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Введение 

       Некоторые мальчики нашего класса занимаются в футбольной секции, которой руководит Конышев Валерий Александрович, замечательный тренер. Я долго слушал восторженные рассказы  одноклассников о тренировках и представлял себя на футбольном поле то вратарем, то знаменитым Андреем Аршавиным. Я набрался смелости и пошел записываться на занятия к Валерию Александровичу. Меня с радостью встретила вся команда.

        Меня заинтересовала тема истории возникновения футбола. Я решил узнать: когда возникла эта игра? В какой стране? Кто были первые знаменитые футболисты? Захотелось узнать о первых лучших командах нашего региона, лучших игроках.

       Вот я и решил заняться этой работой. 

       Из Большой Советской Энциклопедии  я  узнал, что слово футбол  (англ. football,от foot-стопа и ball- мяч) - спортивная командная игра с мячом. Местом  для игры служит прямоугольная площадка  (поле)  длиной от 110 до 90 м и шириной от 75 до 60 м; для игр всесоюзного значения и международных длина площадки должна быть  от 110 до 100м и шириной от  75 до 60 м. Поверхность  площадки  размечается рядом линий; ее ограничивают  длинные боковые и короткие - линии ворот; поперек площадки проводится средняя линия, на которой обозначается центр, из этого центра проводится круг радиусом 9 м. На линии ворот устанавливаются ворота, к стойкам сзади ворот прикрепляются веревочные сетки. В сторону от каждой стойки ворот проводятся внутрь площадки перпендикулярно  линиям ворот две прямые линии длиной 5,5 м. Концы их соединяются между собой линией, образуя площадь ворот. От каждой стойки ворот в сторону на расстоянии 16,5 м  проводятся перпендикулярно внутрь площадки прямые линии длиной 16,5 м, концы их соединяются линией, образуя штрафную площадь. На каждой штрафной площадке против  середины ворот делается отметка, для 11-метрового удара. 

         В игре участвуют две команды по 11 человек. Каждая команда состоит из вратаря (голкипер), 3 защитника (беки), 2-х полузащитников (хавбеки) и 5-и нападающих (форварды). Игра длится 90 минут. Время  игры делится на два тайма по 45 минут
 с перерывом 10 минут.

          Футбол - игра для сильных, выносливых, быстрых, ловких. Двигательные навыки футболиста очень разнообразны и сложны. Футболист должен быть инициативным, решительным, уметь быстро ориентироваться, чувствовать ответственность. Начало современного футбола было положено в 19 веке в Англии. В России футбол появился в начале 20 века.

           В России футбол – любимая игра многих взрослых и детей.

Ранняя история футбола
           В Британии игра в мяч началась как развлечение на ежегодных народных гуляниях в масленую неделю. Обычно соревнование проходило на рыночной площади. Две команды с неограниченным числом игроков пытались забросить мяч в ворота команды соперников, причём «ворота», как правило, представляли собой какое-нибудь заранее оговорённое место неподалёку от центра города.
            Игра проходила грубо, жёстко и нередко представляла опасность для жизни игроков. Когда толпа разгорячённых мужчин неслась по улицам города, сметая все на своём пути, владельцам лавок и домов приходилось закрывать ставнями или досками окна нижнего этажа. Победителем становился счастливчик, которому в конце концов удавалось «внести» мяч в ворота. Причём это был не обязательно мяч. Например, последователи мятежника Джека Кэда, предводителя народного восстания, гоняли по улицам Лондона надутый свиной пузырь. 

            Во времена правления короля Эдуарда II  футбол приобрёл настолько значительную популярность, что лондонские купцы, опасавшиеся, как бы эта «буйственная» игра не повредила торговле, обратились к королю с просьбой её запретить. 13 апреля 1314 года Эдуард II издал указ, запрещавший футбол как забаву, нарушавшую общественное спокойствие и ведущую к раздорам и злобе: «Поелику от давки и толкотни, от беготни за большими мячами происходящими, в городе шум стоит и беспокойство, от каковых многое зло происходит, Господу неугодное, высочайшим указом повелеваю впредь в городских стенах богопротивную эту игру запретить под страхом тюремного заключения».

          Это была одна из многочисленных попыток упразднить футбол. Ричард II, Генрих IV и Яков III также пытались запретить футбол, и все — одинаково безрезультатно. Один королевский указ, изданный в 1491 году, запрещал подданным играть в футбол и гольф на территории королевства и объявлял преступлением участие в « в футбольных игрищах, в гольфе, а также иных непотребных забавах». Однако в эпоху Тюдоров и Стюартов футбол, несмотря на свою репутацию «игрища богопрепятственного и непотребного», процветал и набирал популярность. Впоследствии Кромвелю удалось почти полностью искоренить эту игру, но позднее она возродилась.

            При Елизавете I футбол получил широкое распространение, и при полном отсутствии правил и организованного судейства «матчи» частенько заканчивались увечьями игроков, а иногда и смертельным исходом.

             В XVII веке у футбола появилось несколько разных названий. В Корнуолле его называли словом, которое теперь употребляется для обозначения ирландского травяного хоккея, а в Норфолке и некоторых частях Саффолка — словом, которое в современном языке означает «отдых на лоне природы».
Введение первых единых правил 
           Первые единые правила и регламент игры в футбол определился в командах частных школ и университетов Оксфорда и Кембриджа. До того почти каждая школа и каждый футбольный клуб имели свои собственные своды правил. Одни правила допускали ведение и передачу мяча руками, другие — отвергали; где-то количество игроков в каждой команде было ограничено, где-то — нет. В одних командах разрешалось толкать, делать подсечки и бить соперника по ногам, в других это было запрещено. Таким образом, английский футбол пребывал в хаотическом состоянии. И в 1846 году была предпринята первая серьёзная попытка унифицировать свод футбольных правил. Х. де Уинтон и Джон Чарльз Тринг из Кембриджского университета встретились с представителями частных школ с целью сформулировать и принять свод единых правил.                   Дискуссия длилась 7 часов и 55 минут, и в результате возник документ, опубликованный под названием «Кембриджские правила». Они были одобрены большинством школ и клубов, и позднее (с незначительными изменениями) их приняли за основу правил Футбольной ассоциации Англии.

            Игры в футбол того времени не ограничивались стенами частных учебных заведений, а были популярны у гораздо более широких слоев населения. Спортивные и местные газеты того времени пестрели объявлениями о вызовах на футбольные состязания, причем зачастую игра шла на деньги.

           «В Великую Пятницу на следующей неделе, в Лестере, на крикетном поле состоится футбольный матч, в котором примут участие 11 человек (в основном печатники) из города Дерби и столько же из Лестера. Победители готовы состязаться с командой той же численности из любого города Англии за приз, не превышающий сумму в 25 фунтов.»

             В 1830-е—1850-е гг. насчитывалось более 70 футбольных команд. Они могли представлять отдельные мужские клубы, пивные, целые деревни, иногда объединяли молодых людей одной профессии. Подобные матчи часто привлекали зрителей, которые обычно заключали пари об его исходе. Правила оговаривались перед началом состязания, а за их соблюдением следил одобренный обеими сторонами арбитр или третейский судья.

             В 1857 году в Шеффилде молодые люди из среднего класса, которые до того создали местный крикетный клуб, основали старейший в мире футбольный клуб «Шеффилд». Через год игроки записали несколько основных выработанных ими правил. Постепенно футбол привлекал всё больше местной молодежи, и в 1862 году Шеффилдский клуб опубликовал свои правила в виде брошюры. Его члены проводили матчи «одиннадцать на одиннадцать», в то время как в других местных состязаниях на поле могли выходить по 14 и более игроков с каждой стороны.

              Растущая популярность футбола подтолкнула игроков к выработке единого свода правил игры. В газетах «Таймс», «Филд», «Беллс лайф» стали публиковаться письма футболистов, полагавших, что дальнейшее развитие футбола невозможно, если не будут определены внятные и всеми одобренные правила. Осенью 1863 года Джон Картрайт в своём письме в спортивную газету «Беллс лайф» предложил представителям школ и колледжей собраться для выработки единого свода футбольных правил. Делегаты от 6 школ встретились в Кембридже. Большинство собравшихся предпочло ту версию игры, в которой мяч нужно вести ногами, и постановило запретить приёмы, характерные для регби: захваты, подножки и бег с мячом в руках. Делегат от школы регби покинул заседание в знак протеста.
26 октября 1863 года представители 11 лондонских клубов и школ собрались в таверне «Вольные каменщики» (Freemason’s Tavern) на Грейт-Куин-стрит и основали Футбольную ассоциацию Англии. Главной целью по-прежнему было создание общего свода правил — единого кодекса единой игры. Споры шли относительно размера площадки, ширины и высоты ворот, правил засчитывания голов, определения положения «вне игры», о подсечках, подножках и беге с мячом в руках. На следующем собрании 1 декабря 1863 года за основу были приняты Кембриджские правила, что означало запрет на передвижение с мячом в руках и удары по ногам. Но следует заметить, что ни Кембриджские правила, ни новый кодекс Футбольной ассоциации (ФА) не запрещали касаться мяча руками. В обоих сводах правил игры игрокам разрешалось ловить мяч руками, но не допускались захваты, толчки, подножки и подсечки.

Впрочем, ФА в первые 10 лет своего существования была не столь уж популярна. В неё вошло только 18 клубов. Остальные играли по старинке, приноравливаясь к правилам, которых придерживались представители «оппозиции», то есть создавая на поле некий вариант регби. Исключение составил Шеффилд, где существовало 14 клубов, объединявших около 1000 игроков. Шеффилдский футбольный клуб был одним из наиболее активных членов ФА и в немалой степени способствовал её дальнейшему развитию. Футболисты Шеффилда первыми стали выезжать на матчи в другие города, а феврале 1866 года вызвали на состязание представителей ФА, согласившись провести матч по правилам последней. Они также убедили её членов принять более либеральную трактовку правила «вне игры», разрешив форвардам делать передачи (ранее, получив мяч, форварды могли только сами идти на ворота).

             В 1867 году в Шеффилде была основана местная футбольная ассоциация, издавшая в 1870 году свод правил, из которых по меньшей мере восемь были впоследствии приняты и Футбольной ассоциацией. Однако окончательно ассоциация Шеффилда вступила в ФА только в 1877 году, полностью приняв её правила, в выработке которых сами шеффилдцы принимали немалое участие.

Разрыв между футболом и регби стал стремительно увеличиваться в 1870-е гг: футбол, который предлагала Футбольная ассоциация, становился всё более популярен и постепенно утверждался в качестве общенационального вида спорта. Этому способствовали три обстоятельства.

Во-первых, стараясь добиться внедрения единых правил игры, Футбольная ассоциация под руководством Чарльза 

 HYPERLINK "http://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9E%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%BA,_%D0%A7%D0%B0%D1%80%D0%BB%D1%8C%D0%B7&action=edit&redlink=1" \o "Олкок, Чарльз (страница отсутствует)" \t "_parent" Олкока проявляла всё большую активность, рассылая циркуляры в наиболее известные клубы, проводя показательные матчи, демонстрирующие удобства уточненных правил. Клубы стали объединяться в ассоциации: в 1875 г. футбольная ассоциация появилась в Бирмингеме, в 1877 — в Суррее, в 1878 — в Ланкашире и Нортумберленде, в 1879 — в Дареме. Футбольная ассоциация Шотландии была основана в 1873 году, Уэльса — в 1876 г.

Вторым фактором стало то, что футбол оказался менее жёстким по сравнению с регби видом спорта. Это было важно для играющих в него молодых людей, которым нужно было зарабатывать себе на жизнь, а не залечивать травмы, полученные во время игры.

Третьим фактором стали кубковые соревнования. Их предложил Чарльз Олкок: взяв, по его собственным словам, за образец состязания между общежитиями, которые проводились в школе Херроу.

Первый Кубок Футбольной ассоциации прошёл в сезоне 1871—1872 гг. В нём приняли участие 15 из 50 членов ассоциации.

Появление профессионального футбола
В начале 1880-х годов произошло ещё одно событие, оказавшее значительное влияние на развитие современного футбола — появление первых профессионалов.

Ходили слухи, что многие клубы из северных районов Англии платили игрокам за то, что они выступали за их команды. В связи с этим в 1882 году к правилам ФА прибавилось ещё одно: «Всякий игрок клуба, получающий от клуба вознаграждение в какой бы то ни было форме или денежное возмещение, превышающее его личные расходы или средства, которые он потерял в связи с выходом на ту или иную игру, автоматически отстраняется от участия в соревнованиях на Кубок, в любых соревнованиях по эгидой ФА и в международных турнирах. Клуб, нанявший такого игрока, автоматически исключается из Ассоциации».

Некоторые клубы злоупотребляли этой маленькой вольностью в правилах, касающихся «возмещения фактических расходов». Поначалу ФА закрывала на это глаза, но в конце концов руководству ассоциации всё же пришлось принять меры. В январе 1883 года была назначена специальная проверочная комиссия ФА, однако она не смогла ничего доказать. Недовольство ведущих клубов росло, и некоторые из них грозили бойкотировать Кубок Англии буквально накануне открытия сезона 1883/84 гг.

   Гром грянул в начале 1884 года, когда после матча четвертого раунда розыгрыша Кубка Футбольной ассоциации клуб «Аптон Парк» из Лондона подал протест, утверждая, что за клуб «Престон Норт Энд» выступали профессионалы. Этот случай привлёк внимание общественности. Уильям Саделл, президент и менеджер «Престона», публично признал, что его клуб платит своим игрокам, но при этом заявил, что может доказать, что подобная практика существует почти во всех крупнейших клубах Ланкашира и Центральных графств Англии.

Откровенные заявления Саделла заставили руководство Ассоциации признать, что реальность диктует свои условия. В итоге на следующем собрании комитета Чарльз Олкок заявил, что «пришло время легализовать футбол». Его поддержал доктор Морли, однако не все члены комитета были с этим согласны. Споры продолжались около полутора лет, в итоге в июле 1885 года профессиональный футбол был легализован 

Футбол в школах
Новая спортивная игра родилась отчасти в недрах частных учебных заведений. Однако большинство британских детей получали образование не в них, а в начальных школах, где единственной формой физических упражнений были занятия строевой подготовкой. Понемногу молодые учителя, сначала в свободное от уроков время, в школах, колледжах и университетах стали играть в футбол. Оказалось, что эта игра — та простая и в то же время увлекательная форма физической тренировки, которая вполне подходит и для мальчиков из малообеспеченных семей.

В 1882 году уже в 23 школах были свои футбольные клубы, в которых занимались более 1 000 детей. В архивах города Суиндон есть сведения о том, что в 1886 году местные учителя играли со своими воспитанниками в футбол после уроков, а в 1888 использовали имена знаменитых профессиональных футболистов в заданиях по арифметике.

В 1904 году была учреждена Английская ассоциация школьного футбола, которая уже на следующий год провела общенациональный кубковый турнир. В 1906 г. Министерство образования Великобритании официально включило футбол в программу государственных начальных школ.

Первый международный матч
В феврале 1870 г. секретарь Футбольной ассоциации Чарльз Олкок поместил в спортивной газете объявление о том, что скоро на «Овале» (бывшем поле для крикета) состоится матч между ведущими английскими и шотландскими футболистами. Для тех, кто был заинтересован принять участие в игре, был дан список контактных имён и адресов. Однако из-за сильных морозов игру пришлось отложить; она прошла 5 марта 1870 г.

За период с ноября 1870 по февраль 1872 г. команды, состоявшие из зажиточных англичан и шотландцев, проживавших и работавших в Лондоне и окрестностях, встречались 4 раза. Клуб «Куинз Парк» из Глазго выступил с предложением, чтобы один из матчей в 1872/1873 гг. был проведён в Глазго. И 30 ноября 1872 г. состоялась первая официальная международная встреча сборных Англии и Шотландии, завершившаяся нулевой ничьей.

К 1882 году существовало 4 футбольные ассоциации: Англии, Шотландии, Уэльса и Ирландии. Эти 4 организации в том же году создали Международный совет футбольных ассоциаций, призванный контролировать изменения правил игры. Начиная с сезона 1883/1884 гг. частью британского футбольного календаря стал чемпионат Великобритании, в котором участвовали сборные четырёх стран.
         Появление футбола в Вятке

             В книге  «Страницы истории спорта в Вятке» А. Ц. Пуни, профессор, доктор педагогических наук, в прошлом футболист команды спорт,  вспоминает: «Летом 1913 года у учеников коммерческого училища появился мяч. Они играли в футбол». Владельцем мяча был Глеб Манохин. Сам А. Ц. Пуни учился в гимназии,  его товарищи в реальном училище, занимались в гимнастичесих группах Я. В. Штангля. Ребята  договорились и стали ежедневно играть  на территории базарной площади. Дома ребят часто ругали за грязные рубашки, штаны, за рваные ботинки (формы не было). Иногда запирали в сарай. Наказывали и посильнее, но ни что не могло остановить победной поступи футбола. 

               












В 1914 года появляются команды «Семеновцы», «Ястреб», «Конвойная» и другие, имеющие уже форму, объединившись в Вятский ученический клуб «Спорт». Получено разрешение проводить футбольные встречи на территории ипподрома, в свободное от забегов время.

            Сезон 1915 года прошел под знаком дальнейшего развития спорта в Вятке и футбола в том числе. Футболисты познавали тонкости игры с мячом по книгам (Г.А,Дюперрона, М. Рома, Ф. Геннига), по журнальным статьям.




В 1916 году вышла в свет книга Б. А. Котова «Олимпийский спорт», которая для вятских футболистов имела большое значение.

            Весной 1916 года произошла первая междугородная встреча между пермским «Яхт-клубом» и командой  «Спорт». Вот члены той команды:  Е. Новиков,  А. Пуни,        С. Казаринов, А. Алев, Д. Герасимов, Н. Казарин, И. Ушаков, Н. Цивицарицын, Г. Фруктов, Н. Шубин, Н. Сапожников. Матч закончился со счетом 1:1.














 

             Так начинался  футбол в Вятке.

  Заключение
       Изучая историю футбола, я понял, что футбол интересная, захватывающая игра, как для игроков, так и для  зрителей. Футбол учит дружбе, сотрудничеству, развивает ответственность, укрепляет здоровье. Я с интересом  читал воспоминания А. Ц. Пуни. Эти воспоминания произвели на меня большое впечатление. Я представил себе события того далекого прошлого. Как же трудно было начинать! А сколько было радости, энтузиазма, стремления к успеху,  к победе! Я решил, что продолжу знакомиться с развитием мирового футбола, развитием футбола в нашей стране, в нашем городе. Буду сам усиленно тренироваться, чтобы добиться отличных успехов.
Аннотация

Автор работы  проявил большой интерес к изучению выбранной темы. Воспользовавшись

различными информационными источниками, автор прослеживает путь зарождения футбола на его родине Англии, рассказывает о появлении футбола в родном городе Кирове (Вятке).
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