Таблица 1. Результаты анкетирования «Как ты относишься к своему здоровью?»
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Таблица 2. Влияние табакокурения и принятия спиртных напитков 

                         на успеваемость учащихся.
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Таблица 3. Сравнительный анализ вредных привычек 

среди девочек и мальчиков 6-11 классов.
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 Таблица 4. Мотивы курения у учащихся МОУ Высокомысовская СОШ.

	Мотивы курения
	Возрастные группы школьников

	
	Младшая (5-6 классы)
	Средняя (7-9 классы)
	Старшая (10-11 классы)

	Любопытство
	51,7
	34,5
	38,7

	Влияние товарищей
	37,9
	24,3
	22,6

	Подражание взрослым
	10,4
	14,1
	– 

	Личные неприятности
	– 
	11,3
	19, 3

	Желание не отставать от моды
	–
	9,0
	9,7

	Стремление похудеть
	–
	5,2
	9,7


Таблица 5. Мотивы курения в младшей возрастной группе (5-6 классы).
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Таблица 6. Мотивы курения в средней возрастной группе (7-9 классы).
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Таблица 7. Мотивы курения в старшей возрастной группе (10-11 классы).
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Таблица 8. Результаты пробы Мартине-Кушелевского в первой паре.

	Показатели
	Курящий
	Не курящий

	
	Покой
	После физической нагрузки
	Покой
	После физической нагрузки

	ЧСС (за 10с*6)
	114
	150
	72
	90

	АД
	120/70
	120/90
	110/70
	110/80

	Восстановление за

1мин-3мин
	
	2
	
	1


Таблица 9. Результаты пробы Мартине-Кушелевского во второй паре.

	Показатели
	Курящий
	Не курящий

	
	Покой
	После физической нагрузки
	Покой
	После физической нагрузки

	ЧСС (за 10с*6)
	108
	150
	78
	90

	АД
	125/70
	130/90
	110/70
	110/80

	Восстановление за

1мин-3мин
	
	3
	
	1


Таблица 10. Результаты пробы Мартине-Кушелевского в третьей паре.

	Показатели
	Курящий
	Не курящий

	
	Покой
	После физической нагрузки
	Покой
	После физической нагрузки

	ЧСС (за 10с*6)
	90
	120
	66
	78

	АД
	115/70
	120/80
	110/70
	115/70

	Восстановление за

1мин-3мин
	
	2
	
	1,5


Таблица 11. Результаты пробы Мартине-Кушелевского в четвертой паре.

	Показатели
	Курящий
	Не курящий

	
	Покой
	После физической нагрузки
	Покой
	После физической нагрузки

	ЧСС (за 10с*6)
	114
	150
	84
	114

	АД
	110/70
	120/70
	110/60
	115/70

	Восстановление за

1мин-3мин
	
	3
	
	1


Таблица 12. Результаты пробы Мартине-Кушелевского в пятой паре.

	Показатели
	Курящий
	Не курящий

	
	Покой
	После физической нагрузки
	Покой
	После физической нагрузки

	ЧСС (за 10с*6)
	114
	150
	72
	90

	АД
	120/70
	120/90
	110/70
	110/80

	Восстановление за

1мин-3мин
	
	2
	
	1
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Лист1

		Уровни здоровья		5-7 классы (n=19)		8-11 классы  (n=17)

		Высокий		36.80%		0

		Средний		57.90%		100%

		Низкий		5.30%		0

		Класс		Количество учащихся		Часто курят		Иногда выпивают		Часто выпивают		% успеваемости		% качества знаний

		5		7		0%		0%		0%		100%		57%
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% успеваемости

% качества знаний
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Диаграмма11

		Старшая возрастная группа		Старшая возрастная группа		Старшая возрастная группа		Старшая возрастная группа		Старшая возрастная группа		Старшая возрастная группа



Любопытство

Влияние товарищей

Подражание взрослым

Личные неприятности

Желание не отставать от моды

Стремление похудеть

Старшая возрастная группа 10-11 классы

0.387

0.226

0

0.193

0.097

0.097



Лист1

		Уровни здоровья		5-7 классы (n=19)		8-11 классы  (n=17)

		Высокий		36.80%		0

		Средний		57.90%		100%

		Низкий		5.30%		0

		Класс		Количество учащихся		Часто курят		Иногда выпивают		Часто выпивают		% успеваемости		% качества знаний

		5		7		0%		0%		0%		100%		57%

		6		5		0%		0%		0%		100%		60%

		7		9		33%		11%		22%		78%		11%

		8		8		25%		25%		–		100%		25%

		9		5		80%		80%		20%		60%		0%

		10		4		100%		50%		50%		75%		0%

		11		3		0%		0%		0%		100%		67%

								Девочки (21)				Мальчики (13)

								Курят		Употребляют спиртные напитки		Курят		Употребляют спиртные напитки

								42.80%		42.80%		23%		23%

										Возрастные группы школьников

								Мотивы курения		Младшая возрастная группа		Средняя возрастная группа		Старшая возрастная группа

								Любопытство		51.70%		34.50%		38.70%

								Влияние товарищей		37.90%		24.30%		22.60%

								Подражание взрослым		10.40%		14.10%		0%

								Личные неприятности		0%		11.30%		19.30%

								Желание не отставать от моды		0%		9%		9.70%

								Стремление похудеть		0%		5.20%		9.70%





Лист1

		Высокий		Высокий

		Средний		Средний

		Низкий		Низкий



5-7 классы (n=19)

8-11 классы  (n=17)

Уровни здоровья

Как ты относишься к своему здоровью?

0.368

0

0.579

1

0.053

0



Лист2

		Курят 
Девочки (21)

		Употребляют спиртные напитки

		Курят 
Мальчики (13)

		Употребляют спиртные напитки



Сравнительный анализ вредных привычек среди девочек и мальчиков 6-11 классов.

0.428

0.428

0.23

0.23



Лист3

		



Любопытство

Влияние товарищей

Подражание взрослым

Личные неприятности

Желание не отставать от моды

Стремление похудеть

Младшая возрастная группа 5-6 классы



		



Любопытство

Влияние товарищей

Подражание взрослым

Личные неприятности

Желание не отставать от моды

Стремление похудеть

Средняя возрастная группа 7-9 классы



		



Любопытство

Влияние товарищей

Подражание взрослым

Личные неприятности

Желание не отставать от моды

Стремление похудеть

Старшая возрастная группа 10-11 классы



		0		0		0		1		0.57

		0		0		0		1		0.6

		0.33		0.11		0.22		0.78		0.11

		0.25		0.25		0		1		0.25

		0.8		0.8		0.2		0.6		0

		1		0.5		0.5		0.75		0

		0		0		0		1		0.67



Часто курят

Иногда выпивают

Часто выпивают

% успеваемости

% качества знаний



		





		






_1324054168.xls
Диаграмма8

		Курят 
Девочки (21)

		Употребляют спиртные напитки

		Курят 
Мальчики (13)

		Употребляют спиртные напитки



Сравнительный анализ вредных привычек среди девочек и мальчиков 6-11 классов.

0.428

0.428

0.23

0.23



Лист1

		Уровни здоровья		5-7 классы (n=19)		8-11 классы  (n=17)

		Высокий		36.80%		0

		Средний		57.90%		100%

		Низкий		5.30%		0

		Класс		Количество учащихся		Часто курят		Иногда выпивают		Часто выпивают		% успеваемости		% качества знаний

		5		7		0%		0%		0%		100%		57%

		6		5		0%		0%		0%		100%		60%

		7		9		33%		11%		22%		78%		11%

		8		8		25%		25%		–		100%		25%

		9		5		80%		80%		20%		60%		0%

		10		4		100%		50%		50%		75%		0%

		11		3		0%		0%		0%		100%		67%

								Девочки (21)				Мальчики (13)

								Курят		Употребляют спиртные напитки		Курят		Употребляют спиртные напитки

								42.80%		42.80%		23%		23%

										Возрастные группы школьников

								Мотивы курения		Младшая возрастная группа		Средняя возрастная группа		Старшая возрастная группа

								Любопытство		51.7		34.5		38.7

								Влияние товарищей		37.9		24.3		22.6

								Подражание взрослым		10.4		14.1		0

								Личные неприятности		0		11.3		19, 3

								Желание не отставать от моды		0		9		9.7

								Стремление похудеть		0		5.2		9.7





Лист1

		



5-7 классы (n=19)

8-11 классы  (n=17)

Уровни здоровья

Как ты относишься к своему здоровью?



Лист2

		



Сравнительный анализ вредных привычек среди девочек и мальчиков 6-11 классов.



Лист3

		Младшая возрастная группа		Младшая возрастная группа		Младшая возрастная группа		Младшая возрастная группа		Младшая возрастная группа		Младшая возрастная группа



Любопытство

Влияние товарищей

Подражание взрослым

Личные неприятности

Желание не отставать от моды

Стремление похудеть

Младшая возрастная группа 5-6 классы

51.7

37.9

10.4

0

0

0



		Средняя возрастная группа		Средняя возрастная группа		Средняя возрастная группа		Средняя возрастная группа		Средняя возрастная группа		Средняя возрастная группа



Любопытство

Влияние товарищей

Подражание взрослым

Личные неприятности

Желание не отставать от моды

Стремление похудеть

Средняя возрастная группа 7-9 классы

34.5

24.3

14.1

11.3

9

5.2



		Старшая возрастная группа		Старшая возрастная группа		Старшая возрастная группа		Старшая возрастная группа		Старшая возрастная группа		Старшая возрастная группа



Любопытство

Влияние товарищей

Подражание взрослым

Личные неприятности

Желание не отставать от моды

Стремление похудеть

Старшая возрастная группа 10-11 классы

38.7

22.6

0

0

9.7

9.7



		



Часто курят

Иногда выпивают

Часто выпивают

% успеваемости

% качества знаний



		





		






_1324054165.xls
Диаграмма2

		Высокий		Высокий

		Средний		Средний

		Низкий		Низкий



5-7 классы (n=19)

8-11 классы  (n=17)

Уровни здоровья

Как ты относишься к своему здоровью?

0.368

0

0.579

1

0.053

0



Лист1

		Уровни здоровья		5-7 классы (n=19)		8-11 классы  (n=17)

		Высокий		36.80%		0

		Средний		57.90%		100%

		Низкий		5.30%		0

		Класс		Количество учащихся		Часто курят		Иногда выпивают		Часто выпивают		% успеваемости		% качества знаний

		5		7		0		0		0		100%		57%

		6		5		0		0		0		100%		60%

		7		9		33.30%		11.10%		22.20%		78%		11%

		8		8		25%		25%		–		100%		25%

		9		5		80%		80%		20%		60%		0%

		10		4		100%		50%		50%		75%		0%

		11		3		0		0		0		100%		67%

								Девочки (21)				Мальчики (13)

								Курят		Употребляют спиртные напитки		Курят		Употребляют спиртные напитки

								42.80%		42.80%		23%		23%

										Возрастные группы школьников

								Мотивы курения		Младшая возрастная группа		Средняя возрастная группа		Старшая возрастная группа

								Любопытство		51.7		34.5		38.7

								Влияние товарищей		37.9		24.3		22.6

								Подражание взрослым		10.4		14.1		0

								Личные неприятности		0		11.3		19, 3

								Желание не отставать от моды		0		9		9.7

								Стремление похудеть		0		5.2		9.7





Лист1

		



5-7 классы (n=19)

8-11 классы  (n=17)

Уровни здоровья

Как ты относишься к своему здоровью?



Лист2

		5		7		0		0		0		1		0.57

		6		5		0		0		0		1		0.6

		7		9		0.333		0.111		0.222		0.78		0.11

		8		8		0.25		0.25		0		1		0.25

		9		5		0.8		0.8		0.2		0.6		0

		10		4		1		0.5		0.5		0.75		0

		11		3		0		0		0		1		0.67



Класс

Количество учащихся

Часто курят

Иногда выпивают

Часто выпивают

% успеваемости

% качества знаний

Влияние вредных привычек на успеваемость учащихся



Лист3

		Курят 
Девочки (21)

		Употребляют спиртные напитки

		Курят 
Мальчики (13)

		Употребляют спиртные напитки



Сравнительный анализ вредных привычек среди девочек и мальчиков 6-11 классов.

0.428

0.428

0.23

0.23



		Младшая возрастная группа		Младшая возрастная группа		Младшая возрастная группа		Младшая возрастная группа		Младшая возрастная группа		Младшая возрастная группа



Любопытство

Влияние товарищей

Подражание взрослым

Личные неприятности

Желание не отставать от моды

Стремление похудеть

Младшая возрастная группа 5-6 классы

51.7

37.9

10.4

0

0

0



		Средняя возрастная группа		Средняя возрастная группа		Средняя возрастная группа		Средняя возрастная группа		Средняя возрастная группа		Средняя возрастная группа



Любопытство

Влияние товарищей

Подражание взрослым

Личные неприятности

Желание не отставать от моды

Стремление похудеть

Средняя возрастная группа 7-9 классы

34.5

24.3

14.1

11.3

9

5.2



		Старшая возрастная группа		Старшая возрастная группа		Старшая возрастная группа		Старшая возрастная группа		Старшая возрастная группа		Старшая возрастная группа



Любопытство

Влияние товарищей

Подражание взрослым

Личные неприятности

Желание не отставать от моды

Стремление похудеть

Старшая возрастная группа 10-11 классы

38.7

22.6

0

0

9.7

9.7



		





		






