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Введение
Кто на выставках, а кто в репродукциях, но многие, наверное, видели картины русского художника Николая Рериха, и где-то в памяти остались алые паруса заморских ладей, оранжево-красные паруса ладей, на которых киевский князь Владимир Святославич шел походом на Корсунь.  Красные паруса... Конечно, у художника есть право на творческий вымысел. Но было ли на самом деле знакомо нашим давним предкам искусство окрашивания тканей? Сохранившиеся архивные документы и археологические раскопки убеждают нас в достоверности рериховских образов. Ткани, обнаруженные при раскопках древнего Новгорода, свидетельствуют о пристрастии новгородцев к ярким, богатым цветам одежды: красному и желтому, зеленому и коричневому, синему и глубокому черному. Какие же красители знали наши далекие предки? Наши предки хорошо знали натуральные, природные красители и умело использовали их в быту. Натуральные красители были основным источником окраски для изготовления «крашенной одежды», которая считалась более нарядной и дорогой, чем из обычной ткани. Обычно натуральные красители довольно нестойки и требуют закрепления при помощи дубильных веществ. Некоторые растения содержат и дубильные, и красящие вещества. Кроме этого из различных частей одного растения можно извлечь разные цвета. Комбинируя различные красители, используя кислоту или щёлочь можно добиться различных расцветок и густоты тона.
На сегодняшний день использование недорогих, экологически чистых травяных красителей, доступных в домашних условиях и не оказывающих  негативных последствий для организма может быть не менее актуальным в борьбе за чистоту природы, чем переход на энергосберегающие источники света.
Я очень люблю экспериментировать, создавать что – то своими руками.  В своей работе я хочу показать возможность окрашивания ткани в домашних условиях, используя для этого  опыт наших предков. Эксперименты с окрашиванием  – это очень интересное занятие. Полученный результат может быть как неожиданным, так и  подчас неповторимым, особенным. Кроме того такое окрашивание ни сколько не хуже, чем окрашивание с применение синтетических красителей. А даже более практично. Естественные (растительные) красители сохраняют свежесть цвета в течение десятков лет. Они не поддаются атмосферным влияниям и не выцветают.

Цель работы: показать способ окрашивания хлопчатобумажных тканей в различные цвета с помощью  натуральных красителей, а также доказать возможность  использования моего метода в домашних условиях при окрашивании постельного белья, скатертей, полотенец и детского белья.
Задачи:
1. Познакомится с морфологическими особенностями растений, используемых для окрашивания тканей.
2. Ознакомиться с технологией крашения.
3. Провести ряд экспериментов.



















Глава 1. Экологически чистые красители 
1.1.Красильные травы
Анализ остатков тканей найденных на территории Северной, Восточной и Центральной Европы для периода IX-XI вв. позволяет вычленить следующие красители растительного происхождения: индиго, корень марены, кора дуба и крушины, шафран. На сегодняшний день известно гораздо больше растений, имеющих красильные свойства. Ниже приведена информация о некоторых из них.
Береза
Ее ослепительно белые стволы с черными пестринками, ее весенние клейкие листочки, покрытые бархатистым пушком, и повислые сережки стали символом России. Но совершенно забыто, что ее листья дают с квасцами отличную желтую краску.
Календула (ноготки)
Ее разводят как декоративное и лекарственное растение. Существует несколько культурных сортов этого растения из семейства Сложноцветных, в том числе, так называемый букетный. У этих растений из-под листочков, окружающих головку, выступают побеги, заканчивающиеся тоже цветущими головками.
В отваре цветов календулы окрашивают шелк и шерсть в оранжевый цвет. В качестве протравы чаще всего используют алюмокалиевые квасцы.

Крапива
Мы уже хорошо усвоили, что крапива - одно из лучших волокнистых растений. Но ее можно отнести и к растениям красильным, причем таким, которые позволяют получать несколько оттенков желтого и зеленого. Именно, экстракт свежих листьев крапивы окрашивают в зеленый цвет ткань, протравленную алюмокалиевыми квасцами; экстракт сухих ее листьев - в желтый цвет. Но это еще не все: экстракт корней крапивы придаст соломке или ткани, протравленной хлористым оловом, золотистый оттенок.



Лук репчатый
У хорошей хозяйки всегда есть запас луковой шелухи. В ней содержится интенсивный коричневый краситель, которым и яйца пасхальные можно покрасить, и пряжу хлопчатую и льняную. Для окрашивания ткань кипятят в экстракте луковой шелухи на медленном огне около двух часов. Если ткань перед окрашиванием в отваре шелухи протравить алюмокалиевыми квасцами, она приобретет темно-желтый цвет. Если же ее протравить в железном купоросе, цвет ее окрашивания будет зеленовато-бурый. Без протрав, в дистиллированной, например, дождевой или снеговой воде, ткань станет оранжевой.

Полынь обыкновенная (чернобыльник)
Растение, которое весьма широко распространено в степях: как мир пахнет нефтью, так степь пахнет полынью. Известна история с пучком емшана. Среди множества достоинств, которыми обладает это широко распространенное растение, - способность окрашивать различные ткани в желтый и зеленый цвет, если после вываривания в экстракте из листьев полыни ткань опустить в раствор алюмокалиевых квасцов, то она окрасится и лимонно-желтый цвет. Та же ткань в растворе хромовых квасцов обретет зеленую окраску.
Пырей
Об этом злаковом растении уже упоминалось как об одном из самых доступных материалов для спирального плетения и кровельных работ. Но, кроме того, пырей исстари использовался как краситель для окрашивания шелка и шерсти. Из корней, заготовленных весной получают экстракт, в котором после предварительной обработки железо-аммониевыми квасцами ткань приобретает синий цвет. Ткань, протравленная алюмокалиевыми квасцами, в отваре листьев и стеблей пырея окрашивается в желтый цвет.




Тысячелистник
Розовые, белые и светло-сиреневые щитковидные соцветия тысячелистника в течение всего лета можно видеть на полях (как сорняк), лугах, в светлых, лесах и рядом с жильём человека. Из травы тысячелистника, в зависимости от способов обработки, можно получить желтую и зеленую краски, если перед крашением в экстракте тысячелистника ткань протравить в железном купоросе - она окрасится в желтый цвет. Для получения зеленого цвета ткань вначале кипятят в отваре тысячелистника, а уже затем опускают в водный раствор хромовых квасцов.
Череда
Вначале лета у дороги тропинок, проходящих по сырым местам, на низких берегах речек и ручьев, на дне оврагов зацветает череда трехраздельная.
Из цветов череды получают экстракты, окрашивающие шерсть и шелк, а также хлопчатобумажные ткани в желто-оранжевый цвет после травления алюмокалиевыми квасцами. Отвар листьев с медным купоросом дает кремовую окраску, а с железным - темно-коричневую.

Чистотел большой
Его млечный сок имеет желтый цвет, отсюда иное на звание - желтый молочай. Его использовали для лечения кожных заболеваний - отсюда названия чистотел, чистуха, бородавник. Сок чистотела находит применение при чернении металлов. А из его корней получают неплохую желтую краску.








1.2.Технология крашения  натуральными красителями
1. Инструментарий. 
Самое основное это посуда-котел для окрашивания ткани. Котел должен быть достаточно большим - 40-50 литров, в тоже время удобным и легким. Основные типы котлов в раннем средневековье делались из железа или меди. Для дома подойдет и обычный эмалированный бак. Бак должен умещаться на плите и иметь ручки.Главными инструментами красильщика являются палка-мешалка и деревянные щипцы для доставания горячей ткани из бака. 
2. Подготовка ткани и красителя.
Чтобы извлечь краситель, растительное сырье (листья, стебли, плоды, корневища), сначала измельчают, а потом выщелачивают - кипятят в дождевой или дистиллированной воде. Для более полного извлечения красителей к воде добавляют немного поташа (карбоната калия) или соды (карбоната натрия). Извлеченный краситель в виде водного раствора упаривают, чтобы окраска ткани шла более интенсивно, и процеживают. Ткань так же необходимо подготовить к крашению и очисть ее от жира, грязи и прочих примесей. В домашних условиях это можно просто постирав ее в машинке с порошком, в поле достаточно будет постирать в теплой воде добавив любую щелочь или использовав обычное хозяйственное мыло. Шерсть желательно стирать во всех случаях вручную и перед окрашиванием отрезанные кромки необходимо обметать. После очистки ткани ее нельзя сушить и желательно поменьше трогать руками, сразу после стирки ее сразу же надо красить.
3. Вываривание раствора. 
Объем необходимого раствора напрямую зависит от сухой массы окрашиваемой ткани, поэтому перед очисткой необходимо взвесить ваше изделие или отрез материала. Идеальным считается следующая пропорция - на каждые 100 гр. ткани должно приходиться 5 литров раствора. Обычная льняная или шерстяная рубаха весит в среднем 800-1000гр, следовательно, вам необходимо порядка 50 литров раствора и соответственно котел данного объема. Данная пропорция красителя позволяет окрашиваемой ткани свободно плавать в котле, не лежать комком на дне или торчать над уровнем воды и благоприятно воспринимать красящее вещество на структуру ткани. Котел с отмоченной травой или корой необходимо поместить на огонь, долить воды до необходимого объема и довести до кипения. Далее раствор кипятится полтора-два часа до полного вываривания красителя из травы. Это наиболее простой способ вываривания раствора, существует и более сложный - многоэтапный, позволяющий максимально отделить краситель. В обоих вариантах после получения чистого раствора шелуха выбрасывается из котла для того чтобы ее комки не оставляли пятен на ткани.

4. Квасцевание. 
Квасцы - это соли металлов, которые способствуют окрашиванию и закреплению краски на ткани образуя лак - прочное соединение между волокнами ткани и красителем. Квасцы  способствуют формированию дополнительных молекулярных связей на структуре ткани, краситель полностью выбирается из раствора, образуя на ткани насыщенный цвет. 
Внимание! Соли металлов при квасцевании испаряются из раствора и могут осаживаться как на вашей коже, так и ваших легких, что несколько опасно для жизни. Помещение должно быть хорошо вентилируемым. 
Квасцы могут преобразовывать цвет, как одного красителя, так и смеси двух-трех составляющих, таким образом можно получать большое разнообразие цветов, даже имея под рукой три-четыре основных красителя. 
Алюмокалиевые, алюмоаммониевые квасцы служат для увеличения яркости любого красителя. 
- c мареной красный становится краповым или кумачовым. 
- c крушиной желтый становится оливковым или охровым. 
- c дубом коричневый приобретает насыщенность и яркость. 

Железные квасцы, наоборот, притемняют цвет, что не сказывается в свою очередь на насыщенности. 
- c мареной красный превратится в бордовый 
- c крушиной желтый станет темно оливковым. 
- c дубом коричневый изменится на черый. 

Калий железосинеродистый преобразует спектр цветов. 
- c мареной красный становится синим на шерсти и сине-бордовым на льне. 
- c крушиной желтый превращается в зеленый. 
- c дубом ткань может получится и черной, и зеленой. Закономерность отсутствует, поскольку дуб из-за танина сам является сильным окислителем.

Различают три способа квасцевания – до крашения, вместе и после крашения. Для первого и последнего способа необходимая пропорция квасцов рассчитывается исходя из веса сухой ткани и составляет 3 литра раствора на каждые 100 гр. ткани. Соответственно на материал весом в 1кг вам потребуется 30 литров воды. Содержание соли в растворе не должно превышать 1-2 процентов. Чтобы рассчитать вес сухих квасцов, которые нужно развести в воде прибегаем к простой дробной формуле: 30л/кг = 100%, Хл/кг = 1%, где 30л\кг это полный объем соляного раствора, а Х требуемое количество соли для раствора. 

Квасцевание до и после крашения происходит обычно при низкой температуре, не превышающей 40-50 градусов, в течении 30 минут, для большей восприимчивости ткани ее необходимо хорошо промешивать в течении всего времени квасцевания и крашения. 

Второй способ, одновременный с крашением проще и состоит в добавлении в красильную ванну соли необходимого для получения 1-2% раствора. Нельзя добавлять квасцы в красильную ванну если туда уже запущена ткань, промес воды будет неодинаковый и от разводов вам не избавиться. Ткань сначало достают, затем засыпают квасцы, потом вновь опускают материал.

5. Собственно процесс крашения. 

Как говорилось выше, очищенный раствор красителя ставится на огонь и после начала кипения в него опускается предварительно замоченная или заквасцованая ткань. Шерсть красится в течении одного часа при постоянном помешивании, лен, конопля полтора час, шелк и хлопок в течении получаса. Связано это прежде всего со структурой ткани и ее восприимчивости к крашению. Помешивать необходимо для того, чтобы раствор постоянно обволакивал всю ткань, а не ее части и чтобы ткань не пригорала к днищу бака, где температура выше и соответственно выше возможности к обмену красителем. Несоблюдение этих правил может привести к образованию пятен на ткани. 

Ваша ткань будет окрашиваться до тех пор, пока не будет достигнут балланс красителя между раствором и тканью, весь краситель не сможет перейти в первый раз на ткань, поэтому простое крашение всегда будет многоэтапным, достигнуть насыщенного цвета можно только при многократном крашении. 

После покраски ткань необходимо сполоснуть (не стирать!) в холодной воде в корыте или ванне и повесить сохнуть. После сушки ткань необходимо встряхнуть для удаления мелких частиц травы и записать где-нибудь на стене о результатах своих опытов.
















1.3.Самые простые и безопасные  эксперименты

Рецептов крашения  сейчас в литературе и в сети хватает, но почти не упоминается о том, что многие дополнительные вещества, используемые при крашении натуральными красителями ядовиты и опасны. Поэтому считаю необходимым привести сведения об этом из книги Семечкиной:
 Соли и оксиды металлов
· Соли меди (медный купорос, ацетат меди). Все соединения меди ядовиты: вступая в реакцию с белками организма, вызывают резкое раздражение слизистых оболочек верхних дыхательных путей и желудочно-кишечного тракта.
· Соединения алюминия (оксид алюминия, квасцы). Вызывают механическое раздражение легочной ткани. 
· Соли олова (хлориды двух- и четырехвалентного олова), действуя на кожу, вызывают появление мелких изъязвлений, иногда (при накапливании в организме) вызывает экзему. 
· Соли свинца (ацетат свинца). Действуют на все ткани организма; вызывают особые изменения в нервной системе, крови, сосудах. 
· Соли хрома (хромовые квасцы, бихромат калия). Наиболее ядовиты соединения трех- и шестивалентного хрома. Вызывают местные раздражения кожи и слизистых оболочек. 
· Соли железа (сульфаты двух- и трехвалентного железа, хлориды железа, железоаммониевые квасцы). Соли двухвалентного железа более токсичны, чем трехвалентного. При контакте с железом и его соединениями проявлется общетоксичное действие металла; раздражающее действие на верхние дыхательные пути; нарушения функции печени.
· Соединения цинка (оксид цинка, сульфат цинка). Вдыхание пыли вызывает острое поражение верхних дыхательных путей. Попадания на кожу соли или концентрированных растворов вызывают изъязвления.
Поэтому при работе рекомендуют использовать перчатки и респираторы.


Но есть  эксперименты которые  являются самыми простыми и экологически безопасными. При их выполнении не применяются никакие химикаты, в том числе и квасцы.
1. Крашение чаем: 50 г сухого чая на 100-250 г шерсти. Можно даже не тратить на это свежий чай. Достаточно собирать несколько дней спитой чай и краситель готов. Кипятить отвар 20 мин. или настаивать в кипятке, сливая отвар 2-3 раза. Кипятить материал в красителе 20 мин.
На образце показаны цвета от бежевого до светло коричневого, что зависит только от концентрации красителя.
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2. Басма. Оттенок среднего коричневого цвета.
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3. Марганцовка (слабая концентрация). Хороший коричневый цвет. Но, возможно,  в какой-то степени выгорает.
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4. Пижма. Зеленовато-серый.
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Глава 2. Исследовательская работа.
Цель: 
 1) Получение растительных красителей из натурального сырья: листьев крапивы, коры дуба, стеблей и листьев чистотела, шелухи репчатого лука, гранатового сока.
2) Крашение тканей в светло-коричневый и темно- коричневый цвета, в желтый, зеленый и сиреневый цвета.
Реактивы: 
1) листья крапивы;
2) кора дуба;
3) стебли и листья чистотела;
4) шелуха репчатого лука;
5) гранатовый сок;
6) KAl(SO4)2;
7) NaCl.
Ход работы: 
2.1. Крашение ткани в светло-коричневый цвет.
1) Кору дуба опустить в кипящую воду на 1-2 часа.
2) Отфильтровать полученный раствор.
3) Опустить в фильтрат ткань для окрашивания на 5-6 часов.
4) Добавить для закрепления цвета алюмокалиевые квасцы.
5) Извлечь ткань из фильтрата и промыть её холодной водой.
6) Высушить и разгладить выкрашенную ткань. 


2.2. Крашение ткани в зеленый цвет.
1) Листья крапивы опустить в кипящую воду на 1-2 часа.
2) Отфильтровать полученный раствор.
3) Опустить в фильтрат ткань для окрашивания на 5-6 часов.
4) Добавить для закрепления цвета алюмокалиевые квасцы.
5) Извлечь ткань из фильтрата и промыть её холодной водой.
6) Высушить и разгладить выкрашенную ткань. 
2.3.Крашение ткани в желтый цвет.
1) Листья и стебли чистотела опустить в кипящую воду на 1-2 часа.
2) Отфильтровать полученный раствор.
3) Опустить в фильтрат ткань для окрашивания на 5-6 часов.
4) Добавить для закрепления цвета алюмокалиевые квасцы.
5) Извлечь ткань из фильтрата и промыть её холодной водой.
6) Высушить и разгладить выкрашенную ткань. 
2.4.Крашение ткани в сиреневый цвет.
1) Опустить ткань в гранатовый сок на 1-2 часа.
2) Для закрепления цвета добавить поваренную соль.
3) Извлечь ткань из раствора и промыть её холодной водой.
4) Высушить и разгладить выкрашенную ткань.
2.5.Крашение ткани в темно-коричневый цвет.
1) Замочить на 3-4 часа шелуху репчатого лука.
2) Опустить в раствор ткань и кипятить 1-2 часа.
3) Добавить для закрепления цвета поваренную соль.
4) Извлечь ткань из раствора и промыть её холодной водой.
5) Высушить и разгладить выкрашенную ткань. 
Заключение.
В результате проведения исследовательской работы я получила образцы хлопчатобумажных тканей, окрашенных в следующие цвета: светло-коричневый (кора дуба), темно-коричневый (шелуха репчатого лука), желтый (листья и стебли чистотела), зелёный (листья крапивы) и сиреневый ( гранатовый сок) цвета.
Своей работой я показала возможность использования природных красителей как в лабораторных, так и в домашних условиях. Окрашивание тканей не занимает много времени, а приобретение природных красителей доступно и не требует больших денежных затрат. Таким способом можно придать различные цвета белым тканям, покрывалам, постельному белью, полотенцам, обновить многие старые вещи.
Моя работа имеет большое экологическое значение, так как использование экологически чистых красителей в быту уменьшает риск возникновения многих кожных заболеваний, различные проявления аллергических реакций, особенно в детском возрасте.
Моя работа имеет важное краеведческое значение, так как я попыталась прикоснуться к старинным национальным традициям.
Окрашенные таким способом ткани будут радовать глаз яркостью и разнообразием цветовой гаммы, а самое главное не причинят вред здоровью человека и не нанесут урон природе.
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