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Тезисы

Актуальность темы исследования: Повышенная агрессивность детей является одной из наиболее острых проблем не только для врачей, педагогов и психологов, но для общества в целом. Актуальность темы несомненна, поскольку число детей с таким поведением стремительно растет. Это вызвано суммацией целого ряда неблагоприятных факторов:

1. ухудшение социальных условий жизни детей;

2. кризисом семейного воспитания;

3. невнимание школы к нервно - психическому состоянию детей;

4. увеличением доли патологических родов, оставляющих последствия в виде  
           повреждений головного мозга ребенка;

Свою долю вносят и средства массовой информации, кино и видео индустрия, регулярно пропагандирующие культ насилия. Никакое другое поведение так не раздражает взрослых и не дезадаптирует детей, как агрессивное. Агрессивность проявляется в широком диапазоне от резких высказываний до физических действий, являя собой тот резкий случай когда большой ребенок вызывает вместо сочувствия всеобщее раздражение и нередко - ответную агрессию, даже со стороны специалистов.

Агрессивные дети - один из самых малоуправляемых и плохо поддающихся терапии контингентов больных. Проявления агрессивности чаще всего встречаются при психических заболеваниях, первое место в терапии которых принадлежит, естественно, медикаментозной, биологической терапии. Однако и психокоррекционные методы играют здесь весьма важную роль, ибо без них адаптация ребенка, или подростка к окружающей социальной среде невозможна.

Целью настоящей работы является исследование проблемы подростковой агрессии и выявления преобладаемого типа агрессии.

Объектом исследования выступают учащиеся 9-11 классов Гимназии №1 г. Назрань.

В качестве гипотезы выступило следующее предложение, что подростковый возраст определяет некоторые психологические особенности личности.

Общая цель и выдвинутая гипотеза потребовали решения следующей задачи: выявить факторы, способствующие росту агрессивности у подростков.

