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С именем человек не расстается,
Имя ему навеки дается.
Родители сына иль дочку назвали
Видеть счастливым ребенка мечтали. 
(Реутова В. В.)
Введение
      В этом году я стала первоклассницей школы  №14 города Киселевска. Вместе со мной 30 юных россиян стали одноклассниками. Нам сказали, что мы 1 «А» класс. Всем ребятам было интересно узнать друг про друга как можно больше. Мы узнали, что:
· В нашем классе 13 мальчиков и 17 девочек.
· Всего ребят 30 человек.
Нашу учительницу зовут Олеся Анатольевна. С ней многие из нас были знакомы еще с занятий для дошкольников в Доме творчества. А вот как зовут друг друга, запоминали долго. Причина в том, что много в классе необычных имен детей. Мое имя - Амалия. Какое происхождение и значение имеет мое  имя? Этот вопрос меня давно интересовал. А так же мне захотелось узнать о значении имен моих одноклассников.
   В нашей школе многие дети участвуют в составлении проектов и исследовательских работ. Олеся Анатольевна  научила меня как это надо делать. 
       Цель работы - исследование значений имен обучающихся 1 класса «А». Для достижения цели исследования были поставлены следующие задачи:
               - запомнить, какие имена носят мои одноклассники;
               - узнать, что  означают имена.
Для этого, я познакомлюсь с ребятами, которые учатся со мной в одном классе, и напишу список имен по алфавиту. Затем мне понадобятся книги и Интернет, чтобы узнать значения имен. 
Объект исследования: Имя.
Субъект исследования: Обучающиеся 1 класса «А» МОУ «СОШ № 14».
 Для выполнения поставленных целей и задач были использованы следующие методы и приемы работы: анализ литературы и интернет ресурсов, наблюдение, беседа, обобщение.
А еще мне  помогает  мама и учитель. Ведь я - первоклассница!












Глава I. Теоретическое обоснование  возникновения имени
«Имя» - это слово, которым зовут, означают особь, личность» (по словарю В.И. Даля). Имя – это  слово, которое мы чаще всего слышим в своей жизни. Имя имеет огромную власть над судьбой человека.
Возникновение имен – важнейший шаг в истории. Имена – это право каждого человека быть личностью.
Каковы же были самые первые имена? Имя было, по сути, обычным общеупотребительным словом. За каждым именем был понятный  всем смысл, значение имени было таким же прозрачным, как в современных именах Людмила («людям милая»), Владимир («владею миром»), Светлана («светлая»),  Тихон («тихий»).
У многих народов существовал обычай с возрастом менять имена. Человек вырастал из «имени», как из одежды. В Китае, например, маленькие дети имели молочное имя, школьники – школьное, женившись, человек получал брачное имя, а чиновник  должен был иметь служебное. 
В России вплоть до 17 века родители держали в секрете имя, данное ребенку при крещении, оберегая его тем самым от зла. 
  Некоторые люди носят псевдонимы.
Многие люди уверены, что изменение имени ведёт к переменам в судьбе. 
Древние египтяне считали, что имя описывает душу человека.
Обратившись к истории, можно сделать вывод: люди  никогда не воспринимали имя как нечто малозначительное, наоборот, относились к нему очень  серьезно.
Путешествуя от человека к  человеку, из поколения в поколение, имена обогащались, приобретали новое значение и новое звучание. Вокруг имен постепенно формируется своеобразный информационный фон. Имя, подобно  человеку, несет груз кармических  задач, которые отрабатывает, воплощаясь в жизни того или иного человека
Глава II.Результаты исследования  имен  обучающихся 1 класса «А» МОУ « СОШ № 14» 
2.1.Имена ребят нашего класса
В нашем классе:
· 3 Елизаветы ;
· 2 Екатерины, 2 Никиты, 2 Ильи, 2 Дианы, есть Александр и Александра;
· 1: Игорь, Ярослав, Алена, Амалия, Татьяна, Станислав, Алексей, Полина, Анна, Арина, Лада, Анастасия, Лев, Кирилл, Алиса, Мирон. 
Передо мной встал вопрос: «Олесю Анатольевну считать?» Пришли к выводу, что Олеся Анатольевну всегда говорит: «Мы – одна семья!», а значит считать. Поэтому Олеся у нас тоже одна.
Когда мы выучили алфавит, я расставила наши имена в соответствии с этим порядком:
«А»:  Анна, Александра, Александр, Алиса, Алена, Амалия, Алексей, Арина, Анастасия,(9  имен);
«Б»: в нашем классе имен, начинающихся с этой буквы нет;
«В»: в нашем классе имен, начинающихся с этой буквы нет;
«Г»: в нашем классе имен, начинающихся с этой буквы нет;
«Д»: Диана (2 имени);
«Е»: Екатерина, Елизавета (3 имени);
 «Е»: в нашем классе имен, начинающихся с этой буквы нет;
«Ж»: в нашем классе имен, начинающихся с этой буквы нет;
«З»: в нашем классе имен, начинающихся с этой буквы нет;
«И»: Игорь (1 имя);
 «К»:Кирилл(1 имя) ;
 «Л»: Лада, Лев (2 имени);
«М»: Мирон(1 имя);
«Н»:Никита(2 имени);
«О»:Олеся(1 имя(;
«П»: Полина(1 имя);
«Р»: в нашем классе имен, начинающихся с этой буквы нет;
«С»: Станислав (1 имя);
«Т»: Татьяна (1 имя);
«У»: в нашем классе имен, начинающихся с этой буквы нет;
«Ф»: в нашем классе имен, начинающихся с этой буквы нет;
«Х»: в нашем классе имен, начинающихся с этой буквы нет;
«Ц»: в нашем классе имен, начинающихся с этой буквы нет;
«Ч»: в нашем классе имен, начинающихся с этой буквы нет;
«Ш»: в нашем классе имен, начинающихся с этой буквы нет;
«Щ»: в нашем классе имен, начинающихся с этой буквы нет;
«Э»: в нашем классе имен, начинающихся с этой буквы нет;
«Ю»: в нашем классе имен, начинающихся с этой буквы нет;
 «Я»:Ярослав (1 имя).
Таким образом, мы сделали следующие выводы:
1. 13 букв русского алфавита являются заглавными в наших именах, 20 остались у нас «не занятыми»
2. Больше всего имен на букву «А» - 9 имен

2.1. Значение наших имен
Мы стали искать значения имен моих одноклассников. Конечно, интереснее всего было узнать про себя и про соседа. Так у меня появился словарь справочник наших имен.
Александра др. -греч. - "защитница людей"
Если Сашенька в семье единственный ребенок - она будет упряма и капризна. Не очень любит играть с другими детьми. Обладает хорошим здоровьем. В школьном возрасте с удовольствием посещает спортивные секции, в спорте проявляет целеустремленность и может добиваться хороших результатов. 
Скрытна, редко находит общий язык с матерью. Учится хорошо, если сама решит, что это нужно. Домашние дела ее не привлекают; когда в доме начинается генеральная уборка, Саша предпочитает "заболеть", но, находясь в гостях или там, где ее мало знают, способна поразить своим трудолюбием. Несколько замкнута, производит впечатление нелюдимой, хотя, по существу, очень доверчива. Не пытайтесь с ней хитрить: принципиальная во всем, она не понимает и не прощает малейшего обмана, и вы навсегда утратите ее расположение. Сама она кристально чиста и требует такой же правдивости от других.
Рано начинает дружить с мальчиками, она и позже чувствует себя лучше в обществе мужчин, которые с нею охотно дружат.
В юности становится более открытой, появляется откровенность в отношениях с матерью. Саша имеет четкое представление о своем месте в жизни, она обязательно попытается получить высшее образование, поступить в институт. Из Александр получаются хорошие врачи, бухгалтеры, их привлекает вождение автомобиля. Любят смотреть хоккей и футбол. 
Александр Имя происходит от греческих слов, "алекс" - защитник и "андрос" - мужчина. В детском возрасте Александры нередко болеют, но если подростками начинают закаляться и заниматься физическими упражнениями, тогда из них вырастают крепкие и стойкие мужчины. Александры упорно добиваются своей цели. Они могут стать во главе коллектива и умело управлять им, опираясь при этом на наиболее способных людей, доверяя им самые сложные дела. Имеют репутацию справедливых людей. Одно из уязвимых мест Александра - слабость к вину. В состоянии опьянения теряют над собой контроль, начинают хвастаться и стремиться опередить партнеров по застолью. Но некоторые серьезные события в жизни родных и близких могут навсегда отвратить Александра от увлечения спиртным. В общении с женщинами Александр старается не забывать ни одной мелочи - помочь надеть пальто, подарить букет цветов, особенно тщательно побриться перед свиданием, наговорить как можно больше комплиментов - все это становится у него привычкой. Но самые искренние комплименты не стоит принимать слишком серьезно, такое проявление чувств ожидает и других женщин. Рожденные летом Александры особенно сильно любят детей, как своих, так и чужих. 
Алексей Значение имени, влияние имени, тайны имени Алексей
Основные черты: интуиция - воля - активность.
Тип: чтобы понять мужчин по имени Алексей, нужно помнить, что их тотемным животным является краб, который атакует клешнями, пятится, тащит свою жертву, а если борьба неравная - зарывается в песок.
Психика: интроверты, это значит, что они больше углублены в себя, убегают от действительности, прячась в песках своего подсознания. Обладают живым воображением. Часто пытаются заранее оправдать свои действия, поступки, особенно когда испуганы или боятся осуждения.
Воля: на первый взгляд, очень сильная, но в их решительности есть некоторая неустойчивость, шаткость.
Возбудимость: в их настойчивости чувствуется какое-то беспокойство, которое подчеркивает некоторое непостоянство характера.
Скорость реакции: к дружбе относятся очень серьезно, и нередко страстная любовь перерождается у них в дружбу, что нравится не всем женщинам. Испытывают страх, опасаются неудач, чаще всего необоснованно.
Активность: это не их сильная сторона. Иногда возникает впечатление, что, трудясь, они только и мечтают о том, чтобы вернуться домой, где смогут делать то, что им нравится... или вообще ничего не делать.
Интуиция: женского типа.
Интеллект: синтетический тип мышления. Обладают надежной памятью и активной любознательностью.
Восприимчивость: их трудно понять, они очень независимы, хотя и стремятся обрести пристанище, где могли бы найти заботу и покой.
Нравственность: способны на сомнительные поступки.
Здоровье: среднее. Легко переутомляются, страдают желудочными заболеваниями, поэтому должны заботиться прежде всего о своем пищеварении.
Сексуальность: носит в основном умозрительный характер. Склонны мечтать о любви, вместо того чтобы жить ею. В их чувственности есть что-то детское, с подсознательной тягой к материнскому теплу.
Поле деятельности: их не привлекает наука, вернее, они учатся для себя самих. Это тип независимых одиночек, плохо переносящих педагогический процесс, они не терпят принуждения. Преобладают артистические натуры. Могут стать талантливыми актерами, режиссерами, конферансье, работниками телевидения. Среди них встречаются путешественники, моряки, юристы, люди, удалившиеся от общества, которое они отвергают.
Общительность: нередко ждут от общения и дружбы чего-то невозможного. Везение, счастливый случай помогает им выбраться из неприятных ситуаций.
Алиса,Олеся Древнегерманское имя, несущее в основе корень благородная.
Стало популярным благодаря героине сказки Л. Кэролла Алиса в Стране Чудес. Женщина с этим именем обладает противоречивым характером. Она покладиста, прагматична, бережлива, чистоплотна, брезглива, настойчива и принципиальна. Еще Алиса немного сентиментальна, но лишена чувства зависти. Алиса решительна в своих поступках, работу выполняет спокойно и обстоятельно, всегда доводит начатое дело до конца. Она старается держаться в тени и особо не выделяться на общем фоне. При этом Алиса обладает ярко выраженной индивидуальностью и любит комфорт. Алисе присуще врожденное чувство справедливости. Мужа она выбирает очень тщательно, поскольку считает, что он должен занимать прочное положение в обществе и дать ей материальное благополучие. Важна для неё и сексуальность будущего супруга. В жизни ей редко удается быть лидером, и потому свое стремление к доминированию она пытается реализовать в интимных отношениях.
Амалия В переводе с древнегерманского - "усердная".
Амалия дисциплинированна, умеет организовать свой день так, что все успевает. Обладает врожденным чувством долга. Исполнительна и обязательна. Однако заставить ее что-то делать трудно, ее можно только убедить, что это необходимо. У нее много друзей, большинство из них - мальчики. Она ни в чем им не уступает. Любит спорт, обладает борцовскими качествами, может стать профессиональной спортсменкой. Много читает, предпочитая научно-фантастическую литературу. Она отзывчива и добра, сверстники тянутся к ней. Внешне похожа на отца, а внутренний генотип наследует от матери. С удовольствием помогает ей, много времени проводит на кухне. Благодаря этому рано учится готовить и уже в шестнадцать лет вполне может начать самостоятельную жизнь. В семье она любимая дочь. 
Амалия - открытый, честный человек, не способна к мелочности и лицемерию. Не терпит сплетен и злословия, никогда не поддерживает разговора, если говорят об отсутствующем, да еще не слишком приятные вещи. Слишком доверчива, ее легко обмануть, хотя наивной ее не назовешь. Просто она хочет верить людям, хочет думать о них хорошо. Стремление к совершенству делает Амалию требовательной как к себе, так и к другим. Амалия практична и предприимчива, особенно "осенняя". Ее советы всегда полезны, и многие ее друзья к ним прислушиваются; ошибается Амалия редко.
Весенняя Амалия - неудержимый энтузиаст, легко увлекается, энергична и стремительна в действиях. Старается помочь всем, ее душевного тепла хватает на многое и многих. Умеет расположить к себе, влиятельна и великодушна одновременно. Летняя Амалия - врожденная интеллигентка. Ее манеры поведения безупречны, общение с ней настолько приятно, что она редко бывает одна; умеет создать благоприятный климат в любом коллективе, ее авторитет неоспорим. Эта женщина - оптимист: излучая постоянную жизнерадостность, она вселяет веру в хорошее. Никогда не сдается без боя, знает, как добиться поставленной цели. Замуж выходит поздно, честна в отношениях, не может выйти замуж по расчету, ждет своего принца. Прекрасная хозяйка, очень Любит готовить, чистоплотна, иногда чрезмерно. Все это по заслугам оценивает ее свекровь. Для Амалии она как родная мать. 
 Анастасия Основные черты: воля - возбудимость - скорость реакции.
Тип: носители имени Анастасия в общем относятся к типу холериков, обладают быстрой реакцией, очень подвижны, не могут усидеть на месте.
Психика: в жизни с ними нелегко. Настроение меняется быстро - от безудержного веселья до глубокой депрессии. Следует постоянно уделять им внимание, иначе они сами займутся вами... а это намного хуже. По характеру они интроверты, погружены в свой внутренний мирок. Выглядят слишком самоуверенными, но часто это только внешнее впечатление.
Воля: не способны на решительные действия.
Возбудимость: сильная, даже чересчур. Нужно много усилий, чтобы успокоить их, если они разнервничаются.
Скорость реакции: реагируют бурно, действуют импульсивно.
Активность: может быть ошеломляющей, но может быть и спокойной. Родные должны контролировать таких девушек, но так, чтобы у тех не возникло ощущения, что за ними следят.
Интуиция: одарены удивительной интуицией, неспокойной, подвижной и непостоянной, как дым сигареты.
Интеллект: способны синтезировать, быстро все схватывают, все понимают, но часто увязают в мелочах, которые не любят и отвергают. Обладают хорошей памятью, но запоминают только интересующее их. С детства их нужно приучать к дисциплине.
Восприимчивость: очень нервные. Сегодня полны радости, завтра впадают в уныние. Склонны к игре в чувства, чтобы манипулировать окружающими. Любят, чтобы вокруг них были приятели, но очень часто меняют их. Поражения приводят их в отчаяние, которое быстро проходит.
Нравственность: тонко чувствуют нравственные принципы, но не раз изменяют им, не находя удовлетворения в сделанном. Некоторый моральный оппортунизм иногда вызывает у них желание искать приключения...
Здоровье: в целом хорошее, но часто собственная беспечность приводит их к несчастным случаям. Особенно осторожно нужно водить автомобиль. Часты переломы ног. Следует обратить внимание на почки.
Сексуальность: часто слишком поспешно принимают решения. Между их активностью и реакцией партнеров бывает слишком большая дистанция.
Поле деятельности: могут быть стюардессами и журналистками, работать в торговле.
Общительность: высокая. Их дом всегда открыт для визитов.
Дополнительно: носители этого имени ведут очень интенсивную, а иногда и бурную семейную жизнь. Но в их обществе трудно соскучиться, тем более что они очень обаятельны.
 Анна От древнееврейского «благодать», «милостивая». Растет артистичным ребенком, любит все красивое. С удовольствием ухаживает за щенками, котятами, приносит в дом выпавших из гнезда птенцов. Доброта Аннушки не знает, кажется, границ. Если кто-то рядом плачет — лучшей утешительницы не найти. Анна покладистая, врагов у нее практически не бывает. Рукодельница, шьет своим куклам платья, а позже, став взрослой, шьет себе, не отказывает и подругам. Анна из тех людей, кто никогда не забудет навестить в больнице заболевшего знакомого или родственника, сходить в магазин за хлебом старенькой соседке. Живет не только одними своими, но и чужими заботами. Окружающие нередко этим злоупотребляют, но Анна не обижается на них, хотя и видит все это. Анна никогда не забывает о своей внешности — с присущим ей вкусом она умеет красиво одеться, вовремя посетить парикмахерскую. Она органически не выносит неряшливости, ее не увидишь в стоптанных туфлях или в грязном халате. По своему складу Анна вполне могла бы работать сестрой милосердия, врачом, быть утешительницей и жертвенной помощницей. Но где бы она ни работала, она отдает себя работе полностью, материальная компенсация, вознаграждение для нее второстепенны. Это кроткий человек с сильно развитой интуицией. В жизни безропотной Анны хватает страданий, но иногда складывается впечатление, что она и не пытается избежать их. Так, Анна вполне может полюбить человека больного или пьющего, явного неудачника или психопата и нести свой крест в течении всей жизни, ничуть не сожалея о такой доле. Преданные жены, любящие матери и хорошие свекрови — это все Анны. Они доверчивы, бескорыстны и доброжелательны. Семья, в которой ценят такие качества, будет счастливой. Анны не способны к активной защите своего «я». Сталкиваясь с грубостью, хамством, придирками, они замыкаются в себе и терпеливо ждут лучших времен. 
Арина В переводе с греческого - "мир".Арина с раннего детства любит руководить и командовать. Но она не старается полностью подчинить себе других детей. Это добрая девочка, веселая, она с удовольствием помогает маме по дому, охотно присматривает за младшими братьями или сестрами, а в школе нередко бывает вожатой у младших. Арина очень способная девочка, она учится легко и с охотой. 
Взрослая Арина ответственная женщина, отдающая себе отчет во всех своих поступках. Женщина с этим именем обладает организаторскими способностями, она хороший руководитель, хотя иногда злоупотребляет своей властью. Это надежный работник. Арина способная, трудолюбивая, настойчивая. Эта женщина легко достигает своей цели. Часто Афина деловая женщина, она старается сделать карьеру и добивается этого. Арина пользуется уважением коллег. Часто она становится педагогом, преподает в школе или работает воспитательницей в детском саду. Арина много читает, особенно классику, но любит и современную литературу. Она с удовольствием ходит в кино и театр, особенно ей нравиться балет. Часто эта женщина и сама неплохо танцует. Она красива, любит модно одеваться, имеет успех у мужчин; у женщин с этим именем всегда много поклонников. Она непостоянна в своих привязанностях, сегодня с одним мужчиной, завтра с другим, но, выйдя замуж, Арина становится верной женой. Она отличная хозяйка, хорошо готовит, экономна. Семейная жизнь этой женщины обычно складывается удачно.
В отношениях с мужчинами Афина холодновата и как бы немного заторможена. Она обычно долго держит мужчину на расстоянии, не позволяя даже поцеловать себя, не говоря уже о более близких отношениях. Только после очень долгого знакомства Арина соглашается вступить в интимные отношения. Но ее партнер должен быть очень внимательным и осторожным с ней, потому что Арину любая мелочь может вывести из равновесия и помешать ей. Этой женщине нужна атмосфера нежности, защищенности, уюта, любви. При чем любовь она ценит гораздо больше секса. Для Арины существует только один мужчина и она обычно верна ему. Измену мужа или партнера женщина с этим именем переживает очень тяжело и никогда не прощает. Она сразу рвет отношения. Арина не устраивает сцен, не плачет и не закатывает истерик, просто уходит, но потом долго избегает мужчин.
Зимняя Арина скромная, спокойная женщина, хорошо вяжет и шьет. Ей нравится принимать гостей, но сама она домоседка, не любит никуда ходить. Даже отпуск проводит дома. Она не то что бы красива, но симпатична, обаятельна и умеет держаться. 
Диана В переводе с латинского - "божественная".
В детстве Диана спокойна, добра и послушна. Она чутка к чужому горю и очень жалостлива. Не может пройти мимо бездомного щенка или котенка и обязательно принесет его домой, доставив этим много беспокойства матери. В характере Дианы есть и черты твердости, упрямства, настойчивости, благодаря которым она способна добиться успеха в жизни. Всегда готова помочь попавшему в беду человеку. Хорошо разбирается в людях, ее обмануть практически невозможно. Не любит равнодушных, безразличных ко всему людей. Диана справляется с самой разнообразной работой. Она может выбрать профессию инженера, актрисы, парикмахера, портнихи, педагога.
Диана рано начинает обращать на себя внимание мужчин, но до кокетства она не опускается. Многочисленные романы - это не ее стихия. Она старается хорошо узнать своего избранника, подолгу встречается с ним, испытывает во всевозможных ситуациях. Становится преданной женой, заботится о благополучии семьи, детей воспитывает в строгости. Становится лидером во всех домашних делах. Любит принимать гостей, у нее много друзей. Умеет быстро расположить к себе людей.
Екатерина В переводе с греческого - "чистая".
Екатерина, в представлении большинства людей, вызывает ассоциации с царским именем, с величавостью и властностью. Но в жизни женщины, названные этим именем, чаще всего ничего общего с таким представлением не имеют. Екатерина уже в детстве выделяется некоторым своеобразием. Она любит делать запасы, проявляя этом жадность. Постарается утащить со стола побольше конфет и припрятать их в укромном месте, приберет к рукам беспризорное яблоко. Самолюбива, с трудом переносит чье-то превосходство. Стремится быть лучшей в классе и общаться старается только с избранными. Хорошо справляется с работой в любом виде деятельности, особого предпочтения какой-нибудь профессии не отдает. Склонна верить астрологическим прогнозам. Обладает нерешительным характером.
Возле Екатерины постоянно находится много поклонников, но замуж она долго не выходит. Ищет человека, близкого ей по психологическому складу. Екатерина испытывает внутреннее беспокойство и тревогу по самым незначительным поводам, она может совершать непредсказуемые поступки и ей нужен муж, который дал бы ей чувство уверенности в себе. Хозяйственными делами занимается по необходимости.
  Алена Солнечная (греческое). Алёна от Елена. Взбудораживающая, одухотворяющая. Притягивающая, привораживающая. Сказочная, радость создающая. С большим внутренним обаянием. С личным взглядом на мир. Многие ради нее готовы на все. Детские пеленки и посуда - не на первом плане. Пожалуй, главная особенность звучания имени Елена состоит в том, что оно начинается гораздо энергичнее, чем заканчивается. Больше того, по сути, в нем не наблюдается большого напряжения, однако контраст между "заводным" началом и спокойным окончанием способен резко усилить даже это незначительное напряжение. Примерно как горящая спичка, которую трудно заметить солнечным днем, зато в темноте ночи иной раз ее пламя видно даже за несколько километров. Обычно это приводит к тому, что в повседневном поведении Алены внимательный человек может уловить некоторую напряженность. Иногда это выражается в сдержанности Алены, быть может, даже в ее замкнутости, бывает же и наоборот, когда это не совсем понятное ей самой внутреннее возбуждение заставляет Алену держаться несколько вызывающе, как будто она только и ждет нападок со стороны окружающих.
Конечно, такая черта поведения проявляется в характере Алены далеко не сразу, в детстве она обычно растет спокойным и ласковым ребенком, да, по сути, и остается таким, вот только с подросткового возраста все это начинает маскироваться за ее внутренней борьбой. Часто окружающие даже не догадываются, что большую часть времени Ленины нервы натянуты, а вот ей самой это может доставлять немало неприятных минут. Здесь кроется большая опасность, поскольку нервное напряжение вызывает усталость и даже душевную боль, и Алена невольно может начать воспринимать людей и окружающую жизнь как источник этой боли. У нее может складываться ощущение, что ее самолюбие если и не ущемляют, то, по крайней мере, готовы к этому, между тем как главный враг находится в ней самой, и избавиться от него не так уж сложно. Просто надо не ждать от людей душевности, а попробовать начать первой, избавив свое самолюбие от болезненности.
Елизавета В переводе с древнееврейского - "Божья клятва, обет Богу".
Елизавета - шаловливый и непоседливый ребенок, не может спокойно усидеть даже одной минуты Она всюду хочет успеть, все узнать. Одноклассники любят ее за веселый характер, верную дружбу. Стремится посещать все кружки рукоделия, какие только возможно, сумеет сшить платье для своей любимой куклы. Старается создать о себе впечатление лучше чем она есть на самом деле. Ей кажется, что люди относятся к ней хуже, чем она того заслуживает, поэтому, пытаясь самоутвердиться, совершает иногда экстравагантные поступки. Себялюбива, импульсивна. В женском обществе пытается стать лидером, но с друзьями и близкими мягка и отзывчива. 
Елизавета, как правило, привлекательна. У нее хорошая интуиция, она способна быстро понять психологию человека и найти нужную форму общения с ним. В семье она больше всего стремится к миру и спокойствию. Спокойно переносит визиты многочисленных друзей и родственников, дружит с соседями. Умело занимается домашним хозяйством, всегда готова удовлетворить любой кулинарный каприз своего мужа. Любит вязать. Своей работе придает второстепенное значение, на первом месте у нее семья и дом. 
Игорь Имя Игорь имеет скандинавское происхождение и означает "воинство, сила".
Мальчики Игори - живые и подвижные дети. Они очень способны, хорошо учатся, больше всего им удается математика. Но из-за неугомонного характера ведут себя на уроках беспокойно и родителям приходится часто наведываться в школу для общения с учителями. Игори внешне больше похожи на мать, а характером на отца. Увлекаются спортом, могут добиться очень больших достижений.
Не всегда Игорям удается получить высшее образование, так как им не хватает усидчивости и упорства. По профессии Игори могут стать инженерами и токарями, юристами и водителями, учителями и тренерами.
Характер противоречив. Игори упрямы, но быстро приспосабливаются к окружающей обстановке. Легко сходятся с людьми, но и быстро расстаются. Наибольших успехов Игори добиваются в более старшем возрасте. Всего добиваются своим трудом. Избегают необязательных людей
Илья В переводе с древнееврейского - "сила божья". 
Илья - очень хозяйственный человек. С детства он приучается оказывать помощь отцу и матери во всех домашних делах и овладевает самыми разными навыками. Илья может участвовать в строительных работах на дачном участке, заниматься разведением кур и кроликов, выращивать урожай в саду и на огороде, ремонтировать бытовую технику. С Ильей не будет особых проблем, если следить за кругом его знакомых, так как Илья не очень разборчив в выборе друзей и легко поддается дурному влиянию. 
Обладает острым умом. В характере у Ильи преобладают материнские черты. В споре вспыльчив, но быстро берет себя в .руки и готов взять вину на себя. По профессии Илья может быть врачом, учителем, следователем, слесарем.
Кирилл В переводе с греческого - "господин, владыка".
Маленький Кирилл очень любознателен. Его интересует буквально все: почему летают самолеты, откуда берутся дети, зачем чирикают воробьи. Читать начинает рано и быстро проглатывает все книги, имеющиеся в доме, иногда совсем не понимая содержания. Обладает хорошей памятью. С детства усваивает правила хорошего поведения и в школе учителя ставят его в пример другим детям. От чрезмерной положительности у Кирилла могут появиться признаки зазнайства, он может стать эгоистом. Кирилл очень неохотно будет давать списывать домашние задания своим сверстникам. Стремится повсюду быть первым - и в учебе, и в играх. Относится к людям с повышенной самооценкой. Любит покрасоваться и постоянно ждет похвалы в свой адрес. В споре его в первую очередь привлекает возможность проявить свои знания и способности, истина для него оказывается на втором месте.
 Лада Славянское имя, означает «милая», «хорошая», «нежная».
Это обаятельная, внешне строгая, но внутренне раскованная, независимая женщина.
Пользуется успехом у мужчин. У Лады врожденные командирские замашки, но ей недостает вдохновения и эмоциональности. Она зачастую бывает упрямой и принципиальной. Рано вступает в интимную близость с мужчинами для приобретения сексуального опыта перед вступлением в брак. Одиночество ей не грозит, но мужа она выбирает себе долго. Первый брак бывает часто неудачным.
Обжегшись однажды, Лада с недоверием начинает относиться к мужчинам, становится более осторожной в выборе спутника жизни. Любит находиться в центре внимания.
Лада — довольно мстительная женщина и не прощает обид ни чужим, ни близким. Интеллект на среднем уровне. 
 Лев др. -рус. - "лев" Растет спокойным и несколько флегматичным мальчиком. Он не хнычет по пустякам, а если у него истерика, то это значит, что его очень обидели. В школе не забияка, но защитить себя и своих друзей сможет. С удовольствием занимается плаванием, любит ловить рыбу и собирать грибы.
Настойчив в достижении цели, добросовестен в делах и обещаниях и благодаря этим качествам со временем занимает неплохое положение в обществе. У него мало завистников и недоброжелателей. Да это и неудивительно: он словно излучает тепло и доброту, готовность всегда прийти на помощь. Особенно доброжелательны Львы к старикам и больным, поэтому часто выбирают профессию врача. Есть в них и такие ценные качества, как терпимость и гибкость, умение отказаться от желаемого. Но сдержанность Льва-начальника не беспредельна, и после ряда мягких, корректных и вежливых по форме замечаний он может позволить вдруг разразиться гневом. Жена его должна чувствовать тот момент, когда долготерпение мужа иссякнет... Недаром Львы более всего ценят в женах верность и доброту.
Мирон В переводе с греческого - "благовонный". 
Мирон - очень добрый, покладистый и трудолюбивый человек. Последнее качество отличало его еще в детстве. Похож на мать и относится к ней с большим теплом. Честность, обязательность, верность слову - эти свойственные Мирону черты всегда привлекают людей, поэтому неудивительно, что в коллективе он лидер. К тому же Мирон внешне чрезвычайно обаятелен и духовно одарен. Несмотря на кажущуюся мягкость, он настойчив в делах и всегда без лишней суеты доведет начатое дело до конца. Если можно сказать о мужчине "домашний", то это Мирон. Он не любит дальних и длительных поездок, привязан к семье, дому, беззаветно предан детям. Тем не менее в браке Мирону частенько не везет. Однако развод - не для него, ради детей он будет терпеливо сносить все семейные неурядицы.
К сожалению, сейчас редко кто называет сына Мироном. А жаль - это очень доброе имя, мягкое и излучающее тепло.
Никита др.-греч. - "победитель" Это мужчины, которые знают себе цену. Они эгоистичны и целеустремленны, идут к цели прямым путем. Не любят, чтобы ими командовали, они настойчивы, упрямы и одновременно - чувствительны и ранимы. Внешне похожи на мать, характер же у них - отцовский. Семейная жизнь их складывается трудно, но предпочитают не разводиться из любви к детям. Очень преданные сыновья.
У этих мужчин талант от бога. Они лидеры, правда, это не распространяется на семейную жизнь. Друзей у них немного, Никита лишен дипломатичности, не желает ни к кому приспосабливаться и не терпит ничьего превосходства.
"Зимние" - сложны в общении, большие спорщики. Трудолюбивы, свои планы продумывают до мелочей. Не терпят долгих разговоров по телефону.
"Летним" не очень везет в браке, но они терпеливы. Любят животных, часто держат в доме собаку. Любят ездить в командировки и водить свой автомобиль (но не ремонтировать его). Заботливые сыновья.
Полина Разговорная форма имени Аполлинария, в свою очередь происшедшего от имени древнегреческого бога Солнца Аполлона.
В настоящее время функционирует как самостоятельное. По темпераменту - легко возбудимый нервный холерик. Самодовольная, считает себя очень умной не фоне окружающих, которых склонна считать полными профанами.
Никогда не теряет веру в себя, даже потерпев поражение. У неё недостаточно глубокая интуиция. Восприимчивая к чужим взглядам и мнениям, но на веру ничего не принимает. Склонна к самокопанию и самоедству. Для себя вырабатывает жизненные правила и строго их придерживается. Всегда производит впечатление очень деятельного человека. Чужому влиянию н поддается. Слепо доверяет своему разуму, который иногда её подводит. Очень добрая, доброжелательная, отзывчивая, бескорыстная, не завистливая.
В делах обстоятельная, надежная. Всегда придет на помощь близким и друзьям, не оставит их в беде. Не способна кого-либо обидеть преднамеренно, но и себе на шею не позволит сесть. Патологически не переносит лицемерия, ханжества и лжи. Фантастически чистоплотная. Замечательная хозяйка, запасливая, не транжирка. Для неё интересы мужа и детей дороже всего на свете. К большой карьере не стремится, работать старается как можно ближе к дому. Не любит перемен.
Привязана к месту, к людям и привычному окружению. Часто всю жизнь работает на одном и том же месте. К выполнению обязанностей относится с большой ответственностью и пользуется авторитетом у подчиненных, руководства и коллег. Очень общительна. Умеет позаботиться о друзьях, когда им нелегко. Великая труженица, не терпит ленивых приспособленцев. Обладает достаточной практической сметкой, своих интерес в тоже не забывает. Ей всегда нужен в жизни успех. Всегда стремится ухватить двух зайцев. Профессионального успеха достигает в журналистике, в менеджменте, в должности рекламного агента, в сфере обслуживания, на производстве. Нервная система нестабильная. На здоровье влияет состояние психики.
Быстро утомляется и ей необходим продолжительный сон и отдых. Любит окружать себя людьми приятными и одновременно полезными. Внешне обаятельная. Носит маску холодности и сдержанности. 
Станислав В переводе с древнеславянского - "стать славным".
Станислав с детства имеет неуравновешенную психику. Он капризен, старается добиться своего любой ценой, упрям и несдержан. Не может объективно оценить сложившуюся обстановку, с трудом признает свою вину. Эти черты характера будут вредить ему в течение всей жизни. У Станислава постоянно будут возникать драки со сверстниками. Могут появиться проблемы с участковым милиционером; он может обидеть грубостью девочку. Станиславу не стоит выбирать профессию, требующую беспрекословного подчинения начальнику, например, военнослужащего. Если Станислав будет занимать руководящую должность, то его подчиненным придется трудно. Станиславу сложно угодить, трудно подстроиться под меняющееся настроение и своеобразный, не всем понятный ход мыслей.
Женой Станислава становится обычно робкая и покорная женщина. С женщиной, способной постоять за себя, Станиславу не ужиться. К жене относится хорошо и всегда раскаивается в своей несдержанности. Не хватает практичности для ведения домашнего хозяйства 
Татьяна В переводе с греческого - "устраивающая (что-то)". 
С детства Татьяна отличается эмоциональностью и одновременно умением постоять за себя, прагматичностью и принципиальностью, правда, принципы ее могут меняться в зависимости от настроения, В кругу сверстниц старается быть лидером. В школьные годы посещает спортивные секции, танцевальный кружок; танцы - слабость многих Татьян. Тяготится однообразием.
Взрослая Татьяна достаточно упряма и властна, знает, чего хочет, не любит возражений и всегда постарается настоять на своем. Хорошо справится с любой работой, особенно если это происходит на глазах непосредственного начальника; будучи нередко сама руководителем, имеет привычку одергивать подчиненных, ставить их на место. Эта женщина артистична, особенно на людях, эгоцентрична, предпочитает мужское общество. Дома несколько деспотична, покрикивает на домашних. В семейной жизни нередко бывает несчастна, так как стремится руководить мужем и одновременно хочет, чтобы рядом с ней находился сильный, мужественный человек. Дети немного побаиваются Татьяны: она строга и вспыльчива, может без особого повода накричать на них. У нее не очень много подруг, ей чужда сентиментальность; в отношениях с окружающими, в том числе со свекровью, доминирует прагматичный подход. Любит модно одеваться, но, не обладая в этой области фантазией, платит, как правило, немалые деньги за готовую одежду. Любительница домашнего консервирования, запаслива. Ярослав В переводе с древнеславянского - "яростный".
В детстве это здоровый, сильный и упрямый ребенок, живой и своевольный. Однако несмотря на это, Ясик поддается влиянию учителей, родителей и друзей, и вырастает таким, каким они его хотят видеть.
Взрослый Ярослав также подвержен влиянию среды, хотя и в меньшей степени. Он добр и чувствителен, но может быть и неоправданно жестким. Ярослав стремится найти смысл жизни, докопаться до самой сути. Иногда он посвящает всего себя науке, иногда ищет истину в получении духовного сана и служении Богу. Каким бы делом ни занимался Ярослав он интересуется тайнами мироздания, старается их разгадать. Он талантлив и разносторонне развит с утонченной и ранимой душой. Ярослав раним, остро переживает неудачи, но не позволяет им сломить себя, однако при этом он нуждается в дружеском сочувствии и утешении. Этот человек придает большое значение материальным благам, превыше всего он ценит благополучие и удобство. Он прекрасно знает, чего хочет и как желаемого добиться всегда способен быстро и точно найти выход из сложной ситуации.
Ярослав, родившийся летом, делает ставку на трезвый расчет. Он спокоен и дипломатичен, достигает большого успеха на политической арене и в программировании. Он любит привлекать к себе внимание, ему надо все время быть на виду. Вообще, этот Ярослав плохо переносит одиночество, он постоянно находится среди друзей. Он трудолюбив и прекрасно выполняет любую работу. 


















Заключение
      Имя – это бесценный дар. Имя дается человеку один раз и навсегда. Его не следует выдумывать и изобретать. Большинство имен существует тысячи лет. Мы уже знаем, что в каждом имени скрыт свой смысл. Многих из нас назвали в честь бабушек, дедушек или других родственников. А кто-то считает, что родители выбрали ему имя совершенно случайно. Если имя не выдумано, а дано нам в честь святого угодника Божьего. То именно он становится нашим покровителем и оберегает нас на жизненном пути. Он ведает нашу жизнь, знает о наших скорбях и неустанно молит бога о нас. Поэтому важно знать не только значение собственного именины, но и жизнь своего небесного покровителя и обращаться к нему за помощью и поддержкой в своих молитвах. Не случайно ведь говорится: «По имени и житие».
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