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1. Введение 

Цветы – всегда праздник для человека. С ними приходит к нам радость, хорошее настроение. Поэтому многие люди сейчас занимаются выращиванием цветов. На своих дачных участках они высаживают различные цветы, учитывая красоту растения, сроки его жизни и возможное применение (создание композиций, букетов, использование в качестве лечебного средства). Анютины глазки являются одним из самых любимых и ценных растений для оформления цветников благодаря разнообразию окраски и очень раннему и продолжительному цветению. 
Каждое лето я отдыхаю у бабушки на даче недалеко от Архангельска. Здесь растет множество цветов, но самые любимые – анютины глазки. С ранней весны и до поздней осени они радуют нас своими яркими красками. Анютины глазки украшают не только дачные участки, но и широко используются для оформления улиц моего родного города, для создания цветущих ковров, клумб. Очень хороши эти цветы на газоне вблизи дорожки.

Мне стало интересно узнать, чем же так привлекательны эти цветы?
Объектом исследования стали цветы «анютины глазки».

Предмет исследования – использование цветов человеком.

Цель работы: определение эстетической и эмоциональной роли цветов в жизни человека.

В своей работе я ставлю и пытаюсь решить следующие задачи:
· узнать, почему эти цветы получили такое название, выяснить их происхождение;

· познакомиться с особенностями выращивания;
· проследить использование цветочных мотивов в декоративных предметах.

Для достижения этой цели я изучила и проанализировала литературные источники, провела наблюдение за ростом анютиных глазок на дачном участке, собрала коллекцию засушенных цветов, составила фотоальбом цветов, изготовила панно «Анютины глазки» в разных техниках.

2. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
Скромна, но мила и красива 

Трехцветная в поле фиалка, 

С пчелами трудолюбивыми 

Солнцу открыта жаркому, 

А в городах на газоне 

Одетые, словно в сказке, 

Дочки ее законные 

Цветут анютины глазки.
А. Бузни

2.1 Ботанические особенности растения

В поисках информации я просмотрела специальную литературу, узнала много интересного и нового для себя. 


Анютины глазки - одно-двулетнее растение семейства фиалковых. Прародительницами садовых анютиных глазок стали маленькие скромные трехцветные фиалочки (Viola tricolor), растущие на лугах и опушках. 

Этот симпатичный цветок не мог не заинтересовать садоводов. И лет триста — триста пятьдесят назад они занялись им. Они начали собирать семена наиболее крупных и красивых экземпляров и высевать их; насекомые, перелетая с одного цветка на другой, опыляли их; таким образом, благодаря скрещиванию возникли новые разновидности. Эти чудные сорта обратили на себя всеобщее внимание, и анютины глазки стали одними из самых привлекательных цветов.

Самые известные среди садовых анютиных глазок — гибриды фиалок трёхцветной, алтайской и жёлтой европейской. В результате работы садоводами были получены сорта с очень крупными цветками, волнистыми краями лепестков и пятнами, не имеющими резкой границы. Среди них появились уже и те бархатистые, «атласные» цветками цветы, которые ныне составляют украшение наших цветников.[3, с.167]

Уже не один год я наблюдаю за этими цветами у нас на даче: рассматриваю их окраску, собираю семена, сажаю новые. И каждый год нахожу цветы новой окраски. Весной растения оживают почти сразу, как сойдет снег и немного прогреется земля. Вскоре они начинают цвести. Для ранневесеннего цветения их сеют в июле, для осеннего — весной. 

Анютины глазки - это ветвящееся растение, кустики бывают компактные или раскидистые, высотой 15-30см. Цветок состоит из 2 верхних и 3 нижних лепестков различной окраски. Цветки крупные, диаметром до 7см, одиночные, окраска разнообразная: белая, желтая, голубая, синяя, фиолетовая, оранжевая, коричнево-красная. Цветы бывают однотонными или с различными штрихами и пятнами. Эта культура не очень требовательна к свету и переносит легкое затенение. В полутени побеги вытягиваются, окраска блекнет и цветет меньше. Плод — продолговатая коробочка с мелкими семенами. Коробочка открывается тремя створками. Незрелые коробочки обращены вниз, по мере созревания они выпрямляются и желтеют. Созревшие коробочки быстро растрескиваются, разбрасывая семена. Всходы появляются через 2-3 недели после посева. Цветут анютины глазки с самой ранней весны и до поздней осени. Для изучения разнообразия окрасок я фотографировала цветы и собирала гербарий. По сортовым признакам пыталась определить виды анютиных глазок. За летний сезон на своем дачном участке я выявила около тридцати расцветок анютиных глазок. 

Из справочной литературы я узнала, что издавна фиалка трехцветная применяется не только в цветочном оформлении, но и в качестве лечебного чая. В народной медицине она почитается как хорошее кровоочистительное средство. Ее применяли при рахите, ревматизме, подагре. В современной научной медицине фиалка используется в качестве отхаркивающего средства при заболеваниях верхних дыхательных путей, желудочно-кишечных расстройствах. Применяют ее также при лечении различных кожных заболеваний, детских диатезов. [4, с.29]
2.2 Легенды и предания
Стоит цвет-семицвет,

Глазки – разноглазки.

Для цветочного оформления садов и парков, городских газонов анютины глазки стали использовать сравнительно недавно, хотя люди знали этот цветок очень давно. И конечно, о нем, как и о каждом красивом цветке, сочиняли легенды.

Изучив разные литературные источники, я узнала о некоторых легендах, окружающих эти нежные изящные растения. В римской мифологии фиалку трехцветную называют цветком Юпитера. Согласно легенде, бог-громовержец Юпитер разгневался на любопытных смертных, подглядывающих за купанием богини красоты и любви Венеры. По её просьбе он превратил их в «глазастые» цветки — трёхцветные фиалки, на которых написано удивление и любопытство, приведшее их к гибели.

У немецкого народа этот цветок называют «мачехой»: он как будто напоминает лицо сердитой женщины. Объясняют это название так: нижний, самый крупный и красивый лепесток — это разряженная мачеха, два средних, тоже нарядных лепестка— ее родные дочери, а два верхних самых маленьких и бледных — это ее бедно одетые «падчерицы». Предание говорит, что прежде «мачеха» находилась наверху цветка, а бедные «падчерицы» внизу, но Господь сжалился над ними и повернул цветок, причем злой мачехе дал шпорец, а её красавиц дочерей наградил усами (чёрные чёрточки на лепестках).

В христианской мифологии трехцветная фиалка называется цветком святой Троицы. Средневековые христиане видели в темном треугольном пятне, находящемся в центре цветка, Всевидящее око, в окружающих его разводах — сияние вокруг него. Треугольник изображал, по их мнению, три лица святой Троицы, берущие свое начало из всевидящего ока — Бога Отца.

С XVI столетия анютины глазки получают всеобщее название «мысль», «дума». Предполагается, что это название возникло оттого, что семенная коробочка цветка несколько походит на череп — место помещения мозга и мысли. В некоторых странах анютины глазки — символ мудрости. А  для влюбленных это цветок служил символом верности, и было в обычае дарить друг другу свои портреты, помещенные в его увеличенном изображении.

В Англии анютины глазки посылают друг другу влюбленные в Валентинов день (14 февраля). Для объяснения в любви достаточно послать засушенный цветок и написать свое имя. Этот цветок называют еще «hearts ease» — «сердечным успокоением», «сердечной радостью». 

Во Франции фиалки считаются символом верности. Таким же значением пользуется он и в Польше, где его называют «братек», и девушки дарят их своим женихам.[5, с.237]

В России фиалка известна как «анютины глазки». Считается, что это название растение получили в память о девушке, превращенной в цветок за излишнее любопытство к чужой жизни. Помимо названия «анютины глазки», этот цветок зовется и братками, и трехцветкой, и брат-и-сестра, и золотухой. И все названия меткие. Например, золотухой цветок прозван потому, что издавна в народной медицине использовали чай из этого растения для лечения золотухи у детей. А трехцветкой называют из-за того, что у цветка действительно белый, желтый и фиолето​вый лепестки. Да и научное название растения — фиалка трехцветная. Русские названия — Иван-да-Марья, брат-и-сестра — связывают с легендой, в которой рассказывается о парне и девушке, горячо полюбивших друг друга и поженившихся, не зная, что они брат и сестра. А когда узнали об этом, то, чтобы не разлучаться, превратились в цветок, окрашенный в разные цвета. И стал этот цветок с тех пор символом верности. 

2.3 Вторая жизнь цветов
Украшаем сами 
Жизнь свою цветами


Гуляя по городу и рассматривая газоны и клумбы, я обнаружила, что со многих из них смотрят и по-доброму улыбаются любимые мною анютины глазки. К сожалению, время цветения растений ограничено. Поэтому человек придумал разные способы продления жизни этим милым и скромным цветам. Приятно холодной зимой найти между книжными листами засушенный цветок и вспомнить солнечное лето. Очень красиво смотрятся композиции из засушенных цветов и коллажи из прессованных растений. 

Продлить жизнь растений, память о них помогают предметы с изображением любимых цветов. Проводя исследование, я обратила внимание на то, как часто встречаются изображения анютиных глазок на различных предметах. Это и поздравительные открытки, и обложки тетрадей, настенные календари, салфетки и скатерти, предметы посуды, расцветки тканей и даже праздничный торт! Мастера рукоделия тоже часто используют мотивы анютиных глазок в своих работах. Просматривая журналы по рукоделию, я выявила, что анютины глазки — одни из самых популярных цветов в предметах декора.

Разные салфеточки, диванные подушки, панно с распустившимися на них цветами украшают дом. Яркие и веселые фиалки вышиты в различных техниках, выполнены из лент, сплетены из бисера. Эти великолепные растения «цветут» в декоративных изделиях круглый год. 
Чем же так привлекательны эти цветы? Конечно же, разнообразием красок, яркостью, насыщенностью цвета, декоративностью, простотой и удивительной нежностью. Цветок похож на личико. Глазки его будто смотрят на человека внимательно и ласково улыбаются ему.
Заключение


В ходе исследовательской работы я узнала много нового и интересного для себя. На основе анализа изученной литературы, наблюдений за цветами узнала о происхождении названия анютиных глазок, их предках, разнообразии видов, особенностях роста, правилах выращивания, возможном применении. Очень интересно было рассматривать цветы, определять их виды, собирать гербарий.

За летний сезон на своем дачном участке я обнаружила около тридцати расцветок анютиных глазок. В результате мной собрана коллекция анютиных глазок и других растений, сделаны красивые фотографии. Засушенные цветы пригодились мне для выполнения коллажей, цветочных композиций, которые можно использовать в качестве подарка родным и близким, друзьям. Осваивая технику вышивки крестом и лентами, я сделала декоративные панно. В этих работах любимые цветы обрели вторую жизнь и радуют всех, кто на них смотрит, в любое время года. 
И анютиных глазок стая

Бархатистый хранит силуэт –

Это бабочки, улетая,

Им оставили свой портрет.

А. Ахматова
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