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1. Введение

1.1. Проблематика исследования

Одна из важнейших проблем 21 века – проблема загрязнения окружающей среды.
Истоки современных проблем экологии – в бездумном и жестоком отношении человека к природе. Эпоха научно – технического прогресса привела к истощению и загрязнению природной сферы , причем с каждым десятилетием противоречия во взаимодействии общества и природы обостряются.

Экологическую ситуацию можно улучшить, но это требует знаний и средств , причем часто – очень больших.

Никакие крупные затраты на исправление экологических ошибок не дадут результата , если нет научно – обоснованного плана действий , и никакой самый грамотный ученый – эколог ничего не сможет сделать , если не будет средств , чтобы реализовать его проект.
Чем мы будем богаче и экологически грамотнее , тем скорее вылечим Россию от тяжелых экологических болезней.

Сложную экологическую ситуацию в России нельзя улучшить за несколько месяцев и даже за несколько лет. Нужны годы упорного труда , большие вложения средств в модернизацию экологически опасных производств.

Именно поэтому Россия разрабатывает специальную долгосрочную программу  «Экологическая безопасность России» , а также принята « Концепция перехода России к устойчивому развитию»
Реализация « концепции» будет способствовать формированию у каждого россиянина ответственного отношения к природе , которое называется экологическим самосознанием.

1.2. Цель работы
-Определение загрязнения лесной зоны п. Демянск тяжелыми металлами

-Выявить загрязнение п. Демянск и его окрестностей различными видами мусора

-Провести анализ шумового загрязнения п. Демянск

1.3. Задачи

1.3.1. Изучить литературу о современных экологических проблемах

1.3.2.Изучит литературу о вреде тяжелых металлов для окружающей среды

1.3.3. Провести открытый эксперимент по определению ионов свинца в растениях  придорожной зоны
1.3.4. Провести наблюдения и выявить загрязнение окрестностей п. Демянск различными видами мусора

1.3.5. Провести анализ шумового загрязнения п. Демянск

1.3.6. Упорядочить и систематизировать полученные результаты

1.3.7. Использовать результаты опытов и наблюдений для проведения бесед с учащимися средней школы п. Демянск

1.4. Методы. Исследования.
1.4.1. Эксперимент

1.4.2. Наблюдения

1.4.3.Опыты

1.4.4. Анализ результатов

1.5. План работы

1.5.1. 2008-2009 учебный год

- Подбор и изучение литературы

- Подготовка теоретической базы исследований

-Эксперимент « Определение ионов свинца в растениях придорожной зоны»

-Анализ шумового загрязнения п. Демянск

- Анализ проделанной работы

1.5.2. 2009-2010 учебный год

- Наблюдение и выявление загрязнения окрестностей п. Демянск различными видами мусора
- Анализ проделанной работы

                              Отчет о работе в 2008-2009 учебном году

Наблюдения и исследования по поставленной проблеме проводились в п. Демянск и его окрестностях на базе Демянской средней школы.

Коротко остановлюсь на географическом положении поселка.

                      Географическое положение п. Демянск 

Демянский район расположен на юго – востоке Новгородской области в пределах Восточно – Европейской равнины. Район граничит: на севере – с Крестецким районом; на северо – востоке – с Валдайским районом; на востоке и юго – востоке  - с Тверской областью; на юге – с Маревским районом; на Западе – со Старорусским и Парфинским районами.

Площадь района составляет 3200 кв.км.

Географическое положение района практически не выгодно, так как он расположен далеко от экономически развитых центров.

Районным центром района является поселок городского типа Демянск с численностью населения 6116 человек ( на 1 января 1998 года)

Возник Демянск на Серегерском (Селигерском )пути, проходившем от озера Ильмень по рекам Поле, Явони, затем волоком к озерам Селигеру и Стержу и далее по реке Волге.

Демянский район расположен на юге Новгородской области, в живописных местах Валдайской возвышенности.

Сосновые боры и березовые рощи чередуются со смешанными лесами, холмы переходят в долины. Реки Явонь, Пола и Полометь несут свои воды в озеро Ильмень. В южную часть района врезается Полновский плес озера Селигер – жемчужины русской природы.

Днем и ночью оживленно на автодорогах к Демянску. Поселок связан автобусными маршрутами с Новгородом, Марево, Полново, Старой Руссой и другими населенными пунктами.

С вершины горы, что у деревни Глебовщины ,поселок с его улицами виден как на ладони. Благоустроенные дома, много зелени. Самая большая улица поселка 25 –Октября. На улице Школьной  - трехэтажное здание средней школы. Районная библиотека. Растет и хорошеет родной поселок!
История Демянска восходит к глубокой древности. Историки считают, что первые поселения на территории края возникли еще в эпоху неолита. Старинный город – Демон, Деман, Демань – возник из славянских поселений по берегам рек Пола и Явонь. До славян в крае жили финно – угорские племена, на языке которых Деман переводится как « дорожный край», т.к. здесь сходились главные дороги: путь «из варяг в греки» и волок из оз. Ильмень в оз. Селигер и далее на Волгу.
Основной путь, упоминаемый в летописях как « Селигерский», проходил через Демянск . В 13 веке старый Демянск был сожжен татарами. Впервые Демянск упоминается в «Списке русских городов дальних и ближних» около 1406 года.
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Изучив литературу по поставленной проблеме , я пришел к выводу, что одна из проблем современной жизни - загрязнение окружающей среды тяжелыми металлами. Из них наибольший вклад в загрязнение биосферы вносит свинец ( 94-97%). Его содержание в окружающей среде растет в силу увеличения антропогенных нагрузок и его выброса и сброса с отходами производства и потребления.

Свинец – кумулятивный яд высокой токсичности ,т.е. он постепенно накапливается в живых организмах, поскольку скорость его естественного выделения очень низка. Это и определяет нежелательность его присутствия как в абиотических, так и в биотических объектах.
Добыча, переработка и выплавка этого металла сопровождается рассеиванием свинца в биосфере. Мировое производство свинца в год составляет 34 млн. тонн и постоянно растет, причем выбросы свинца а атмосферу достигают 4,3 млн. тонн в год, и его антропогенное поступление значительно превышает природное.
Ряд современных производственных процессов, в которых применяют продукты, содержащие свинец, также вносят вклад в загрязнение окружающей среды свинцом. 
С начала 1930-х гг. к большинству бензинов стали добавлять тетраэтилсвинец . Эта добавка увеличивает октановое число и действует в качестве антидетонатора, т.е. предотвращает взрывное сгорание бензина. Тетраэтилсвинец представляет собой бесцветную летучую жидкость. До 75% свинца, содержащегося в бензине, выделяется в воздух с выхлопными газами автомобилей. При сгорании 1л горючего в воздух попадает  от 200 до 500 мг свинца. В течение года с выхлопными газами в окружающую среду  выбрасывается около 1кг этого металла. С увеличением числа автомобилей опасность свинцового загрязнения атмосферы возрастает. Исследования территорий, примыкающих к автомобильным дорогам , позволили выявить драматическое положение, связанное с накоплением значительного количества свинца на поверхности растительности
Свинец активно поглощается в воде взвешенными веществами и осаждается вместе с ними в донных отложениях, а также в почвах, богатых глинисто – гумусовыми компонентами. В почве он находится в валовой и подвижной форме. Почвы по разному удерживают свинец. В тяжелых почвах свинец малоподвижен, а  в легких он быстро перемещается в растения и включается в пастбищные цепи. 
Повышенное содержание свинца в овощах и фруктах, выращенных вблизи автострад, а также в молоке коров, которым скармливалась загрязненная трава, представляет опасность для человека. Однако главная опасность – это свинец, рассеянный в воздухе. 

Соединения этого металла через легкие поступают в кровь. Токсическое действие свинца связано с его способностью замещать кальций в костях и нервных волокнах. Свинец депонируется в основном в скелете в форме труднорастворимого фосфата свинца.
Отравление человека свинцом проявляется неспецифическими симптомами: сначала – повышенная возбудимость и бессонница, позже – утомляемость и депрессия. Более поздние симптомы заключаются в расстройстве функции нервной системы и в поражении головного мозга.

Свинец действует на ткани гладких мышц и на моторную нервную систему, управляющую двигательной активностью, вызывает параличи, головокружения, повышение внутричерепного давления. Установлена связь гипертонии с высоким уровнем содержания свинца в крови. Присутствующий в атмосфере свинец непрерывно добавляется к тому количеству, которое уже содержится в организме. Свинец уменьшает скорость образования эритроцитов в костном мозге, он также блокирует синтез гемоглобина. Особенно опасно воздействие свинца на маленьких детей: оно вызывает умственную отсталость и хроническое заболевание мозга.
Свинцовое отравление может даже иметь летальный исход.

Все это и определяет необходимость мониторинга свинца во всех объектах окружающей среды ( см. схему ).

         Технобиогеохимический цикл свинца в окружающей среде.

                    
1. Загрязнение воды в трубах, изготовленных из свинца.

2. Употребление людьми загрязненной питьевой воды

3. .Проникновение свинца в воду земной коры.

4. .Горнодобывающие процессы

5. Производство чукового свинца

6. Поглощение свинца корневой системой растений

7. Загрязнение воздуха в процессе выплавки свинца

8. Употребление в пищу растений, содержащих свинец

9. Осаждение свинца из воздуха

10. Загрязнение воздуха свинцом в процессе работы автомобильных двигателей

11. Употребление животными в пищу загрязненной растительности

12. Животные, употребляемые в пищу человеком

13. Поглощение детьми свинца, содержащегося в красках
14. Попадание свинцовой глазури  в пищевые продукты.
Все виды современного транспорта наносят большой ущерб биосфере, но наиболее опасен для нее автомобильный транспорт. В среднем каждый автомобиль выбрасывает в сутки 3.5 – 4 кг угарного газа, значительное количество оксидов азота, серу, сажу. При использовании этилированного бензина ( с добавлением свинца  ) этот высокотоксичный элемент попадает в выхлопы. Он накапливается в почве, в растениях, растущих вблизи дорог и в высокодисперсной минеральной пыли, которая может осаждаться на поверхности различных объектов.
С помощью опыта я определил наличие свинца в растениях, растущих вблизи дорог.

Исследуемые площадки находились на расстоянии 2 км от Демянска в лесной зоне (вдоль дороги Демянск – Полново). Я взял растительные пробы с 8 площадок размером 10Х10 см на расстоянии 0, 10, 20, 30, 40, 50, 100 и 200 м от дороги.
                     Метод осаждения ионов свинца сульфид – ионами.     
Собрал по 100 г растительной пробы с каждой площадки, измельчил ее и поместил в чашку Петри. Добавил в чашку 50 мл воды и 50 мл этилового спирта, Полученную смесь прокипятил и упарил на бане, чтобы свинец перешел в раствор. Затем отфильтровал смесь и поместил фильтрат в пробирку. После этого в полученный экстракт по каплям добавлял раствор сульфида натрия, В результате выпадал черный осадок, что указывало на наличие свинца в исходной смеси.
Чем меньше расстояние от дороги, тем интенсивнее осадок. Результаты наблюдений отображены в таблице.

	Расстояние от дороги, м
	Интенсивность окраски осадка

	                0
	Интенсивный черный осадок

	               10
	Интенсивный черный осадок

	               20
	Интенсивный черный осадок

	               30
	Менее интенсивный черный осадок

	               40
	Менее интенсивный черный осадок

	               50
	Слабо выраженный черный осадок

	             100
	Осадок почти не выражен

	             200
	Осадок отсутствует


Чтобы уменьшить пагубное влияние автомобилей на природу, следует:
1.Уменьшать содержание вредных веществ в выхлопных газах . Изменить схему работы двигателя так, чтобы рационально использовать более экологически чистое, чем этилированный бензин , горючее. Экологически чище заправка автомобилей не бензином, а сжиженным газом или спиртом, выхлопы от таких автомобилей менее опасны. В перспективе  - использование водорода, получаемого при разложении воды.
2.Рационально организовать движение транспорта. Движение по улицам желательно сделать безостановочным, чтобы уменьшить количество выбросов, так как особенно много выхлопных газов автомобиль выделяет в момент торможения и набора скорости. Маршруты грузового транспорта следует выносить за город на объездные дороги.
Можно создать специальные пешеходные зоны, где движение автотранспорта запрещено.

Передо мной была также поставлена цель провести анализ шумового загрязнения. Шум -одна из причин нервных и сердечно-сосудистых заболеваний. Резкие звуки и сигналы вызывают психозы, неврозы, стрессы, особенно у людей пожилого возраста. Я изучили шумовое загрязнение в п. Демянск, сравнил его степень и виды, выявил участки с высокими показателями шумового загрязнения ( методика взята в журнале « Химия в школе» №7 за 2009г ).
В 3 пунктах наблюдения с помощью друзей  в течении 7 дней в одно и тоже время (17:00) за 10 минут подсчитал, сколько раз в данном месте слышен шум легкового и грузового транспорта и выявил, что шумовое загрязнение в наибольшей степени обусловлено легковым транспортом  и составил  диаграмму шумового загрязнения п.Демянск на улице 25 Октября (1,2 км от центра поселка ) , на улице Черняховского (в сторону д.Жирково 500 м от центра поселка) и на улице Черняховского в сторону села Полново (800 м от центра поселка ).
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                                                     Выводы:
1.Проведенные исследования убедили в том, что несмотря на то, что п.Демянск находится далеко от крупных промышленных центров его также затронула проблема загрязнения окружающей среды.

2.Один из основных источников загрязнения воздуха и почвы – автотранспорт. Увеличение количества легкового и грузового автотранспорта повысило опасность свинцового загрязнения почвы и воздуха.

3. Шумовое загрязнение в наибольшей степени обусловлено легковым транспортом 
особенно на улице 25 Октября  с наиболее высокой плотностью населения.

                         Отчет о работе в 2009 – 2010 учебном году.

Научно – технический прогресс, рост благосостояния общества отождествляются с ростом потребления материальных благ. Увеличение потребления природных ресурсов связано с образованием и накоплением мусора. Поэтому я поставил цель провести анализ загрязнений почвы мусором.

Особое внимание я обратил на несанкционированные свалки мусора в лесной зоне в окрестностях п.Демянск. На расстоянии 1,3 км от центра поселка я изучил загрязненность почвы мусором на участке 5*5 м . Участок располагается в сосновом бору. Я определил состав и процентное содержание основных частей мусора.

Основные части мусора: стекло, пластмасса, бумага, древесина, металлы, бытовой мусор.
                                Диаграмма составных частей мусора:
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Загрязнение лесной зоны мусором категорически запрещено. На месте свалки я установил табличку «Свалка мусора запрещена»

Исследование показало , что участок наиболее загрязнен пластмассой , древесиной и металлами, загрязнение стеклом незначительное.

 С годами все более остро встает проблема утилизации полимерных отходов. Каждый день мы выбрасываем пустые пластиковые бутылки и разорванную упаковку, полиэтиленовые пакеты и сломанные бытовые предметы, изношенную одежду и жевательную резинку. В составе твердых бытовых отходов доля пластмасс составляет от 7 до 10%.

При их сжигании выделяется большое количество токсичных газов, обезвреживание которых требует колоссальных материальных затрат.

Практически все бытовые отходы захоранивают на загородных свалках.

К сожалению большинство синтетических полимеров не разлагается в окружающей среде, поскольку у микроорганизмов – деструкторов отсутствуют ферменты, необходимые для их разрушения. Неужели через десятки лет наша планета превратится в большую свалку?

Самое логичное решение проблемы – вторичное использование отходов. Во многих зарубежных странах так и поступают. Обратите внимание на импортную упаковку: стилизованный человечек просит выбрасывать пустую бутылку или обертку в ту корзину, которая предназначена для этого материала. Какого? Сверху в треугольнике маркировка ПЭТ – полиэтилтерефтелат. Но нам трудно представить себя, сортирующим мусор. Опять вся надежда на ученых.

Второй путь решения проблемы – широкое использование природных полимеров. Такие вещества живая природа разлагать умеет.

 В Японии с конца 60-х годов из крахмала с помощью особых бактерий производится полимер поллулэн. Это прозрачное вещество, устойчивое в интервале температур от  -30 до +100 С, из него вырабатывают не только пленки, но и волокна. В Англии создали моющее средство на основе полисахаридов. Последнее достижение в этой области  - прирдные полимеры, вырабатываемые особым типом бактерий. Из этих веществ можно изготавливать предметы, которые полностью разлагаются в почве в течение 9 месяцев. Правда, пока этот полимер обходится в 15 раз дороже полиэтилена. Наиболее перспективным направлением в создании экологически чистых полимеров является синтез пластиков, разрушающихся под действием света, бактерий или воды. Например, пакеты  для грязного больничного белья  изготавливают из поливинилового спирта. Чтобы избежать распространения инфекции, пакеты вместе с содержимым загружают в стиральную машину, где полимер растворяется. 
Помимо пластмасс значительную часть мусора составляют металлы которые представлены в основном консервными банками.
                     Исследование консервных банок на наличие свинца.

Поверхность банки очищается от жира кусочком ваты смоченной эфиром. Другой кусочек ваты смачивается 40% раствором уксусной кислоты и накладывается на 3-4 минуты на очищенное место. Затем на тоже место накладывается кусочек ваты, смоченный 4% раствором иодида калия. Из -  за образования иодида свинца(II) происходит пожелтение ваты. Отсюда можно сделать вывод, что  наличие свинца в консервных банках приведет к загрязнению почвы свинцом.
                                         Заключение

В своей работе я затронул очень важные экологические проблемы:

1. Загрязнение окружающей среды свинцом.

2. Шумовое загрязнение окружающей среды.

3. Загрязнение лесной зоны мусором.

В следующем году я планирую связать эти проблемы с возникновением различных заболеваний у населения в п. Демянск .Считаю , что существует взаимосвязь между загрязнением окружающей среды и здоровьем населения.
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