Казанцева Н.А.

ПРОБЛЕМА ДОСТОВЕРНОЙ ОСВЕЩЕННОСТИ ВОПРОСА 
О ПОСЛЕДСТВИЯХ РАННИХ СЕКСУАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

ГОУ СПО «Алтайский политехнический колледж», г. Бийск

Руководитель: Плотникова Е.А. преподаватель.

Данная тема весьма актуальна, т.к. свободный образ жизни, «гражданские браки», доступность сексуальных отношений вне брака привели нынешнее поколение к тому, что сейчас среди молодежи стремительно растет число инфекционных заболеваний, передающихся половым путем, ВИЧ и вирусными гепатитами, а так же постоянно возрастает количество бесплодий, являющихся последствием ранних абортов. В настоящее время реальной опасности получения ВИЧ, гепатита, ИППП подвергается каждый молодой человек, ведущий активную сексуальную жизнь, причем сегодня этот риск не ограничивается «неблагополучными» слоями общества. Односторонняя пропаганда презервативов вводит подростков в заблуждение, что с презервативами с ними ничего не случится, что подталкивает их к еще более рискованному поведению: к более частой смене партнеров. Умалчивать факт, что на сегодняшний день не существует ни одного способа и средства стопроцентно обезопасить свою жизнь от такого рода инфекций, а риск постоянно возрастает, не просто нежелательно, а даже преступно. 
Единственной альтернативой для того, чтобы обезопасить свою жизнь и жизнь близких людей является вариант соблюдения целомудрия до брака и очень ответственный выбор единственного супруга с таким же мировоззрением. На сегодняшний день во всем цивилизованном мире модно быть здоровым, духовно развитым, ответственным человеком, думающим о будущем. Мы считаем, что и в нашей стране, и в наших, даже провинциальных, городах необходимо четко обозначить такую мировую тенденцию к сохранению здорового поколения. Для этого следует более часто и смело проводить профилактические мероприятия в учебных заведения, где концентрируется основной процент молодежи. Причем необходимо не только предоставлять полную и достоверную информацию об ИППП и ВИЧ, существующих способах их предотвращения, но и обязательно освещать все недостатки этих методов. И, конечно же, мало указать на то, чего делать нельзя, важно также предоставить возможность выбора, реальную альтернативу существующим стереотипам. Возрождение духовности в нашем обществе – это реальный ответ на вопрос о решении и профилактике катастрофических состояний у молодых людей, сохранении жизненных ценностей и жизни вообще. Необходима совместная, совокупная и партнерская работа всех существующих организаций с учебными заведениями, чтобы менталитет современного молодого человека, его отношение к настоящему и будущему изменились до момента, когда он столкнется с жизненными разочарованиями, трагедиями и безысходностью.
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