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ВВЕДЕНИЕ
  Луна – ближайшее к Земле небесное тело, естественный спутник нашей планеты. Она обращается вокруг Земли на расстоянии около 400 тыс. км, т. е. всего 30 поперечников земного шара. Диаметр Луны лишь в 4 раза меньше земного, он равен 3476 км. В отличие от сжатой у полюсов Земли Луна по форме гораздо ближе к правильному шару.
  Темный шар Луны виден на небосклоне лишь благодаря отраженному сол-нечному свету. Внешний вид Луны зависит от взаимного расположения Солнца, Земли и Луны. За 29,5 суток – период  возвращения Луны в первона-чальное положение относительно Земли и Солнца – он претерпевает полный цикл изменений – смену лунных фаз.
  Циклическое изменение вида Луны от узкого серпа до полного диска привле-кало внимание людей уже в глубокой древности. Смена лунных фаз запечатле-на  в наскальных рисунках пещерного человека, жившего 35 тыс. лет назад. Недалеко от деревни Гонцы на Украине нашли клык мамонта, испещренный насечками. Возраст находки 10 – 15 тыс. лет. Анализ чередования длинных и коротких насечек приводит к выводу, что клык хранил результаты наблюдений фаз Луны.
  Причины изменения вида Луны, закономерности наступления затмений, влияние Луны на природные явления  оставались  непостижимыми  для древ-
него человека, и Луна  становилась  объектом  обожествления,  религиозного

поклонения. Прошли тысячелетия, прежде  чем выяснилось, что в некоторых
случаях воздействие Луны на Землю действительно существует. Так, с откры-
теием  закона всемирного  тяготения  было доказано, что именно Луна  вызы-
вает приливы в морях и океанах. Вместе с тем до наших дней сохранились, на-пример, живучие поверья о влиянии Луны на погоду: предубеждения, с науч-ной точки зрения не имеющие сколько-нибудь серьезных оснований.
  Если смотреть со стороны Северного полюса, Луна, как и все планеты и спутники Солнечной системы, обращается вокруг Земли в направлении против часовой стрелки. На один оборот вокруг Земли она затрачивает 27,3 суток. Такой промежуток времени называется звёздным месяцем. Время одного оборота Луны вокруг Земли в точности равно времени одного оборота её вокруг оси. Поэтому Луна постоянно повёрнута к Земле одной и той же стороной.
  Наблюдения Луны с древности играли важную роль в развитии астрономии. Вавилонские звездочёты использовали смену лунных фаз как основную единицу для измерения промежутков времени. Форма края земной тени при лунных затмениях послужила древнегреческому философу и учёному Аристо-телю одним из веских доказательств шарообразности Земли.
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  Итальянский учёный Г. Галилей первым обнаружил изрезанность лунной по-верхности.  Оказалось, что она покрыта тёмными пятнами – равнинами. Их наз-вали морями. От них отличали «материки» – более светлые области, изобилу-ющие хребтами, ущельями и очень характерными кольцевыми образованиями – кратерами, крупнейшие из которых называли также цирками. Многие кратеры имеют посередине центральную горку.   
  При составлении лунных карт многие детали лунного рельефа получили соб-ственные имена. Для хребтов употребляли названия земных горных систем – Альпы, Апеннины, Кавказ, а кратерам присваивали имена астрономов и мате-матиков. Так, один из кратеров стал называться Коперник, есть даже кратеры Кеплер, Ньютон и т. д. На картах Луны появились Океан Бурь, Море Дождей, Море Спокойствия.
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ГЕОЛОГИЧЕСКОЕ  СТРОЕНИЕ ЛУНЫ

  За годы космической эры с участием многих учёных многих стран было осу-ществлено несколько программ лунных исследований. Особенно большое значение для понимания природы Луны имела доставка на Землю образцов лунного грунта. Изучение лунного грунта дало возможность установить точный химический состав лунных пород и их возраст. Выяснилось, что возраст Луны и Земли одинаков: им по 4,5 млрд. лет.
  Что же представляет собой наш спутник? В недрах Луны выделяют различные по свойствам ядро, мантию и кору. В мантии Луны залегают очаги лунотрясе-ний, частота которых регулярно изменяется в зависимости от положения Луны на орбите по отношению к Земле.
  Луна полностью лишена воды; названия «моря», «мысы», «заливы» сохра-няются на лунных картах только по традиции. Лунные моря совершенно сухи и представляют собой обширные, залитые некогда базальтовой лавой низины. Об этом говорят поднимающиеся местами среди морей гребни кольцевых валов – следы кратеров, погребённых под лавовыми потоками. Под лунными морями располагаются так называемые масконы – районы повышенной плотности вещества. Возникновение масконов связано с особенностями образования лунных морей. Лунные моря вкраплены в материки, которые сложены горными породами, претерпевшими долгую и сложную эволюцию.
  В отдельных местах лунной поверхности наблюдаются кратковременные истечения газов. Однако Луна в целом лишена атмосферы, и ветры, которые разрушают горные породы на Земле, на Луне отсутствуют. Вместе с тем из-за отсутствия атмосферы бесчисленные следы на лунной поверхности оставляют метеориты. Часть огромных кратеров-цирков на лунной поверхности, имеющих  различный возраст, обязана своим  происхождением внутренним процессам в нёдрах Луны, большая же часть связана с метеоритными ударами. Постоянная бомбардировка Луны крошечными метеоритами является причиной того, что вся её поверхность на несколько метров вглубь, словно ватным одеялом, укрыта слоем мелкого раздробленного спекшегося вещества, образующего как бы слежавшуюся губчатую массу. Этот тонкий слой лунной поверхности называют реголитом.

  Реголит служит прекрасным термоизоляционным материалом. Вообще колебания температуры на поверхности Луны очень велики. На экваторе они  составляют  от +130 градусов в лунный полдень до – 170 градусов ночью. Очень резкие колебания температуры происходят в процессе лунных затмений. Однако благодаря слою реголита указанные перепады температур распространяются до глубины всего в несколько десятков сантиметров. Ниже температура лунных пород остаётся постоянной. Так же как на Земле, вслед-
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ствие притока тепла из недр, температура в теле Луны медленно возрастает с глубиной.

  Масса Луны всего в 81,3 раза меньше массы Земли. Это ставит Луну на совершенно особое место среди спутников всех других планет, которые меньше своих «хозяев», по крайней мере, в тысячи раз. Добавим, что Луна находится вне сферы, где сила тяготения центрального тела – Земли превосходит силу тяготения Солнца. Вследствие этих особенностей некоторые учёные склонны рассматривать систему Земля – Луна как уникальную «двойную планету».
  Средняя плотность Луны примерно соответствует плотности верхней оболоч-ки Земли – её коры. Сила тяжести на поверхности Луны в 6 раз меньше, чем на Земле. Американским космонавтам, совершившим высадку на поверхности Луны, пришлось осваивать особые приёмы лунной ходьбы, которые назвали «стиль кенгуру». 
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ВЛИЯНИЕ  ЛУНЫ  НА  ЗЕМЛЮ

  Жители побережий океанов ежедневно наблюдают, как во время приливов поднимается вода и заливает берег. Через несколько часов наступает отлив, и берег снова обнажается. Подъём воды достаёт в отдельных местах нескольких метров, и в зависимости от характера очертания берегов вода может проникать в глубь материка дальше на несколько сантиметров.
  Приливы и отливы вызываются воздействием Луны на Землю. Если Земля притягивает Луну, то и Луна притягивает Землю. При этом сторона Земли, обращённая к Луне, притягивается сильнее. Благодаря различию в притяжении подвижная водная поверхность океанов как бы вытягивается, образуя два «горба»: один со стороны Луны, другой с противоположной стороны. («Отрастающий горб»). А так как Земля вращается, то «горбы» перемещаются (оставались вытянутыми вдоль линии, соединяющей Землю с Луной) и наступает на встречные берега.

  В одном и том же месте бывает два прилива в сутки, а между ними – два отлива. У нас наибольшие приливы и отливы бывают на берегах Ледовитого океана, например в Мурманске, а также на Дальнем Востоке, на берегах Тихого океана.

  Приливы вызывает не только Луна, но и Солнце своим притяжением. Однако в силу того, что  Солнце находится гораздо дальше от Земли, чем Луна, его приливное действие слабее. Оба приливных действиях будут складываться; когда Земля, Луна и Солнце расположатся по одному направлению. А это происходит в новолуние и полнолуние. В это время приливы достигают наи-большей высоты. В первую же и последнюю четверти Луны бывают наименьшие приливы, потому что солнечный прилив совпадает с лунным.
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СМЕНА  ФАЗ  ЛУНЫ

  В течение месяца Луна видна на небе то в виде диска, то в виде серпа – как говорят, Луна меняет свои фазы. Луна – холодное тело, и своего света не излу-чает. Мы видим только ту её часть, которая освещена Солнцем, поэтому фаза Луны зависит от взаимного положения в пространстве трёх небесных тел – Солнца, Земли и Луны, а это положение меняется в ходе обращения Луны вокруг Земли. Когда Земля находится между Солнцем и Луной, с Земли видна Луна, освещённая «в лоб», и виден полный диск. Эта фаза называется полнолунием. Когда же, через полмесяца после полнолуния, Луна вообще не видна на небе. Это – «новолуние», с него начинается отсчёт нового лунного месяца. Когда Солнце находится «сбоку» от системы Земля – Луна, с Земли видна  только половина освещённой части Луны. Это – «четверть»; их бывает две – первая, когда видна правая, западная часть диска, и последняя, когда видна левая, восточная. Фазы Луны меняются в течение лунного цикла в строгой последовательности: после полнолуния на небе появляется тонкий серпик, обращённый выпуклости к западу. Он виден по вечерам в западной стороне неба, сразу после заката Солнца. Это – « молодая Луна», или «растущая». Если соединить лунные рога прямой линией и продолжить её вниз, получится что-то похожее на букву «Р». День ото дня серпик растёт, и через неделю это уже половинка диска – Луна достигает фазы первой четверти. При закате Солнца она видна прямо на юге, а сама заходит примерно в полночь. В течение следующей неделе фаза увеличивается, и Луна достигает полнолуния. Теперь она восходит при заходе Солнца и видна всю ночь. Затем начинается уменьшение освещённой части диска с другой, западной стороны, и Луна видна уже во второй половине ночи, достигая фазы последней четверти, а затем становясь тонким серпом, восходящим незадолго до восхода Солнца. Теперь выпуклость серпа обращена к востоку, и он  напоминает букву «С» Луна – «старая». Через несколько дней Луна исчезает в лучах Солнца, наступает следующее новолуние, начинается новый лунный месяц.
   Иногда внутри тонкого лунного серпа можно увидеть и не освещённую Солнцем часть лунного диска, испускающую какое-то слабое сероватое сияние. Это явление называется пепельным светом Луны. Оно вызвано тем, что «ночная» сторона Луны, куда не попадают солнечные лучи, освещается… нашей Землёй! Точно так же, как отражённые Луной солнечные лучи ночью освещают Землю (лунный свет), отражённый Землёй солнечный свет освещает ночью Луну. Но Земля на небе Луны гораздо ярче, чем Луна на небе Земли, и освещение более яркое.

  Луна участвует не только в орбитальном движении вокруг Земли, она ещё и  
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вращается вокруг своей оси. На первый взгляд, здесь есть противоречие с тем фактом, что Луна всегда обращена к Земле одной и той же стороной. Но если бы осевое вращение отсутствовало, то Луна, двигаясь вокруг Земли по орбите, «показывала бы» ей разные участки своей поверхности. Но, поскольку периоды орбитального и осевого вращения совпадают, Луна, двигаясь вокруг Земли по орбите, успевает за счет осевого вращения повернуться к ней одним и тем, же местом своей поверхности. Чтобы увидеть обратную сторону Луны, людям пришлось посылать туда космические аппараты.

  Впрочем, некоторую часть обратной стороны люди видели и до этого. Ось вращения Луны немного наклонена к плоскости её орбиты, и Луна предоставляет нам для обзора то северную, то южную полярную область. С другой стороны, движение по орбите не вполне равномерное, поскольку сама орбита слегка вытянута и осевое вращение то обгоняет, то отстаёт от этого движения. Для наблюдателя это явление (его называют «либрация»), выглядит так, как если бы Луна слегка покачивалась при своём движении, открывая то восточные, то западные области на своём диске. 

Внешнюю границу видимого лунного диска называют лимбом, а внутреннюю (по существу, границу дня и ночи на Луне) – терминатором.


9

ЗАТМЕНИЯ

  Затмение происходят, когда тень одного небесного тела (Луны или Земли) падает на другое (Землю или Луну). Земля обращается вокруг Солнца, Луна обращается вокруг Земли; казалось бы, за один период обращения Луны (один месяц) должна два раза возникать такая ситуация, когда либо Луна становится между Землёй и Солнцем, либо Земля – между Солнцем и Луной, то есть должны происходить затмения. На самом деле они случаются гораздо реже, потому что плоскости лунной и земной орбит не совпадают и тень от одного из этих тел обычно проходит выше или ниже другого, не попадая на него. Затмения происходят только тогда, когда оба тела находятся вблизи той линии, по которой пересекаются плоскости их орбит. В течение одного оборота вокруг  Солнца Земля дважды пересекает эту линию, поэтому каждый год происходит не менее двух солнечных затмений.
  Солнечное затмение может быть полным, когда диск Луны полностью закрывает диск Солнца, или частным, когда закрыта только часть солнечного диска. Угловые размеры Солнца и Луны на нашем небе почти одинаковые, отчего и возможны солнечные затмения. Однако оба эти тела не остаются всё время на одном и том же расстоянии от Земли, и угловые их размеры немного меняются. Если затмение происходит в тот момент, когда угловой диаметр Луны минимальный, она не может закрыть весь солнечный диск – затмение получается кольцеобразным. Вообще, поскольку Луна много меньше Солнца, размер её тени на Земле относительно невелик. Это пятно размером не более 300 км, которое к тому же перемещается по поверхности Земли – в основном за счет вращения планеты. Поэтому продолжительность полной фазы солнечного затмения всегда невелика – не более 7 минут 41 секунды. И наблюдать данное затмение можно только из весьма ограниченной области на земном шаре – из мест, по которым пробегает круг лунной тени. В соседних районах, впрочем, можно видеть частое затмение.
  Солнечное затмение начинается с ущербления западного края солнечного диска. Постепенно край ущерба ползёт на восток, пока тёмный лунный диск не закроет всё Солнце. В этот момент становится темно, на небе вспыхивают звёзды, вокруг тёмного круга возникает сияние солнечной короны, а по горизонту появляется полное заревое кольцо – там, вдали от места наблюдения, Солнце продолжает освещать воздух земной атмосферы.

  Спрашивается, почему солнечная корона видна только во время затмения? Может быть, именно в эти моменты она и появляется? Нет, корона существует всегда. А не видим мы её по той же причине, по которой не видим днем звёзды: свет короны слишком слабый, и он не заметен на фоне яркого дневного неба. Так что если диск Солнца закрыть маленьким тёмным экраном, корону мы всё равно  не увидим.  А вот лунный экран закрывает не только солнечный диск, но 
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и близкие к нам участки земной атмосфере, которая теряет свой яркий голубой цвет. 
  Лунные затмения происходят реже солнечных, но каждое из них может наблюдать сразу половина жителей земного шара. Лунные затмения бывают только в полнолуние, и погружающуюся в тень Земли Луну могут видеть все обитатели обращенного к ней, то есть ночного полушария Земли. При этом Луна не исчезает с небосвода совсем, а приобретает густой малиново-красный оттенок. Это происходит от того, что атмосфера Земли, действует как линза, фокусирует на Луне красные лучи солнечного света (голубые рассеиваются в земной атмосфере – поэтому и небо голубое).
  Затмения в старину вызывали суеверный ужас. Известно, например, что Христофор Колумб, знавший заранее дату очередного затмения, пригрозил аборигенам Центральной Америки, что отменит у них лунный свет, если они откажутся снабжать его продовольствием. Угроза, подкрепленная начавшимся затмением, возымела свое действие.

  Древние астрономы Старого Света уже умели вычислять даты предстоящих затмений. Они обнаружили, что через 18 лет и 11 дней затмения начинают повторяться в том же порядке, в каком происходили раньше. Этот период назвали саросом.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
  В данном реферате были рассмотрены темы: геологическое строение Луны, влияние Луны  на Землю, смена фаз Луны и затмения. Но несмотря на рассмотренные темы, Луна хранит в себе много тайн и загадок. 

  Разнообразные данные, полученные в результате полётов космических аппаратов, проливают новый свет на происхождение Луны и дают ключ к разгадке многих тайн Солнечной системы.

  В будущем на Луне, возможно, будут построены взлетно-посадочные полосы и даже города, в которых, может быть будет жить кто-то из нас.   
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