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Введение.
Мы приглашаем вас в необыкновенный, увлекательный мир населённый нашими лучшими друзьями – забавными игрушками.

Игрушки нравятся всем – и взрослым, и детям. У взрослых забавная игрушка вызывает добрую улыбку, перенося их в мир детства, а вот для детей игрушка – незаменимый спутник и друг.

Игра и игрушка неотделимы ведь первое наше знакомство с миром, его познание и понимание проходит через игрушку. Это своеобразная школа чувств, которая активизирует мысли, фантазию, речь, память, эмоции, прививает любовь к прекрасному, она служит целям умственного, нравственного, эстетического воспитания, даёт широкие возможности для познания окружающей действительности.

А ещё мягкая игрушка является прекрасным подарком, который можно подарить и взрослым и детям, а если она изготовлена своими руками решается и материальная проблема приобретения подарка, так как небольшие ласкутики материала, старые вышедшие из моды вещи, но в полнее пригодные для изготовления игрушек, иголка с ниткой всегда под рукой. Приложив фантазию и терпение, можно дать им вторую жизнь и тогда разрозненные кусочки приобретают знакомые очертания и превращаются, словно по волшебству в прекрасные игрушки.

Так как у мамы скоро день рождение и она очень мир игрушек, любит их создавать сама и учит детей этому интересному делу, то я решил сшить ей символ трудолюбия, добра и благополучия - Золотую пчёлку.

Посоветовавшись с братом, мы решили – брат подарит маме цветочную композицию, а сшитая мной пчёлка будет отличным дополнением к ней.

Так как на занятиях объединения «Мягкая игрушка» создавая каждую новую модель игрушки мы стараемся побольше узнать интересного из жизни нашего персонажа я решил пригласить маму в путешествие в волшебный мир золотой пчёлки. 

Тема моей работы будет так и называться «Волшебный мир Золотой Пчёлки».

Цель: совершенствование знаний и умений в изготовлении мягкой игрушки, раскрытие роли игрушки в воспитании детей.

Гипотеза: может ли быть игрушка стимулом к изучению истории, традиций, обрядов и народных примет и почему пчела является символом трудолюбия, добра, благосостояния.

Для предварения своих идей в реальность мне необходимо решить ряд задач.

Задачи: 

· Изучить историю возникновения игрушки;

· Раскрыть значение игрушек в развитие и воспитании детей;

· Исследовать специальную литературу по выбранной теме;

· Провести теоретический анализ изученной литературы;

· Определить наиболее интересную форму изготовления пчёлки, нарисовать эскиз;

· Составить последовательность выполнения игрушки;

· Изготовить игрушку;

· Анализ работы.

Методы исследования:

· Теоретический – работа с литературой, периодической печатью и интернетом.
· Проектно-конструктивный – создание исследовательской работы на основе полученных данных.

· Графический – выполнение чертежей и лекал для изготовления игрушки.

Если удастся выполнить все запланированные пункты, будет решена проблема с приготовлением подарка и путешествие в мир Золотой Пчёлки подарит много интересных моментов, а выдвинутая гипотеза будет доказана.

Выбор и обоснование темы.
Чтобы изготовить подарок своей маме я пролистал книги изготовления мягкой игрушки и нашёл три модели интересующие меня.

Модель №1. Изготавливается из шарика жёлтого цвета на который нашиваются полоски из коричневого меха или тесьмы-вьюнка. Затем оформляется рожица пчелы, пришиваются глаза – пуговицы, нос из бусинки и рот из клочка красной ткани. Из прозрачной клеенки выполняются крылья.

Модель эта выполняется быстро, но выглядит очень примитивно, больше подходит для начинающих шить.

Модель №2. Эта модель немного усложнена чем первая состоит из 6 частей соединенных деталей, передние, средние и задние лапки изготовлены из проволоки и пчела больше походит на настоящую, такую модель можно подарить младшей сестрёнке. Эта модель для меня не подходит.

Модель №3. Эта модель состоит из 8 частей которые соединяются между собой очень легко, но при этом выглядят на много выразительнее чем предыдущие рассмотренные модели и я решил, что буду выполнять именно эту модель.

1. История игрушки.

Какими же были игрушки Древней Руси?

 Материалы археологических раскопок дали много интересных сведений о памятниках культуры. На территории России раскрыто множество былых поселений и городищ, где жили славяне и их предки. Из толщи земли археологами были извлечены бытовые и культовые предметы, изделия ремесленников и художников давно минувших времен, в том числе и игрушки. Древнейшие из них относились ко 2-му тысячелетию до нашей эры: маленькие глиняные топорики, горшочки примитивной ручной лепки и первые игрушки детства - погремушки. Игрушка служила охранительницей рода, «оберегом» ребенка.

 Археологические находки немногочисленны. Игрушки из нестойких материалов утрачены навсегда. До наших дней сохранились в основном только глиняные игрушки, которые были найдены в славянских погребениях 6-8 веков нашей эры и при раскопках древних русских городов 10-14 веков- Киева, Новгорода, Рязани, Москвы, Радонежа, Коломны и др. игрушки в большинстве своем плохо сохранились, но настолько выразительны, что легко узнаются: фигурки людей, свистульки- кони, птицы, бараны.

Какие же темы и сюжеты выбирали мастера игрушечники старой Москвы? Уже знакомые шары, погремушки, фигурки людей, кони, птицы, бараны- свистульки. Можно только удивляться живучести этих традиционных образов, их постоянству, особенно в наши дни, когда предметный мир вокруг человека так многообразен и изменчив. В игрушках уже в полной мере проявляется едва ли не основная особенность русской культуры - обобщенный и выразительный образ птиц, созданный простейшими приемами лепки основных частей фигуры с двумя - тремя характерными деталями. При этом черты деятельности, жизненный достоверности или преувеличенны и заостренны до гротеска, или поэтизированы, что в обоих случаях не лишает

2. Роль игрушек в развитии и воспитании детей.

Ребёнок с игрушкой знакомится с детства – 

Она занимает важное место.

Ребёнок не просто с игрушкой играет,

Она постоянно его развивает.

Да игрушки – не только предмет забавы и развлечения. 

Ведь едва ребёнок начинает познавать окружающий мир, игрушка становится его спутником, помощником и учителем.

А игрушки, созданные своими руками – это способ творческого самовыражения ребёнка, своеобразная школа чувств которые активизирует мысли, фантазию, речь, память, эмоции, прививает любовь к прекрасному, служит целям умственного, нравственного, эстетического и трудового воспитания.

Игрушка – не пустяк: она запечатлела в себе историю человечества. Народная игрушка рассказывает о взаимоотношении человека и природы, а народном понимании прекрасного и даже о национальном характере. 

Армия оловянных солдатиков – о сражении всех веков и народов, машинки, кораблики и самолётики – о развитии технической мысли. 

Игрушки – воспитатели и наставники: они знакомят с понятиями формы, цвета, величины, развивают движение и слух.

Спортивные игрушки – развивают координацию движений, силу и ловкость, конструкторы головоломки – интеллект и воображение.

Но особую роль в развитии детей играют куклы. Первобытные куклы служили оберёгами от несчастий – болезней, голода, неурожая. Только потом куклы стали утешителями и воспитателями детей.

В крестьянских семьях игру в куклы не считали пустой забавой. Крестьяне верили: чем больше и усерднее ребёнок играет, тем больше в семье будет достатка и благополучия.

Куклы воспитывали крестьян и дворян, царей и плотников, полководцев и учёных. Миллионы людей проходили в игре с игрушками школу жизни, познавали окружающий мир, учились человеческим отношениям. Игра - это естественная потребность растущего организма. Ведь игра способствует общению с друг другом, ни менее полезно для ребёнка уметь принимать решение, делать выбор. Игра развивает и эти качества.

Последние годы всё чаще отмечается, что дети не достаточно наблюдательны, мало-контактны, имеют слаборазвитое воображение. Таким детям психологи ставят диагноз: не доиграли…

Над этой тенденцией нам родителям воспитателям, педагогам стоит серьёзно задуматься.

3. История пчеловодства

Пчеловодство — отрасль сельского хозяйства; разведение медоносных пчёл для получения мёда, пчелиного воска и других продуктов, а также для опыления сельскохозяйственных культур с целью повышения их урожайности 
Пчеловодство было известно задолго до нашей эры. В его истории различают несколько этапов:

· Дикое пчеловодство — охота за мёдом и воском (гнёзда пчёл — пчелиные соты разыскивали в дуплах деревьев). 

· Бортевое пчеловодство. 

· Колодное пчеловодство (пчёл содержали в неразборных ульях — колодах, дуплянках). 

· Рамочное пчеловодство (разведение пчелиных семей в разборных ульях с вынимающимися рамками). 

Высокотоварной отраслью пчеловодство стало во многих странах сельского хозяйства только после того, как в 1851 году Лангстротом в США был запатентован свой рамочный улей, где рамки извлекались сверху, а так же благодаря изобретению чешским пчеловодом Ф. Грушкой медогонки . Большая заслуга в разработке научных основ пчеловодства и его пропаганде принадлежит русским учёным и общественным деятелям: А. М. Бутлерову, М. А. Дернову, И. А. Каблукову, И. М. Кулагину, Г. А. Кожевникову, А. Ф. Юбину и др. Многое для развития пчеловодства сделали зарубежные деятели: Ф. Юбер (Швейцария), Л. Лангстрот (США), И. Меринг, Э. Цандер (Германия) и др.

Пчеловодство в России
В России пчеловодство распространено издавна и почти повсеместно. В 1910 насчитывалось 339 тыс. пасек (средний размер — 6 пчелиных семей) с 6 млн 309 тыс. семей (в рамочных ульях — не более 18 %). Товарность пасек была невысокой: количество товарного мёда, получаемого в среднем от одной пчелиной семьи, не превышало 5-6 кг. За годы Первой мировой войны 1914—1918 количество пасек в стране значительно уменьшилось, и число пчелиных семей к 1919 составило 3,2 млн. После декрета СНК РСФСР «Об охране пчеловодства» (1919) началось ускоренное развитие пчеловодства, и в 1940 в СССР насчитывалось свыше 10 млн пчелиных семей (95 % — в рамочных ульях).

За годы Великой Отечественной войны 1941—45 количество пасек значительно уменьшилось и число пчелиных семей сократилось до 4,9 млн. В результате ряда постановлений КПСС и правительства, принятых в послевоенные годы в области пчеловодства (постановление СНК СССР «О мерах по развитию пчеловодства», 1945, и др.), оно было восстановлено и стало одной из доходных отраслей народного хозяйства. С укрупнением колхозов увеличился размер колхозных пасек. К 1955 число пчелиных семей достигло 9 млн, средний размер колхозной пасеки — 70 семей. С 60-х гг. развитие пчеловодство идёт по пути дальнейшего укрупнения колхозных и совхозных пасек и создания специализированных пчеловодческих совхозов различных направлений. К 1973 количество пчелиных семей составило 9,4 млн, средний размер колхозной пасеки — 150 семей, совхозной — 250 семей. Были созданы специализированные совхозы промышленного типа и крупные пчеловодные фермы, на которых внедряется механизация трудоёмких процессов по распечатыванию и откачиванию мёда, наващиванию ульевых рамок, погрузке и разгрузке ульев при кочёвке пасек к медоносам, совершенствуется техника кормления и содержания пчелиных семей, повышается производительность труда (1 пчеловод обслуживает 150—200 пчелосемей вместо 35-50 на неукрупнённых пасеках). Специализация в пчеловодстве развивается в 3-х основных направлениях: медовое, опылительное, разведенческое.
Пчеловодство в Башкортостане.

О мёде, пчёлах, матке пчелиного роя упоминается ещё в кубаире «Урал-батыр»: зародившемся в период первобытнообщинного строя, что говорит о знакомстве древнего населения Урала с жизнью пчелиной семьи, с добычей мёда из дуплиных деревьев. Изучая бортничество и жизнь пчёл П.И. Рычков в трудах «Вольного экономического общества» (1767-1969 гг.). Он писал: «…едва ли сыщется такой народ, который мог бы превзойти башкир в пчелиных промысла».

Башкирское бортничество оставило заметный след в истории пчеловодства России. в конце XVIII века башкирские пчёлы были перевезены в Сибирь, в природе которой диких пчёл не было.

Бортничество долгое время оставалось в Башкортостане местным промыслом. От бортевого пчеловодства в первую очередь отошли западные и юго-западные башкиры, так как здесь раньше, чем в других местах началась распашка земель сопровождавшаяся вырубкой леса. К сокращению бортничества приводила и строительство заводов.

Переход от бортничества к колодному пчеловодству и переселению пчёл на домашние пассики создали условия для зарождения пчеловодческой науки.

4. Башкирская пчела.

Мы живём в необычайно красивом и благодатном уголке планеты. Здесь не возможно не полюбить природу, нельзя не заниматься пчёлами и не увлечься интересным и полезным делом – изучением этого промысла. Об этом говорят прекрасные стихотворные строки Чулпан Аглямовой.

Башкортостан – медовый край,

Тебе свою слагаю песню.

Пусть донесёт её курай

До синих гор, до поднебесий.

Так дорог сердцу расписной наряд

Могучих сосен вдоль Уральских гряд,

За чередой танцующих берёз,

Где мир цветёт и полон грёз.

Степным простором, хрусталём озёр,

И гибкой Агиделью очарован взор,

Целебной силой родников

Известен край мой испокон веков.

Достоинств подлинных не счесть,

Но одному – под стать и честь:

Башкирский мёд! Волшебный дар,

Цветов янтарь и солнца жар.

Из далека, от прадедов, дедов,

Пришёл обычай промысла медов.

Пчелу – бурзяночку приметил бортевик,

Лянге, кирам соорудил, в дупло проник.

С тех пор, до сели и на век,

Дружны пчела и человек.

«Бурзяночка» – так называют башкирскую пчелу, послужившую истоком бортивого промысла. Пчёлка пользуется в Башкортостане не малым спросом, не смотря на свою агрессивность. Она очень усердна в сборе, работает в любую погоду, кроме сильного дождя, рано пробуждается весной, а главное удивительно устойчива к холодам; ведь бортевые семьи зимуют прямо в дупле, где тонкий слой древесины отделяет их от 40° мороза. Для сохранения этих особенностей необходимо чтобы часть популяции «бурзянки» продолжала жить в лесу.
«Бурзяночка» - не вид, даже не подвид, это просто местная популяция так называемой среднерусской расы медоносной пчелы.

При чисто пасечном разведении она очень быстро растворится в массе своих сородичей и её уникальные особенности будут утрачены навсегда. Поэтому эти пчёлу взяты у нас под охрану.

Башкирская пчела получила всенародное признание в 1965 году на проходившем международном XX конгрессе по пчеловодству в Бухаресте, башкирская пчела была награждена дипломом и серебряной медалью. В 2002 и 2008 годах на российской агропромышленной выставке «Золотая осень» проходившей в Москве башкирская пчела была награждены 5 золотыми медалями и 2 серебряными медалями.

Поэтому ни случайно талисманом 2007 года проходившего в Башкортостане под девизом великого исторического события 450-летия соединения Башкортостана с Россией стала пчела символизирующая великое трудолюбие, природную мудрость, доброту и нерушимое единство народов живущих в Башкортостане. А также напоминающим о древнем испокон промысле башкир – пчеловодстве.
Статус. В регионе 4 категория – популяция, не определенная по статусу.
Краткое описание. Бурзянская популяция медоносной пчелы выделяется среди других пчел среднерусской расы по генетической структуре. Рабочие особи отличаются темно-серой без желтизны окраской, наиболее высоким кубитальным и самым низким тарзальным индексами. Пчелиные семьи характеризуются зимостойкостью, способностью быстро наращивать силу и эффективно работать на главном медосборе в период цветения липы. 
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Распространение. Горно-лесная зона РБ в пределах Бурзянского и сопредельных с ним территорий Мелеузовского, Ишимбайского, Белорецкого, Кугарчинского, Зилаирского районов.

Места обитания и образ жизни. Естественные и искусственные (борти, колоды) дупла в лесах с присутствием липы. Обитает колониями (семьями) численностью до 80-100 тысяч особей. Размножение роями в мае-июле.
Численность и лимитирующие факторы. Плотность семей пчел в естественных дуплах, бортях и колодах на обширных слабоосвоенных лесных территориях колеблется от 0,1 до 1-3 на км.
Основные лимитирующие факторы. Метизация и уничтожение естественных местообитаний.
Меры охраны. Породное районирование пчел и его реализация. Сохранение мест естественного обитания. Расширение сети особо охраняемых природных территорий в зоне широколиственных лесов.
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5. Символ дружбы.

Золотая пчёлка является эмблемой-символом детской организации «Пионеры Башкирии».

Эмблема – символический рисунок отражающий название отряда, направления его работы. Эмблему можно носить на рубашке, пилотке, её изображают в стенгазете, отрядном уголке. Пчела является образом на значке.

Пчёлка – трудолюбивое насекомое, пчелиная семейка всё делает вместе, её труд приносит людям пользу, радость и здоровье, а республике Башкортостан – славу. 

Пчёлка выражает основную идею организации «Пионеры Башкортостана», быть и действовать в коллективе, иметь выраженный результат своей деятельности, а результат может принести пользу, а также и вред, поэтому важно знать меру. Почему пчела и как это произошло? А вот история:

 Жила - была на свете

Обычная пчела?

Ни у кого в примете

Та пчёлка не была.

Она жила не зная, ни ведая о том

Что где-то пионеры мечтают об одном:

Какой придумать символ, закон, девиз, значок..

И чтобы было честно, 

Бросали пятачок.

Пчела их увидала,

Слетела осторожно.

Ну что ж, - она сказала –

Помочь пожалуй можно…

И вот теперь та пчёлка 

И на значке и в песне

Ребятам с новым символом 

Жить стало интересней.

6. Башкирский мёд.

Невозможно подсчитать все дразнящие воображение приметы, сказки, придания связанные с пчёлами. И это совсем не удивительно, ведь с древнейших времён человек получал от пчёл самую сладкую пищу – мёд.

Башкирский мёд – его чудодейственная исцеляющая сила, его исключительный аромат и вкус приводили в восторг многих ценителей – знатоков этого дара пчёл и цветов.

По мнению учёных башкирский мёд по своим целебным и вкусовым качествам, а также составом микроэлементов не имеет аналогов в мире.

Основные показатели башкирского мёда определяющие биологическую ценность значительно превосходят показателей мёда не только России, но и стран ближнего и дальнего зарубежья.

Башкирский мёд многие годы считают визитной карточкой и одним из символов благополучия республики Башкортостан, его ценность и неповторимость обусловлены уникальной природой Башкортостана.

В прошлом столетие башкирский мёд трижды награждался золотыми медалями на крупных международных выставках – ярмарках. После Парижа в 1900 году он получил высшую награду в Эдворге – в 1963 году, в Москве – в 1971 году.

В настоящее время в республике разработаны и выпускаются более 200 видов лечебно-профилактических пищевых продуктов и косметических средств на основе экологически-безопасных продукций пчеловодства, многие из которых также награждены дипломами и медалями международных и российских выставок.
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Продукты пчеловодства
· воск, 

· маточное молочко, 

· мёд, 

· перга и пыльца-обножка, 

· прополис, 

· пчелиный подмор, 

· пчелиный яд.[image: image17.jpg]



                              


             Восковая свеча                              Вощина из пчелиного воска  

Воски — распространённые в растительном и животном мире сложные эфиры высших жирных кислот и высших высокомолекулярных спиртов . Очень устойчивы, нерастворимы в воде, но хорошо растворимы в бензине, хлороформе, эфире. По происхождению воски можно разделить на животные: пчелиный вырабатывается пчёлами; шерстяной (ланолин) предохраняет шерсть и кожу животных от влаги, засорения и высыхания; спермацет добывается из спермацетового масла кашалотов; растительные воски покрывают тонким слоем листья, стебли, плоды и защищают их от размачивания водой, высыхания, вредных микроорганизмов, иногда в качестве резервных липидов входят в состав семян (т.н. «масло» жожоба); ископаемый воск (озокерит) состоит главным образом из предельных углеводородов.

Пчелиный воск выделяется специальными железами медоносных пчёл, из него пчёлы строят соты.

Воски зарегистрированы в качестве пищевых добавок E901-E903 (используются напр. для покрытия сыров).
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Маточное молочко́ — специальный корм, который используют медоносные пчёлы для кормления личинок рабочих пчёл и трутней до трёхдневного возраста и маточных личинок на всех стадиях развития. Вырабатывается маточное молочко у пчёл-кормилиц в верхнечелюстной железе. Получают маточное молочко извлечением из маточников или специальных искусственных мисочек. 

Справа видны яйца, только что отложенные маткой. Слева личинки в молочке

Мёд пчелиный — продукт питания, представляющий собой частично переваренный в зобе медоносной пчелы (Apis mellifera) нектар. Мёд содержит 13-20 % воды, 75-80 % углеводов (глюкоза, фруктоза, сахароза), витамины В1, В2, В6, Е, К, С, провитамин А-каротин, фолиевая кислота. Особый вкус и аромат мёда, наряду с его полезностью, заставляет многих людей предпочитать именно мёд всем другим подсластителям.





Перга́ («хлебина» по-старославянски) — законсервированная медово-ферментным составом пчелиная обножка (собранная пыльца), сложенная и утрамбованная пчёлами в соты, прошедшая молочнокислое брожение.
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Прополис (греч. πρόπολις), пчелиный клей, уза — тёмное смолистое вещество, вырабатываемое пчёлами для замазывания щелей и изоляции посторонних предметов в улье. Прополис — это не просто смола растений, которую собирают пчелы, насекомые модифицируют своими ферментами собранные с весенних почек деревьев (тополь, ольха, берёза и др.) клейкие вещества. В городских условиях пчёлы могут собирать на прополис и другие вязкие вещества — битум, пластилин, краски.

Пчелиный подмор — тела погибших медоносных пчёл, используемые в медицине для лечения ряда заболеваний. Из подмора изготавливают мази, спиртовой экстракт и другие лечебные формы.
Свежедобытый пчелиный яд представляет собой прозрачную, слегка желтоватую жидкость, горькую и жгучую на вкус, со своеобразным резким ароматическим запахом. Удельный вес яда пчелиного равен 1,1313, рН водного его раствора 4,5-5,5. Яд содержит около 40 % сухого остатка и на воздухе быстро высыхает. Но, несмотря на это, токсические свойст​ва его сохраняются в течение долгого времени.
6.2. Мёд – кладезь здоровья.

Всем известно, что мёдом можно успешно лечится от многих болезней.

В полной мере лечебными свойствами обладает только натуральный мёд. 

Пчелиному мёду принадлежит ведущее место среди всех лекарств, которые дарит нам природа.

В мёде обнаружено более 30 различных элементов, в том числе железо, медь, серебро, фосфор, цинк и др.. Не случайно медоносную пчелу в народе называют крылатым фармацевтом, а пасеку – природной лечебницей.

Мёд это настоящая кладезь здоровья. И об этом знали наши далёкие предки, испокон веков занимающиеся бортничеством и мёдоварением.

Современная медицина подтвердила, что мёд обладает отличными консервирующими, обезоруживающими и противовоспалительными свойствами. На основе мёда создали новые растворы для хранения тканей и органов, предназначенных для пересадки.

В настоящее время в медицине при лечении заболеваний лёгких, при заболевании почек, печени, дыхательных путей, сердечнососудистой и нервной систем и даже при лечении глаз широко применяется различные продукты пчеловодства.

Мёд – лучшее снотворное. Ещё древние китайцы, индейцы, греки и римляне употребляли мёд как успокаивающее и снотворное средство.

Если ежедневно за ужином съедать 1 столовую ложку мёда, то вам обеспечен спокойный сон, бодрость и хорошая работоспособность.

В мёде не могут существовать бактерии – в нём очень много калия. Поэтому мёд хорошо заживляет раны и порезы.

При ожоге мёд ослабить болевые ощущения и предотвращает появление волдырей.

Целебные свойства мёда обычно связывают с его ботаническим происхождением.

Считается, что от простуды лучше всего помогает липовый, от анемии – гречишный, а для поддержки нервной систем хорош донниковый мёд.

Широко используется мёд и в лечебной косметике. Мёд – важный ингредиент косметического молочка, различных кремов, эмульсий, бальзамов и шампуней.
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6.3. Медовые кулинарные рецепты.

Мёд – это очень вкусный продукт из которого можно приготовить много разнообразных и вкуснейших блюд. Это и медовики, кекс и рулеты, бисквиты, а ещё не замысловатые рецепты, по которым вы можете приготовить вкусные и питательные напитки.

Квас.

Ингредиенты, используемые в рецепте:
вода - 1.5 л
меда - 4 ст.л.
сахар - 5-6 ч.л.



Квас лимонно-медовый

Ингредиенты, используемые в рецепте:
вода - 1.5 л
меда - 4 ст.л.
сахар - 5-6 ч.л. 

сок лимона - 1 шт.
изюм.

Инструкции по приготовлению:
Вскипятить в эмалированной посуде воду, охладить ее до 70°С, влить сок одного лимона, добавить меда, сахара, накрыть марлей и дать настояться в течение 24 ч. Затем разлить в бутылки, добавить в каждую 5-6 изюминок, укупорить и поставить в холодильник. Через 2 недели квас готов.
Сбитень "малиновый"




Малиновый сок 2 стакана, натуральный мед 2 стакана, жидкие дрожжи - 2 столовых ложки, вода - 2 л. Воду прокипятить и немного остудить. В еще горячий кипяток добавить мед и малиновый сок, довести до кипения варить на медленом огне 2 часа, помешивая и снимая пену. Полученный напиток охладить до комнатной температуры, добавить дрожжи и сбраживать 10-12 часов. 

После этого настой слить в большой сосуд (бочонок или бутыль), горло бутыли плотно закупорить ватой и настаивать в холодном месте 1 месяц. По истечении срока сбитень разлить по бутылкам, закрыть и хранить в прохладном месте в горизонтальном положении. Подавать холодным и со льдом.
Сбитень заварной "Монастырский"



1 кг меда, 3 л воды, 2 ч. ложки хмеля, 1/2 стакана крепко заваренного зеленого чая. Мед размешать с водой и прокипятить на слабом огне в течение 3 часов. В марлю положить хмель, небольшой прокипяченный камешек и, завязав ее узелком, опустить в кастрюлю с медом. Камешек необходим для того, чтобы хмель не всплывал. 

Мед с хмелем прокипятить в течение 1 часа, периодически, по мере выкипания, добавляя горячую воду. Снять мед с огня и еще теплым процедить через марлю в стеклянную или деревянную посуду. При этом емкость должна быть заполнена не более чем на 4/5 объема. Посуду оставить в теплом месте для брожения меда. Как правило, оно начинается через день-два после того, как хмельной мед сварен. Когда мед побродит (перестанет шипеть), влить в него 1/2 стакана крепко заваренного чая. Процедить несколько раз через фланель. Хмельной мед готов. Тем не менее, превосходный вкус он приобретет через год хранения в прохладном месте.
Фруктовый коктейль с мёдом



Коктейль фруктовый - 1 столовая ложка меда, 1 яйцо, сок 1 лимона и 1 апельсина. Все продукты взбить в миксере, добавить взбитый до пены белок. Подавать холодным с кубиками льда.
Апельсиновый напиток с мёдом



Апельсиновый напиток - К 1,5 стакану молока, 0,5 стакана апельсинового сока добавить 3 столовых ложки меда все взбить на миксере до получения однородной массы.

Напитки из мёда

В давние времена, когда сахар известен не был, вино, пиво и водки подслащались только медом, и поэтому медом назывались на Руси всякие напитки.
Напиток из меда с водою, хмелем и пряностями мог быть - вареный бутылочный, питейный, броженый, кислый. Если его парили, глухо замазав, в вольном духу или переваривали на ягодах, то получали ставленый и ягодный меда: мед малиновый, вишневый. Помните: "Я сам там был, мед и пиво пил, по усам текло, в рот не попало, на душе пьяно и сытно стало!". 

Мед был не только для увеселения, но и полезен от болезней желудка, кишечника, при нервных, легочных и сердечных заболеваниях. И во времена, когда не было, медикаментов готовили всевозможные медовые напитки - приятные и лечебные одновременно.
Мед когда-то составлял любимый напиток наших предков, и крайне жаль, что он вышел из употребления. Сожалели об этом уже в прошлом веке, потому что: "В старину живали деды веселей своих внучат. Тогдашние пиры были весельем, теперь же народ пьет водку, которая его одуряет, и он грустит и безобразничает". Вот так писали в том столетии, а что говорить нам...
И немудрено, что мед пользовался популярностью - алкоголь меда обладает иным увеселительным свойством, чем картофельная водка.
Мед есть то же вино, но его можно сделать любой крепости и сладости. Чем более будет сахару, тем крепче будет мед, но и в этом случае не будет он так дурманить голову. А если не всему сахару перебродить в вино, то брожение станет продолжаться, и в бутылке разовьется углекислый газ, как в шампанском, и будет шипучий мед. От долгого хранения в меде разовьется и особый аромат.   
6.4. Народный календарь.

Первый осмотр пчёл проводили, как и теперь. Весной после очистительного облёта. Назвали его веснованием, в это время пчеловод очищал колоду от накопившейся за зиму сора, плесени и помора и определяли достаточно ли у пчёл мёда для питания до появления первого весеннего медосбора. Излишки мёда подрезал, а если его было мало, то добавлял от других семей или из запаса.

В начале осени проводили второй и самый большой сбор мёда, называемый подбиранием. Это был торжественный момент, как впрочем, и теперь. Соты с мёдом подрезали в каждой семье пчёл и складывали в бочки. Потом в тёплую, но не горячую печь, ставили горшки накрытые холстиной поверх которых укладывали куски сотов с мёдом. Мёд фильтровался из тающих сотов в горшки, куда вместе с ним попадали в небольшом количестве и пыльца, и частички воска, и прополис. Мёд получался не очень чистый, но безусловно, очень полезный.

Со 2 октября начинается по народному календарю пчелиная девятина. Уносит пчелиная матка ключи от лета в далёкие тёплые края. Заступники пчёл святые Зосим и Савва ульи пчелиные в омшаник ставят, торопятся прибрать погреб, где ульям зиму стоять.

А ещё 12 сентября отмечается день рождения организации «Пионеры Башкортостана» символ которой Золотая Пчёлка.

В июне – во время сбора мёда проводится праздник «Золотой пчёлки».

6.5. Сам себе эксперт.

При покупке мёда в первую очередь должны интересовать его натуральность и наличие у него лечебных свойств. Как же это определить самый простой и доступный способ проверить качество мёда на рынке – на несколько секунд задержать глоток мёда во рту. Если вы не почувствуйте лёгкого пощипывания в глазных пазухах и носу – значит, это не мёд, а просто сладость, не обладающая ни какими бактерицидными свойствами. Кроме того, вас должны насторожить отсутствие запаха у мёда.

Можно взять собой на рынок химический карандаш: он не должен окрашиваться на пробе натурального мёда, допустимое содержание воды в котором – 21%.

В домашних условиях гораздо больше возможностей распознать, если в мёде примеси. Положите в баночку 1 чайную ложку мёда и добавьте дистиллированной воды, а затем – 3-4 капли столового уксуса. Если в составе мёда есть мел – жидкость вскипит, в результате химической реакции начнётся выделение углекислого газа. 
Примесь крахмала или муки легко распознать, если развести мёд также, как было сказано выше, и добавить 2-3 капли йода. Раствор, окрасившийся в синий цвет, говорит о присутствии этих добавок.

Определить наличие в мёде сахара можно следующим способом: к 5 или 10% раствору мёда добавьте немного ляписа. Выпавший белый осадок показывает, что сахар есть.

Бывает, что к мёду подмешивают различные сыпучие вещества крахмал, муку, мел и все возможные патоки – картофельные, свекольные. Обнаружить эти примеси тоже довольно легко. Для этого столовую ложку мёда кладут в пол-литровую банку, добавляют дистиллированную воду. Когда мёд, полностью растворится, примеси либо всплывут на поверхность, либо осядут на дно. 
Есть ещё одно причина, по которой рекомендуется покупать мёд  только у проверенных поставщиков – естественная фальсификация мёда. Что это такое? Дело в том, что мёд хорошего качества получается только при соблюдении двух условий: у пчёл брать только излишки мёда и не когда не отбирать незрелый мёд. Такой не зрелый мёд быстро густеет, и если его налить в плоскую посуду и выставить на воздух, он теряет лишнюю влагу, но сложные физико-химические процессы, в результате которых мёд приобретает все характерные для него свойства, остаются не завёршёнными, кроме того, такой мёд быстро начинает бродить.
Запомните, что самый лучший мёд – мёд, созревший и запечатанный пчёлами в сотах, а процесс созревания начинается после цветения лугов и окончания медосбора с липы. 
Несколько слов надо сказать и о мёде, который называют майским и считают лучшим, но это не совсем так: этот мёд значительно уступает по качеству июньскому и июльскому, а дело в том что многие у нас уже забыли о дореволюционном календаре. По старому стилю, который как известно, отставал от нового на 2 недели, самый разгар цветения растений приходится на май, а сейчас это июнь. Мёд, собранный в это время и называют по традиции майским, и именно он обладает особой целебной силой.
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7. Выбор материала.

Игрушку рекомендуется делать с проволочным каркасом. Для большей выразительности цветовую гамму я решил сохранить ближе к настоящей – чёрно-жёлтую. Жёлтый цвет должен быть ярким. Для головы, брюшка берём ткань чёрного цвета, тельце, мордочку, ладошки, брюшко, ступни – жёлтого цвета, крылья – выполняем из прозрачной ткани голубого цвета. Для каркаса необходимо подготовить гибкую проволоку. Для обивки – чёрные нитки. Для набивки деталей синтипон. Кусочки чёрной, белой и красной клеёнки для оформления мордочки.

8. Последовательность изготовления пчёлки.
1. Вырезаем из ткани чёрного цвета – две детали головы, из ткани жёлтого цвета – тельце – две детали, мордочку – одну деталь, ладошки – четыре детали, ступни – четыре детали. Брюшко разрезаем как показано на выкройки чередуя полоски из чёрной и жёлтой ткани соединяем детали полоски – получаем две детали брюшка, крылья восемь деталей из голубой прозрачной ткани.

2. Сшиваем все детали отдельно: ступни, крылья, тельце, брюшко, голову – затылок и переднюю часть оставляя отверстие для набивки и каркаса.
3. Выворачиваем детали на лицевую сторону.

4. Приготовим проволочный каркас.

5. Вставляем каркас в голову и набиваем её.

6. Затем одеваем на каркас тельце и проколов на сквозь материал выводим каркас для лапок по бокам.

7. Набиваем тельце и пришиваем его к голове.

8. Надев на каркас брюшко и так же насквозь проколов материал, выводим каркас для ног снизу.

9. Набиваем брюшко и пришиваем его к тельцу.

10. Стянув детали ладошек, натягиваем их на каркас лапок и набиваем, затем зашиваем.

11. На каркас ножек надеваем ступни и набив их тоже зашиваем.

12. Проволоку каркаса обвиваем нитками чёрного цвета.

13. Детали крыльев пропитываем желатином.

14. Пришиваем крылья к спине верхней части туловища.

15. На переднюю, часть головы нашиваем мордочку.

16. Оформляем мордочку пчелы – сделаем носик, ротик, глазки и усики.

9. Экономическое обоснование.

Для выполнения своей модели игрушки я использую кусочки тканей из маминого сундучка, для набивки использовал синтипон – подклад от старой куртки, нитки и все необходимые инструменты из домашнего запаса, поэтому для изготовления подарка специальные материальные затраты не понадобились. Приложив терпение, фантазию, знания полученные на занятиях объединения «Мягкая игрушка» я разрешил создавшуюся проблему по изготовлению подарка получив большое удовольствие и удовлетворения, подарив радость не только себе, но и маме.

Мама очень обрадовалась, осталась довольна подарком, а это самое главное.

Заключение.

В ходе исполнения исследовательской работы, я решил не только создавшуюся проблему с подарком для своей мамы, но и подчеркнул очень много интересного. Из мира на первый взгляд такого незатейливого насекомого. Я считаю что поставленные задачи и цель работы мне удалось раскрыть полностью.

Выдвинутая в начале работы гипотеза доказана, благодаря исследованию литературы по теме. Я в первый раз выполнил игрушку самостоятельно от выбора материала изготовления лекал для оформления игрушки, доказав себе и маме, что занятие в объединение «Мягкая игрушка» не прошли зря. Подарив маме пчёлку, я сделал ей предложение, отправится вместе в мир Золотой Пчёлки, чтобы больше узнать об этом маленьком насекомом, которого считают символом благополучия, добра и трудолюбия. Мама с восторгом приняла не только мой подарок, но и с радостью согласилась отправится в путешествие вместе со мной не смотря на свою занятость. И вот итог нашего совместного труда эта исследовательская работа, которую можно использовать как методическое пособие на занятиях объединения «Мягкая игрушка», отдельные разделы можно использовать для подготовки сообщений к урокам технологии, культуры Башкортостана, истории Башкортостана, природоведения и краеведения.

Подарок сделанный своими руками всегда очень ценится потому что, человек сделавший его передаёт свои чувства, любовь, тепло рук. Этот подарок всегда будет напоминать о том, кто его сделал, он оригинален тем, что неповторим, а выполненная исследовательская работа содержит много интересной информации. Она многопланова и поэтому можно, считать, что актуальна.
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