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Введение
Актуальность. В настоящее время существует много проблем, связанные с экологией города Тольятти. Тольятти расположен на границе лесостепной и степной зоны. Все 3 района города окружены лесами: преимущественно сосновыми на западе, дубовыми, осиновыми, березовыми, липовыми на юге. В комсомольском районе в парке отдыха нет ни одного посаженного дерева. В Жигулевских горах растут уникальные, нигде больше не встречающиеся растения: гвоздика волжская, молочай жигулевский, тимьян и десятки других. Но не смотря на это экологическая ситуация в городе, как и во многих других промышленных центров, весьма напряженная. С течением времени экологические факторы все более влияют на здоровье населения Тольятти и регионов России в целом. 

           Проблема исследования заключается в том, что  Тольятти- это самый концентрированный по количеству предприятий город Самарской области, что отрицательно сказывается на окружающей среде. 
Объект исследования: экологическая обстановка города Тольятти.
Предмет исследования: меры по улучшению экологической обстановки г. Тольятти.
Цель: научиться сопереживать свое единодушие с природой и предпринимать меры для улучшения экологии. 

Задачи: 

1. Обоснование сложившихся проблем в городе: проблема отходов, загрязнение воздушного бассейна, транспорт.
2. Анкетирование  жителей города Тольятти.
3. Выявление  меры для улучшения качества окружающей среды.

1. Экологическая обстановка города Тольятти
Современная история города Тольятти – это история создания крупнейших промышленных предприятий. Создание мощной энергетической и строительной базы определило дальнейшую перспективу развития города как индустриального центра. Были сооружены крупные химические комплексы, ТЭЦ, ВЦМ, ВАЗ и др. Одновременно велась застройка селитебной (жилой) зоны. Резервы быстро истощались, и жилые кварталы оказались в санитарно-защитной зоне промузла. В результате строительства в 1975 году «Автовазгрегат» на южной оконечности города жилой массив Комсомольского района оказался в условиях, куда «стекаются» атмосферные выбросы. АО «Тольяттиазот» с мощным цементным заводом в 80-х годах повлиял на то, что жилой массив города оказался в кольце мощных источников загрязнения атмосферы. 

Негативный эффект от наличия крупных химических производств существенно ниже, чем в других городах благодаря современным технологиям проектирования застройки районов города. Все промышленные предприятия размещены с учётом розы ветров и находятся на северо-востоке от жилых кварталов, то есть практически всегда с подветренной стороны. Наличие существенных лесных массивов между городскими районами тоже играет свою положительную роль. Однако площадь зелёных насаждений общего пользования на непосредственно жилой территории составляет всего 41,9 % от норматива (10,3 м² от 24,6 м² положенных на человека).
Проблемы экологии города и его рекреационных зон тесно связаны с задачей создания наиболее благоприятной природной среды для населения, а её решение – необходимое условие устойчивого социально-экономического развития.

С течением времени экологические факторы все более влияют на здоровье населения регионов России. По данным Всемирной организации здравоохранения, качество среды обитания (экология) определяет 20% риска возникновения заболеваний.

В последующем на основании детального научного обследования регионов с напря​женной экологической обстановкой доля риска заболеваний для таких регионов была повышена до 60%. Если принять во внимание, что свыше 50 млн. россиян постоян​но проживают в таких регионах, то состояние здоровья населения России, особенно детей, не может не трево​жить. Согласно официальной статистике, в России всего около 14% относительно здоровых людей.
Проводился социологический опрос с  целью выявления источников загрязнения (Результаты представлены в презентации).
2. Влияние города на окружающую среду
Наиболее напряжёнными экологическими условиями характеризуются крупные города. В их пределах изменены все элементы окружающей среды. Экологические проблемы коснулись и нашего города. 

Город, так же как храм и дом, - наиболее полное выражение духа эпохи. Возникнув в середине XX века Тольятти развивался как кровное дитя индустриальной эпохи: промышленные, сельскохозяйственные ландшафты сменяются жилыми застройками города и небольшими участками живописных природных уголков. Город вытеснил естественную природу и заменил её «зелёными насаждениями», зажатыми в асфальт. 

В Тольятти очень много факторов, отрицательно влияющих на окружающую среду. И самый главный – это транспорт. Более 70 % всех вредных веществ, выбрасываемых в воздух, приходится на долю транспорта. В личном пользование тольяттинцев зарегистрировано порядка 240 тысяч автомобилей, то есть одна машина на три человека. Наряду с транспортом существует проблема качества бензина. Проведённые проверки показали, что практически во всём бензине, который реализуется на территории города, повышенное содержание серы. Ко второму фактору влияющему на выбросы в атмосферу, относятся предприятия энергетики – ТЕЦ, которых у нас в городе две: ТЭЦ ВАЗа и ТоТЭЦ. По общему количеству валовых выбросов вредных веществ в атмосферу они стоят на втором месте. Третьим источником загрязнения является Волжский автозавод, далее – предприятия химии и нефтехимии, строительная индустрия, пищевая,  перерабатывающая промышленность и т. д. В целом индекс загрязнения атмосферы (ИЗА) по разовым выбросам доходил в прошлом году до 10,5 ИЗА. Это очень высокий показатель. В Центральном районе – 9,43; в Автозаводском – 7, 22; в Комсомольском – 7, 07; в Тимофеевке – 8,33 ИЗА. Считается, что показатели выше 5 ИЗА уже негативно влияют на организм человека. Самый высокий показатель был зарегистрирован по Тольятти в 1992 году, он составил 26 ИЗА, в 1997 году – 16 ИЗА и с каждым годом показатель снижается. Тольятти – это самый концентрированный по количеству предприятий город Самарской области, и это влияет на окружающую среду. 
Следующая существующая проблема города – отходы. За пределами города существуют полигоны, по захоронению отходов. Но некоторые отходы можно перерабатывать и на сегодняшний момент в городе существует мусороперерабатывающий завод, у которого самый высокий в области процент переработки отходов – 16,9%, в Самаре – 12,7%, в Новокуйбышевске – 3%. Наш город отличается большим водопотреблением и проблема качества воды в городе Тольятти с каждым годом становится актуальней. В городе два источника питьевого водоснабжения: Автозаводский район получает очищенную воду с Куйбышевского водохранилища, которая проходит вторичное хлорирование, а жители Центрального и Комсомольского районов потребляют артезианскую воду, добытую из скважин. После очистки и та и другая вода достаточно чистая, но проходя через старые сети (некоторым уже 50 лет) вода, поступающая к жителям города плохого качества. В ней присутствуют различные примеси, что отрицательно влияет на здоровье человека. 
С развитием промышленности и транспорта связано и шумовое загрязнение. Шум отрицательно влияет не только на нервную систему человека, но и на островки живой природы, сохранившиеся в городе. В России установлены определённые нормы для уровней шума, превышение которых опасны для здоровья человека. 

Наибольшие уровни шума наблюдаются на улицах Громовой, Лесной, Новозаводской, Юбилейной, Мичурина, Южном шоссе, Московском проспекте, где уровень шума составляет 78 – 80 децибел. Как улучшить качество окружающей среды? Над этой проблемой думают многие специалисты.
Нами было проведено изучение транспортного потока на улицах города. В процессе исследования нами были выбраны три улицы расположенные в Комсомольском и Центральном районах. Мы проводили наши наблюдения в 8:00, 13:00, 20:00. Интенсивность движения автотранспорта определялись методом подсчета автомобилей за 10 минут.

В 8:00 по улице Ленинградской проехало 4 общественных автомобилей, классика 10, лада 18, иномарок 15 и 1 грузовая машина. По улице Громовой общественных  машин 6, классика 8, лада 13,иномарок 14 и 2 грузовых машины. А по улице Матросовой, общественных автомобилей 5, классика 1,лада 13, иномарок 16,грузовая всего 1.
В 13:00 по улице Ленинградской проехало 5 общественных автомобилей, 13 классики, 21 лада, 20 иномарок и 2 грузовых машины. На улице Громовой в это же время проехало 6 общественных автомобилей, классики 11, лады 19, иномарок 20, а грузовых не было. А на улице Матросова мы насчитали 4 общественных транспорта, 18 классика, лады всего проехало 11, иномарок 20, а грузовые машин не проезжало.
В 22:00 на улице Ленинградской проехало 2 общественных автомобиля, 8 классики, 10 лад, 8 иномарок, а грузовых машин за это время не проезжало. По улице Громовой мы насчитали 1 общественный транспорт, 9 классики, 8 лад, 6 иномарок и 1 грузовую машину. На Матросова мы насчитали 2 общественных транспорта, 6 классики, 8 лад, 7 иномарок и 1 грузовая машина.
В день в среднем по трем рассмотренным улицам проезжает около 18,5 тысяч машин. Каждая машина выделяет выхлопные газы, которые загрязняют атмосферу. А мы этими газами дышим ежедневно.

Но машины вредны не только выхлопными газами, а еще  из окон машин постоянно сыпется мусор на дорогу, на обочину. Поэтому наш город загрязняется все больше и больше. По нашему анализу самая проходимая улица это Ленинградская, а самая малопроходимая из трех анализируемых оказалась улица Громовой.

 Мало того человек попадая в многочасовые пробки, становится агрессивней и раздражительней, поэтому и случаются аварии.

Хоть и растет количество машин в городе, никто не может людям запретить приобретать это средство передвижения.

3. Загрязнение воздушного бассейна

В Тольятти очень много факторов, отрицательно влияющих на окружающую среду. И самый главный – это транспорт. Более 70 % всех вредных веществ, выбрасываемых в воздух, приходится на долю транспорта. В личном пользование тольяттинцев зарегистрировано порядка 240 тысяч автомобилей, то есть одна машина на три человека. Наряду с транспортом существует проблема качества бензина. Проведённые проверки показали, что практически во всём бензине, который реализуется на территории города, повышенное содержание серы. Автотранспорт выбрасывает в атмосферу 77,4 тыс. т. загрязняющих веществ, из которых 44,9 тыс. т. окиси углерода, 3,2 тыс. т. окислов азота, 7 тыс. т. углеводородов. Ко второму фактору влияющему на выбросы в атмосферу, относятся предприятия энергетики – ТЭЦ, которых у нас в городе две: ТЭЦ ВАЗа и ТоТЭЦ. По общему количеству валовых выбросов вредных веществ в атмосферу они стоят на втором месте.  Третьим источником загрязнения является Волжский автозавод, далее – предприятия химии и нефтехимии, строительная индустрия, пищевая. Перерабатывающая промышленность и т. д.                                   Уровень загрязнения атмосферного воздуха определяется выбросами около 30 промышленных предприятий. Только общий валовый выброс загрязняющих веществ от основных промышленных предприятий ежегодно составляет 40 – 50 тыс. тонн. Но за последние10 лет промышленное загрязнение уменьшилось в 2 раза, при одновременном росте выбросов от автотранспорта.
Основной вклад в выбросы от стационарных источников вносят крупные предприятия: 

1. Тольяттинская ТЭЦ - 30% 

2. «Куйбышевазот» - 14,6% 

3. «Тольяттиазот» - 8,5% 

4. Куйбышевфосфор» - 4,2% 

5. «Синтезкаучук» - 5,6% 

6. ВАЗ – 9,5% 

7. «Волгоцеммаш» – 4,4% 

В целом индекс загрязнения атмосферы (ИЗА) по разовым выбросам доходил в прошлом году до 10,5 ИЗА. Это очень высокий показатель. В Центральном районе – 9,43; в Автозаводском – 7, 22; в Комсомольском – 7, 07; в Тимофеевке – 8,33 ИЗА. Считается, что показатели выше 5 ИЗА уже негативно влияют на организм человека. Самый высокий показатель был зарегистрирован по Тольятти в 1992 году, он составил 26 ИЗА, в 1997 году – 16 ИЗА и с каждым годом показатель снижается. Тольятти – это самый концентрированный по количеству предприятий город Самарской области, и это влияет на окружающую среду. Основными загрязняющими веществами является пыль (15%), двуокись серы (13%), окись углерода (14%), окислы азота (38%), углеводороды (1,5%) и летучие органические соединения (8%). Как показывают наблюдения, уровень загрязнения воздуха города характеризуется как очень высокий. Тольятти входит в приоритетный список городов России с наибольшими уровнями загрязнения. 

4. Проблема отходов
Одной из наиболее острых проблем в городе является проблема утилизации, обезвреживания и захоронения отходов производства и потребления. Ежегодно в городе Тольятти образуется около 2 млн.куб.м. отходов, основную долю из которых составляют отходы потребления – 1,3 млн.куб.м. На территории города расположено более 12 организованных свалок, отвалов, полигонов и хранилищ, где накоплено около 10 млн. тонн только твёрдых отходов. Площадь городских земель, используемая под размещение отходов, составляет более 250 га (за последние 15 лет увеличилась в 2,5 раза). Но некоторые отходы можно перерабатывать и на сегодняшний момент в городе существует мусороперерабатывающий завод, у которого самый высокий в области процент переработки отходов – 16,9%, в Самаре – 12,7%, в Новокуйбышевске – 3%.   Кратковременное воздействие небольших концентраций может вызвать головокружение, тошноту, першение в горле, кашель. Попадание в организм человека больших концентраций токсических веществ может привести к потере сознания, острому отравлению и даже смерти. Примером подобного действия могут являться смоги, образующиеся в крупных городах в безветренную погоду, или аварийные выбросы токсичных веществ промышленными предприятиями в атмосферу. Загрязнением воздуха обусловлен в среднем 41% заболеваний органов дыхания, 16% — эндокринной системы, 2,5% - онкологических за​болеваний.

Сейчас смертность в России в 1,7 раза превышает рождаемость. Однако во многих регионах разрыв составляет 2-3 раза. По уровню смертности Россия занимает ныне 1-ое место в Европе.  Больше всего смертность увеличилась в возрастных группах 20 -29 лет (на 61%), 30 - 39 лет (на 75%) и 40 - 49 лет (на 73%). Среди причин смертности наиболее частыми являются болезни сердечно-сосудистой системы и отравления, а также злокачественные образования. За последние 5 лет выросла смертность от инфекционных и паразитарных заболеваний, в т.ч. от туберкулеза. 

5. Меры улучшения качества окружающей среды
· Технологические 

1. Разработка новых технологий 

2. Очистные сооружения 

3. Замена топлива 

4. Электофикация производства, быта, транспорта 

· Правовые
    Создание законодательных актов по поддержанию качества окружающей среды 

· Архитектурно-планировочные мероприятия 

1. Зонирование территории населенного пункта 

2. Озеленение населенных мест 

3. Организация санитарно-защитных зон 

4. Рациональная планировка предприятий и жилых кварталов 

· Экологические 

· Инженерно-организационные 

1. Уменьшение стянок автомобилей на светофорах 

2. Строительство транспортных развязок для снижения интенсивности движения на перегруженных автомагистралях 

Начался новый год, каким будет наш город в ближайшем и отдалённом будущем? Трудно давать прогнозы… Мы должны наконец-то вспомнить, что мир вокруг нас – не бездушный механизм, а одушевлённое Целое, научиться сопереживать своё единодушие с природой. И в соответствии с этим миропониманием будем формировать наш жизненный уклад – в органическом единстве с удивительной природой нашего края. 
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