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Введение
Природа будет ограждена от опасности только в том случае, если человек хоть немного полюбит ее потому, что она прекрасна, и поэтому, что он не может жить без красоты, какова ни была та форма ее, он по своей культуре интеллектуальному складу наиболее восприимчив. Ибо и это неотъемлемая часть человеческой души.
Птицы... Пожалуй, нет человека, который хотя бы раз не заслушивался их пением, не наблюдал их весенние хлопоты, не провожал их полет восхищенным взглядом. Видимо, и летать люди стали во многом потому, что захотелось однажды взмыть в небо как птица! Кто они, эти наши соседи? Какие они? Как они уживаются с нами? Какое влияние оказывают на нас?
Актуальность темы заключается в том, что птицы, пожалуй, самые заметные представители животного мира. Большинство пернатых ведущих дневной образ жизни, постоянно виду. А те, которые держаться скрытно и скромно окрашены, выдают себя громкой песней. В последнее время птиц широко используют для биоиндикации антропогенного воздействия и мониторинга состояния окружающей среды. Само наличие тех или иных видов птиц может говорить об отсутствии загрязнения. Воздействия на состояние растительного покрова, выбросы предприятий тем самым влияют и на их характеристики птичьего населения. В нашем промышленно развитом регионе не обойтись без рассмотрения орнитофауны урбанизированных территорий. В городах складываются специфические условия для птиц, встречающихся на территории нашего города в зимний период.
Цель работы: 
изучить видовой состав зимующих птиц.
Задачи:

Определить по внешнему виду птиц, обитающих в городе зимой.

Проследить суточную активность птиц
Выявить особенности питания и поведения зимующих птиц

1. Основная часть
1.1. Синантропные виды птиц. 

В городах часто распространены виды, которые обычно живут в преде​лах и окрестностях населенных пунктов, то есть синантропные виды. Такие виды близ жилья человека находят особо благоприятные для себя условие жизни. Некоторые из них настолько тесно связаны с людьми, что не встре​чаются вне населенных пунктов. Среди них - обыкновенный голубь, город​ской воробей. Другие синантропные виды находят на территории поселений челове​ка более благоприятные условия. Таких птиц рядом с нами больше, чем в дикой природе. Это скворцы, грачи, галки, вороны, ласточки.
Синантропные виды птиц могут выполнять функцию природных сани​таров (вороны), или быть переносчиками опасных для человека болезни (голубь). У них происходит изменение поведения, связанные или с гнездова​нием в необычных условиях, как у голубей или с добыванием пищи.
1.2. Птицы на задворках деревень, городских свалках и дорогах. 

В зимнюю пору на окраинах поселков и городов можно встретить больше птиц, чем в лесу. Концентрация особенно ощущается после снегопа​дов, когда птицам становится трудно добыть корм из-под снега. Вблизи же человеческого жилья они всегда могут найти, чем поживиться.
На окраинах деревень и поселков осенью и зимой прежде всего попадаются на глаза сороки, галки и вороны. Их концентрация начинается уже с раннего утра, чуть забрезжит рассвет. В деревнях они сразу же летят обыскивать помойки, на которых находят различные отбросы: кор​ки хлеба, потроха, кусочки картошки и т.п. Сороки одна за другой летят сюда из окрестных рощ. На одной помойке иногда собирается до 20-25 птиц. В другой сезон такое количество сорок в одном месте встре​тить невозможно. Лучшего времени для наблюдений за повадками этих птиц не найти. Серых ворон и галок особенно много бывает на городских свалках, около мясокомбинатов и крупных свинарников. Здесь ежегодно собираются десятки тысяч этих птиц. Они слетаются сюда с большой территории, пребы​вая подчас из других областей. По существу это место их зимовки. Каждое утро птицы отправляются на кормежку, а вечером летят в город на ночевку. Здесь же можно встретить и ворона. Вороны и галки держатся стаей, иногда очень крупной. Встреча с ними очень интересна. Серых ворон и галок интереснее всего наблюдать под вечер, когда у них начинается массовый лет с окраин городов в центральные районы, где теплее и не так дует ветер. Партия за партией, широким фронтом сильно растянувшимся в глубину птицы летят в одном направлении. Облюбовав группу зданий или какой-нибудь сквер с высокими деревьями, а иногда даже строительные краны, они уже в сумерках устраиваются на ночёвку, подымая при этом невероятный гвалт. Долгую холодную зимнюю ночь вороны проводят, тесно прижав​шись друг к другу, распушив перья и спрятав голову под крыло. Как только забрезжит рассвет, они снова летят кормиться.
Уличные сизые голуби, больше, чем какие-либо другие птицы, зависят от человека, подкармливающего их во все сезоны года. Однако и они, как это можно наблюдать по утрам и вечерам, совершают регулярные кормовые пе​релеты. Осенью после уборки урожая они вылетают из городов и сел на при​лежащие поля, где собирают семена сорняков, зерновых культур и гороха. Слетаются они к зернохранилищам и мукомольным комбинатам.
На окраинах поселка всегда можно встретить воробьев, как полевых, так и домовых. Оба вида часто держатся вместе - кормятся или отдыхают. У полевых воробьев зимняя раскраска оперенья примерно такая же, как и летом. У самцов же домового воробья большое черное пятно на горле и зобе, столь хорошо выраженное ле​том, в начале зимы почти незаметно. После осенней линьки оно скрыто нале​гающими друг на друга светлыми каемками перьев.
Полевые воробьи значительно более подвижны, чем домовые. Они по​стоянно совершают перелеты за пределы деревни или поселка на огороды и пустыри, заросшие полынью и репейником.
1.3. Типы местообитаний птиц. 

В городах складываются специфические условия для птиц, приспособиться к которым смогли лишь немногие виды. Районы новостроек, бедные зелеными насаждениями заселяют ограниченный набор закрыто-гнездящихся видов, использующих для устройства гнезд пустоты в построй​ках человека. Это сизый голубь, галка, домовой воробей. Для гнездования используют​ся всевозможные постройки и сооружения человека.
В парках и районах частной застройки поселяются виды, гнездующиеся на деревьях и кустарниках: серая ворона, галка, сорока. Однако плотность этих видов в городах невелика из-за сильного беспокойства со стороны чело​века и домашних животных. По той же причине здесь очень мало птиц, гнез​дящихся на земле. При низком видовом разнообразии птиц в городах чрез​вычайно высокой плотности достигают отдельные виды, получающие неог​раниченные возможности для гнездования (сизый голубь) и обильную кор​мовую базу (серая ворона). Массовое скопление этих птиц представляет про​блему для человека с точки зрения медицины и безопасности авиационных полетов. При низком прессе хищников в городах велико разнообразие птиц. У городских голубей увеличивается доля тех цветовых форм, которые в сельской местности встречаются редко (красные, меланистые, пегие). Высокая доля альбиносов (особей, целиком белых или с белыми участками оперения) у воробьев, галок, голубей.
1.4. Видовой состав птиц от степени урбанизации. 

Различные птицы по-разному относятся к территориям, которые под​вержены антропогенным воздействиям. Виды-полифаги, то есть питающиеся различными кормами, в том числе и пищевыми отходами, экологически более пластичны и легче приспосабливаются к близкому соседству человека. К таким видам относятся ворона, галка, сорока, воробей, сизый го​лубь. Обилие их в населенном пункте свидетельствует о его неблагополучии в санитарном отношении. Для этих видов характерны суточные миграции на окраины, к местам кормёжек (на свалках).
Сизый голубь, растительноядный по своей природе, в городах предпо​читает корма антропогенного происхождения. Си​зый голубь имеет гнездо, служащее ему несколько лет. Со временем в таких гнездах накапливается много помета и отбросов, что способствует размно​жению различных паразитов. Таким образом, интенсивное размножение го​лубей связано с ухудшием санитарного состояния городов. Вороны пред​ставляет собой серьезную экологическую проблему. Они переживают самое трудное время - зиму - за счет человека. При этом они многочисленные разбойники истребляют массу птичьих яиц и птенцов, заклевывают зайчат, зимой загрязняют городские парки, едким по​метом губят деревья, галдят по ночам. Вороны стали несомненным злом, и борьба с ними очень сложна.

Наибольшую группу птиц составляют виды, нейтрально относящиеся к присутствию человека и гнездящиеся в садах, парках, живых изгородях, то есть культурных ландшафтах. В эту группу входят скворцы, синицы и многие другие.
2. Наблюдение и описание зимующих птиц
2.1. Сезонные изменения в жизни птиц

Грань между осенью и зимой незаметна. Различия нарастают постепенно, осень переходит в зиму, но удобнее считать гранью время установления снежного покрова. Для многих птиц этот момент действительно важен, так как лишает их некоторых пищевых ресурсов (например, семян на земле). 
Оседлые виды птиц кочуют в небольшом районе всю осень и зиму, перелетая большей частью стаями в поисках корма. Их поведение зимой в общих чертах сходно с поведением перелетных птиц на зимовках. Главное стремление у птиц в эту пору - прокормиться до весны. С первыми же ее проблесками, когда солнце заметно дольше станет оставаться у нас на небосклоне и подниматься выше, у птиц начинает снова нарастать подъем деятельности. Жизнь птицы как живого организма во многом отличается от жизни других животных. 

Самым естественным и понятным объяснением перелета и исчезновения у нас зимой большинства птиц, является недостаток пищи в холодное время года. Известно, что улетают на зиму главным образом птицы, по роду своего питания связанные то с насекомыми, то с различными мелкими водными животными или же животными, прячущимися зимой или впадающими в спячку. Из воробьиных птиц громадную часть перелетных составляют насекомоядные (славки, пеночки, ласточки и многие другие), и лишь сравнительно немногие виды (например, синицы) остаются у нас на зиму, кочуя по лесам. С другой стороны, из зерноядных (или растительноядных) многие виды живут у нас оседло или прилетают зимовать с севера. 

Таким образом, объяснение перелета заключается в недостатке пищи зимой.
2.2. Особенности питания зимующих птиц. 

Наблюдая за поведением птиц в городских условиях в зимнее время можно отметить некоторые особенности.
Домовые воробьи проявляют к человеку бесстрашие, ночуют на чердаках, в 
вентиляционных трубах. Зимой воробьи питаются пищевыми отходами, 
брошенным зерном. Их можно встретить возле мусорных контейнеров, во дворах, возле мусоропроводов. 

Большие синицы в городе появляются в октябре месяце, когда в лесу 
корма становится меньше, исчезают насекомые. Встретить их можно 
повсюду. Они осматривают каждое дерево, каждый кустик в поисках 
спрятавшихся насекомых или их личинок. Птица очень подвижна. В зимний 
период питается в основном семенами растений. Мы наблюдали синиц в 
кроне ольхи, добывая корм, они висели вниз головой, обследовали каждую 
трещину в коре, спускались на землю, подходили близко к нашим ногам. 
Держатся синицы небольшими стайками 8-10 птиц, так как именно стайный 
образ жизни помогает быстрей найти корм, согреться морозной ночью. 
Снегири у нас в городе появились в середине января. Встречаются они 
парами или стайками. Самцы от самок отличаются более красивым нарядом 
- красной грудкой; у самок грудки серого цвета. Снегири очень любят ягоды рябины, поедая только семена из ягод, остальное выбрасывают, поэтому в местах кормежки на 
снегу всегда остается масса нерасклеванных ягод. Насытившись, снегири 
отдыхают на высоких деревьях. 

Свиристели. Эти птицы, размером со скворца, сизовато - розовой 
окраски, с хохолком на голове. Держатся они стаями. В нашем городе 
свиристели появляются в начале октября. Их можно наблюдать  в местах, где есть рябина, так как излюбленный корм этих птиц ягоды рябины. В отличие от снегирей свиристели питаются мякотью плодов. Ягоды глотают целиком. 

Обычными птицами и наиболее многочисленными являются галки и сизые 
голуби. Держатся эти птицы стаями. И встретить их в нашем городе можно 
повсюду. Их основной корм в зимнее время пищевые отходы. 
Если галки, вороны, сороки смогут прокормиться возле свалок, помоек и 
мусорных контейнеров, то мелким птицам в морозные дни приходится 
трудно, потому что к середине зимы рябина заканчивается, семян 
клена становится меньше. Здесь должен прийти на помощь человек. Без 
нашей помощи птицы в морозные зимы гибнут, поэтому развешивать 
кормушки, изготовленные из простейших материалов - наша задача.
В зимнее время птицы становятся доверчивее, теряют бдительность, ведь 
главная задача - найти корм. Мы высчитали критическую дистанцию, на 
которую птица может подпустить человека. 
Голубь сизый - 0,3 м. 
Воробей домовый - 1,5 м. 
Синица большая - 3,5 м. 
Снегирь - 6 м. 
Сорока - 11 м.
Самая короткая дистанция у голубя сизого, это и понятно, голубь 
практически подходит к ногам человека. А уж если их подкармливать, то 
соберется большая стая. Самая длинная дистанция у сороки, так как птица эта лесная, 
осторожная. При виде человека не только пугается, но и начинает 
«трещать». 
2.3. Описание зимующих птиц нашего города
 

ГОЛУБЬ СИЗЫЙ
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Телосложение у голубей плотное, голова небольшая, шея короткая, крылья обычно длинные и острые, хвост средней длины, закруглен. Размеры средние, лишь венценосные голуби крупные (длина до 89 см). Ноги короткие, четырехпалые, пальцы длинные, с короткими сильными когтями. Клюв небольшой, прямой, у основания тонкий, а к вершине несколько вздутый. Основание надклювья покрыто мягкой кожицей — восковицей. Оперение у голубей густое и плотное, разнообразной, нередко яркой окраски. Самцы крупнее самок, по окраске они не различаются. Голубиные широко распространены в мире, прежде всего в тропических и умеренных поясах. В России встречаются сизый голубь, вяхирь, клинтух, горлицы.
Большинство видов — обитатели леса, некоторые живут в скалах, обрывах, сооружениях человека. В основном это виды оседлые, лишь немногие в умеренных широтах совершают перелеты. Зимовки их обычно лежат недалеко от гнездовой области.


Питаются голуби главным образом семенами различных растений, реже мелкими беспозвоночными. Ряд видов специализировался на питании плодами. Все голуби нуждаются в воде и часто летают на водопой на значительные расстояния.


Все голуби — моногамы и образуют прочные пары. Гнезда устраивают на деревьях, в скалах, норах обрывов, в постройках, а изредка и на земле. Большинство голубей откладывают по 2 яйца, некоторые по 3 или по 1. Яйца белой окраски, без рисунка. Насиживание длится у разных видов от 14 до 30 дней. В году бывает обычно 2, а у некоторых видов и больше - до 4-5 кладок.

СНЕГИРЬ
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Выбегай поскорей
Посмотреть на снегирей!

Прилетели! Прилетели!
Стайку встретили метели,
А Мороз Красный Нос
Им рябинки принес.

Хорошо угостил,
Хорошо подсластил
Зимним вечером поздним 
Ярко-алые грозди.

А. Прокофьев
Снегирь -  птица семейства вьюрковых.

Величиной с воробья (длина тела около 18 см). У самца на голове черная шапочка. Верх головы и кольцо у основания клюва, крылья и хвост черные. Подхвостье и надхвостье белые, спина голубовато-серая, брюшная сторона розово-красная. У самок брюшная сторона серая. Массивный, вздутый у основания короткий клюв черного цвета. Населяет хвойные леса Евразии.

Оседлая и кочующая птица. После первого значительного снегопада снегири покидают свои родные леса и начинают кочевать, залетая почти во все области нашей страны. Появление снегирей после снега близ человеческих поселений и городов, в садах, огородах и парках скорее всего и лежит в основе их названия — снегирь. Кормится семенами сирени, крапивы или почками, в том числе плодовых растений, выкусывая их клювами как кусачками. Голос — громкое «фю-фью» и трескучая песня. Поют у снегирей и самцы, и самки. Гнездо строит на дереве, преимущественно на ели. В кладке 4-6 голубоватых с бурыми пятнами яиц.

ВОРОБЕЙ ДОМОВОЙ
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 На дворе белым-бело,
Землю снегом замело.

Трудно птицам зимовать,
Трудно пищу добывать.

Подлетай, воробей,
Подлетай, не робей!

Видишь девочку? Она
Принесла тебе зерна.

Подошла к крылечку,
Сыплет на дощечку.

Подлетай, воробей,
Угощайся, не робей!

И. Беляков.
Воробьи - род птиц семейства ткачиковых. Длина 12-15 см. У самцов многих видов на горле черное пятно. 18 видов, распространены широко. Почти все стайные, а в период гнездования колониальные птицы. Некоторые повреждают посевы. Пустынный воробей охраняется.
Домовый воробей – самый распространенный вид известный на всей территории России. Относится к роду настоящих воробьев. Название «домовой» появилось из-за близкого соседства этой птицы с жилищем человека. Эта птица легко идентифицируется по внешнему виду и специфическому чириканью. Внешний вид домового воробья: это небольшая птица с длиной тела до 16 сантиметров, масса тела взрослого воробья пи этом составляет всего 25-40 граммов. Окраска домового воробья следующая: нижняя часть имеет сероватый или белый цвет, верхнее же оперение отличается бурым или коричневым оттенком, иногда встречается цвет ржавчины. Спинка украшена черным поперечным рисунком. На крыльях также имеются беловатые полоски, пересекающие перья перпендикулярно. На голове область ушей отмечена сероватыми пятнами, щеки белого цвета. Самки имеют светло серую голову с бурой шапочкой (у самца шапочки нет, зато присутствует «галстук» - широкая полоса черного цвета на шее и верхней части груди). Над глазами самки имеется желтая отличительная полоска. Таким образом, самец и самка имеют значимые различия в окраске оперения, также самец крупнее самки. Все эти признаки указывают на выраженный половой диморфизм.
СОРОКА

[image: image2.jpg]



Сорока — вид птицы семейства вороновых. Длина тела 45–47 см, масса 160–260 г. Длинный ступенчатый хвост, короткие и широкие крылья. Контрастная черно-белая окраска. Окраска оперения головы, шеи, спины черная с сильным металлическим блеском, брюшная сторона, плечи и пятна на крыльях белые. Сорока распространена в Евразии, Северо-Западной Африке и на северо-западе Северной Америки. Она предпочитает низкорослые леса, кустарниковые заросли речные долины, овраги, балки, горы и предгорья, рощи и парки; обширных лесных массивов избегает. Сорока активно осваивает городские территории.

Сороки ведут оседлый образ жизни, в зимнее время совершают небольшие местные кочевки. Лишь из самых северных районов сороки осенью перемещаются к югу. Сорока — всеядная птица. Большое место в кормовом рационе занимают насекомые, в том числе и такие вредные, как хрущи, долгоносики, клопы-черепашки, пилильщики, саранчовые, колорадские жуки и др. Поедает мышевидных грызунов, птичьи яйца и птенцов. Из кормов растительного происхождения использует семена культурных злаков, подсолнечника, тыквы, дыни, арбуза, различных сорняков. Разоряя гнезда птиц, вытаскивая из земли высеянные семена, сороки приносят некоторый вред. Но он невелик по сравнению с большой пользой, приносимой истреблением вредителей сельского хозяйства и леса.

Сороки живут парами, которые сохраняются и зимой. Гнездиться начинают рано обычно марте. Гнездо шарообразной формы строят оба партнера в густых ветвях кустов или небольших деревьев на высоте от 2,5 до 18 м. В южных районах в конце марта — начале апреля, в северных в мае в гнездах появляются яйца. В кладке бывает от 3 до 9 яиц голубовато-зеленой окраски с буроватыми крапинами. Насиживает самка в течение 17–20 дней. Самец, находясь поблизости, кормит ее от 3 до 7 раз в час, охраняет гнездо, криком предупреждая об опасности. В первые дни после вылупления птенцов самка согревает их, находясь в гнезде. Корм ей и птенцам приносит самец. Подросших птенцов кормят оба родителя. Птенцы находятся в гнезде около четырех недель. Сроки гнездования сорок сильно растянуты. В средней полосе птенцы появляются в мае, в первой половине июня встречаются выводки. В Сибири сроки размножения более поздние. Осенью сороки собираются в небольшие стайки и приближаются к поселениям человека. Днем они кормятся у домов пищевыми остатками и отбросами, а вечером направляются на ночевку в лес. Вместе ночует несколько десятков птиц. С приближением весны сороки покидают места зимовок, направляясь в районы гнездования.

СВИРИСТЕЛИ
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Опять осеннею порой,
К нам в гости прилетели
И сели дружною семьей
На ветках свиристели.

Издалека летят они,
Сквозь ветры, дождь и град.
Рябины красные огни,
Наверно, их манят.

Мы гроздь рябины за окном
Повесим для гостей,
А вдруг и к нам заглянет в дом
Веселый свиристель.

Свиристели, род птиц семейства свиристелевых. Длина 15-20 см. 3 вида, в лесах на севере Евразии и Северной Америки. Кедровый, или американский, свиристель (B. cedrorum) распространен от Канады до Венесуэлы. В России 2 вида, в хвойных и смешанных лесах: обыкновенный свиристель, населяющий лесную зону, и японский, или амурский, свиристель, населяющий юго-восток Якутии, Приамурье и север Приморья.

Летом кормятся насекомыми, хватая их в воздухе, подобно мухоловкам. Основной зимний корм — ягоды. Вне сезона размножения широко кочуют стаями, появляясь иногда даже за пределами гнездового ареала. В гнездовой период держатся скрытно. Гнезда вьют на деревьях. В кладке 3-5 яиц. Насиживает самка. Птенцы выкармливаются отрыжкой.

Семейство Свиристелевые Обыкновенный свиристель Единственный представитель этого семейства обыкновенный свиристель - птица чрезвычайно интересная во многих отношениях. Основная гнездовая область свиристеля лежит в северо-таежных лесах. В средне- и южно-таежных лесах он также гнездится, но не ежегодно. Правда, и в северной тайге численность его на гнездовье сильно колеблется по годам, а места гнездования непостоянны. Интересна и зимняя биология этих птиц. Оказывается, очень непостоянны и места зимовки свиристелей. В годы хорошего урожая ягод рябины они всю зиму проводят у нас на Северо-Западе, в непосредственной близости от мест гнездования. Когда рябины - основного зимнего корма этих птиц - нет, свиристели предпринимают миграцию на большие расстояния и долетают до Англии, Испании, Исландии, а иногда залетают и в Сибирь. В зимний период свиристель - меланхоличная птица, часто целый день проводящая на одной и той же рябине. Время от времени она склевывает ягоду-другую и сидит, почти не двигаясь, до следующего 'приступа' аппетита. Птицы очень доверчивы, и их удается хорошо разглядеть. Общий тон оперения - винно-серый, с коричневатым оттенком на лбу и вокруг черного пятна на горле. Голова украшена большим хохолком. Хвост оканчивается широкой желтой полосой. Вершины маховых перьев по краям обрамлены желтыми или белыми полосками. На концах маховых перьев заметны маленькие 'бляшки' красного цвета. Тот, кто наблюдал свиристелей только зимой, вряд ли сразу узнает эту птицу летом, в, пору выкармливания птенцов. Поведение резко меняется. Они становятся очень подвижны: быстро летают над водой и, как ласточки, ловят на лету комаров, бабочек и ручейников или, как мухоловки, сидят где-нибудь на вершинке дерева и вдруг, резко подпрыгнув, догоняют пролетевшее мимо насекомое и, схватив его, садятся на то же место. Летом, собирая бутоны или ягоды черники, ловко передвигаются по черничнику, иногда внезапно подпрыгивают, хватая вспугнутую ими муху или комара. В годы, когда свиристели предпринимают далекие странствия, они возвращаются к нам в апреле - начале мая. Весной они питаются пыльниками цветов ивы и осины, а затем - цветами и завязями черники, прошлогодними ягодами брусники, клюквы, насекомыми. Гнездятся небольшими колониями в хвойных типах леса - ельниках и сосновых борах. Гнезда строят на елях и соснах, на высоте 2 - 15 метров. Материалом для постройки гнезд служат тонкие сухие веточки, бородатый лишайник и мох. Размеры гнезд: наружный диаметр - 150 - 160 мм, диаметр лотка - 80 мм, глубина лотка - 80 - 100 мм. Кладка обычно состоит из 5 яиц фиолетово-серого цвета с крупным и мелким бурым крапом. Размеры яиц свиристелей: 25Х17,5 мм. К откладке они приступают в конце мая - начале июня, но иногда начинают гнездиться и позднее. Насиживание продолжается около двух недель, а нормальный вылет птенцов происходит на 12 - 15-й день после вылупления. Птенцы, вылупляются голыми. Ротовая полость у них окрашена в красный цвет с фиолетовым оттенком. Родители выкармливают птенцов комарами, ручейниками, мелкими стрекозами, мухами, клопами, муравьями, моллюсками. Из растительных кормов птенцы получают цветы и завязи плодов черники, перезимовавшие ягоды брусники и клюквы. B конце лета основу питания составляют различные ягоды, а зимой - ягоды рябины, плоды можжевельника и шиповника. 
Зимой свиристелей часто можно встретить в городских садах и парках, где, кроме ягод рябины, они поедают боярышник, облепиху и сочные плоды других декоративных кустарников.

СИНИЦА
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Спозаранок скачут птицы 
По заснеженным ветвям - 
Желтогрудые синицы
Прилетели в гости к нам.

“Тинь-тень, тилли-тень,
Все короче зимний день – 
Не успеешь пообедать,
Солнце сядет за плетень.
Ни комарика,
Ни мушки.
Всюду только снег да снег.
Хорошо, что нам кормушки
Сделал добрый человек”.

Ю.Синицын
Синица, подсемейство птиц семейства синицевых. Из основного рода подсемейства—в России обычны большая синица, лазоревка, московка, хохлатая синица (гренадерка), гаички. Клюв тонкий, у основания густые короткие щетинки. Оперение густое, пушистое. Половой диморфизм выражен слабо: оперение самок сходно с оперением самцов, но отличается более тусклой окраской. В окраске преобладают черный цвет с металлическим отливом, оттенки серого и бурого. Очень характерны белые «щеки», у многих видов черная шапочка, у некоторых хохолок. Крылья закругленные, первое маховое перо короче других первостепенных маховых. Хвост короче крыльев. Ноги сильные, задний палец развит больше других.

Вьют гнезда в дуплах, расщелинах, иногда за отставшей корой деревьев. Для привлечения гнездования синицам устраивают искусственные дуплянки. При постройке гнезд используют мягкий строительный материал. Яйца белые с буро-красными крапинками. Линяют 1 раз в год.

Синицы питаются мелкими беспозвоночными, семенами, ягодами. Одни из основных истребителей вредных насекомых. Желательно привлекать синиц в сады, развешивать им искусственные гнездовья, подкармливать их зимой можно семенами арбуза, дыни, подсолнуха и тыквы, кусочками несоленого сала и мяса, различными жирами - маргарином, маслом. Можно повесить на гвоздь за окном пачку маргарина или кусок плавленого сырка. Синицы быстро найдут лакомство. Птицы привыкают к людям в комнате, и через несколько дней можно наблюдать за их возней с расстояния всего в несколько сантиметров -через оконное стекло. Охотно кушают синицы и крошки хлеба. Лучше использовать измельченный черствый хлеб. Свежий на холоде замерзает и птицы не смогут с ним ничего сделать.

ВОРОН
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Ворон -  птица семейства вороновых, наиболее крупный представитель семейства. Длина до 70 см; вес тела от 0,8 до 1,5 кг. Оперение черное с синим, зеленоватым и фиолетовым металлическим отливом. Ноги и клюв черные. Населяет тундры, леса, степи, пустыни, горы, антропогенные ландшафты. В безлесных местах держится у скал и береговых обрывов. Ведет оседлый и кочующий образ жизни. Ворон — всеядная птица. Основной его корм — падаль, которую он собирает на свалках, у скотобоен и скотомогильников, трупы диких животных. Поедает также грызунов, яйца и птенцов, рыбу, различных беспозвоночных. Из кормов растительного происхождения наибольшее значение в питании имеют зерновки хлебных злаков, меньше плоды и семена других растений.

Брачные игры и спаривание происходят в первой половине февраля и в марте. Свое крупное гнездо (наружный диаметр 45-75 см, высота 35-50 см) птицы размещают в кронах высоких деревьев, на уступах скал и береговых обрывов, на опорах линий электропередач, на триангуляционных вышках и других сооружениях человека. Строят гнездо самец и самка около полутора недель. Для постройки используют толстые ветви деревьев, которые обламывают в кронах или собирают на земле. По краю лотка укладывают тонкие березовые веточки, вплетают лубяные волокна. Лоток выстилают шерстью, войлоком, сухой травой, тряпками.

В первой половине марта, после завершения строительства гнезда, самка откладывает от 3 до 7 яиц голубовато-зеленой окраски с бурыми пестринами, пятнами, мазками. Размеры яиц в среднем 49,7 на 33,4 мм. Насиживание начинается с первого яйца и продолжается в течение 19—21 дня. В это время самец охраняет гнездо и доставляет пищу самке. Птенцы вылупляются во второй половине апреля и в мае. Вначале самка проводит много времени в гнезде, ее и птенцов кормит самец. Когда птенцы подрастают, корм им приносят оба родителя. Птенцы покидают гнезда в конце мая и в июне в возрасте 40 дней. После вылета молодые держатся вместе с взрослыми, которые докармливают их. 

3. Помощь птицам в зимний период. 
3.1. Подкормка птиц зимой

Зимой для наших пернатых друзей настают самые тяжелые времена: голод и холод Зимняя подкормка птиц - уже довольно старая традиция. Первыми инициаторами ее были сами птицы. Они быстро усвоили, что возле человеческих жилищ можно кое-чем разжиться - различные отходы, либо то, что плохо лежит. Зимой, даже типично лесные птицы начинают тянуться к человеческому жилищу. Голод - не тетка, и он заставляет на определенное время забыть о естественной осторожности. 

Для подкормки птиц делают простые кормушки или кормовые столики из подручных материалов, например, картонных коробок, пластиковых бутылок и т.д. Их подвешивают на деревья, столбы, крепят к стенам зданий. Нужно помнить, что стенки и углы кормушек не должны быть острыми, колющими, кормовой столик должен иметь бортики со всех сторон, чтобы корм не рассыпался и не сдувался ветром. Кормушку необходимо наполнять ежедневно, каждое утро, в одно и тоже время, а еще лучше - 2-3 раза в день. 

Можно сделать деревянный поднос размером 30 на 45 см, предусмотрительно просверлив отверстия для дренажа, через которые будет стекать дождевая вода. Крыша над ним защитит корм от дождя и снега. Не беда, если часть корма птицы сбросят на землю, некоторые виды предпочитают кормиться с земли. 

Следует вывешивать разные типы кормушек, в которых бы могли столоваться разные виды птиц (агрессивные и мирные).  Маленькие кормушки привлекают мелких птиц. Кормушки, расположенные низко от земли, предназначены для видов, которые кормятся на земле. Много птиц привлекают капитальной конструкции кормушки, которые выставлены на высоте. Семена, кусочки фруктов, птичий корм и обрезки сала следует поместить в кормушку в виде подноса, которая защищена от дождя. В подвесные кормушки можно положить орехи и семена подсолнечника. Эти два типа кормушек должны располагаться на открытых местах, чтобы в них не могли залезть кошки и другие хищники. Часть корма просто рассыпают на земле. 

Все кормушки следует регулярно чистить, чтобы в них не распространялась инфекция, так как за кормом слетаются и больные птицы и те, которые внешне выглядят здоровыми, но на деле являются переносчиками инфекции. Кормушки следует чинить перед началом зимы. 

Рекомендуется передвигать кормушки на небольшие расстояния, чтобы не освободить землю от мусора, который образуется естественным образом вокруг кормушки – упавший корм, испражнения птиц.  

В малолюдном месте можно устроить целый «ресторан» для пернатых. Под общим большим навесом размещают основную кормушку посредине, и по краям развешивают кусочки сала, пучки ягод и бурьянов, различные пакеты и т.д. В этом случае одновременно сможет кормиться намного больше птиц. Здесь лучше сделать несколько маленьких кормушек, чем одну большую, ибо синицы очень агрессивно встречают сородичей. Одновременно на кормушке могут находиться 1-2 птицы. Разве только очень припечет холод и голод, тогда они устраиваются и по несколько на кусок сала. Вообще же лучше подкармливать различные виды птиц отдельно. Если же свалить всё в одну кучу, то более осторожные и требовательные просто не будут появляться. 

Кормушки для синиц можно размещать везде. Они найдут их и в лесу, и в центре города на подоконнике. Снегири, щеглы, чечетки, чижи более осторожны. Их лучше подкармливать на опушках, в больших парках, на пустырях. Пучки бурьянов и ягод привязывают на ветках кустов или деревьев невысоко от земли. Можно вообще втыкать их в снег. Для свиристелей и дроздов гроздья ягод также подвешивают на ветках или возле больших кормовых столиков. 

Насколько важна подкормка для самих птиц? Зимние лишения, конечно, не угрожают вымиранию всех синиц или снегирей. Они смогут прокормиться и в природе. Но значительная часть зимующих птиц погибает. Особенно опасны для них обледенение и налипание мокрого снега. Естественный корм для многих видов становится практически недоступным. А пару дней совсем без корма, да еще в холода, даже для здоровой птицы означают верную гибель, не говоря уже об ослабленной. Таким путем мы не спасаем птиц от полного вымирания, но благодаря нашей помощи до весны их доживет намного больше. Богаче будут наши леса и парки. Кроме того, не стоит забывать об эстетической и моральной стороне. Какое удовольствие для любителя природы наблюдать за птицами возле кормушки! Тем более, что зимой они легко идут на контакт с человеком, можно приучить даже брать пищу с рук. Помощь птицам в тяжелую минуту помогает воспитывать у людей доброту, душевную щедрость. 

При устройстве кормушек не стоит гоняться за слишком сложными и причудливыми конструкциями. Лучше сделать несколько более простых и накормить больше птиц. Важно только, чтобы у них, по возможности, корм был защищен от непогоды и голубей. Зимой птицам не до роскоши - лишь бы выжить. Помните, что нельзя давать им соленую пищу и ржаной хлеб! 

Любимый корм зимующих птиц:

- Семена подсолнечника едят почти все птицы и, в первую очередь, синицы и поползни. 

- Семена дыни и тыквы едят почти все птицы, кроме синицы и поползней.

- Овес, если нет ничего лучше, едят овсянки, воробьи, синицы. 

- Пшено и просо – любимая еда овсянок и воробьев.

- Семена репейника – основной корм щеглов. 

- Семена лебеды, полыни, конопли, конского щавеля, крапивы, охотно едят все зерноядные птицы. 

- Ягоды рябины и калины – любимая пища снегирей и свиристелей. 

- Хлебные крошки едят синицы и воробьи. 

- Сыро (несоленое) сало – превосходный корм для синиц, поползней и дятлов.

- Сырое мясо – хорошая пища для синиц и поползней, а так же для ворон, галок и сорок. Сало и мясо подвешивают на ниточках.

В тяжелых условиях зимы и голодной весны выявление беспокойства о птицах путем организации подкормки - это не только гуманное, высокоморальное, но и воспитательное природоохранное мероприятие. 
3.2. Виды кормушек
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3.3. Мои наблюдения

Чтобы помочь птицам мы с папой изготовили кормушку, и повесили её на дереве во дворе дома. На протяжении зимних месяцев я наполняла кормушку различным кормом (пшено, семечки, крошки хлеба, сушеные семена и ягоды, а так же несолёное сало подвешивала на ветки) и наблюдала за происходящим. Птицы в основном прилетали к кормушке с 11 до 16 часов дня, т.е. в светлое время суток. Это были воробьи, синички, редко бывали снегири. Голуби прилетали стаями, корм для них я оставляла на снегу.
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Заключение
Наблюдая за птицами я научилась различать их по внешнему виду, прочла много нового и интересного о поведении птиц и их повадках. Зная, какую огромную пользу птицы приносят летом, каждый из нас должен помочь им пережить холодную и снежную уральскую зиму


1. Основные виды птиц, зимующие в городе: голубь сизый, галка обыкновенная, свиристель, синица большая, воробей домовый, снегирь, сорока.

2. Многочисленные виды: голубь сизый, галка обыкновенная, воробей домовой, сорока, свиристель; малочисленные - снегирь 

3. Основным кормом для питания птиц в городе являются семена деревьев: 
клена, плоды рябины, шиповника, боярышника, семена сорных трав. 
Поэтому для привлечения птиц необходимы посадки именно таких видов 
деревьев и кустарников, семенами которых питаются мелкие птицы.
4. Необходимо проводить массовую работу среди школьников города по 
подкормке зимующих птиц. 
Не велика работа, а польза всем. Не только птицам и природе, но и детям. Надо учиться что-то делать руками. И понемногу начинать смотреть внимательней на окружающий мир. Начните с помощи зимующим птицам, и если каждый сделает, что может, что для себя решил, то на свете станет немного лучше.
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