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План выполнения проекта

Первый этап:

Определение темы и содержания работы

- сентябрь 2009 г.

Второй этап: 

Сбор материала и его анализ



- октябрь 2009 г.
Третий этап:

Формулирование выводов, 

подбор иллюстративного материала,

оформление работы




- ноябрь 2009 г. 

Четвертый этап: 

Подготовка к презентации



- декабрь 2009 г. 

Цель работы

В своей работе я хотела показать:
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- КАК важны жесты в общении людей и как много можно сказать жестами;
- ЧТО для миллионов людей жесты – это единственный способ общения, заменяющий привычную нам речь;

- КОГДА в нашей жизни без жестов не обойтись. 
ВВЕДЕНИЕ
Все мы жестикулируем при разговоре. Жесты сопровождают наши слова и выражают наши чувства.
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Психологи считают, что при разговоре словами передается всего лишь 30% информации, в то время как большая часть - жестами (55%) и интонацией (15%). 
ГЛАВА 1. 
ЖЕСТЫ, ВСЕМ ПОНЯТНЫЕ

Некоторое жесты универсальны: они встречаются во всем мире, у представителей всех культур, всех национальностей. Дети начинают пользоваться ими в самом раннем возрасте. Их используют даже обезьяны. В качестве примеров универсальных и всем понятных жестов можно привести такие жесты: 

указательный жест 
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Указательный жест используют для указания направления или для привлечения внимания к определенному предмету.

просительный жест

Просительный жест (протянутая рука ладонью вверх, ладонь собрана в горсточку) тоже понятен любому. Он широко распространен в общении обезьян. Его используют во всем мире нищие для сбора подаяний у окружающих. 






жест «Тихо!» - перечеркнутый или закрытый рот – понятен всем без исключения. 



*
*
*

ГЛАВА 2. 
ЖЕСТЫ РАЗНЫХ НАРОДОВ

Одни и те же жесты у разных народов могут иметь разные значения. 

Так покачивание головой из стороны в сторону, означающий в России и большинстве стран Европы «нет», в Болгарии, Греции и Индии означает «да», в то время как кивок головой — «нет». Отрицательный жест у неаполитанцев тоже для нас непривычен: это вздернутая вверх голова при оттопыренной нижней губе. 
Жест под названием «кольцо» - большой и указательный пальцы соединены в виде буквы «О», остальные пальцы подняты вверх – 



в разных странах толкуется по-разному. В англоговорящих странах он воcпринимается  как «о’кей» — одобряющий, положительный жест. 
А в Бразилии считается оскорблением (мол, ты — абсолютный ноль). 
Еще один распространенный жест – сжатый кулак с оттопыренным вверх большим пальцем. Применять его можно по-разному. Показав его перед собой, мы говорим «отлично», или «все нормально». 
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Поднятая в сторону рука с этим жестом у автостопщиков всего мира служит для остановки попутного транспорта. 



А итальянец, дернув руку вверх, показывая большим пальцем за плечо, говорит «да пошел ты». 
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Здороваться и прощаться в разных странах принято тоже по-разному. В России и большинстве европейских странах (чаще - среди мужчин, реже – среди женщин) принято рукопожатие: 




В Японии даже при неформальных встречах принят поклон. 



В Лапландии, приветствуя друг друга, трутся носами. 
А вот жест, который для приветствия и для прощания используют в Индии: 




Европейцы, прощаясь, поднимают вверх ладонь и шевелят пальцами. Американцы держат ладонь горизонтально, лишь слегка ее приподнимая, как будто похлопывают кого-то по голове или по плечу. Русские при прощании обычно машут рукой не вперед-назад, а из стороны в сторону: 




- правда, латиноамериканец воспринял бы это как жест приглашения.
*
*
*
ГЛАВА 3. 
КТО «ГОВОРИТ» РУКАМИ?
Умение говорить кажется большинству из нас делом таким же естественным, как умение дышать, ходить, глотать... Но  люди, лишенные слуха, не могут говорить словами. Они «говорят» руками – жестовым языком. 
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Их у нас в стране 13 миллионов, из них больше чем полмиллиона детей.
В жестовом языке один жест заменяет целое слово или даже предложение. Указательный палец одной руки резко проводит по указательному другой, руки складываются домиком – «быстро домой». Щепотью два быстрых движения в середку лба – «учиться», та же щепоть в область сердца – «работать». Руки как будто вращают руль – «автомобиль». Указательный и средний палец вытянуты «рожками», рука движется по горизонтали - «троллейбус». 
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Сколько жестов должен помнить, понимать и уметь изображать глухой? В разговоре на бытовую тему используется обычно 150-200 жестов, тогда как образованные глухие владеют тысячами жестов. 
С помощью языка жестов часто невозможно передать имена и фамилии, названия улиц и городов. Поэтому наряду с жестовой речью в дополнение к ней используется дактильная азбука, в которой один жест означает одну букву. 
Как и обычные языки, жестовые языки есть русский, английский, французский… 
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Существуют словари, «переводящие» жесты с одного языка на другой – например, англо-русский жестовый словарь. 

А перевод с языка жестов на обычный язык называется сурдопереводом. 

Территории жестовых языков не всегда совпадают с территорией обычных языков. Например, в Англии и США говорят на одном звуковом языке – английском, а вот жестовые языки в этих странах разные. Зато американский жестовый язык очень похож на французский. Так получилось потому, что первая американская школа для глухих были создана учителем, которого пригласили из Франции.
*
*
*
ГЛАВА 4.
КАК ГОВОРИТЬ, КОГДА ГОВОРИТЬ НЕЛЬЗЯ?

В нашей жизни много ситуаций, когда без жестов не обойтись. 
Например, невозможно говорить под водой. Все дайверы во время погружений осознают, как все-таки плохо быть глухонемыми. Но как и у глухонемых, у них есть своя, принятая во всем мире, система жестов. Она весьма проста и, несмотря на всю "немногословность", информативна. Эту систему жестов учат в школах подводного плавания. Вот некоторые жесты из языка подводников:  
	Изображение жеста
	Описание
	Значение
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	Большой палец вверх
	«Всплываем»
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	Указательные пальцы соединены
	«Идете вместе»


Еще без жестов не обойтись в спорте. Как судье перекричать шум трибун, чтобы объявить гол, назначить штрафной удар, или сделать игроку предупреждение за грубую игру? Как быстро объясниться со спортсменом, не зная его языка? Для этого в каждом виде спорта есть система жестов, с помощью которых судья общается со  спортсменами. 
Например, в хоккее судья использует такие жесты:
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В борьбе таэквондо - такие: 
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Вызов участников





Сичжак! (Старт!)

А такие жесты подает судья в футболе:

1.Гол забит неправильно 
2.Назначенный удар разрешается произвести 
3.Гол забит – мяч на центр 
4.Время первой половины матча или всей игры истекло 
5.Нарушения нет, продолжать игру 
6.Свободный удар 
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А вот знакомая всем ситуация: сломался светофор, водители  не могут разобраться, куда ехать, пробка, машины сигналят… 
Но появляется регулировщик и – не говоря ни слова, только жестами - объясняет водителям, куда им ехать. Вот как это он делает:
	Изображение жеста регулировщика
	Описание
	Значение

	

	Руки вытянуты в стороны или опущены
	«Со стороны боков движение разрешено. Со стороны груди и спины движение запрещено»

	
[image: image33]
	Руки вытянуты в стороны или опущены
	«Со стороны боков движение разрешено. Со стороны груди и спины движение запрещено»
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	Рука поднята вверх
	«Всем стоять. Движение запрещено»


ВЫВОДЫ
Говорить о жестах можно бесконечно. В нашей обычной жизни, в  разговоре жесты могут дополнить смысл сказанного, изменить его, добавить эмоциональности. 



Интересно, что у разных народов один и тот же жест может иметь разное значение. И кивок головы, который в России означает «да», в Болгарии значит «нет».

Самое важное значение жесты имеют в жизни глухих людей – для них это единственный способ общения между собой и с обычными людьми. Поэтому не называйте их глухонемыми! У них ведь есть язык жестов – они не немые. 
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