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ГИПОТЕЗА

Чистить зубы необходимо для 
того, чтобы сохранить их целыми и 
здоровыми.



Цель: Выяснить, так ли необходимо 
чистить зубы.
Задачи:
 изучить справочную литературу по 

данной теме;
 провести эксперимент;
 провести социологический опрос;
 сделать выводы;
 выпустить буклет.
Методы исследования: анкетирование, 

интервью, эксперимент, опыт.





ПАРОДОНТИТ

КАРИЕС











С чистых зубов

С грязных зубов







Вопросы анкеты
 Сколько раз в день чистите зубы?
 Знаете, что такое жидкость для полоскания рта?
 Знаете, что такое зубная нить?
 Лечили зубы?
 Удаляли зубы?
 Посещаете стоматолога честно через полгода?
 Посещаете стоматолога только тогда, когда 

заболит зуб?
 Любите творог?



Сколько раз в день вы чистите зубы?

2 раза 15 человек 57%

1 раз 6 человек 23%

3 раза 5 человек 20%



Знаете, что такое жидкость для 
полоскания рта?

 Да  - 14 человек – 
54%

 Нет – 12 человек – 
46%



Знаете, что такое зубная нить?
 Да – 15 человек- 

57%

 Нет – 11 человек – 
43%



Посещаете стоматолога 
честно через полгода

 Да – 10 человек – 38%
 Нет – 16 человек - 62%

Лечили зубы?
•Да – 18 человек – 70%
•Нет – 8 человек – 30%
Удаляли зубы?
•Да – 17 человек – 65%
•Нет – 9 человек – 35%



Любите творог?

 Да – 22 человека – 85%

 Нет – 4 человека – 15%



ВЫВОД:

 Чистить зубы нужно обязательно !
 Чистить нужно не только зубы, но и язык и 

десны – 2 раза в день.
 Использовать различные средства для 

гигиены полости рта.

И тогда зубы сохранятся здоровыми на 
долгие годы.



Белоснежной Вам улыбки !!!
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