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                       Введение

Наша работа посвящена жизни оренбургской казачки во второй половине XIX- начала XX века. В последние десятилетия  происходит возрождение полузабытых традиций российского казачества вообще и оренбургского казачества в частности. Издаются книги, статьи в научных сборниках, открываются музеи, возрождаются казачьи песни и танцы, но всё это в основном посвящено казаку - воину и защитнику нашей страны.
  Об оренбургских казаках существует уже немало литературы. Много интересного написали магнитогорские краеведы: Баканов В.П., Дектярёв А.Г., Галигузов И.Ф.. Очень познавательна и интересна трёхтомная «История казачества азиатской России»[12], книги Абрамовского А.П. и Кобзова В.С. «Оренбургское казачье войско в трёх веках» и М.Д.Машина «Оренбургское и уральское казачество в годы гражданской войны», специальный выпуск «Казаки»  исторического иллюстрированного журнала «Родина»[14]. Казачке же уделяется очень мало внимания. Из названых книг только в работе Галигузова И.Ф. «Народы Южного Урала: история и культура»[4], несколько больше информации об оренбургской казачке. Кроме этого много важного по этой проблеме можно найти в книгах Голубых М. «Казачья деревня»[7], Гончаровой Г.И. «Родословная Магнитной»[8,9] и Апрелкова А.В., Попова Л.А. «Судьбы казацкие»[2].              
   Актуальность работы заключается в том, что тема касается мало изученных сторон оренбургского казачества - жизни казачки. Для нас, магнитогорцев, эта тема представляет особый интерес, так как в нашем городе возрождается станица Магнитная оренбургских казаков. И нам интересно узнать больше о полузабытом прошлом родного города.          
   Объектом исследования является жизнь и деятельность оренбургской казачки с рождения до старости. Предмет исследования - воспитание, традиции, одежда, хозяйство и замужество. Цель исследования – показать особенности жизни казачки в конце XIX- начале XX века на Южном Урале.    
   При подготовке работы авторы изучали и анализировали историческую и краеведческую литературу по теме исследования, периодические издания, общались с коренными жителями станицы Магнитной, консультировались с работниками магнитогорского краеведческого музея.  
  В работе рассматриваются вопросы:

1.Описание казачьего дома.

2.Детство.

3.Подросток.

4.Сватовство и свадьба.

5.Замужество.
  В представлении людей казак-защитник Родины, воин.…Этому посвящено много художественной и научной литературы, а о его же личной жизни, в особенности семье, знают намного меньше. Авторы посвящают этой теме свою работу.

Дом

К концу XIX века в станицах Оренбургского казачьего войска распространяется каменное строительство на каменных фундаментах. Однако большая часть казаков возводила свои жилища из дерева. При входе в дом устраивалось невысокое крылечко с навесом. С крыльца вход вёл в просторные сени. В сенях вправо и влево от входа досчатыми перегородками отделены два чулана, служившие для хранения верхней одежды и предметов домашнего обихода. В чулане хранились сундуки с «имением», съестными припасами, домашняя утварь. Из сеней в обе стороны имелся проход через широкие двери (1м.). Через левую дверь мы входили в кухню (Голубых называет её избой).[7,с129]. Изба очень просторная. Большая русская печь занимает около 1/5 части площади пола кухни. Около печи полу-люк, ведущий в «голубец». Над входом от печи до противоположной стены на 1 аршин от полотки тянулись полати, настланные из досок. В зимнее время полотки служили кроватью, а летом местом, куда складывали одежду. Часть избы с печью называлась куть. В куте на печи, напротив, под окном стоял стол, на нём приготавливалась еда. Над столом - шкафчик с посудой. Эта посуда для красоты и только на праздники. Обычно ели из глиняных мисок. Возле стола - вдоль стены широкая лавка для остывания хлеба и квашни с тестом. Пол в избе не крашен. В остальных комнатах обычно красится. Из сеней в другую дверь мы попадаем в небольшую комнату – маленькую горницу, которая служит для приёма гостей (когда их бывает не много)[8,с19].Открывая дверь маленькой горенки, мы входим в большую комнату, совпадающую по размеру с избой - большую горницу. Большая горница самая чистая комната в доме. Вдоль стены, выходящей на улицу, устроена большая лавочка, приделанная к стене. Около других стен поставлены стулья, пол застлан цветными половиками, в одной из простенок весит плохонькое зеркало в жестяной оправе. В переднем углу божницы с деревянной, а частью с медными иконами. Треугольником в виде двух небольших полочек, на которых стояло несколько деревянных, а частью медных икон в середине преимущественно помещалось большое медное распятие, а над ним прощальнеца - полотно с изображением Иисуса Христа в гробу, она была почтенной иконой у казаков. Тут же свечи, бумажные цветы. Под иконами - чисто вымытый стол [7].                  
   Молодежь летом спит в поле, на сеновалах, зимой - на койках. Старики летом спят на койках, а зимой на полотях. Иногда в доме можно встретить несколько кроватей. Преобладают деревянные кровати, но встречаются и железные. Кровати казаки содержали опрятно, и они очень редко являлись убежищем для клопов и тараканов. Все семьи еженедельно мылись в банях. Справа от входной двери всегда вбивали в стену зуб от бороны, на котором весела шашка. Из домашних украшений можно, прежде всего, назвать оружие: шашки, кинжалы и другие предметы.

  Зимой и летом в предпраздничные дни передний двор за оградой тщательно выметали. Пол в кухне мыли ежедневно, в горнице - каждые 2-3 недели. 

  Столы, лавки были не крашеными, их часто скоблили, мыли добела. Пять раз в году во всём доме производили побелку стен, их белили перед большими праздниками.         
Детство
   Рождение девочки не праздновалось так широко, как рождение мальчика.
Если же родилась дочь, то гости желали: «Дай Бог вскормить, воспитать, да за стол посадить», то есть выдать дочь замуж. От самого рождения девочку воспитывали иначе, чем мальчика, старались развить в ней женственность, трудолюбие, терпение и отзывчивость. Начиная от самого первого, «женские» обычаи были шутливыми, не жестокими, а весёлыми. Так, «смывали с дочушки заботы» - тётки, мамки, няньки, крёстная - первыё раз с песнями и добрыми пожеланиями мыли девочку. В это время отец – единственный мужчина, допускавшийся на этот праздник, ел «отцовскую кашу», специально приготовленную – горелую, насоленную, наперченную, политую горчицей, чтобы она была совершенно несъедобной. Он должен был съесть её, не поморщившись, «чтобы девочке меньше горького в жизни досталось». Девочку до трёх месяцев никому не показывали, чтобы не сглазили, даже в церковь носили крестить с закрытым кружевами лицом.

  Праздновали  «первый шаг», дарили ленточки «на бантик», гребешок на косынку, платочек – «в церковь ходить»[1,с. 46]. Подарки буквально сыпались на девочку, однако это не означало, что ей всё позволено и жизнь у неё была сплошным праздником. Девочка начинала работать с малого возраста, она выполняла ту же работу, как и мама: стирала, мыла полы, шила, пасла гусей, встречала коров, вязала на спицах и крючках. Была и особая работа – нянчить младших. Трёхлетнего брата могла нянчить пятилетняя сестра, а трёхлетняя – годовалого. Пятилеток уже в няньки в «люди» отдавали. К братьям девочки относились с огромным уважением. Труд не исключал радости и веселья: девочки и пели, и плясали, а обучали их этому старшие женщины. Но росла девочка с главной мыслью, что она будущая хозяйка и мать, - этому было подчинено всё её воспитание. Девочку всегда воспитывали в доброте и ласке. Но девочка – казачка с ранних лет обязана была уметь обращаться с оружием (шашкой, кинжалом, ружьём), обязана была уметь скакать на коне.

  В 1896г. в станице Магнитной работали две казачьи школы – мужская и женская. Такие школы права на поступление в среднее учебное заведение не давали, в ней получали начальное образование. Обучение в таких школах  было обязательным как для мальчиков, так и для девочек в возрасте 8-9 лет. В станице многие дети школьного возраста не посещали школу из-за бедности или нежелания родителей. Девочек в школе обучали чтению, арифметике,  письму и рукоделию, необходимому в домашнем обиходе казаков: вязанию пуховых платков, чулков и перчаток, кройке и шитью простейшего белья и платья и т.п. Почти все девицы с детства умели вышивать. Кроме того, дети православного исповедания учились пению молитв. Петь, танцевать, «стрелять глазками», «выставлять вперёд ножку» дочери учились у матерей [14, с. 121]. Правда, новые «городские» песни и танцы молодое поколение осваивало уже в гимназиях, музыкальных школах. После окончания школы не многие (из-за нехватки средств у родителей) продолжали учёбу и дальше, в средних учебных заведениях. Образование лишь женского пола приравнивалось к обучению в прогимназиях. В училищах начали вводить единую форму одежды учащихся «казацкого образца»: для девочек – коричневого цвета платья и чёрный фартук. Девочки до 5-6 лет ходят летом босиком в домотканых, длинных плотицах и рубашках. На голове носят маленькие ситцевые платки. Осенью и зимой, в качестве верхней одежды им служат ватные пальто (пальтушки). Обуваются осенью в ботинки, а зимой в валенки.

  По мере того как дети подрастают, меняется костюм. Девочки с 9-11 лет начинают носить кофту и юбку[15,с.74].      

Отрочество
Когда девочка становилась девушкой, то об этом, как правило, по секрету бабушка сообщала деду- самому старшему в семье. «Дед покупал серебряное колечко и дарил его внучке, а то и правнучке, что внучка теперь «не дитё», а «барышня» и вести себя должна иначе: «на неё женихи смотрят» [I] [1,с. 46-47].

Колечко означало, что девица уже «хваленка» - пускай ещё «не на выданье», но о ней можно думать как о невесте. Кольца на девичьих и женских руках имели своё значение. Серебреное колечко на левой руке – девушка на выданье, на правой – просватана. Кольцо с бирюзой – жених служит (бирюза камень тоски). Золотое кольцо на правой руке – замужняя, на левой - разведена. Два золотых  кольца на левой руке – вдова (второе кольцо мужа). Казаки обручальные кольца иногда носили в ладанке[13].

Летом молодежь собирается у амбара.  «Амбар» является чем - то вроде клуба для здешней молодёжи. Как только кончается обедня, молодежь направляется к амбару. У амбара на глазах взрослых молодежь поёт песни, танцует [II] . Одни уходят от амбара домой обедать, другие отдыхать, но через некоторое время снова возвращаются к амбару. В праздники чаще всего уходят домой девицы для того, чтобы сменить платье. Как только молодёжи надоест сидеть около амбара, она идёт гулять  по улице. Когда  девушки уходили гулять, то никогда в ряды парней не попадали девицы, не случалось и обратное. На виду у взрослых девицы стеснялись гулять с парнями, и никогда нельзя было встретить в деревне отдельные парочки. И только во время I мировой войны девицы с парнями стали гулять вместе. Каждую девицу провожал её милый. Влюбленные долго ходят по улице, «беседуют», а потом парень провожает девицу до её дома. Для того, чтобы родители девицы не могли узнать во сколько она пришла домой, девица ложится спать в сенях, на сеновале; иногда девица с вечера отпрашивается у родителей на ночевку к подруге [7].

Зимой после окончания молотьбы в деревне начинают устраивать «попрядухи». У кого конопли и льна много, а рабочих рук не хватает, те и устраивают попрядухи.  Они начинаются с утра. Во время попрядухи хозяйка угощает всех работниц пирогами, с самогоном. Угощение заменяют денежную плату. Приглашаются одни девицы. Днём на попрядухе царит трудовая дисциплина, но к вечеру, когда девицы устанут от работы, на попрядухи являются парни и работа сменяется весельем.


Зимой же устраивают и супрядки. Их организатором являются опять-таки девицы. Супрядки устраивают девица тогда, когда её родители уезжают куда-нибудь из дома на всю ночь. Девица приглашает на супрядки своих блажащих подруг. Вечером девицы начинают прясть. Но скоро к ним приходят парни. Едва начатая работа приостанавливалась, и молодежь начинает веселиться. Летом и зимой по праздникам устраивались вечёрки (вечеринки). Под словом вечеринки разумеется танцевальный вечер. В некоторых местах вечеринки называются просто «игрище». Поводом к устройству, её служит какое - нибудь торжество: именины девушки, проводы казаков на службу или в лагерь, летняя помощь на уборке хлеба, свадьба и т.п. Но если нет благовидного предлога, а есть желание поплясать, то просто «откупают», то есть нанимают в складчину, какой - нибудь дом, избу, за что платят от 1 до 2 рублей за ночь. Едва наступит вечер, как сюда соберутся все девицы- подруги, устраивают вечеринку; за ними гурьбою с песнями приходят ребята; все рассаживаются по лавкам и открываются игры (танцы). Казачьей молодёжи известны лишь три танца: кадриль, полька, и казачок[ 13].

Кадриль танцуют давно, а польку научились танцевать только за последние годы от приезжих разночинцев. Вечерки заканчиваются тем, что парни провожают своих шмар. 





Девочки, девчонки,





Пойдёмте на вечёрочки,





А с вечёрочки потом





Провожать мы вас пойдём.[8, с. 182]                   
После проводов парни просятся к девчонкам ночевать, а те их не пускают;





Я у шмарочки на лавочке





Просился ночевать,





Дорогая моя шмарочка,





Никто не будет знать.[8,с. 184]
За девицами парни начинали рано ухаживать, бывало, что и с двенадцати лет. Если девица начинала дружить с парнем, то становился её «духаня» или «милка», а она становилась его «шмарой», или «милкой». Любовь проявлялась в том, что они дарили друг другу подарки. До революции подарки дарили только девицы своим миленьким, а теперь и парни дарят своим девицам. Девицы дарили парням носовые платки и кисеты. Девица была готова всё простить своему духане при условии, что он не забывал её:





«Милка, пей вино, как воду,





Только ум не запивай.





Ты люби шикову барышню,





Но меня не забывай».[8, с. 184]
И парни, и девицы часто меняют своих возлюбленных. Бывают, конечно, случаи измены. Девицы бессильны бороться с изменами духаничек. Он вынуждены всё это переносить, и им предоставляется одно право - грустить о милом. Так чем же заканчиваются ухаживания? В большинстве случаев ухаживания не обязывают к браку. 
Сватовство и свадьба

Женитьба казаков в большинстве случаев совершалось не по взаимному согласию молодых, а по выбору родителей[15].

Молодой казак вместе с отцом и крестным приходил в дом будущей невесты - «чайку попить». Но в момент «знакомства» ни о сватовстве, ни о свадьбе не говорили ни слова. Казак как бы невзначай клал на стол фуражку или папаху – донышком вниз. Если девушка переворачивала головной убор, можно было свататься. Если фуражка отправлялась на вешалку, о свадьбе не могло быть и речи [III].

Существует еще одна теория сватовства.

Жених отсылал двух гонцов (обычно родственников) к девушке, которая его устраивает. Гонцы договариваются с родителями невесты о количестве «кладки». Если невесте он приходится по душе, то она договаривается со своими родителями о более низкой кладке [1]. 

Женятся казаки вообще в раннем возрасте – обыкновенно 18-19 лет, и только некоторые – после военной службы, т. е. 25 лет. Приготовления к свадьбе начинаются за несколько недель до сватовства, когда даже ещё не намечена и невеста[15].

Одежда невесты в конце XIX середине XX века старались шить по последней городской моде. Единственным типом венчальной одежды невесты в этот период были кофта и юбка, как правило, парочки – шитые из одинаковой ткани. Юбки могли отделываться кружевом, гарусными оборками, которые прашивались с внутренней стороны так, чтобы имитировать нижнюю юбку. Очень популярна была отделка по подолу горизонтальными застроченными на машинки складками через всю ширину юбки, иногда в несколько рядов. Кофты часто очень искусно отделывались кружевом, шоком, (оборки, манжеты, кокетки), бисером, иногда кофты украшались аппликацией из шелка и атласа. Очень популярны были горизонтальные и вертикальные складки. Воротник чаще всего – стойка, иногда отложной. Застежка (пуговицы, кнопки, крючки) – сзади сверху донизу или только сверху; могла быть тайная застежка на левом плече или боку; иногда и пуговицы спереди. Рукава пришивались в складку (с пыжами) или без, тогда они зауживались к низу за счет треугольных клиньев. Рукав мог заканчиваться узким или широким манжетам, обшлагом или оборкой. Кофты в юбки не заправляли, всегда носили выпуск[11]. 

Порядок свадебного обряда ((V(.

Девушки подруги вели девушку в баню, а она говорила: «Благословите, подруженьки, во путь – дороженьку, ко чужой матушке, ко чужому батюшке…». Вместе с невестой в бане мылись столько «большая» и «подбольшая» подруги. Затем девушки после бани катались на лошадях, которые прислал жених.(5,с. 351)

Невесту одевали перед отъездом в церковь в подвенечный наряд -  платье или парочку (юбка с кофтой). Обязательным элементом наряда начала XX века была фата и венок из восковых цветов. Для предохранения от «порки» невесту опоясывали сетью, втыкали в подол иголки, насыпали в обувь мак. Родители невесты благославляли ее и жениха иконой, хлебом солью, и они с «поездом» направлялись в церковь. Постель для молодых готовили в холодном помещении, иногда в амбаре. Здесь также демонстрировалась рубаха «молодухи». Если девушка оказывалась «честная»,то всем приглашенным на «похмельный стол» повязывали на руку красные ленты, и ими же украшали бутылку, которая выставлялась на стол. К «похмельному столу» был приурочен обряд «метание сора» гости разбрасывали по полу солому и мусор и бросали в них деньги; «молодуха» подметала мусор, молодой супруг собирал деньги, и все старались им помешать. После «похмельного стола» дружки начинали обходить дворы, родственников жениха, родственников невесты. Гуляли неделю и больше, однако со временем число «свадебных дней» сокращалось. В один из дней гости собирались в доме невесты «к теще на блины». Молодуха пекла блины вместе с матерью, которые затем продавались гостям. Завершалась свадьба угощением у «молодого князя». Называлось это « замыванием свадьбы» (молодых супругов затаскивали в баню и обливали водой, потом мылись все желающие).  «Тушение свадьбы»,  «тушение овина» - во дворе разводили костер из соломы, и молодожены прыгали через огонь, причем их старались столкнуть в огонь, чтобы опалились. В селах «сжигали свадьбу» - сжигалось чучело свадьбы [7,с 142-147].
Особое магическое значение во время свадьбы имело дарение пояса. Если невеста передавала жениху пояс, то она уже не могла изменить своего решения, отказать ему. Она дарила жениху вытканный ею узкий шерстяной пояс в красных тонах.

Также имел значение обряд  дарения головного платка жениху. Это был знак окончательного согласия выйти замуж.

В день свадьбы в семьях жениха и невесты происходили сборы, в ходе которых совершались обряды расплетения и продажи невестиной косы, а также родительского благословения. Всё это сопровождалось  песнопением и причитанием.

Наряду с церковным венчанием расплетение косы признавалось обязательным обрядом. Коса – символ девичества. 

Обычным свадебным сезоном является рождественский мясоед, хотя в некоторых станицах значительное число браков совершается и осенью, в октябре месяце около Казанской (22 октября). Весной же (на «красную горку») и летом свадьбы бывают в очень редких случаях и то лишь преимущественно – «беглая, воровская», то есть такая, которая совершается тайком от родителей, - «убегом», по местному выражению.

Современный «беглый» брак устраивается совершенно просто: жених и невеста заблаговременно уговариваются о дне брака в секрете. Посвященными в это дело являются один - два человека из близких подруг, товарищей или родственников, причем родители одной какой-нибудь стороны, всегда бывают согласны и сами подготавливают все необходимое. Для свадьбы назначается обычно ближайший праздничный день, в который невеста, если она тайно уходит от родителей, одевается по праздничному и идет к обедне, а оттуда к кому-нибудь из знакомых – сторонников свадьбы или же просто дожидается в церкви пока уйдет весь народ. Жених тоже здесь, и наготове один. Двое мужчин-свидетелей  для подписи в обыскной книге. С церковным причтом уже все улажено. Из церкви молодые уже вместе отправляются домой, - к родителям жениха здесь их благословляют иконой и хлебом, а потом молодые отправляются к другой стороне просить прощение. Едва входят они в дом, как оба падают на колени и так стоят до тех пор, пока их не простят. Конечно, тут много «рыдания, слез», много упреков, а иногда и брани, и часто с побоями. Все кончается обыкновенно тем, что обе родни собираются вместе, попируют два дня, а потом все забудется и пойдет по старому: родители выдадут приданое молодухи [13,с. 5].

После окончания торжественной церемонии свадебную одежду носили либо по большим праздникам, либо вовсе не надевали, а хранили как реликвию.     

Казачья свадьба состояла из целого ряда общих, повальных, односемейных пирушек, сопровождавшихся разнообразными обрядами. Несмотря на определённые местные различия, свадьба в Оренбургском крае несла в себе что-то общее, характерное – смотрины, сватовство, рукобитие, запой, сговор, гарной, калинку и подворню. Бракосочетание было торжественным. Брак считался непоколебимым, вечным.
Семейная жизнь

Как только девица выходит замуж, ей приходится жить в новой семье, привыкать к порядку мужа и свекры. Если девица вошла в дом, где имеется несколько снох и родители мужа, её положение немного облегчается. В первые недели она никакой работы, кроме уборки комнат, не несла и в течение всего года её освобождают от приготовления пищи [8].

Как правило, женщина целиком подчиняется мужу. Казаки редко обижали своих жен, да и казачки имели характер самостоятельный и гордый. Однако площадной бранью при людях женщинам здесь не ругают и не бьют. Если казак не доволен поведением жены, то он ругает её отборной бранью наедине так, чтобы этого не слышали соседи и остальные члены семьи. Наружно казаки всегда стараются показать, что они живут с женщинами в мире и дружбе. Казачки умели постоять за себя, многие из них умели обращаться с конём и оружием, при случае помогали казакам в боях [15]. В семье ведущую роль играл мужчина. А женщина была главной в воспитании детей и играла ведущею роль в семье только в отсутствии мужа и в рамках, которые он ей обозначил. Казачка заботливая мать.

Казаки редко обижали своих жён, да казачки имели самостоятельный характер и гордый. 

При таком характере казачку трудно было обидеть, но если такое случались, то по её жалобе казак-муж мог получить по приговору Круга достаточно плетей. Казачьи законы поддерживали на деле равноправие женщин в казачьей среде, потому что от них идёт казачьей род. За обиду жены казака ставили на общий Круг. Стоит он перед Кругом и прощения у жены просит, если она простит, то муж, а только «поучат», и после они в мире жили. А если жена не прощала (побои, измена), то Круг свободу ей давал, она от мужа уходила. На такой женщине мог жениться любой неженатый с её согласием. А вот за не  «прощённого или учёного» Кругом «битого» казачки замуж не шли. Казак иногда не советуется с женой. Он только ставит её в известность о том, что он намерен сделать. Женщина наоборот, самостоятельных решений не принимала. Она «советуется» с мужем, причём совет мужа для неё является непреложным законом. Даже семь-восемь килограммов картофеля не может продать из хозяйства без решения мужа [13].

С появлением детей для женщины ещё прибавляется работы и заботы. Подрастающие дети воспитывают матери. Отец старается поставить себя так, чтобы дети его «боялись», так как он опасается, что мать может избаловать ребёнка. Мать редко называет детей, а если и накажет слегка, так тот час же и приласкает [1].

Казачки в большинстве своём были ревностными, преданными, любящими матерями. 

 Пища Оренбургских казаков была не затейливой, но питательной, вкусной  и разнообразной. В пищу шло мясо добываемых животных, зверей и птиц, продукты садоводства, бахчеводства и огородничества (V(.

В постные дни питание казаков составляло из щей из кислой капусты или похлёбки из ячменной крупы с прибавкой картофеля, лапши, ухи, жареного или варёного картофеля, а иногда пирогов и арбузов. Обыкновенная пища составлялась мясных щей, жареного мяса, молока. Самое любимое кушанье оренбургских казаков, скоромные щи из квашеной капусты и пельмени с мясом, капустой и груздями. Казаки любили молочные блюда при этом сырого молока не пили. Известны были топлёное молоко, молочные студни и каймак. Вся семья ела из одной деревянной, реже глиняной чашки, деревянными ложками.

К середине XX века повсеместно пили чай. К чаю по воскресеньям и праздникам готовили горячие шаньги. Гостей всегда угощали чаем, даже вперёд водки подносили чай [13].

К праздникам обычно приготавливалась еда и питьё в огромных количествах. На стол (15-20 чел.) обычно покупали четверть водки. Но кроме этого гнали самогон и ставили брагу, т.к. водка считалась дорогим удовольствием  и, тем не менее, даже на большой праздник подавали по 2-3 рюмки. И «пьянство» на этом кончалось. Но угощение действительно было богатое. Обычно на праздник пекли пироги с различными начинками: картофелем, грибами, капустой, морковью и т. д., различных форм. Особой популярностью пользовался пашкет, а также курник. Фантазия хозяек была не истощима. Готовили лапшевник, сухарик, картофельник, сальник. Детишки любили сладкие пирожки, пироги с ягодами, блины. На праздник также обязательно варили баварский квас или узвай. Во время угощения гостей пища казака буквально ослепляла глаза своим обилием. К столу подавались жареные гуси, утки, различные мясные паштеты, студни и сладкие пироги. Посуда была в праздничные дни металлической. Чай пили из стеклянных или фарфоровых чашек. Воду для чая кипятили в самоварах [5,8,13,18] (V((.

Одевались женщины не так как крестьянки. Сарафаны в Магнитной не носили. Чаще парочки-юбки и кофты однотонного цвета, без оборок [6,с 34], [12,с 121], [7, 134-135] (V(((.

Заключение
Казачка играла роль дочери, сестры, жены, матери. Это означало, что она, как и крестьянка, помогала в доме, по хозяйству, была нянькой по отношению к младшим братьям и сёстрам. В то же время она - казачка должна была уметь скакать на лошади, стрелять из винтовки, рубить шашкой… Её жизнь регламентирована писаными и не писаными правилами и традициями.

Казачки умели постоять за себя, многие умели обращаться с конём и оружием, при случае помогали казакам в боях. 

Потому она и звалась гордой казачкой, что велик был груз ответственности за всё казачество, лежавший на её плечах и носимый ею с достоинством.        

В семье казачка покорна мужу, но её нравы защищались традициями. Муж не был всевластен над ней. Жизнь казачки лишь отчасти похожа на жизнь оренбургской крестьянки.
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Глоссарий

1. Аршин – (2м.) старинная мера длины.
2. Бешбармак - варёное крошеное мясо, с добавкой крупы, муки, едят горстью.

3. Буфы – пышные сборки на платье, кофте.

4. Горной – девичья вечеринка (девичник после сговора)

5. Голубец – подвал

6. Грубияночка – соперница, отбивающая милку

7. Духаня или милка – любимый парень (друг казачки)

8. Запой – первая общая свадебная пирушка (после рукобития).   
9. Игрище – вечеринка

10. Кадриль – танец, который состоит из 5-6 фигур. Каждая фигура имеет своё название и сопровождается особой музыкой.

11. Казачёк – живой, весёлый танец импровизационного характера. Исполняется парой: ведёт девушка, мужчина повторяет её фигуры, к смене которых девушка подаёт сигнал хлопком в ладоши.
12. Калинка – особая пирушка, на которой творились всякого рода озорства (после гарного)

13. Кладка – плата за невесту.  
14. Каймак – упаренное до густоты молоко со сливками и густыми пенками.

15. Куть – часть избы с печью    
16. Кушак – пояс, широкий матерчатый 
17. Ладанка – маленький мешочек с каким – нибудь предметом, заговором, носимым на груди как талисман.

18. Лапшевник – лапша, запеченная в молоке и в яйцах

19. Личики – кожаная обувка, чуть выше калош с холщовым верхом

20. Махан – мясное, из баранины или конины, блюда

21. Околыш – часть головного убора, ободок, облегающий голову                                                                                                           

22. Подворня – новое свадебное пиршество после «калинки», когда гости

23. обходят дома друг другу и для них организовывали пышные застолья. 
24. Полька – старинный чешский народный танец, исполняется парами по кругу. Основное движение - полушаги, лёгкие прыжки с поворотом.

25. Попрядуха – изготовление казачками такни изо льна и конопли.

26. Прогимназия – неполная средняя школа для мальчиков и девочек в России. 
27. Рукобитие – согласование порядка свадьбы (после сватовства).

28. Сговор – вторая свадебная пирушка (после запоя).   
29. Супрядки – посиделки.   
30. Сухарики – сухари, запеченные в молоке и в яйцах.

31. Узвай – компот из сухофруктов.

32. Хвалёнка – девушка, вошедшая в возраст невесты.

33. Шмара – любимая девушка (подруга казака).

