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Исследовательский проект проводился учащимися 10 класса. Целью этого проекта было убедиться в практической значимости химических знаний и обучиться отдельным приемам исследовательской работы, а также изучить влияние бытовой химии на экологию и здоровье человека.

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи:
1. Выяснить, возможно ли уменьшить использования бытовой химии не жертвуя чистотой и комфортом; 

2. значительно расширить  знания людей о  составе стиральных порошков, механизмах их действия на организм  человека;
3. Выявить в ходе химического эксперимента наиболее безопасные для экологии и здоровья человека стиральные порошки;
4. Наглядно представить всю информацию.
Уборка с помощью химии – это замена грязи естественной на грязь химическую. В своем стремлении к чистоте, мы сами наносим вред своему здоровью. Воздух насыщен химическими соединениями за счет испарения со всех поверхностей, которые подверглись уборке. Через органы дыхания, кожные покровы, с пищей вся эта химия попадает в организм и там оседает, накапливаясь в костях и мягких тканях. До 30% людей страдают различной формой аллергии, особенно страдают дети. Исследования показали, что причиной является широкое применение чистящих и моющих средств. Ухудшается экология, растет число заболеваний, связанных со снижением иммунитета.

 Работа представлена в двух видах – в виде презентации и в форме реферата, с использованием большого литературного материала.
Теоретическая часть состоит из: исторической справки, разнообразии бытовой химии, основном содержании стиральных порошков и их опасности для экологии и  здоровья человека.

Экспериментальная часть основывается на анализе потребительских свойств стиральных порошков, качественном анализе, исследовании на пенообразование и на определение количество фосфатов.

В ходе исследования установлено, что содержащиеся в стиральных порошках анионные ПАВ и фосфаты, являются наиболее опасными. Фосфаты одновременно необходимый и нежелательный компонент, так как входящие в состав основного числа порошков на нашем рынке бытовой химии, пагубным образом действует на кожу рук, поэтому работать с ними приходится в резиновых перчатках. Кроме того частицы порошков и чистящих паст проникают в дыхательные пути, оседают на слизистых поверхностях вызывая раздражение. Также после стирке вместе со сточной водой фосфаты попадают в открытые водоемы. К сожалению, даже самые современные фильтры для очистки воды не способны этому противостоять. Скапливаясь на дне, они вызывают рост активно размножающихся сине-зеленых водорослей. Гибнет рыба, повышается уровень смертности среди употребляющих загрязненную водорослями воду. Экологические последствия потрясают. 
