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Введение.


Каждый год приходит к нам этот праздник, в котором совершается и открывается великая тайна спасения нас с тобой. Ведь ради нас Бог стал человеком и пришёл в мир людей, чтобы достучаться до наших сердец, коснуться их и зажечь своей любовью. Ведь если не загорится наше сердечко любовью и не станет светлой и чистой наша душа, то мы не станем сынами Божиими, а значит не станем наследниками Царства, которое Он нам приготовил. Ведь только сыны Света, у которых доброе и милующее сердце, могут жить в этом царстве. Нужно следовать примеру, который явил нам сын Божий – Иисус Христос. Он пришёл к нам смиренный и кроткий. Как Царь всей вселенной.

В свой день рождения Он ждёт от тебя подарков. «Какие подарки я смогу подарить?» Всякое проявление добра, любви и милосердия к людям, которые живут рядом с тобой, и есть для Него подарок. Чтобы порадовать и своих близких: маму, папу, бабушку, дедушку, сестрёнку, братишку, ты можешь к празднику Рождества Христова помочь им в уборке и приготовлении трапезы, нарисовать красивые открытки, смастерить поделки и подарить их. А ещё можно выучить рождественское стихотворение и прочитать его для всех. И искорка любви, идущая от тебя, зажжёт сердца твоих близких. И ты увидишь отражение этого света в их глазах, которые будут светиться радостью и благодарностью. Не жди для себя чего-то, а старайся сам помочь другим и сделать им приятное. Иисус Христос жил на земле только для нас, ради нашего спасения, для себя Он делал и не желал ничего. Помните об этом.
На одном из занятий в театральной студии мы стали читать новую пьесу о празднике Рождества Христова. И у нас появилась задумка создать спектакль и показать его детям и взрослым, который бы научил нас быть лучше, добрее. Нам дали задание на дом узнать об этом празднике. Дома мы спрашивали у своих бабушек о Рождестве. Они нам рассказали много интересного. Потом на занятиях мы читали детские православные книжечки и ещё больше узнавали об этом празднике, познакомились с историей праздника, традициями, приметами и обрядами. Заучивали наизусть колядки. В них везде говорилось о том, что надо быть добрыми, никому не желать зла. Всем желать добра, здоровья, успехов и всего самого хорошего. Уважать старших, не обижать малышей. Этому учит нас православная литература. Особенно понравился нам праздник Рождества Христова. Он как Новый год.  Есть ёлка, подарки, красивые песни. Он очень радостный и нежный праздник. Этот спектакль о дружбе, о товариществе, он многому учит. Это видно на примере нашей главной героини Мышки. Сначала она рассорилась со всеми друзьями, но потом они помирились и дружно встретили Рождество. Они приняли решение что больше ссориться не нужно.

Готовили  этот спектакль с нами наши педагоги Лариса Алексеевна Копцева и Людмила Александровна Якунина. Они добрые, мы их очень любим. Чем больше мы его репетировали, тем больше он нам нравился. Наши родители тоже нам помогали. Они находили костюмы для нас. Значит делали добро. 

Мы разучивали песни о празднике Рождества. Нам записал новую музыку  Николай Николаевич Фланчев. Он тоже сделал добро.

Когда начинали нашу работу мы решили провести анкетирование между детьми, чтобы выяснить что они знают об этом празднике. Эту анкету мы составляли сами (Смотреть Приложение2). Проанализировав результаты анкеты, выяснили, что наши ребята очень мало знают о Рождестве. Результаты приведены в Таблице 1 в Приложении 2. В течение трёх месяцев мы проводили нашу работу: читали книги, спрашивали у бабушек, родителей, ходили в дом культуры, в библиотеки. Всё о чем мы узнавали, рассказывали ребятам. По окончании нашей работы снова провели анкетирование и выяснили, что в результате проведённого исследования дети узнали о Рождестве очень много: обычаи и приметы, традиции и обряды, колядки. Результаты приведены в Таблице 2 в Приложении 2. 
Значит, наша работа была проведена не зря. 

Цель:

Подготовить спектакль и показать его детям и взрослым.

Задачи:

1. Учиться делать добро.
2. Изучить историю и традиции  праздника.

3. Быть примером для учеников в школе.

4. Доставлять радость людям. 

Срок реализации проекта – декабрь-январь


Методы:
- наблюдение;

- исследование;

- обсуждение;

- прослушивание музыки;

- рассказывание.
Этапы работы:
1) Знакомство со сценарием. (Приложение 1)
2) Распределение ролей.

3) Знакомство с историей и традициями праздника Рождества Христова. (Приложение 1)
4) Разучивание ролей и песен.

5) Репетиции.

6) Выступление.

7) Рефлексия.

Ожидаемые результаты:
- показать спектакль;

- выступить в детских садах, в доме творчества, в школе;

- чтобы дети школы стали добрее, культурнее, воспитанные.

План работы:
Ноябрь

1. Подбор материала.

2. Беседа о празднике Рождества Христова.
3. Чтение пьесы детям. 
4. Распределение ролей.
Декабрь

5. Работа над ролями.
6. Подготовка музыкального сопровождения пьесы.

7. Репетиции.

8. Подготовка декораций.

9. Выбор костюмов.

10.Премьера.

Январь

11. Выступления.
Результаты:

1. Поставили спектакль.

2. Выступили в детских садах, в доме творчества, в школе, в доме престарелых «Милосердии».

3. Получили отзывы.

4. За спектакль нас наградили денежной премией. 

5. Организовали чаепитие.

6. Мы нашли новых друзей.

7. Изготовили классный фотоальбом.
Планы на будущее:
- повысить уровень актёрского мастерства;

- выйти со спектаклем на область;

- написать статью в газету о спектакле;

- продолжить изучать православную литературу;

- приготовить новый проект «Пасха».

Выводы: 1) Если все люди будут делать только добрые дела, тогда и наша Россия будет самая лучшая страна. Можно свободно ходить по улице и никого не бояться.

2) Закончились репетиции. Мы  выступили в школе и в доме творчества перед детьми и педагогами на семинаре.

 3)  Ходили выступать в детские сады, в дом «Милосердие».


Нас везде хорошо принимали, хвалили, благодарили, угощали сладостями. Но особенно нам понравилось как нас встречали бабушки и дедушки в «Милосердии». Когда мы выступили нас наградили денежной премией. После спектакля мы зашли в магазин, купили сладостей и провели чаепитие в школьной столовой. С успешным выступлением нас поздравили завуч школы Кравчукова Светлана Ивановна и директор дома детского творчества Копцева Инна Герольдовна.


Цель работы была приготовить и показать спектакль, который бы показал какими должны быть дети. И это нам удалось. 
Приложение 1.

Знакомство с историей и традиции праздника Рождества Христова.

История праздника.


Было это давным-давно, 2000 лет тому назад. В маленьком еврейском городке Вифлееме жила семья – молодая женщина по имени Мария и её немолодой муж Иосиф. Однажды во время путешествия в город Иерусалим ночь застала путников, и они стали искать ночлег. Ко многим в дом просились Мария и Иосиф, но напрасно. Наконец, один человек сжалился над ними и пустил переночевать  их в сарай для скота. Там Мария родила сына, которого назвала Иисус. Родился не простой человек, а бог. Он спасёт мир от страданий и грехов, но за это сам будет вынужден страдать. В ознаменование этого события на небе загорелась новая звезда.


И люди пошли за звездой, чтобы поклониться Иисусу и его матери. Они принесли подарки Марии и её сыну. С тех пор возникла традиция праздновать Рождество и дарить друг другу подарки. 

Рождество – это праздник, который непосредственно связан с духовными убеждениями людей. В западных странах его празднуют за неделю до наступления Нового года, а в России и странах, исповедующих православие, согласно православному календарю – через неделю после наступившего Нового года. Поэтому в нашей стране Рождество является как бы продолжением Нового года. Оттого и атрибуты у него такие же – ёлка, подарки, сказочная атмосфера, которая сопровождает нас в течение всего праздника. Рождество – большая радость и для детей и для взрослых, потому что не закончена новогодняя сказка и есть возможность ещё раз получить подарок.
Празднование.
  Сочельник.


В канун Рождества, 6 января вечером, начинается праздничный сочельник. Своё название этот вечер получил от названия еды. Сочиво (сочник) – символичное угощение в виде каши. Для её приготовления нужно было иметь: мёд, символизирующий райскую жизнь, пшеницу – росток новой жизни, сухофрукты, обозначающие итог жизни.


Рождественский сочельник проводился в самом строгом посте. Не ели ничего весь день. За стол садились, как правило, только после первой звезды, причём еда в этот день обставлялась особыми символическими обрядами, к которым приготавливались заранее. Для этого, кроме сочиво, готовили разведённую мёдом кашу – кутью, которая знаменовала собой плодородие. По окончании вечера часть оставшейся кутьи дети разносили по домам бедняков, чтобы дать им возможность отпраздновать «богатую жизнь».


День Рождества начинался с посещения церкви. Люди радостно поздравляли друг друга. К рождественскому ужину готовились торжественно: дома всё было по-праздничному, наряжали ёлку, готовили подарки. На стол ставилась обязательная ритуальная еда: сочник, кутья, блины. По обычаю, первый блин скармливался скотине, второй выставлялся на заднее окно в качестве «поминального». Кроме обязательной еды, готовили много всего самого вкусного и накрывали стол, кто чем богат.


Несмотря на торжественность и строгость этого праздника, отличался он весёлыми гуляниями, а на святки девушки устраивали гадания.

Святки.

Святки, святые вечера – так называются в России дни празднества, дни веселья и дни священного торжества Рождества Христова, начинавшиеся 7 января (по настоящему календарю) и заканчивающиеся 19 января.

Обычаи и приметы.


Рождественские праздники сопровождались колядованием – обрядом, который известен на Руси с языческих времён. Коляда – языческий бог пиршества и мира. Для его прославления парни и девушки прятали своё лицо под традиционными масками козы, медведя и так далее. Такие маски в народе называли «харя». Именно маска – обязательнейшая святочная принадлежность – помогала человеку остаться неузнаваемым на празднике. Ряженые парни и девушки обычно собирались группами, и, переходя от одного двора к другому, пели под окнами домов и в избах песни-колядки в честь праздника или поздравляли хозяев. За это хозяева давали им деньги и хлеба. 



- Коляда ты, коляда,



Заходи, коляда!



А бывает коляда



Накануне Рождества.



Коляда пришла,



Рождество принесла.


Под Рождество люди проверяли приметы, вспоминали пословицы, поговорки, загадки.



В Рождество день тёплый – хлеб будет тёмный, густой.



На Рождество метель – пчёлы роиться будут.



На Рождество иней – урожай на хлеб.



На Рождество два друга – мороз да вьюга.



Береги нос в большой мороз.



Старик у ворот тепло уволок, 



Сам не бежит и стоять не велит.   (Мороз)

Сценарий праздника

Рождество Христово.

Ведущая
Здравствуйте, ребятишки,

Девчонки и мальчишки!

Мир встречает снова –

Рождество Христово!

Этот праздник каждый знает

Ожиданием живёт

Христосово Рождения –

Нашего спасения.

Есть в лесочке теремок,

Он не низок, не высок,

Он не узок, не широк,

Этот терем – теремок

Мышка в тереме живёт

Вкусно прянички печёт.

Много у неё хлопот,

Гости вот – вот у ворот!

Ёлка в тереме стоит,

Звёздочка вверху горит,

Бусы яркие висят,

Будет праздник у зверят!

(Музыкальная заставка)

Мышка
Славный терем – теремок!

Он не низок, не высок…

А в моей большой печи –

Пряники и калачи.

Пригласила я гостей,

Ожидаю всех друзей,

Дам гостям желанным



Пряничек румяный.



Ёлка в праздник Рождества



В честь большого торжества



Светится огнями



Ждёт веселья с нами.



А подарки для зверят



Все на ёлочке висят.



Пряники, игрушки,



Звонкие хлопушки.



Будут гости ли? Не знаю,



Я поссорилась с друзьями,



Я рассорилась – и вот,



С кем водить мне хоровод?

(Прибегает ёжик)

Ёжик
Добрый день, норушка – мышка!



Пробегал ли мимо Мишка?

Мышка
С Рождеством Христовым, Ёжик!

Ёжик
Поздравляю тебя тоже!

Мышка
Как же рада я тебе,



Извиниться нужно мне.



В теремке располагайся,



Пряничками угощайся.

Медведь
Тук – тук – тук! Встречайте Мишку,



Аль, не рада ты мне, Мышка?

Мышка
Очень, Миша, тебе рада.



Не сердись, родной, не надо.



В теремке располагайся,



Пряниками угощайся.



Поживает как Лисичка,



Наша кумушка – сестричка?



Занимается чем Зайка



На своей большой лужайке?

(Прибегает лиса и заяц)

Лиса

Здравствуй, милая подружка



Рада ли гостям, норушка?

Мышка
Милая, я очень рада, 



Не держи ты зла, не надо.



Ты садись, располагайся



Пряничками угощайся.

Волк

Вот, брожу в лесу без толку,



Без друзей тоскливо Волку.

Мышка
Проходи же, Волк – дружище,



С праздником тебя, Волчище!



Я не буду зазнаваться,



Я с тобой не буду драться.

Волк

Нас прости, тебя мы, Мышка,



Обижали тоже с Мишкой.

Мышка
Я была несправедлива,



Когда ночью той дождливой



Выдворила вас всех прочь…

Лиса

Как озябли мы в ту ночь!

Ёжик
Хватит вспоминать плохое



Нынче Рождество святое!



Ёлка вон стоит и ждёт, 



В хоровод зверей зовёт.

Мышка
Пусть мой терем – теремок



И не низок, не высок.



Заживём мы тут привольно,



Места в тереме довольно!

Ёжик
Все помиримся, за дружим.

Зайка
Больше ссорится не нужно!



И пускай у нашей ёлки



Праздник долго не умолкнет!

Лиса

Песни, танцы по порядку



Зайка, начинай колядку!

Песня «Рождество»

Колядки

1.  Нынче весь народ ликует,

  

     Колядует и щедрует!

    

     Разрешите щедровать,  

    

     Христа-Бога прославлять!

2.  Радость нынче на земле,

    

     Хорошо тебе и мне,

    

     Сила горя отступила,

    

     Звезда счастья засветила!

3.  Рады взрослые и дети,

    

     Рождество идёт по свету!

4.  Христа Бога величайте,

    

     Добрым делом прославляйте!

5.  Пусть всегда на ваших лицах

    

     Радость солнышком искрится!

6.  За труды и за терпенье

    

     Все достойны награжденья!

7.  Зла на сердце не держите,

    

     Всех обидчиков простите!

Песня «В лесу родилась ёлочка»

8.  Никого не обижайте,

    

     Беззащитных защищайте!

9.  Дома, в школе не ленитесь,

    

     С удовольствием трудитесь!

10. Бегут пускай у бабушек

     

     Лишь радостные дни,

     

     Чтобы внучатам к празднику

     

     Вы пироги пекли!

11.И мамам нашим хочется

     

     Удачи пожелать,

     

     С утра любимой мамочке

     

     Я буду щедровать!

12.В Рождественские праздники

     

     Откройте дверь скорей,

     

     Встречайте вы гостинцами

     

     Щедрующих детей!

13.Мы вам долго щедровали,

     

     Мира, счастья пожелали,

     

     Вы щедровки разумейте,

     

     Нам гостинцев не жалейте!

Песня «Маленькой ёлочке»

14.Слава Иисусу Христу!

     

     Слава навеки!

    
 
     Слава славянской земле

     

     И Церкви святой детям!

Приложение 2.

Анкета


1. Что вы знаете о празднике Рождества Христова?


2. Почему он так называется?


3. Когда он празднуется?

4. По каким обычаям отмечается этот праздник в вашей семье?


5. Что вы знаете о приметах и традициях этого праздника?

Результаты анкетирования, проведённые в ноябре.
	Общее

число учащихся
	Вопросы анкеты

	
	Что вы

знаете о

празднике?


	Почему он

так называется?


	Когда он

празднуется?
	Каковы обы-

чаи в вашей

семье?
	Что знаете о

приметах и

традициях?

	18
100%
	4
22%
	7
38%
	8
44%
	3
16%
	4
22%


Результаты анкетирования, проведённые в январе.

	Общее

число учащихся
	Вопросы анкеты

	
	Что вы

знаете о

празднике?


	Почему он

так называется?


	Когда он

празднуется?
	Каковы обы-

чаи в вашей

семье?
	Что знаете о

приметах и

традициях?

	18

100%
	18

100%
	18

100%
	18

100%
	8

44%
	18

100%
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