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ВВЕДЕНИЕ

Актуальность

Всю жизнь человека  сопровождают разные звуки. Некоторые звуки нам приятны, а некоторые нас раздражают,  иногда вызывая даже головную боль.
В этом году летом было очень много кузнечиков. С каждой полянки доносились их песенки. Мне стало интересно, как кузнечики издают эти звуки и всем ли нравится их музыка? 
Я стала спрашивать у друзей и знакомых, как они относятся к стрекоту кузнечиков. Ответы, которые получала, были разными. Бабушка наслаждается «песенкой» кузнечиков, а моему старшему брату этот «треск» не нравится. 
Моя  работа связана с исследованием  природы звуков, издаваемых кузнечиками, и влиянием этих звуков на человека.
Цель: исследовать, как кузнечики издают звуки и  как эти звуки влияют   на состояние человека.
 Задачи:
1. Узнать общие сведения о кузнечиках;
2. Изучить литературу о понятии «звуковая волна»
3. Познакомиться с классификацией групп людей разных по характеру и темпераменту;
4. Ответить на вопрос: «Как влияет стрекот кузнечиков на состояние человека?»
5. Состроить графики влияния звуков на человека;
6. Сделать выводы о проделанной работе.
Гипотеза: кузнечики имеют некий инструмент, может быть это отростки на лапках, с помощью которых они издают звуки, влияющие на человека по-разному
Методы исследования:
      1.Теоретические:
0. наблюдение;
0. анализ научной литературы;
0. составление анкеты для социального опроса.
     2. Практические методы:
0. социальный опрос;
0.  составление таблицы для записи и обработки информации; 
0. построение  графика «Влияние стрекота кузнечиков на членов моей семьи»


ГЛАВА I

[image: C:\Users\Sash\Pictures\2008_08_16\IMG_3313.JPG]I.1. Общие сведения о кузнечиках

Изучая строение, среду обитания кузнечика, я прочитала статьи из  книги «Занимательная зоология»,  энциклопедии Альфреда Брема «Жизнь животных». 
Кузнечик – прыгающее насекомое отряда прямокрылых. 
Туловище кузнечика сжато с боков, голова большая, лоб выдаётся,  простые глазки есть не всегда; губы очень прижаты друг к другу; верхние и нижние челюсти  развиты хорошо; брюшко почти веретенообразное, сверху слегка приплюснуто; все четыре крыла приблизительно одинаковой длины, но передние шире задних.
Кузнечики питаются главным образом растениями, и поэтому живут в траве. Кузнечиков можно найти как в городских скверах и парках, так и на лесных полянках. 
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I.2. Язык насекомых
[image: http://www.rus-plotnik.ru/articles/data/2007/07/292/292-1.jpg]
Человека на земле окружают тысячи голосов. Одни он слышит и понимает, другие недоступны его слуху. Веками исчисляется история изучения "языка животных". В далекие-предалекие времена люди заметили, что животные издают звуки не просто так. Однако прошли тысячелетия, прежде чем стало ясно, что "братья" наши меньшие умеют говорить. Слова их - это звуковые сигналы, в которых закодирована самая разнообразная информация. При помощи звуковых сигналов лесные обитатели рассказывают о себе: к какому виду и полу они принадлежат, какие в данный момент у них намерения - собираются ли они храбро защитить свою территорию или созвать на обед соплеменников.
Как стрекочут кузнечики и сверчки, конечно, слышал каждый. Песни их возникают или, когда они двигают ногой по крылу, край которого имеет зубчики, или когда одно крыло трется о другое. "Музыкальные инструменты" у них снабжены резонирующей пленкой, поэтому так издалека можно услышать их пение. Ученые не один год занимаются изучением звуков, издаваемых насекомыми. Сейчас подсчитано - около 10 тысяч их видов умеют петь. Песни эти различные, а нужны они им, чтобы можно было поделиться друг с другом необходимыми сведениями.
[image: C:\Users\Sash\Pictures\20090814\140820092126.jpg]С  целью эксперимента летом мы поймали одного кузнечика,  принесли его домой и наблюдали за ним несколько дней. Кузнечик жил у нас в прозрачной банке, но стрекота его мы не слышали, и нам не удалось наблюдать  каком образом он издает звуки, но при близком рассмотрении мы увидели  зубчики на его крылышках. Нашего гостя мы выпустили через несколько дней, и как только он оказался в знакомой обстановке сразу раздалась его песенка, на которую откликнулись другие обитатели  травяных джунглей.  Это доказывает, что насекомые общаются друг с другом в той среде обитания, к которой привыкли, а не в искусственно созданных условиях. 

 Когда кузнечиков слишком много, их песенку хорошо слышно. Звуки кузнечиков представляют собой стрекотание. Чтобы узнать значение слова  «стрекотание»,  «стрёкот», я  обратилась к   «Толковому словарю русского языка» Ожегова С.И. и Шведовой Н.Ю.
Стрекот – резкие короткие и частые звуки, напоминающие треск. Стрекот возникает за счет трения одной части тела о другую. У некоторых видов этих прямокрылых насекомых на внутренней стороне бедер задних ног имеется ряд бугорков. Звук возникает, когда поднятая нога трется бугорками о выступающую жесткую жилку переднего крыла. Иногда в роли звукообразующего аппарата выступают особые мембраны на крыльях, имеющиеся только у самцов кузнечиков.


ГЛАВА II

II.1. Природа звука

Звук рассматривают как физическое явление, как физиологическое, а так же психологическое.
 В физике звук рассматривают, как результат, происходящий в процессе сжатия и расширения слоёв воздуха, образующего волны. Эти движущиеся волны называют звуковыми волнами.
Звуковые волны - это форма движения частиц воздуха, состоящего из молекул, которые и составляют звуковую волну или звук.
 Звуку нужна среда или проводник, как воздух или какой либо другой газ, вода или другая жидкость, или некое твёрдое тело. В вакууме звук не существует.


II.2. Влияние звуков на человека

 Звуки, которые воспринимает человек разные, их  влияние   на человека зависит от многих особенностей.  Когда мы слышим тот или иной звук, то возникают определенные образы, которые вызывают радость или печаль, раздражение или спокойствие, тревогу или  ощущение защищенности. Один и тот же звук  на людей влияет по-разному. 
Для того  чтобы установить, как относятся  стрекот кузнечиков  мои родственники и близкие друзья,  мы составили анкету  и выяснили, что бабушкам и дедушкам очень нравятся эти «песенки», а маму и папу  иногда  раздражают, особенно когда они приходят с работы уставшими,  двоюродный брат к ним безразличны, а мне и моей подружке эта необыкновенная «музыка» очень нравится. 

Почему результаты такие разные? Почему этот звук одним людям нравится,  а другим он  безразличен, а третьим он иногда нравится, а иногда раздражает? Может быть, это зависит от характера человека, от его темперамента? Используя опросник  Айзенка, я установила,  к какому типу темперамента относятся члены моей семьи, составила таблицу и внесла данные анкеты «Влияние стрёкота кузнечиков на членов   моей семьи».

Таблица 1. Тип темперамента и отношение к стрёкоту кузнечиков

	член семьи

	сангвиник
	холерик
	флегматик
	меланхолик

	
	наслаждение
	раздражение
	безразличие
	наслаждение
	раздражение
	безразличие
	наслаждение
	раздражение
	безразличие
	наслаждение
	раздражение
	безразличие

	Алевтина Ивановна (бабушка)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	

	Александр Михайлович (дедушка)
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Валентина Васильевна (бабушка)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	

	Сергей Владимирович (дедушка)
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	Наталья Александровна (мама)
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Александр Сергеевич (папа)
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	
	
	

	Артем (брат)
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	София (подруга)
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Результаты  интересны, но можно ли говорить о том, что все флегматики безразличны к стрёкоту кузнечиков, а всем меланхоликам эти «песенки» нравятся? Может быть, нужно обратить внимание на  другие особенности, влияющие на восприятие звука. Анализируя таблицу «Тип темперамента и отношение к стрёкоту кузнечиков»,  я заметила, что моим бабушкам и дедушкам (людям достаточно пожилым), как и мне с подружкой Соней (нам 8 лет) «музыка» кузнечиков нравится, а папа с мамой дали два варианта ответа на этот вопрос, объясняя это тем, что,  когда они устают на работе,  стрёкот  кузнечиков им кажется навязчивым, а когда в выходные дни они находятся на природе или просто отдыхают, то маме «песенка» кузнечиков нравится, а папа к ней безразличен.  Я предположила, что на восприятие звуков природы влияет возраст.

Мне кажется, что это можно легко объяснить. Пожилые люди чаще всего занимаются в осенне-летний период садом или огородам, а дети много времени проводят на улице,  у них нет посторонних раздражителей, они занимаются любимым делом, и это позволяет им наслаждаться звуками природы.  Люди среднего возраста  заняты работой, иногда нервничают и устают, и им хочется отдохнуть в спокойной обстановке, а стрекот кузнечиков - это резкий короткий и частый звук, напоминающие треск, способный раздражать. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Работая над этой интересной темой, я открыла для себя много нового. Сейчас я знаю, как кузнечики издают звуки  и что эти звуки называются стрёкотом. Узнала, что «музыка» кузнечиков на людей и даже на одного и того же человека  действует по-разному. 
Воздействие звуков природы на человека зависит от многих факторов. В своей работе я рассмотрела только несколько из них:
1. Темперамент человека: звуками природы могут наслаждаться люди разных темпераментов, но особенно восприимчивы к ним сангвиники, меланхолики и  холерики
2. Возраст: людям пожилого возраста и детям «песенки» кузнечиков нравятся, так как они большую часть времени весенне-осеннего  периода проводят на природе, а группе людей среднего возраста этот звук может и  нравиться и не нравится, это зависит от степени усталости и раздраженности работающего человека.
Данное исследование я собираюсь продолжить и рассмотреть другие особенности, влияющие на восприятие звуков природы.
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ПРИЛОЖЕНИЕ

Анкета «Влияние звуков природы на членов моей семьи»
Цель: выявить отношение членов моей семьи к стрекоту кузнечиков
1. Нравятся ли вам звуки природы?
а) да
б) нет
2.  Как вы относитесь к стрекоту кузнечиков?
а)  наслаждаюсь их «песенкой»
б)  мне эти звуки безразличны
в)  меня эти звуки раздражают

Тест Айзенка
Цель: выявить особенности темперамента членов моей семьи

1. Нравится ли Вам оживление и суета вокруг Вас? 
2. Часто ли бывает у Вас беспокойное чувство, что Вам что-либо хочется, а Вы не знаете что? 
3. Вы из тех людей, которые не лезут за словом в карман ? 
4. Чувствуете ли Вы себя иногда счастливым, а иногда печальным без какой-либо причины? 
5. Вы обычно держитесь "в тени" в компаниях? 
6. Всегда ли Вы в детстве делали незамедлительно и безропотно то, что Вам приказывали? 
7. Бывает ли у Вас дурное настроение? 
8. Когда Вас втягивают в ссору, предпочитаете ли Вы отмолчаться, надеясь, что всё обойдётся? 
9. Легко ли Вы поддаётесь переменам настроения? 
10. Нравится ли Вам находиться среди людей? 
11. Часто ли Вы теряли сон из-за своих тревог? 
12. Упрямитесь ли Вы иногда? 
13. Могли бы Вы назвать себя бесчестным? 
14. Часто ли Вам приходят хорошие мысли слишком поздно? 
15. Предпочитаете ли Вы работать в одиночестве? 
16. Часто ли Вы чувствуете себя апатичным и усталым без серьёзной причины? 
17. Вы по натуре живой человек? 
18. Смеётесь ли Вы иногда неприличным шуткам? 
19. Часто ли Вам что-то надоедает, что Вы чувствуете себя "сытым по горло"? 
20. Чувствуете ли Вы себя неловко в какой-либо иной одежде, кроме повседневной? 
21. Часто ли Ваши мысли отвлекаются, когда Вы пытаетесь сосредоточить на чём-то своё внимание? 
22. Можете ли Вы быстро выразить Ваши мысли словами? 
23. Часто ли Вы бываете погружены в свои мысли? 
24. Полностью ли Вы свободны от всяких предрассудков? 
25. Нравятся ли Вам первоапрельские шутки? 
26. Часто ли Вы думаете о своей работе? 
27. Очень ли Вы любите вкусно поесть? 
28. Нуждаетесь ли Вы в дружеском расположении человека, чтобы выговориться, когда раздражены? 
29. Очень ли Вам неприятно брать взаймы или продавать что-нибудь, когда Вы нуждаетесь в деньгах? 
30. Хвастаетесь ли Вы иногда? 
31. Очень ли Вы чувствительны к некоторым вещам? 
32. Предпочли бы Вы остаться в одиночестве дома, чем пойти на скучную вечеринку? 
33. Бываете ли Вы иногда беспокойным, что не можете усидеть на месте? 
34. Склонны ли Вы планировать свои дела тщательно и раньше, чем следовало бы? 
35. Бывают ли у Вас головокружения? 
36. Всегда ли Вы отвечаете на письма сразу после прочтения? 
37. Справляетесь ли Вы с делом лучше, обдумав его самостоятельно, а не обсуждая с другими? 
38. Бывает ли у Вас когда-либо одышка, даже если Вы не делали никакой тяжёлой работы? 
39. Можно ли сказать, что Вы человек, которого не волнует, чтобы всё было как нужно? 
40. Беспокоят ли Вас ваши нервы? 
41. Предпочитаете ли Вы больше строить планы, чем действовать? 
42. Откладываете ли Вы иногда на завтра то, что должны сделать сегодня? 
43. Нервничаете ли Вы в местах, подобных лифту, метро, туннелю? 
44. При знакомстве Вы обычно первыми проявляете инициативу? 
45. Бывают ли у Вас сильные головные боли? 
46. Считаете ли Вы обычно, что всё само собой уладится и придёт в норму? 
47. Трудно ли Вам заснуть ночью? 
48. Лгали Вы когда-нибудь в своей жизни? 
49. Говорите ли Вы иногда первое, что придёт в голову? 
50. Долго ли Вы переживаете после случившегося конфуза? 
51. Замкнуты ли Вы обычно со всеми кроме близких друзей? 
52. Часто ли с Вами случаются неприятности? 
53. Любите ли Вы рассказывать забавные истории друзьям? 
54. Предпочитаете ли Вы больше выигрывать, чем проигрывать? 
55. Часто ли Вы чувствуете себя неловко в обществе людей выше Вас по положению? 
56. Когда обстоятельства против Вас, думаете ли Вы обычно, что стоит ещё что-либо предпринять? 
57. Часто ли у Вас сосёт под ложечкой перед важным делом?

Группы людей по темпераменту
Как правило, следует говорить о преобладании тех или иных черт темперамента, поскольку в жизни в чистом виде они встречаются редко.
«Чистый» сангвиник быстро приспосабливается к новым условиям, быстро сходится с людьми, общителен. Чувства легко возникают и сменяются, эмоциональные переживания, как правило, неглубоки. Мимика богатая, подвижная, выразительная. Несколько непоседлив, нуждается в ярких впечатлениях, недостаточно регулирует свои импульсы, не умеет строго придерживаться выработанного распорядка жизни, системы в работе. В связи с этим не может успешно работать над заданием, требующим равной затраты сил, длительного и методичного напряжения, усидчивости, устойчивости внимания, терпения. При отсутствии серьезных целей, глубоких мыслей, творческой деятельности вырабатываются поверхностность и непостоянство.
Холерик — отличается повышенной возбудимостью, действия прерывисты. Ему свойственны резкость и стремительность движений, сила, импульсивность, яркая выраженность эмоциональных переживаний. Вследствие неуравновешенности, увлекшись делом, склонен выкладываться полностью, из-за чего может наступить истощения. Имеет общественные интересы; темперамент проявляется в инициативности, энергичности, принципиальности. При отсутствии духовной жизни холерический темперамент часто проявляется в раздражительности, эффективности, несдержанности, вспыльчивости, неспособности к самоконтролю при эмоциональных обстоятельствах.
Флегматик характеризуется сравнительно низким уровнем активности поведения, медленным формированием новых форм поведения, которые, однако, однажды выработавшись, являются стойкими. Характеризуется медлительностью и спокойствием в действиях, мимике и речи, ровностью, постоянством, глубиной чувств и настроений. Настойчивый и упорный «труженик жизни», он редко выходит из себя, не склонен к аффектам, рассчитав свои силы, доводит дело до конца, ровен в отношениях, в меру общителен, не любит попусту болтать. Экономит силы, зря их не тратит. В зависимости от условий в одних случаях флегматик может характеризоваться «положительными» чертами: выдержкой, глубиной мыслей, постоянством, основательностью и т, д., в других — вялостью, безучастностью к окружающему, ленью и безволием, бедностью и слабостью эмоций, склонностью к выполнению одних лишь привычных действий.
Меланхолик. У него реакция часто не соответствует силе раздражителя, присутствует глубина и устойчивость чувств  при слабом их выражении. Ему трудно долго на чем-то концентрировать свое внимание. Сильные воздействия часто вызывают у меланхолика продолжительную тормозную реакцию («опускаются руки»). Ему свойственны сдержанность и приглушенность моторики и речи, застенчивость, робость, нерешительность. В нормальных условиях меланхолик — человек глубокий, содержательный, может быть хорошим тружеником, успешно справляться с жизненными задачами. При неблагоприятных условиях может превратиться в замкнутого, боязливого, тревожного, ранимого человека, склонного к тяжелым внутренним переживаниям таких жизненных обстоятельств, которые вовсе этого не заслуживают.
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Таблица для обработки данных теста Айзенка и анкеты
«Влияние звуков природы на членов моей семьи»

	члены семьи
	сангвиник

	холерик
	флегматик
	меланхолик

	
	наслаждение 
	раздражение 
	безразличие 
	наслаждение 
	раздражение 
	безразличие 
	наслаждение 
	раздражение 
	безразличие 
	наслаждение 
	раздражение 
	безразличие 
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Результаты анкеты 
«Влияние стрёкота кузнечиков на членов   моей семьи»

наслаждение	
Категория 1	0.67000000000000193	раздражение	
Категория 1	0	безразличие	
Категория 1	0.11000000000000013	иногда раздражают, иногда нравятся	
Категория 1	0.22000000000000028	
Возрастные особенности	пожилые люди и дети	взрослые	0.75000000000000155	0.25	- 15 -
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