                                        До ста лет без старости

Много ли в нашем мире людей-долгожителей, людей, которые пересекли девяностолетний рубеж? Нет, немного. Но мне повезло. Я такого человека знаю лично. Моей прабабушке Жгилевой Августе Михайловне ужу 101 год.

Ее вековая история начинается в небольшом селе Архангельской области под названием Верхняя Тойма, расположенном на правом берегу Северной Двины, в котором она родилась 28 ноября 1907года в семье урядника. Отец и мать с раннего детства приучали детей к труду. Они и в лес ходили, и сено косили, и со скотом управлялись. Забот много, поэтому в школу ходить было некогда, но все же бабушка окончила один класс. Научилась и писать, и читать, и  задачи решать.

Много тягостных событий было в жизни бабушки. Пережила она Октябрьскую революцию, в период которой ее отец был белогвардейцем. А после во время коллективизации, семью раскулачили лишь за то, что жила у них девушка-сирота, которая была им как родная и работала в поле вместе с ребятишками. Отца и мать признали кулаками и отправили с ссылку, а старшего брата с женой -  в тюрьму. Бабушка осталась без крыши над головой с младшими братьями и сестрами да малолетними племянниками на руках.
В семье мужа семью с таким «довеском» невзлюбили, и через год брак распался. 

Второй раз вышла бабушка замуж по любви. Муж Андрей был вдовцом с двумя детьми, которых она воспитывала как своих, да еще пятерых родила.

В годы Великой Отечественной войны мужа отправили на фронт, а бабушка работала на пекарне. Муку молотила на ручной мельнице, а чтобы утром доставить селянам свежий хлеб, тесто приходилось заводить по ночам. Но бабушка не только пекла хлеб, ей приходилось работать и уборщицей, и бригадиром в колхозе, и на животноводческой ферме.
К семидесяти годам Августа Михайловна самостоятельно выучила старославянский язык, чтобы читать старинные церковные книги и псалтыри. Уже 26 лет она является истинной староверкой.

В живых у бабушки осталось трое детей, а также есть 19 внуков, 33 правнука и праправнуки. Каждого она помнит по имени и всегда ждет в гости. И каждый день молится за них, молится, чтобы их жизнь стала хоть чуточку лучше, чуточку счастливее.

Пройдя долгий путь со всеми тяготами, выпавшими на ее долю, бабушка является примером для всей нашей большой семьи. Богатая мудростью, она воспринимает мир по-другому, без зависти и злости. Она знает истинные ценности жизни и учит нас жить праведно. Я очень горжусь тем, что у меня есть такая замечательная прабабушка.
