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(Вступление.(
    Прочитав много книг, особенно наших кузбасских писателей, о дикорастущих цветах, я решила выполнить эту работу с целью охраны цветов в природе.
 Наша семья часто бывает на природе, поэтому я знаю, где растут на территории нашей местности Венерины башмачки, кукушкины слёзки, огоньки. Мне обидно, когда люди наносят огромный урон флоре массовым сбором красиво цветущих растений для букетов.
  Сделав презентацию о цветах всем известных, я ещё раз хочу напомнить:

БЕРЕГИТЕ ИХ! Они в дикой природе красивы, неповторимы.

  В своей работе я отметила, что такие цветы можно выращивать в своём саду, если в нужное время собрать семена.

   
 Разнообразна и богата природа  Кузбасса. На весь мир славятся его подземные кладовые с запасами угля, руд, других горных пород и минералов.

   Значительно меньше  известно широкому  читателю о таком  богатстве   края, как дикорастущие декоративные  растения. Между  тем, дикие цветы Кузбасса представляют  огромную  ценность, некоторые   из них  встречаются  только здесь – в  Кемеровской  области  и прилегающих к ней  территориях.

   Дикорастущие цветы, эти самоцветы растительного мира, доставляют нам радость  своими   необычными  формами, яркой  раскраской, нежным ароматом. Они – краса наших полей, лесов, гор. Цветы Сибири неизменно поражали путешественников своей необычной красотой. Едва ли не первым письменно засвидетельствовал своё восхищение  «Сибирскими»  цветам выдающийся писатель XVII века протопоп Аввакум: «Там же растут и конопли богоросленныя, …травы  красныя и цветны и благовонны  гораздо». В  XVIII- XIX  столетиях  многие сибирские растения  (купальница, лилейник, кондык, ревень и многие другие) попали в ботанические сады  Европы и послужили  исходным материалом  для  выведения  ценных садовых  сортов. Теперь сибирские цветы  украшают самые изысканные  цветники Европы, Америки, Азии.
                          (Купальница.(
                                                         Я - цветок. Я всем знаком.

                                                         Называюсь   «огоньком».

                                                         Даже  в  сильный  ветер
                                                        Мой  фонарик  светит,

                                                        Даже в дождь ужасный

                                                        Я  горю – не  гасну.

Е. Стюарт.

Купальницу  по – другому называют  огоньком. Если первыми  гонцами нашей весны  являются  скромные  золотистые  корзинки мать – и – мачехи  и  нежные  звёздочки  кандыков,  весной  знаменуются половодьем  оранжевые крупные  цветки  купальницы  азиатской, огоньки, как  любовно их называют жители Западной Сибири,  так именуют это растение  к  востоку от Кузбасса. Как тут не вспомнить ставшую  крылатой  мысль  Н. В. Гоголя о меткости  названий, что даёт русский человек!  Выйдешь в конце мая на поляну и зажмуришься  от  яркого  света: полыхает  оранжевым  жаром  целое зарево ярких  цветков, набравших  к  этому  времени  полную  силу.  В  Кузбассе   купальница азиатская – растение очень распространённое.  Её  можно  встретить  повсюду – от степных  и лесостепных  районов  до  высокогорья   Кузнецкого  Алатау и  Горной  Шории. Купальница  относится  к семейству лютиковых, в котором  немало декоративных  растений. 

Купальница  азиатская – растение  многолетнее,  с коротким  вертикальным  корневищем. Стебель  несет  на  себе  красивые  рассечённые  листья;  верхние – сидячие, а  нижние – черешковые, прикорневые  листья  все  черешковые. Цветки  располагаются на  верхушках стебля  или  на  ветви по  одному. В природе  стебель редко ветвится. Но в  благоприятных  условиях на стебле вместо его ветвей  может  быть  2 – 3 цветка и более. Обычная высота 

огоньков  около 60 см, а диаметр цветка  3 – 5 см. При создании растениям   благоприятных  условиях они могут находиться на одном  месте  7 – 8 лет, ежегодно  радуя  обильными  цветками. Лучший  способ размножения – семенной.  Высевать семена надо  либо  летом – осенью в год  сбора,  либо весной  следующего  года, но после длительной  стратификации. При  летне – осеннем посеве  хорошие  всходы  следующей  весной  будут  при  условии  накопления глубокого слоя  снега над  грядками. В течение  3 – 4 месяцев температура должна  быть около  2º тепла.  В оптимальных условиях  кусты сильно разрастаются, образуют  по 10 – 15 стеблей   и  до  20 – 40 цветков. Возможно и вегетативно  размножение  купальницы – делением  кустов.
(Пион или Марьин корень.(
А когда мы спустились с предгорий,

Шли по травам, побитым дождём,

                                        Окаянный цветок Марьин корень,

                                 Полыхал  греховодным огнём.

                                                                                   В.Махалов.
Пион по-другому называют Марьин корень. В Кузбассе  дикорастущий  пион  пока  встречается  часто. Растёт он на лесных полянах, в приречных  долинах, среди кустарников по лугам. Довольно высоко поднимаются в горы – Кузнецкого Алатау вплоть до верхней границы леса. Изредка встречаются, даже белоцветковые пионы, он представляет особую ценность.

В центральной части Кузбасса Марьи корень зацветает в конце мая  или в начале июня - значительно раньше, чем  многие садовые пионы. Продолжительность цветения одного  цветка – от 3 до 7дней, всего  куста – около 2 недель. В горах цветение начинается позднее и продолжается  дольше, там  оно зависит не только от погоды,  но и от высоты, и от склона. На высоте 1000 - 1200м  на южных склонах  массовое  цветение  чаще всего происходит в конце июня. 
Кроме пиона Марьина  корня в Кузбассе встречается пион  гибридный или степной. Размножение  возможно  семенами  и вегетативно. Семена,  посеянные вскоре после сбора, дают всходы весной  следующего года, а  через 5 лет  большинство  сеянцев  зацветает. Семена  следует  высевать на глубину 1,5-2 см, расстояние между  ними – 10см. Почва  должна быть богата гумусом, хорошо обработана  на глубину  25 – 30см. Через 4 год можно высадить на постоянное место. В ботаническом  саду  «Ботанического института» в Ленинграде  есть кусты Марьина  корня, которым  более 40 лет. Замечено, что самое богатое цветение наблюдается  у растений  в возрасте  15 лет и старше.      

(Ирис или кукушкины слёзки.(
  
 Ирис - это  международное  научное название  растения. Оно  греческого  происхождения  и соответствует  русскому  слову «радуга». Цветки ириса  необычайно многоцветны. Один  учёный  подсчитал, что им  свойственно  около 300 разных  оттенков. Истинная  радуга! Правильное название цветка ирис – с  ударением  на первом слоге. Ирис – цветок, а  ирис – это  изделие  кондитерского производства конфета.

Официальное  русское  название касатик. В нем отразились нежные  чувства, которые  всегда питал народ к  этому чудному  творению природы. Хрупкое  изящество  и  лёгкость  цветка, переливчатость нежных  лепестков, тонкость аромата – всё мило  в нём, и все  вобрало в себя ласковое название «касатик». Но его мы находим обычно  лишь в специальных малотиражных изданиях, а в популярной литературе и в живой  речи более употребительно международное название. 
   Ирис  относится к  числу наиболее древних декоративных растений, 
возделываемых  человеком. Есть упоминания о выращивания его в Египте
за пятнадцать – семнадцать столетий  до нашей эры. В XII  веке стилизованный  
цветок ириса был  уже в  гербе  французских  королей. В настоящее время 
садовый  ирис является ведущим многолетником. Некоторые служат источником
ароматических веществ, применяемых  при  изготовлении  лучших духов.

  Все ирисы – многолетние корневищные растения.
   Род ирис включает в себя 300 видов, из которых 58 произрастает на территории нашей страны. В Кемеровской области встречаются ирис русский, ирис желтейший, ирис сибирский, и, по некоторым литературным источникам, ирис Блудова. 
Самым  распространенным в Кузбассе является  ирис русский, который  называют узиком, кукушкиными слезками и петушками. Его можно встретить на степенных склонах холмов, по опушкам и на полянах негустых лесов. Это растения широко распространено в лесных районах области. У него узкие  линейные листья, которые в разнотравье не сразу отличишь от листьев злаков, но зато непременно заметишь довольно крупные душистые цветки, распускающиеся во второй половине мая или в июне. Нарядные цветки этого ириса! Основной цвет сине-лиловый разных оттенков, и белые полосы, и жёлтые жилки, и фиолетовые крапинки. Так и хочется сорвать его для букета. Однако сделать это непросто: тоненький стебелёк чуть длиннее спички. Очень редко  можно найти растение с чисто белым цветком. Ирис русский известен в культуре с 1804 года. Чаще всего ирис используется как бордюрное    

растение для  дорожек и газонов. Растение это светолюбивое, предпочтительно высаживать  его на открытых  местах, хотя  удовлетворительно растёт  он и при лёгком затенении. После  цветения обычно образуется много плодов. Если не нужны семена, то лучше  семенные коробочки аккуратно оборвать, как только завянут цветы. На формирование семян расходуется много питательных веществ, и это отрицательно сказывается на цветении цветка весной следующего года.

   Ирис легко размножается семенами и корневищами. Ирис зацветает на 2-3 год, быстро разрастается, превращаясь к четырехлетнему возрасту в пышный куст с двумя-тремя десятками  цветоносных стеблей. Лучшее время  для деления кустов – весна (до отрастания листьев) и  конец лета (когда желтеют лисья).  
(Кандык сибирский.(
Очень изящно выглядит  цветущий  кандык: над  землёй два  широких  заострённых  листа,  из середины, которых выходит  гладкий тонкий  стебель с крупным  поникшим  цветком.  Шесть лепестков  в  тёплый  солнечный день отогнуты кверху и  обнажают  белоснежные  рыльце на тонком  столбике  и  золотисто – жёлтые крупные  пылинки  на  чуть  сплющенных  белых  тычиночных нитях. Цветки обычно бывают лилово–розовые, но, присмотревшись  повнимательнее,  мы заметим, что с  внутренней  стороны  лепесток  окрашен  не по всей  длине  одинокого: основание  чаще всего  бывает либо  белым,  либо  желтоватым.  Кроме того, можно увидеть  и  дополнительные  украшения: пятнашки,  полоски, мелкие  крапинки  в  разных  цветовых сочетаниях.  Иногда   цветки   попадаются  чисто – белые  и трёх-  цветные.  Значительно  варьирует  длина  лепестков – от  2,5 до 7 см  и их ширина – от 0,3 до 1, 8 см. У кандыка  нарядны  и  листья, особенно  в первые  дни после  их  раскрывания:  на зелёном  фоне  разбросаны  причудливые  красновато–бурые  узоры.   Форма цветков не всегда  одинаковая. Часть  стебля,  иногда  значительная, что  зависит от глубины расположение  луковицы,  всегда  находится в земле.  Общая  длина  стебля 45 см.  Листьев  обычно  бывает   два. Количество листьев на стебле  изредка  увеличивается,  достигая  6.  Кроме  стеблей  листья у некоторых  растений образуются   до  двух   розеточных, отходящей  от  вершины  луковицы, которая зацветает  только  следующей  год. Длина листьев  может  достигать 28 см, а ширина  9,8 см.  В земле, на глубине до 15 – 20 см (редко глубже),  находится  луковица  и   корневище.  Есть характерная особенность кандыка – он типичный подснежник. Его кое –где и называют подснежником.
                        (Медуница.(
Род  медуница  включает  в  себя около 70  видов, произрастающих  в Европе.  На территории  нашей страны  растёт  6 видов. Латинское  название рода – пульмонария. Название  растения  медуница, медунка  связано  с  наличием  в  цветках  «меда», точнее – нектара. Нектар – это ещё не мёд, в  мёд  его  превращают  пчёлы, но  по запаху  и по вкусу  он очень близок к  мёду,  и  раньше  практически  эти   понятия  не различали.  Мохнатые шмели  постоянно копошатся  в  цветках  медуницы,  добывая  сладкий  сок. Учёными  пчеловодами   установлено,   что в  каждом  цветке  образуются  более одного  миллиграмма  нектара.  

 
Первое  что  бросается  в глаза,  когда  видишь  цветущею  медуницу, - это  наличие  на  одном  растение  по–разному  окрашенных  цветков: в соцветие  можно  увидеть  и розовые,  и голубые, и синие, и  фиолетовые. Изменение окраса  связано  с изменением  кислотности  клеточного  сока. Нетрудно  проследить на простом  опыте  изменения  окраски  антоцианов, от  которых   зависит  цвет  венчиков у многих  растений, а также  цвет  некоторых  плодов.   Экологи   считают,  что  такое  изменение  окраски  венчика  имеет известно  биологическое  значение:  наибольшее  количество  нектара содержится в  молодых. 


У цветка  медуницы довольно длинная узкая трубка венчика, на  дне  которой собирается  нектар. Достать его  оттуда  легче может  шмель, а пчела с более  коротким  хоботком  сделать это не  сможет.  В начале  цветения  стебель  совсем  невысокий,  всего  8 – 10 см,  но с  каждым  днём  он всё  выше  и   крупнее. У  медуницы  листья  розеточные.


Семена  по  мере  созревания  высыпают на  бумагу, их легко  собрать  и  затем  высеять. Семена достаточно крупные, их нетрудно сажать в землю  по одному с расстоянием  10 * 10 см.  Расстояние  между взрослыми растениями  должно  быть  не менее 25 – 30 см. Необходимость  деления кустов  возникает  через  5 – 8 лет.
             

(Башмачок   пятнистый.(
  
Растёт в хвойных, смешанных и лиственных лесах, по лесным полянам  иногда в значительном количестве. Это небольшое растение с длинным  ползучим  корневищем. Стебель 15-30см высоты. Листья эллиптические, заостренные 6-12см длины.

Наружный верхний  листочек околоцветника яйцевидный, 

1,8 - 2,8 см длины, белый или с фиолетово - розовыми  пятнами, нижний листочек зеленоватый. Губа белая с крупными фиолетово-розовыми  крапинками. Цветёт в июне. Башмачок пятнистый, в основном, размножается  вегетативно. Семенное  размножение очень слабое. Занесен  в Красную книгу СССР.
        
(Башмачок крупноцветный.(
    
Своё название башмачок получил  по форме губы, напоминающей женский башмачок. На большинстве  европейских языках, как и на латинском, этот род называется башмачком леди, башмачком Венеры, дамской туфелькой и т.д. В мире 50 видов башмачков, в Кузбассе 3 вида. Это одна из самых красивых  наших орхидей. Встречаются  редко, но иногда большими скоплениями. Растение с укороченным толстым корневищем и нитевидными  извилистыми  корнями. Стебель до 45см высоты, с 3-4 сидячими овальными, до 16 см длины и 7см ширины, листьями. Цветки одиночные. Околоцветник лилово или  фиолетовый – розовый, на нижней стороне губы более  бледные и крапчатые. Губа до 7см длины, в виде туфельки с узким отверстием. У башмачка крупноцветного есть 2 тычинки. Цветёт в июне-июле. Корневище растёт очень медленно 2-4 мм в год (как и других башмачков). Соцветие закладывается в почке заранее - за 2 года до цветения. Предельный  возраст наших башмачков неизвестен, но у близкого к ним североамериканского башмачка обнаружены корневища в возрасте 23 лет. Башмачок  крупноцветный  занёс в Красные  книги СССР (1984) и РСФСР.      

                  
 (Башмачок настоящий.( 

 
Башмачок настоящий растёт по разреженным лиственным, смешанным, реже  хвойным лесам, кустарникам, лесным лугам и опушкам. Растение имеет толстое ползучее корневище и длинные извилистые корни. Стебель 25-50см высоты, листья 3-4 см ширины, 10-17см длины. Цветков бывает 1-2, реже 3.Листочки околоцветника красновато-бурые. Губа вздутая, светло-жёлтая, внутри с красными крапинками. Размножение семенным и вегетативным  способами (корневищами). Первые 3 года проросток ведёт  подземный образ жизни, питаясь с помощью гриба, на 4-й год  появляется  первый зелёный лист. Зацветает башмачок на 15-17-й год (в благоприятных условиях на 8-й год). Опыление происходит с помощью мух, жуков, земляных пчел и др. насекомых. Опыляются далеко не все цветки и процент завязывания плодов невысок. Весной молодые побеги башмачка появляются над землёй в мае, а к середине июня растение зацветает. Цветение растянуто на 2-3 недели. Опылённый цветок сохраняет свою свежесть 1-3 дня, а неопыленный до 3-х недель.                     

Семена созревают и высыпаются из плодов через 2-3 месяца.

Занесён в Красную книгу СССР, РСФСР. 
                            (Ромашка.(
                                             Снова выплыли годы из мрака
    И шумят, как ромашковый луг.

С. Есенин.

Давние русские названия растений, именуемых теперь ромашками, были совсем  другие: их называли белюшками, белоцветками, попами, поповником, нивяником и нивянкой, Ивановым цветком. И хотя в тех названиях довольно метко отражены реальные признаки  растения, всё же они, менее поэтичны, чем  вытеснившие их новое слово ромашка – такое нежное, такое родное. В несколько переиначенном виде стали  именовать его на  Руси романовым цветом, романовой травой, романеей. В одном из травников - в руководстве по лечению недугов – писалось: «Романова  трава варена в воде, и оною водою рот полощен, ртные  болячки от того заживляет».

   Все «ромашки» относятся  к семейству сложноцветных, следовательно, то, что мы  называем  цветком, а фактически является соцветием. Это однолетнее растение, ежегодно, возобновляющееся из семян, образуют кусты высотой до 60-70см с  огромным  количеством соцветий-корзинок с белыми краевыми  язычковыми  цветками. 
Нивяник обыкновенный – всем известная «ромашка». Многолетнее разветвленное корневище нивяника быстро разрастается, в результате образуется куст из нескольких стеблей, каждая ветка, которая  заканчивается  нарядными «цветами».  Цветёт нивяник продолжительно, начиная с конца июня до конца августа. Размножается  легко – семенами  и  вегетативно. При посеве семенами зацветает на 2-3год.
  В негустых сосновых борах и по их опушкам на песчаной почве, по каменистым склонам и осыпям  изредка встречается нивяник сибирский. Растет крупнее, чем  нивяник  обыкновенный: высота его достигает 60см, а соцветие на  концах  стеблей - диаметра 5см. Трубчатые цветки в центре корзинки желтые, а краевые язычковые бывают окрашены как в белый, так и сиренево-розовый  цвет. Нивяник сибирский - тоже многолетник с ползучим горизонтальным  корневищем. Цветёт в июне-августе. 
Нивяник обыкновенный стали выращивать в садах  Европы  около пятисот  лет  назад. За это время выведено много сортов  разной формы и разных размеров. 

(Кувшинка или белая лилия.(
   Кувшинка чистобелая широко распространена в водоёмах лесной и лесостепной зон. У нас растёт по озёрам, глубиной не более 2-х метров.

  Кувшинку, или нимфу белую, в народе ещё зовут белой лилией, а иногда русалкиным цветком. Нимфа в древнегреческой мифологии означает русалку.

  Белую кувшинку лучше не рвать: радость и польза от её букета будут минутными, а красота – невозвратимой и вред – непоправимый. Сорванная, она быстро увядает.

  Судьба цветка оказалась созвучной легенде. Рассказывают, что у лесника была красавица дочь. Когда она садилась у лесного озера, рыбы застывали от изумления, а водяной не мог отвести от неё глаз.

 У девушки был возлюбленный, часто они проводили вечера у озера. В один из таких вечеров она села на берег и опустила ноги в воду. Водяной схватил её и мигом уволок в озеро. Её любимый успел схватить только белую ленту, которая была вплетена в косу девушки. Лента превратилась в белоснежный цветок.

  Дочь лесника отвергла любовь водяного, и он превратил её в русалку. С тех пор русалка постоянно стережёт белоснежные кувшинки, а если, кто сорвёт их, то они тут же вянут.

  Человек уже не верит  в русалок. Это оправданно. Но является неоправданным то, что он утратил чувство благоговения к красоте и живёт сиюминутным эгоизмом.
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