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Введение
С. И. Ожегов термин «раса» раскрывает следующим образом: исторически сложившаяся группа человечества, объединенная общностью наследственных физических признаков (цветом кожи, глаз, волос, формой черепа и др.), обусловленных общностью происхождения и первоначального расселения.
В настоящее время на Земле насчитывается около 6 млрд. людей. Среди них нет, и не может быть двух совершенно одинаковых людей; даже близнецы, развившиеся из одного яйца, несмотря на огромное сходство их внешнего облика, и внутреннего строения, всегда какими-то мелкими чертами отличаются друг от друга. Особенно сильно заметны  телесные различия между территориальными группами людей, удаленными друг от друга и живущими в различной естественно-географической обстановке. Происхождение термина «раса» точно не установлено, возможно, видоизменённое арабское слово «рас» - голова, начало, корень. Есть также мнение, что термин этот связан с итальянским razza, что значит «племя». Расы - это исторически сложившиеся группировки людей разной численности характеризующиеся сходством морфологических и физиологических свойств, а также общностью  занимаемых ими территорий. К одной и той же расе может принадлежать ряд народов и носители многих языков. Большинство ученых сходятся во мнении, что существует 3 крупных расы (белая, желтая и черная), которые в свою очередь распадаются на более мелкие, 34-40 дополнительные расы. Расы отличаются друг от друга по 30-40 элементам. Расовые особенности наследственны и являются  приспособительными к условиям существования.

В контексте целого мира любая раса является меньшинством. Например, люди с белой кожей составляют одну пятую всех людей на земном шаре, а в первой половине следующего столетия они будут составлять только одну восьмую часть всего мирового населения. Благодаря мобильности и миграции населения в течение двух прошлых столетий современные расы перемешались. Последние данные говорят о том, что доля белого населения в мире стремительно сокращается.
Я являюсь ярким представителем белой расы, у меня светлые волосы, белая кожа, голубые глаза и поэтому меня очень заинтересовала данная тема.
Целью моей работы является: 

расширить и углубить знания о человеческих расах;

обнаружить, действительно ли сокращается численность представителей белой расы;

Задача: 

выявить принадлежность моей семьи к какой-либо расе.

1. Расы и их происхождение.

Наука  о расах  называется Расоведение. Расоведение изучает расовые особенности (морфологические), происхождение, формирование, историю.

1.1. Знания о человеческих расах в древности.

О существовании рас люди знали еще до нашей эры. Тогда же были предприняты и первые попытки, объяснить их происхождение. Например, в мифах древних греков возникновение людей с черной кожей объяснялось неосторожностью сына бога Гелиоса Фаэтона, который на солнечной колеснице так приблизился к Земле, что обжег стоявших на ней белых людей. Греческие философы в объяснениях причин возникновения рас большое значение придавали климату.
1.2. Гипотезы о происхождении рас.

В соответствии с гипотезой Ф.Вайденрайха (1947), существовало четыре очага расообразования — в Европе или Передней Азии, в Африке южнее Сахары, в Восточной Азии, в Юго-Восточной Азии. В Европе или Передней Азии возникли европеоиды. В Африке образовались негроиды, в Восточной Азии - монголоиды, а в Юго-Восточной Азии сформировались австралоиды. Следовательно, европеоиды, негроиды, монголоиды и австралоиды имеют свои собственные очаги расообразования. Научных данных о том, что каждая раса обладает своим собственным очагом расообразования, не существует. 
В рамках гипотезы Г.Ф.Дебеца (1950) и Н.Тома (I960) предложили два варианта происхождения рас. По первому варианту, очаг расообразования европеоидов и африканских негроидов существовал в Передней Азии, тогда как очаг расообразования монголоидов и австралоидов был приурочен к Восточной и Юго-Восточной Азии. Европеоиды передвигались в пределах Европейского материка и прилегающих к нему районов Передней Азии. По второму вариан​ту, европеоиды, африканские негроиды и австраловды составляют один ствол расообразования, тогда как азиатские монголоиды и американоиды— другой. 

По гипотезе Николая Рериха (1935), совершившего несколько тибетских и гималайских экспедиций, человечество возникло на Тибете и оттуда распространилось по земному шару.
1.3. Классификация человеческих рас.

Существует множество классификаций человеческих рас. Французский ученый Кювье выделял, в частности, 3 расы – белую, черную и желтую. Деникер (1902) считал, что на земле существует шесть основных и более чем двадцать дополнительных рас. В Британской энциклопедии (1986) описывается 16 рас. Наиболее полную и фундаментальную классификацию составил наш советский ученый А. Ярхо (1936), он описал 35 человеческих рас, сопроводил свой труд фотографиями и рисунками представителей разных рас. 

Несмотря на многообразие научных классификаций, в наше время  среди рас современных людей, принадлежащих к одному виду Homosapiens, в первую очередь выделяют наиболее крупные подразделения, обычно называемые большими расами:
1. европеоидная (евразийская) раса - характерны светлая кожа, мягкие и волнистые волосы, сильный и средний рост волос на лице и теле у мужчин, узкий и резко выступающий нос, тонкие губы. Область распространения по земному шару -  Европа, Северная Африка, Передняя Азия, Северная Индия, Америка, Австралия.
2. монголоидная (азиатско-американская) раса - одна   из больших рас человечества. Характерны желтоватая   кожа,  прямые  черные  волосы,  слабый  рост волос    на    лице,    слабо    выступающий    нос,    уплощенность    лица, значительное выступание скул. Распространена   в   Восточной   Азии,   Индонезии,   Центральной   Азии, Сибири, Америке.
3. негроидная (африканская) раса;
4. австралоидная (океанийская) раса;
Австралоиды так же темнокожи (их кожа имеет шоколадный цвет), как и негроиды, для них характерны темные волнистые волосы, крупная голова и массивное лицо с очень широким и плоским носом, выступающим подбородком, значительный рост волос на лице и теле. Австралоидов и негроидов объединяют   в   одну   австрало-негроидную (экваториальную) расу, которая распространена в Африке к югу от Сахары, Австралии.
Для меня более понятно широко распространенное представление о делении современного человечества на  следующие три расы:
1. «черную»
2. «белую»
3. «желтую»
2.Морфологические признаки.

Однако цвет кожи является не единственным, а в некоторых случаях и не основным признаком для разграничения рас. Антропологи используют для такого разграничения совокупность сходных признаков:
1. пигментация кожи - количество меланина, глубина залегания;

2. пигментация волос;
3. форма волос – курчавость;
4. жесткость волос;
5. пигментация глаз - темные, светлые, смешанные;
6. развитие третичного волосяного покрова - лицо, тело;

7. форма глаз - широкие, средние, узкие;
8. нос - высота, длина, ширина, форма, спинка носа;
9. размер губ - толстые, средние, тонкие.
Основными признаками, по которым расы отличаются друг от друга, являются: форма волос на го​лове, характер и степень разви​тия волосяного покрова на лице (борода, усы) и на теле, цвет во​лос, кожи и радужины глаз; форма верхнего века, носа и губ;  длина тела, или рост.
Важнейшим расовым признаком является также пигментация. В коже пигмент (меланин) залегает в поверхностном слое, эпидермисе. В более глубоком слое кожи, дерме, пигмент у взрослых людей, как правило, отсутствует. Если он все-таки имеется, то кожа приобретает синеватый оттенок, т.к. меланин просвечивает через тонкий слой эпидермиса. Для цвета кожи существенное значение имеет просвечивание крови через стенки     мельчайших сосудов (капилляров). Такое просвечивание придает коже розовый цвет и характерен светлокожим. Большое значение для выделения рас имеют различ​ные признаки головы и лица, изучаемые антропологами, как на живых людях, так и на черепах. 

Наиболее широкое лицо у многих народов Северной и Центральной Азии, Северной Америки, а также у некоторых групп европейцев на Балканах, в Альпах, на севере Европы. Очень узкое лицо харак​терно для бушменов, пигмеев, народов Эфиопии и неко​торых других групп африканцев, для многих народов Южной Европы и Индии, для негров Юго-Восточной Азии.
 В составе любой человеческой расы можно найти более типичных и менее  типичных ее представите​лей. Точно так же и расы встре​чаются более характерные, более резко выраженные и сравнитель​но мало отличающиеся от прочих рас. 

Внутри большой европеоидной расы (белой) различают по окра​ске волос и глаз три малые расы: более выраженные северную (светлоокрашенную) и южную (темно-окрашенную), а также менее вы​раженную среднеевропейскую (с промежуточной окраской). 
Зна​чительная часть русских относит​ся к так называемой беломорско-балтииской группе типов северной малой расы. Для них характерны свотлорусые или белокурые воло​сы, голубые или серые глаза, очень светлая кожа. Более темно-окрашенные груп​пы южных европеоидов образуют основную массу населения Испа​нии, Франции, Италии, Швейца​рии, стран Балканского полуос​трова и других.

	Морфологические признаки
	Европеоидная     раса
	Монголоидная раса
	Негроидная раса

	1. Цвет кожи.

2. Окраска и форма                  волос и  глаз.

3. Форма губ и носа.

4. Волосяной покров

5.Форма лица и подбородка.

6. Рост 
	Светлокожи: розова-тость кожи благодаря просвечиванию кро-веносных сосудов: у одних более светлая окраска кожи, у других более смуглая Прямые или волнис-тые светло-русые или темно-русые мягкие волосы. Серые, серо- зеленые или каре-зеленые глаза.

                                    Узкий и сильно выступающий нос, нетолстые губы.  

                                    Среднее или сильное развитие волос на теле и на лице.

                                         Мало выступающие вперед челюсти и верхний отдел лица, средне выступающий подбородок.

У большинства рост средний, нередко вы-сокий.


	Кожа смуглая, желто-ватых оттенков, иног-да желто-коричневая.

Прямые жесткие ис-синя черные волосы, узкие и слегка раскосые глаза со складкой верхнего века (эпикантус).

                                     Плоский и довольно широкий нос, губы развиты средне.

                                     Третичный волосяной покров развит слабо: борода и усы у мужчин появ-ляются поздно, редко достигают густоты.     Лицо плоское, скулы широкие, подбородок и челюсти мало выдаются вперед.

                                           Рост у большинства средний или ниже среднего.


	Шоколадно-коричне-вая или даже почти черная (желтовато-коричневая) кожа.

                                   Курчаво-шерстистые темные волосы, карие или черные глаза.

Довольно плоский и мало выступающий нос с низким перено-сьем и широкими крыльями, толстые губы.

Третичный волосяной покров развит слабо.

                                       Лицо узкое и низкое, умеренно развитый подбородок, скулы выступают слабо.

                                            Рост у большинства высокий или ниже высокого.


3. Распространение рас по земному шару.
В настоящее время расы распространены по земному шару следующим образом (внимание на слайд): красным и оранжевым цветом  показана европеоидная раса (Европа, Америка), желтыми оттенками – монголоидная (Сибирь, Дальний Восток, Азия), зеленоватыми – австралоидная (Австралия), голубыми – негроидная (Африка) расы.

Существуют также и смешанные виды рас, это когда у человека есть признаки разных рас одновременно.

К каждой расе принадлежат народы разных стран. Например, европеоидная раса – это русские, украинцы, американцы, французы, немцы и т.д. Монголоидная раса – это китайцы, монголы, эскимосы и т.д.

Выводы:

Я проследила на своей семье, к какой расе мы все относимся. Папа, мама, их родители и я все мы относимся к европеоидной расе. 
Существует такое понятие, как ЕСТЕСТВЕННЫЙ ПРИРОСТ НАСЕЛЕНИЯ - это разность между числом родившихся и числом умерших за определенный период. Например, в африканской стране Нигер  (негроидная раса)  прирост населения составляет +27 (рождается на 27 человек больше, чем умирает). В Китае, Казахстане (монголоидная раса)  +6, в России (европеоидная раса)   -4 (умирает на 4 человека больше, чем рождается), на Украине (европеоидная раса)   -6. 
По подсчетам ученых в будущем, через 100-200 лет почти во всех странах мира будет преобладать не белое население, т.е. белая раса будет в меньшинстве.

Желтая и черная раса дают весь прирост мирового населения. Белой расы в этом приросте практически нет. Поэтому мы говорим о том, что белая раса исчезающий вид на земле.

На следующий год я хочу проследить своих одноклассников, к какой расе они относятся.
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