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Введение.
Трудно представить себе жизнь без чая, который придает бодрости по утрам, восстанавливает силы  после тяжелого трудового дня и согревает дружескую беседу. 
Чай – это древний  и благородный напиток, который еще обладает и целебными свойствами.  Так в древнекитайских мифах чайный лист выступал в качестве самостоятельного лекарственного средства. 
Чайный куст – удивительное растение, содержащее в себе множество различных веществ, оказывающих благоприятное действие на организм человека. Он представляет собой очень невысокий кустарник (всего 1 метр) с темно-зелеными плотными листьями, однако на приготовление чая идут только тонкие и нежные молодые листочки. 
Стоило чаю появиться в какой-либо стране, как он в считанные годы завоевывал ее целиком и полностью. А сама процедура чаепития обрастала своеобразными традициями и становилась «визитной карточкой» народа.

Чай – это напиток, который не терпит суеты, и получить от него пользу можно лишь полностью отдавшись этому процессу хотя бы на полчаса. 

Актуальность выбранной мной темы обусловлена тем, что где бы ни появился чай, он за считанные годы вытеснял традиционные напитки большинства народов мира, и что самое удивительное, до сих пор остается типичным традиционным напитком.
Целью моей работы является изучить историю чайного напитка, а также традиции чаепития в быту народов Британии и России.  

В данной работе мы ставим следующие задачи:

1) Исследовать оказанное влияние на культуру народов Британии и России.
2) Научиться работать с методическими материалами (опрос и собеседование с учащимися).
3) Научиться обобщать данные и находить существенные в них элементы.
В работе использовались методы:
a) исторический;

b) иллюстрированный;

c) описательный;

d) сравнительный.
I. История появления чая и чайные традиции в России.
1. Появление чая в России.

История чая в России относительно молодая, она складывалась на протяжении нескольких веков. Чай быстро распространялся по всей территории страны и завоевывал любовь самых разных слоев населения. Употребление чая прочно вошло в повседневную жизнь людей и стало неотъемлемой ее частью. Так постепенно сформировались в России национальные традиции, связанные с этим напитком. 

Для россиян чай – составная часть национальной культуры на протяжении нескольких веков. Приверженность к чаю не поколебали и новомодные напитки наших дней.
Российские историки отмечают, что при Иване III (с 1462 г. «государь всея Руси»), восточные купцы привозили китайский чай в Москву. В правление царя Ивана Грозного о напитке «чай» много рассказывали казачьи атаманы Петров и Ялышев, побывавшие в Китайской империи в 1567 г. Согласно ряду источников, в 1638 г. целых четыре пуда сухого чайного листа привез в Москву российский посол Василий Старков, как подарок монгольского Алтын-хана царю Михаилу Федоровичу (первому царю, рода Романовых). 
Путешествие чая из Китая в Нижний Новгород, а затем в Москву и Санкт-Петербург было долгим. Весь путь его от мест производства составлял около 18 тыс. км и длился 16 – 18 месяцев: на верблюдах через пустыню Гоби, затем на лошадях и возах через сибирскую тайгу и на лодках через многочисленные реки. Прибытие каравана на Ирбитскую и Макарьевскую ярмарки Нижнего Новгорода каждый раз было большим событием для россиян. Особенно охочими до чая оказались москвичи, и Москва быстро стала «чайной столицей» России.

Заметим, что к концу эпохи Екатерины II ее подданные потребляли ежегодно количество чая, измеряемое «шестью тысячами нагруженных верблюдов». За год россиянам поступало тогда 2—3 тыс. «чайных караванов», доставлявших 3,6 млн. фунтов китайского чая. Это примерно 1633 тонн.

 «Караванный путь» оставался единственным для чайных поставок вплоть до открытия в 1880 г. первых участков Транссибирской железнодорожной магистрали. С того времени начался также завоз чая из Индии и с Цейлона — везли его морским путем до Одессы. Распоряжением царя в 1886 г. чай включают в число основных продуктов армейского довольствия. 
Чаю обязано широкое развитие в России самоварного производства, которое возникло во второй половине XVIII в. на Урале и затем надолго стало главным делом тульских мастеров. Мастера самоварного дела демонстрировали не только умение владеть металлом, но и высокий художественный вкус, богатую фантазию. Создавались самовары самой различной формы и дизайна. В богатых купеческих семьях держали несколько самоваров разного размера и формы, гордились серебряным самоваром, а чай пить собирались в отдельной комнате.

Так в середине XIX в. модным было располагаться со своим самоваром на природе. На летних праздниках в парках Москвы гуляющей публике ароматный чай предлагался из больших самоваров, здесь же продавалась и разнообразная выпечка. 
Увлечение чаем стимулировало производство чайной и другой посуды на Императорском фарфоровом заводе, основанном в 1744 г. в Петербурге указом императрицы Елизаветы Петровны. 
Широкая российская публика в купеческих, крестьянских домах и трактирах пила чай из фаянсовой посуды. В середине XIX в. в светских кругах, салонах и среди интеллигенции модным стало, особенно для мужчин, пить чай из стакана резного стекла, вставленного в изящный серебряный подстаканник. 
Иностранцы, посещавшие кабинеты высоких советских начальников, всегда с большим любопытством рассматривали подаваемый во время деловой беседы «русский чай в стакане с подстаканником», и часто им тут же дарили этот чайный прибор на память. Таким образом, за рубежами России укреплялось понятие русского чая именно в таком исполнении.
2. Чайные традиции в России.

a) Русские чайные традиции.
Что же такое русское чаепитие? В дореволюционной России существовало множество чайных традиций.
Во-первых, в крупных городах были дворяне-аристократы, которые с незначительными искажениями копировали английскую чайную традицию. Подобное чаепитие было популярно в петербургских и московских салонах. Подобный «дворянский чай» был не столько потреблением продукта, сколько поводом для общения.
Во-вторых, существовала купеческо-помещичья культура чаепития. Это тот самый самовар, и обязательно большое количество сладостей и еды. Из сладостей использовали сахар, мед, варенье, из еды – пироги с разнообразной начинкой (овощи, грибы, ягоды, творог, рыба и мясо), пряники, калачи, бублики. В чай часто добавляли спиртное – крепкие настойки и бальзамы. Часто подобные чаепития являлись хитрым способом не голодать во время постов – вроде и не еда, а чашек семь с пирожками навернешь, да и возрадуешься.
В-третьих, существовала мещанская субкультура чаепития. Мещане – это чиновники, служащие, лавочники, разночинцы. В этой субкультуре наблюдается копирование «дворянского» и «купеческого» чаепития. От купеческого мещане пытались перенять изобилие еды на столах, а от дворянского – культурную программу. Именно благодаря чайным посиделкам мещан появился романс.
В-четвертых, существовала субкультура русского чайного общепита. В России было множество чайно-питейных заведений. В любом ресторане были «чайные столы», где клиенты откушивали в лучших традициях «купеческого» чаепития.
В-пятых, с большой натугой можно выделить отдельную чайную традицию «простого народа» - рабочих и крестьян. Настоящий чай в те времена был им недоступен. Чаще всего употреблялась смесь из трав (иван-чай, душица, зверобой, малина).
. В какое бы время ни пришел гость, для него ставили самовар. Хозяева по обычаю должны были выпить с ним чаю. Гости и домочадцы рассаживались за столом в строгой иерархии, по старшинству. Под образами сидели самые почитаемые гости или глава семьи с женой. Разливать чай и потчевать сидящих за столом надлежало хозяйке, которая могла прибегнуть к помощи старшей дочери.
Чашку принято было передавать двумя руками с приветливой улыбкой и пожеланием: «На здоровье!» Принимая чай, полагалось отвечать: «Спаси Бог вас» или «Благо дарю вам». Эти слова произносились за столом так часто, что буквально пронизывали воздух и создавали ту особую добрую магию, которая так интриговала иноземцев.
Состав чая в России варьировался в зависимости от пристрастий хозяев, состояния их здоровья, пола, времени суток. К примеру, девицам полагалось пить только «девичий чай», основу которого составляли сушеные яблоки с сердцевиной и семенами. Этот отвар помогал девицам долго оставаться белокожими и румяными. «Татьянин чай» из трех видов клевера, по преданию, способствовал поддержанию жизненных сил у Татьян, а также укреплял веру, надежду и любовь. В «мужские чаи» часто добавляли корневища девясила, петрушки, зверобоя.
                                           b)_  Чай по-русски
Чисто русским изобретением и чисто русской традицией часто называют горячий чай с лимоном. В других странах могут ароматизировать лимоном, лимонным маслом или лимонными листьями сухую заварку – но дольки лимона добавляют в чашку значительно реже, чем мы. Часто в заграничных рецептах можно встретить заголовок «Чай по-русски» - и можно не сомневаться, что речь пойдет о горячем чае с лимоном.
Этому есть и свое объяснение.
Что такое русские дороги, знает каждый. Полтора века назад все было еще хуже. Путешествовали тогда люди с использованием конной тяги, путешественников сильно укачивало и таблеток от морской болезни не было. Так что предлагать путешественникам обильную еду было бы коварством. Однако от чая путешественники никогда не отказывались. Для улучшения состояния предлагалось и что-нибудь кисло-соленое. Тем, кто победнее – соленые огурцы и квашеная капуста. Тем, кто побогаче – долька лимона. Укачанным это помогало.
Возможно, именно присутствие в одном месте и чая и лимона стало причиной их объединения в одной чашке.
В настоящее время существует два основных способа употребления чая с лимоном: для аромата и для вкуса. Отличаются они только размером лимонной дольки.
Добавление дольки лимона в чай «для аромата» - действо, преследующее скорее эстетические, чем вкусовые цели. Долька эта должна быть очень тонкой (нарезать лимон такими дольками – настоящее мастерство) и неполной. Прелесть неполной дольки в том, что ее приятно рассматривать. Такой чай лучше пить без сахара, наслаждаясь нюансами аромата и вкуса, которые вносит в напиток лимон. И еще его лучше пить из прозрачной чашки – долька лимона, чуть-чуть осветляющая напиток – исключительно приятное зрелище.
Второе – вкусовое – чаепитие с лимоном носит несколько противоречивый характер. В достаточно крепкий чай кладут дольку лимона толщиной 5-7 мм. Да еще иногда чайной ложкой его мнут и давят. В результате кислота лимона компенсирует крепость чая и сладость.
b) Сервировка стола
Стол для чаепития накрывают цветной, нежных оттенков льняной скатертью и кладут салфетки одного тона со скатертью. Сервировку также дополняют салфетки для личного использования и несколько небольших квадратных салфеток для подачи хлеба, фруктов и прочее. 

Если имеется в наличии самовар, то его ставят на отдельном столике. Фарфоровый чайник с заваркой, чашки с блюдцами и ситечко для чая располагают возле самовара. Остальную посуду расставляют следующим образом: каждому гостю ставят десертную тарелку, на которую кладут красиво сложенную салфетку. Десертная тарелка ставится вровень с краем стола или отстоит от него на 1-2 см. Десертные приборы – нож, ложку и вилку (в зависимости от десертного блюда) кладут справа от десертной тарелки, а приборы для фруктов – за тарелкой. Затем, правее тарелки, ставят чайную чашку, повернутую ручкой вправо. Чайную ложку кладут на блюдечко справа от чашки. Если к чаю подают варенье или мед, то каждому гостю следует подать розетку, или еще одну чайную ложку и блюдце для косточек.

Сахарница должна быть с ложкой или со щипчиками для сахара. Если к чаю подают молоко или сливки, их наливают в молочник, который ставят на небольшую тарелочку, чтобы уберечь скатерть от капель. Сахар и сливки всегда ставят в центре стола.

Чаепитие по-русски подразумевает, что никто не должен уйти из-за стола голодным. Для чайного стола по-русски характерно большое разнообразие десертов и закусок. К чаю подают мелкие бутерброды (канапе), пироги, калачи, кексы, печенье, пирожное, торты, бисквиты, конфеты, фрукты и ягоды. Торты, пироги подают на стол нарезанными. Фрукты подают в вазах, а ягоды раскладывают по порционным тарелочкам, посыпав сахаром или украсив взбитыми сливками. 
На стол можно подать наборы шоколадных конфет в коробках или поставить конфеты в вазочках. К чаю подают также мед, различные варенья, лимон. 

Накрывая чайный стол, не забудьте о том, что хорошее настроение гостей зависит не только от количества и качества угощения и изящной сервировки, но и от умения хозяйки создать особую атмосферу непринужденности и задушевности, издавна присущую русскому чаепитию.

Помещение должно сиять чистотой, а какой-нибудь праздничный элемент (например, цветы или свечи) ненавязчиво скажет гостям, как их ждали и рады видеть. Если чаепитие происходит зимой или осенью, шторы на окнах лучше задвинуть, а зажженные свечи или светильники на стенах внесут дополнительное ощущение тепла и уюта в доме. Если за окном теплый летний или весенний день, то легкий аромат цветущих растений, зеленая ветка дерева или луч солнца принесут ощущение бодрости или комфорта.

Недопустимо накрывать на стол в присутствии гостей – все готовится заранее, кроме самого чая (заварки).

Весь процесс приготовления чая должен проходить на глазах у гостей: хозяйка, сидя у самовара или чайников, заваривает чай, дает ему настояться, а затем, поместив чашки всех гостей около себя, наливает чай. Чашки должны передаваться из рук хозяйки в руки гостя.

c) Русский самовар
Лучше всего чай из самовара пить на свежем воздухе – в беседке, на веранде. Именно эта особенность самовара позволяет ему оставаться в рядах чайной утвари и по сей день. В середине XIX века в Москве именно самовары часто становились центрами народных гуляний.
Сущность самовара такова, что он идеально вписывается в настроение чаепьющих в разное время суток. С этой точки зрения можно выделить три варианта «самоварного» чаепития.
Утренний самовар, безусловно, выполняет солярные функции. С одной стороны он удивительно мягко и приятно отражает солнечные лучи, наполняя стол вокруг себя сиянием. С другой стороны именно за самоварным чайным столом и неторопливой утренней беседой все окончательно просыпаются и утро плавно превращается в день.
Дневной самовар, который обычно сопровождает обед, является символом несуетливости, расслабленности и отдыха – этакой русской сиесты. Если даже сам обед происходил в помещении – то выходить пить чай нужно непременно на свежий воздух.
Самое классное вечернее самоварное чаепитие случается на закате или после захода солнца – для него очень важна некая сумеречность окружающего мира. Самовар, который стоит на столе, излучает мягкое тепло, которое легкими волнами докатывается до собравшихся за столом, перемешиваясь с ароматом чая, вечерними запахами и звуками и вплетаясь в нить неспешной беседы.

Чай можно пить в такое время:

Когда ты празден;

Когда слушаешь скучные стихи;

Когда мысли спутаны;

Когда отбиваешь такт, слушая песню;

Когда музыка умолкает;

Когда живешь в уединении;

Когда живешь жизнью ученого мужа;

Когда беседуешь поздно ночью;

Когда занимаешься учеными изысканиями днем;

В брачных покоях…

(Сюй Сзэшу, XV век)
II. История появления чая и чайные традиции в Британии.

1. Появление чая в Британии

В Британии чай не выращивается, но, пожалуй, именно Британия является одним из лидеров в потреблении чая.
 В 1662 году британский король Карл II взял в жены португальскую принцессу, поклонницу чаепития. Но самому королю напиток не пришелся по вкусу. Он обложил ввоз чая высокими пошлинами. Несмотря на это чая ввозили все больше и больше.
 В XIX веке чай начали ввозить из Китая, затем лидирующими поставщиками стали Индия и Цейлон.

До того, как англичане познакомились с чаем, они знали два основных приема пищи – завтрак и обед. Обед был долгим и обильным застольем в конце дня. Переняв европейскую привычку чаепития, англичане ввели дополнительный дневной прием пищи в 5 часов. Основой меню являлись маленькие пирожки, сандвичи с маслом, сладости и, конечно же, чай.
В 1680 году впервые упоминается о добавлении в чай молока. Примерно в то же время стали добавлять сахар. Вскоре появился рождественский чай, когда в глинтвейн, любимый напиток англичан, добавили чай.

В Англии существовали кофейни для мужчин, называвшиеся «Университет пенни» потому что здесь за один пенни любой мужчина мог получить чайник с чаем, номер свежей газеты и завязать разговор с самым известным остроумцем. 
Нововведение англичан стали так называемые «чайные сады», в которых дамы и господа пили чай в окружении всевозможных развлечений – оркестров, беседок, концертов, фейерверков.
Английское чаепитие, как и всякая церемония, не терпит суеты. Все здесь призвано к максимуму приятных ощущений – от изысканного вкуса чая до общения в приятной компании.

. Имея 59 миллионов человек населения, англичане ежедневно выпивают 165 миллионов кружек чая. Причем 86% кружек чая выпивается дома.

2. Чайные традиции в Британии.

a) Английская чайная церемония.
В соответствии с английским чайным этикетом, ни в коем случае нельзя ограничиваться одним сортом чая. Обычно на выбор предлагаются 8-10 сортов чая. 
Чайный столик располагается в гостиной, у камина. Скатерть предпочтительна однотонная, белая или синяя. Для проведения церемонии понадобятся чайные пары, чайник с чаем, кувшин с кипятком, молочник с молоком или сливками, десертные тарелочки для закусок, нож и вилка для каждого гостя, чайные ложечки, ситечко и подставка для ситечка, сахарница с кусковым сахаром, щипцы для сахара и шерстяной чехольчик для чайника с чаем. Вся посуда должна быть из одного сервиза. 

Закуски подаются на стол сразу, до подачи чая, но обязательно в присутствии гостей. По традиции, к послеполуденному чаю подают хлеб, соленое масло, свежие огурцы и помидоры, яйца, тосты с корицей, миндальное печенье, джемы, бисквиты, булочки, пышки, пирожные и торты. И, конечно, самая известная в мире закуска – сэндвичи. Лорду Джону Сэндвичу принадлежит идея приготовления бутербродов из двух пластинок хлеба с начинкой из ветчины, шоколада или джема посередине. В таком виде подогревать и подавать к столу бутерброд гораздо удобнее.

Лимон, нарезанный дольками, подается на отдельной тарелочке и сахаром не посыпается. Англичане чай с лимоном называют «русским чаем». Лимон добавляют в чай с содержанием бергамота и китайские зеленые чаи. 
Самый каверзный вопрос в английском чаепитии – чай в молоко или молоко в чай. По старинной традиции, сначала наливают молоко (четверть чашки), а потом уже заваренный чай. Считается, что именно в такой последовательности обе составляющие лучше перемешиваются. По другой версии, англичане опасались за дорогой фарфор и потому в него не наливали сразу горячий чай. 
Когда все участники церемонии определились с выбором сорта чая, можно приступит к его завариванию. Сначала готовят заварочный чайник, ополаскивают его водой (90-95 градусов). Затем в чайник засыпают заварку – 1 чайная ложка на одного пьющего. Все заливается кипятком на 3-5 минут: за это время чай сможет раскрыть все свои достоинства – сначала высвобождаются эфирные масла и танин, затем появляются кофеин и тот самый терпкий вкус. Настоянный чай сразу же разливают по чашкам и сразу же добавляют в чайник кипяток из кувшина. Англичане пьют только горячий чай.

В Англии чай пьют с молоком! Пока чай настаивается, в хорошо подогретые чашки наливают согретое, но не кипяченое молоко по 2-3 чайные ложки, а затем уже в молоко наливают чай.

Англичане чай пьют три раза в день и в строго определенное время: утром за завтраком, в 13 часов за ленчем и в так называемый «файв-о-клок» (в 17 часов).
Самое любимое чаепитие – именно пятичасовое. В это время обычно у кого-нибудь дома собираются старые друзья и приятели. Из общественных мест чаепитие постепенно переместилось в дома, в семьи и стало излюбленным времяпрепровождением.

b) Чай по-английски
Традиционно англичане пьют чай с молоком. Молоко хорошо сочетается со многими сортами черного и зеленого чая. Лучше, когда оно нежирное, свежие сливки также подходят для этого случая. Особенно популярным можно признать добавление молока в настой чая английских сортов. Не случайно чай с молоком принято называть "чай по-английски"

Среднесуточное потребление чая с молоком, измеряемое в Англии 3-4 чашками, обеспечивает 16% рекомендуемого суточного поступления в организм кальция, как и значительного количества фолиевой кислоты, витаминов В. Союз молока и чая полезен тем, что молоко смягчает действие на организм кофеина и других алкалоидов чая, а танин чая делает слизистую оболочку желудка менее восприимчивой к отрицательным явлениям брожения молока.

IV. Чайные традиции в русской литературе 
И английском народном фольклоре.
Многое можно узнать о русском чаепитии из классики русской литературы.  

Романы и повести того времени дают много картин чаепития за столом, увенчанным самоваром, который не только кипятил «как надо» воду, но и грел на своей конфорке заварочный чайник. К тому же он в какое-то время «пел», «шипел», «сопел», «фыркал», «гудел»... Да мало ли звуков он издавал, радуя на праздниках большую семью либо скрашивая жизнь в непогоду, в несчастье, в одиночестве.

Читаем у А. С. Пушкина в романе «Евгений Онегин» следующие строки: 

«Смеркалось; на столе, блистая,

Шипел вечерний самовар,

Китайский чайник нагревая;

Под ним клубился легкий пар.

Разлитый Ольгиной рукою,

По чашкам темною струею

Уже душистый чай бежал,

И сливки мальчик подавал;

В «Станционном смотрителе» мы узнаем, что первая забота героя повести, приехавшего на станцию после проливного дождя, была поскорее переодеться, вторая — спросить себе чаю... «Эй, Дуня! — закричал смотритель, — поставь самовар да сходи за сливками». При сих словах вышла из-за перегородки девочка лет четырнадцати и побежала в сени».
В 18 веке многие богатые англичанки с недоверием относились к своим служанкам и дворецким. В те времена чай являлся особой роскошью. Ключом от чайницы (она называлась «кедди») обладала лишь хозяйка дома. Она всегда носила ключ в личной связке, чтобы не «вводить прислугу в искушение». Впрочем, для самих светских дам искушение часто было слишком велико!

Британцы очень консервативны и в большинстве своем стараются сервировать стол в соответствии с чайным этикетом, который будет описан ниже. Однако британцы меняют свой имидж консерваторов. Доказательством тому служит появление в продаже различных экстравагантных предметов. Например:

1) чайная кружка – кенгурушка – со специальным отделением, куда можно положить печенье или маленькую булочку. Тепло чая заполняет «карман» чашки, и выпечка становится мягкой и особенно приятной на вкус. А во время холодов в такой кружке можно греть пальцы!

2) Шотландские инженеры разработали чайную чашку для ленивых или наоборот – очень занятых людей. Чашка оснащена специальным пропеллером для размешивания чая и сахара. Неожиданно большим спросом не требующая чайной ложки чашка стала пользоваться у светских дам. Как оказалась, секрет прост – маникюр не портиться.

3) Некая токийская фирма выпустила туристический мини-автомобиль специально для англичан. В машине есть специальная полка, которая, выдвигаясь из багажника, мгновенно превращается в удобный чайный столик. На «столике» есть даже подставка для утренней газеты.

В свою очередь о приверженности британцев к чаю и связанным с ним традициям говорит множество любопытных историй:

1) Однажды при подлете самолета к аэропорту пилот объявил пассажирам, что в лондонском аэропорту отсутствует диспетчер. Он ушел пить чай! Дело было первого апреля, и все подумали, что это шутка. Но самолету действительно пришлось кружить над аэропортом, пока диспетчер не вернулся с чаепития и не дал добро на посадку. Как говорится, настоящий англичанин не изменяет своим принципам.

2) Верные традициям британцы не отправляются в путешествие, не прихватив самого главного. За год английские туристы увозят из страны в дорожных сумках и чемоданах 22,5 млн. упаковок чая. А еще  - несколько миллионов шоколадок и печений к чаю! «Конечно, пудинг или бифштекс можно заказать за границей, но настоящий английский  чай лучше брать с собой», говорят путешественники.

3) Многие ирландцы, так же как и мы верят в примету о черной кошке, перебежавшей дорогу. Национальный ирландский способ «обезвредить» эту примету – сразу же попить черного чаю. Разумеется, черная кошка – это всего лишь черная кошка. Зато появляется лишний повод отдохнуть и настроиться на лучшее.
В британской литературе также как и в русской большое внимание уделяется чаю и всему, что с ним связано. При изучении материалов мною было собрано большое количество загадок и стишков. Вот некоторые из них.
Суетливые хозяйки сервируют стол.

1Boiling water is so hot.                                       

 Give me quickly this …
                     (teapot)
2 Help me ,please, the table lay ,

                  Take tea sugar bowl and …

                                                               (tray)

                3. What is made from metal?

                       It’s my funny …

                                                              (kettle)

                4. I would like to have tea set

                     Many tea spoons and cake plate,

                     Many saucers, many cups,

                      Silver tongs and milk- cream …

                                                              (jugs)    

                     Сей чай заваривали киски,

                    Пытаясь сделать по-английски,

                    Так что же потеряли киски?

                    The tea is allo…ed,
                     to stand, bre… or dra…
                                                         (3 W сосиски)
Добрый молодец на чай пригласил подружек,

                          Усадил по парам их, чтоб покушать сушек.

Назовите нам сейчас,

    Кто сей молодец у нас? 

          Не забудьте про подружек,       
              Нет дифтонгов – нет и сушек                       

                                               diet

                                               spoon

                                               house

                                               loaf- pair

                                               ritual

                                               leaf
Вот и разберись народ,

                                              где тут

                                              ca..y, ke..le,

                                              po.?
                                                        dd, tt or t?
                                                                                          ( caddy   kettle   pot)
Кто по буквам отгадал, 

      Какой чай герой наш взял?

          Может выбрал он индийский,

            Может будет пить английский?

                                              Чая вид определяй

                                              Поскорей ответ давай.

                             WATER                                                ФРУКТ 

                  1.white                                                        1. фруктовый
                  2. amber-colored                                         2. русский
                  3. turquoise                                                 3. улунский
                  4. english                                                    4.  красный
                  5. red                                                           5. тибетский

Как так случилось, что хозяйки

                                       С посудой поиграли в прятки?

                                       Разбили невзначай сервиз

                                       Не стало ложек – « вот сюрприз»

                                       Большой железный чайник

                                       Что подгоревший пряник

Заключение.

Во время изучения различных источников информации, мною было обнаружено много интересных фактов из истории появления чая  в Британии и в России. В заключении можно сделать следующие выводы:
1. Чай как растение, а вследствие как напиток появился и в России и в Британии из Китая и Цейлона.

2. Для обеих наций чай является неотъемлемой частью национальной культуры на протяжений нескольких веков.

3. И в России, и в Великобритании существуют свой чайные традиции и церемонии, например, в России чай пьют с лимоном, что называется чай по-русски; а в Британии любят чай с молоком, что называется чай по-английски.

4. Английское и русское чаепитие, как и всякая церемония, не     терпит суеты. Все здесь призвано к максимуму приятных ощущений – от изысканного вкуса чая до общения в приятной компании.
5. В обеих странах большое внимание чаю уделяется в литературе
Но существуют и традиции присущие только одной стране:
1. только в Британии чай – это отдельный прием пищи.

2. только в России чай пьют из самовара.

3. только Британцы верят, что, выпив чашку черного чая, вы избавитесь от «сглаза».

Мне, ученице 4 класса очень понравилось работать над этой темой и я считаю, что  в ходе работы цель была выполнена. Мною были изучены чайные традиции двух стран России и Великобритании, исследовано появление и история чая. Кроме работы с печатными изданиями, я научилась пользоваться Интернет-ресурсами, находить важную информацию в большом объеме материала. А также научилась составлять тесты для одноклассников, проводить их,  анализировать и делать выводы.  Я считаю, что эта тема очень актуальна, потому что чай в том или ином виде является основным напитком  не только в изученных мною странах, но и во всем мире.
