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                                         Тема: Женская национальная одежда и украшение
                                                            якутского народа .
                                                                             

Цель:  Развитие интереса к культуре  якутского народа, раскрыть  связь старинной одежды с одеждами современного периода.
Задачи:
- Приобщение интереса к творчеству якутского народа .
- Изучение женских украшений и традиционной одежды.
- Применение  в практике знаний и умений своего народа.
Актуальность: 
  Развитие интереса, раскрытие  традиционного творчества своего народа никогда не стареющего и не выходящего из моды.  
Гипотеза:    приобщение и любовь к народному прикладному искусству.                                       

                                                                 Тезис.

        Народное искусство  якутского народа является очень интересным, своеобразным по своему характеру. Об этом можно рассказать, если остановиться лишь на одном из видов прикладного искусства- женская национальная одежда и украшение якутского народа.
    Каждый народ, большой или малый, имеющий свой язык, историю, культуру, хранит в своей памяти традиции и привычки своих предков. Хранит в своей памяти и передает в наследство свое искусство и якутский народ. 
     Много неизвестного и не исследованного. Знаем ли мы особенности своего искусства, правильно ли применяем и используем традиции одежды, чтобы найти ответ, я начала искать и собирать материалы.
    Народное искусство почти до 19 века не имело влияние со стороны других народов. Якуты до 18 века сохранили свою традиционную одежду, особенности изготовления материала и декора.
  В шитье, вышивании, традиционном костюме, как и других видах  отразились представления народа о красоте, особенности его кочевого быта в условиях суровой сибирской природы.
    Подробное освещение традиционной якутской одежды послереволюционного периода имеется в работах П.А. Ойунского; Г.В. Ксенофонтова; А.Е. Кулаковского и др.
Большое значение имеют историко-этнографические материалы  И.В. Константинова, А.П. Окладникова. 
    Одежда якутской женщины, которую ее наряжали подобно божественному небесному оленю, отличается особой красотой, богатством и разнообразием.
Народный костюм не представляет  навсегда застывший эталон, на протяжении веков он исторически развивается вместе с изменением быта народа и среды.
     Опираясь на материалы ученых-исследователей  я,  познакомилась с историческими данными  традиционной одежды якутского народа и  как влияет  наше время на  одежду саха.
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                                                                  Введение
         Время, в котором мы живем, невозможно охарактеризовать одним-двумя словами. Многое изменилось за короткий промежуток времени. И как бывает в наше время, люди начинают заглядывать назад, анализировать прошлое, искать не переходящие ценности. К таким ценностям, нестареющим, никогда не умирающим из моды, является народное искусство и народные традиции. 
 Народное искусство якутов является очень интересным, своеобразным по своему характеру.
    Якутское народное искусство до  XX в. постоянно менялось: в 60-70-е годы оно относилось к самодеятельности; в 80-х годах рассматривалось как придаток к изобразительному искусству; в 90-х гг. оно пытается «самоопределиться».
     В целом  якутское народное искусство в ХХ в. потерпело существенное изменение. Личность в культуре, прежде всего, порождает внутреннюю ответственность перед прошлым и будущим поколениями. Прошлое в народном искусстве преобразуется, не умирает, всегда сохраняет полноту цельного мира, формирует культурную память. Созданные без известными народными мастерами  одежда  отражает свое представление о окружающей природы, бытия, культуры, среды.<1>
    Наибольший интерес и исследование представляются в трудах  Р. К. Маака и А. Миддендорфа.  Большой вклад в изучении материальной и духовной культуры внесли отбывавшие в ХХ веке политическую ссылку Э.Пекарский, В.Ионов, В. Ф.Трошанский, В. Л. Серошевский.
           Многое подлежит к восстановлении утраченных ценностей культурного наследия якутского народа  во время падения нравственных устоев. Приходится в наше время воспроизводить старинные одежды путем реконструкции по реликтовым следам. Одежды якутов восстанавливались ведущими мастерами-умельцами  Аммосовой Е.Е   Скрябиной  А.П. и исследуются  учеными-исследавателями  В.Х. Иванова, Ивановой-Унаровой З.И.; этнографами исследователями, методистами-преподавателями Гаврильевой Р.С.; Петровой С.И. и.другие,  Большой вклад внесли в изучении украшений Стрелов Е.Д. и  художник-этнограф  М.М. Носов.
       Одежда якутов по стилистическим признакам исполнения хронологически соотносится последующим этапам:
1 этап - период с XVII в. до первой трети   XVIII в.- дохристианское время.
2 этап- с середины XVIIIв.  до начала  XXв.- период «полная христианизация»  якутов.
3 этап-  современный- советский период, время перестройки, реформы и преобразования. < 2>
    Мною выбран 3 этап, целью которой является изучение традиционной одежды и украшений,  раскрыть  связь старинной одежды с одеждами современного периода.
   
                            Раздел 1. Традиционная одежда якутского народа .
        Одежда любого народа показывает его среду обитания, культуру и религию. Традиционная одежда наших предков является частью материальной культуры и незримыми нитями тесно связано с окружающей средой, религиозными верованиями.
    Якутскую одежду по времени и по изменению образа жизни можно разделить на 2 группы: 
  1. Традиционная якутская одежда. Период расцвета национальной культуры.
  2. С середины XYIII  века до  XX века национальная одежда претерпевает большие изменения впоследствии развития контактов, торговли другими народами.
   По функциональному применению:
1.ритуальная одежда, связано с религией;
2. национальная одежда (во время праздника «Ысыах»);
3 теплая одежда для дальних поездок;
4.домашняя одежда.
   На ранней стадии формирования народного искусства на многие бытовые предметы и на одежду   можно увидеть своеобразные узоры в виде простых геометрических орнаментов-линий, черточек, штрихов, кругов, квадратов и.т.д., несущих  важное содержание. Они показываются виде знаков и символов, передающим из поколения в поколение этнокультурные художественные традиции. Они защищают от злых духов, враждебных сил. Этнографы называют  такие изображения «декор». « Декор» развивается и дополняется., но тем не менее, экстремальные явления влияют на традициях  якутской одежды.<1>
   Традиция включает способы и приемы обработки материалов, декор одежды, цветовое решение одежды. Художественные традиции шитья, вышивки и украшений занимают достойное место в изобразительном искусстве Якутии ,но и в России.
В шитье, вышивании, традиционном костюме отразились представления народа  о     красоте, особенно его  кочевого быта в условиях суровой сибирской    природы. яркими узорами украшались шубы, платья, торбаса, рукавицы, шапки, кошельки, конское убранство.  Мастерицы часто использовали в своих узорах мотивы растительного орнамента. Своеобразное переплетение линий и желто-зелено-голубых ветвящихся побегов, типичное для народной вышивки, по образцу сходно с описанием летнего пейзажа. Праздничная одежда украшена орнаментом, основные узоры которого- лира и елочка. Вещи  17-18 веков отделывались бисерной вышивкой и кожаными поясами с металлическими пластинами и вышитыми цветным бисером кругами, углами, прямыми и замкнутыми линиями. Такие пояса нашивались на передние и задние полы шуб. Мастерицы украшают свои изделия орнаментированными полосами, медными бляшками, используют сукно разного цвета, применяют меховую опушку.<2>
    Старинная якутская одежда характеризуется сложносоставностью:  ровдужное нательное белье, натазники, набедренники, ноговицы, наколенники, кожаные и меховые  чулки-кэнчи и носки, обувь- этэрбэс(торбаза). Верхняя одежда0 кафтан ровдужный, кафтан безрукавка, пальто суконное, шуба меховая и суконная; повседневная и праздничная; головные уборы: меховая и суконная, богато декорированные аппликацией, вышивкой нитью; трехцветным- синий, белый, черный; бисером, кожаными накладными нашивками, меховой опушкой и подолом. Весь комплект якутской одежды как нельзя лучше был приспособлен для  динамичной кочевой жизни. <3.>.
  Одежда женская: верхняя одежда и украшения состояли из платья-халадаай, безрукавки, богато украшенной бисером и металлическими бляшками. Поверх безрукавки на невесту надевали легкое пальто- оноолоох сон. Только после этого надевали шубу-бууктаах сон. Поверх шубы надевается обязательное украшение « илин-кэлин кэбисэр»- нагрудно-наспинное украшение  из серебра и пояс из кожи с серебряными пластинами.  К обязательным украшениям относятся и серьги с подвесками, бисилэх-кольцо, бэ5эх-браслет, кылдьыы-гривни. Шапка- дьабака, защитник лба—«намыасха», наушников-«кулгаах эмсэ5э», нагрудника- «уолук симэ5э»,, «туэсунньук», защитника лица от холода-«анньах», больших меховых дорожных рукавиц. На ногах одевали-«этэрбэс»-торбаса, ноговицы, наколенники, меховые чулки.<2>
    Изделия, сотворенные теплом души, полетом мысли, впитали скупые мгновения счастья и радости, ярким лучом солнца сверкнувшие в нескончаемой цепи забот и лишений, в изнурительной борьбе за выживание. В красивом изысканном узоре выплескивалась из сердца вечная любовь к жизни, к Кыыс Танара» ( к Деве Богине»).
  Женщина- саха шила в одиночестве только предназначавшуюся для повседневной носки одежду или рядовую утварь. Шитье нарядного или ритуального платья, трудоемких и дорогих изделий требовало основательного обдумывания каждой детали, тщательного подбора материала, украшений ниток и швов. Такую работу выполняли обычно сообща, подруги, соседи, родственники.
  Шедевры, созданные неустанной рукой женщины-якутки , по сей день волнуют и удивляют своей красотой и чаруют каждого.<4>
    У якутов существует праздник «ысыах», в наши дни он отмечается по всей Якутии в начале июня. «Ысыах»- праздник преклонения к солнцу, огню и ветру, отчасти сохранивщая  своеобразную обрядовую форму.  Начинается торжество в центре аласа на зеленой поляне, окруженной деревьями. Высокие столбы коновязи, украшенные орнаментальной резьбой и пучками конских волос,  увенчиваются символами праздника. Всеобщее песнопение, ритуальное кумысопитие, выступление олонхосутов и танец осуохай. На ысыахе можно увидеть лучшие изделия мастеров, всевозможные национальные одежды. На праздник приходили от мал до велик все в национальной одежде. Но в советское время национальную одежду носили  только на праздник «ысыах», и то люди в возрасте.<3>
    В начале 80-х годов стоял вопрос о возрождении народной культуры в области национального шитья. Были утеряны вековые традиции шитья и декора, искусствоведы выступили против засилья самодеятельности и безвкусицы.  Велась индивидуальная  работа с талантливыми мастерицами- Е. Аммосовой, А. Сивцевой, А. Николаевой и А. Скрябиной.  Они восстановили архаичную форму  национальной одежды. Такая пропаганда творчества сделала свое дело - за ними потянулись и другие женщины.<5>
   Прошли десятилетия и одежда якутского народа стала  развиваться вместе с изменением быта народа, испытывая влияние культуры  соседних этносов. Появились новые материалы и детали орнамента, но при этом сохраняются  традиции и декор  одежды. Современные  дизайнеры- художники, как А. Филиппова, З Панохова создали ряд  эксклюзивных и авангардных костюмов в национальном колорите.  Стали создаваться мифологические и фольклорные национальные костюмы.
   Каждое лето на праздник «ысыах» можно увидеть национальные костюмы в современном стиле, на зрелищных мероприятиях, выступлениях артистов, танцевальных групп, на фестивалях мод.
     

                                            Раздел 2.      Женское украшение. 
               Необходимой частью женского убора  является женские украшения. Женские украшения передавались по наследству от матери к дочери, из поколения в поколение.  Якуты любили холодный матовый блеск серебра и предпочитали его желтизне золота, его называли «красным серебром». Серебро ценилось, тем что  замечательные пластические свойства легко поддавалось ковке, чеканке, литью, резьбе, гравировке и вместе тем твердым и весомым.  В кольца, серьги, браслеты, пояса, гривни обычно не вставляли камней. Дополнительные украшениям женского  нагрудного убора из серебра были разноцветные стеклянные или фарфоровые бусины, суконные и ровдужные  веревочки.
          Гривни- плоские гравированные гривни напоминают скифские и русские.  К обручу гривни подвешивались целая система ажурных цепочек и пластин с гравированным или прорезным орнаментом.  Звенья, соединялись колечками, удлиняя ее и расширяя до бесконечности. Украшение состояло из 20-30 звеньев, скрепленных между собой вперемежку с бусинками в стройном красивом узоре. Цепи спускались по верху одежды и заканчивались полукруглыми чашечками, ромбиками, кружочками, которые .ударяясь друг от друга, издавали мелодичный звон.
Ожерелье- медные и серебряные с шириной 3-4 см. к обручу подвешивались пять-семь цепочек с узорными пластинками вперемежку с корольками; по низу всего изделия свисали обычные гирьки, грибки, кружочки. У ожерелья имелись специальные застежки. (кэлин кэбиЬэр). Оригинально нагрудно-наспинное украшение. Она состоит из гривны с подвешенными к ней широкими полосами цепочек. Надевались оно на шубу и весило до пятнадцати килограммов.
   Илин кэбикэр было короче и шире наспинного, ажурные цепочки доходили до двенадцати звеньев, носились 6 серебряная кольчуга чуть ли на всю грудь: часто по центру между звеньями подвешивали большой серебряный круг , символизирующий солнце, круг гравировали и чернили орнамент. Ансамбль заканчивался серебряными шаркунцами и подвесками.
  Головной убор- бастына, девичья косоплетка-сусуох симэхэ или киистэ, которая привязывалась к волосам по затылок. Звенья состояли из пластинок, иногда соединявшихся друг с другом бусинами.
   Голвная подвязка- начельник делалась из бархата или сукна, спереди и по бокам к ней подвешивали гирлянды цепочек и пластин, лоб прикрывала большая серебряная бляха, от нее ряды цепочек с узорными подвесками спускались на грудь.
    Необходимой частью женского убора были браслеты. Якутские браслеты по преимуществу парные, они носятся на обеих руках. Поверхность разделяли на полосы, плоскость которых украшались гравированными орнаментом.  На браслетах, достигающих  восьмисантиметровой ширины, опоясков больше, чем на узких  трех-четырехсантиметровых браслетов. Их орнамент –архитектоничен. Браслеты застегивались как ожерелье. Серьги и кольца- самое распространенное украшение. Существует серьги трех видов: бусинные, колечки и подвески. Серьги из разноцветных бусин нанизываются на медную или серебряную проволоку, таким же были и колечки. Орнаментом служила геометрический узор. Состоятельные якуты носили серьги с подвесками двумя -тремя рядами. Подвески имели форму круга, трапеции, гирьки капельки  и имели  в виде стилизованных листиков, зерн, реже лировидную форму.  Очень часто применялись зоомфорный мотив в разных вариантах  «рогатое животное» и антропоморфное изображение.  Подвески и серьги, продетой в ухо воспринимаются как, человеческая головка, а рожки трактуются как ручки- вот и видно стилизованная женская фигура. Маленькие гирьки-подвесочки еще больше усиливают такое впечатление, завершая ручки круглыми кулачками.  Фигура серьги плоская, в середине орнаментальные прорези с гравировкой и в середине находится круглая подвеска.  Декорировали изделия методом  гравировки,  украшали  фигурным мотивом и прорезами различных  форм предметов.<3>
      Когда девочке исполнялось 5-6 лет, родители уже начинали шить ее свадебный наряд, готовить приданое, заказывать дорогие украшения, готовя дочь к замужеству, чтобы она исполнила свое святое материнское предназначение. Якуты верили что, чем красивее украшения, наряды невесты, тем счастливее будет ее жизнь.<4>
          Изучение женских украшений приводит к выводу, что кроме утилитарного значения, они были обязательными в качестве оберега и являлись символами богатства, отличительными знаками рода.<2>

Вывод: По своему работа небольшая, но поражает информативной обоснованностью излагаемого материала. Мне удалось раскрыть основную функциональную значимость якутской одежды, особенности которой были продиктованы, прежде всего, этическим мировосприятием

                                                     Примечание.
Использованы материалы из статей: (<1>).
1. Р.С. Гаврильева Одежда народа саха.
2. С.И. Петрова Традиционная одежда и мировоззрение наших предков. 
3.  М.В. Хабаров Народное искусство Якутии.
4. Б.М. Неустроев Узоры и орнаменты Якутии.
5. А. Н. Филиппова. Фантазии от А. Филипповой.     
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                                                                  Приложение 1.   
                                        Традиционная якутская одежда.
1.[image: ]                          2    [image: ]
Автор А.Скрябина. 1. Женский свадебный комплект.
  Автор  С.Петрова.  2.  Летняя одежда.                                               

3.[image: ]                 [image: ]
Якутский костюм для невесты. Автор Л. Расторгуева.
                   Приложение 2.                                     Женские украшения.
              1.Украшение кэлин кэбисэр инагрудное украшение илин кэбисер.
 1.     [image: ]     2. [image: ] 
                                                       2. Косоплетка. Браслет.                                                                                        
 3.   Серьги ытарга, тугэхтээх ытарга, кольцо.
                     [image: ]
                                         
                        Приложени 3.          Современная      одежда якутского народа.
          [image: ]                            [image: ]
                        Автор  А.Филиппова. 1.Свадебный костюм невесты.
                                                         2. Быстроногая кобылица. (Божество Дьэгэсэйэ).

[image: ]                           [image: ]
                                     Автор  З. Понохова.       Женское современное польто.
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