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ВВЕДЕНИЕ

Как-то, рассматривая семейные фотоальбомы, мы обратили внимание, что наши родители на школьных фотографиях все в одинаковой форме. Это вызвало улыбку. Нас заинтересовало, как раньше выглядели школьники, а что это за форма? Почему сейчас не носят школьную форму? Мы спросили у родителей: «А нравилась ли им школьная форма?» Мама ответила: «Да, т.к. она не показывала различия в достатке детей и их семей, а также дисциплинировала поведение школьников. В современной школе нет единых требований к форме и вам разрешено носить любую одежду. А внешний вид влияет и  на ваше поведение». 

Поэтому нас заинтересовала проблема выбора  одежды современными  учениками  и  её  влияние  на  воспитанность  и  поведение.

Исходя из этого, цель своей работы мы сформулировали так: привлечь внимание к проблемам этикета современного школьника. 

Задачи определили для себя следующие:

1. Познакомить учащихся нашей школы с понятием этикет.

2. Изучить историю этикета

3. Дать  представления о манере общения, культуре внешнего вида,  правилах поведения  в общественных местах 

Объектом нашей работы является  этикет школьника, а предметом- внешний вид школьников и его влияние на поведение.

Гипотеза. Если у каждого из нас, школьников, внешний вид и поведение будут соответствовать этическим нормам, то, возможно, мы станем успешнее,  воспитаннее и культурнее.

В работе использованы методы анкетирования, сравнительного анализа, разработка эскизов, создание электронной книги «Правила поведения для воспитанных детей».

  ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ

2.1. Из истории этикета

Само понятие "этикет" настолько давнее, что очень трудно найти и установить время его появления. Но, если верить историческим фактам, слово "этикет" впервые появилось в обиходе при дворе Людовика XIV - того самого, которому легенда приписывает изречение:"Государство - это я". На королевских приемах гостям вручали карточки (этикетки) с правилами поведения, и от названия карточки пошло слово "этикет".  

Древнейшим сведениям об этикете насчитывается примерно пять тысяч лет. Жизнерадостные греки, превозносившие любовь к Родине, готовность отдать жизнь за нее, поклонялись разуму, силе и красоте. Сдержанность в будни, раскрепощенность в праздники и ярость в бою - наиболее ценимые формы поведения грека. 

Древний Рим  принял греческую культуру за основу. Но гармонии в нормах поведения не было. Естественно, что это находило отражение и в этикете: невоздержанность в поведении, проявление чувств, стремление покорить роскошью в нарядах и празднествах. 

Первый президент США Джордж Вашингтон прославился тем, что в четырнадцать лет, воспользовавшись английским переводом книжки французского монаха, изданной в 1640 году, составил сто десять "Правил приличного поведения". Вот некоторые из них: "Не чешись за столом, не ковыряй вилкой в зубах, не дави блох на людях..."

В России  до XVIII века состоятельные граждане жили, руководствуясь "Домостроем". Книга представляла собой свод правил, написанных священником Сильвестром в эпоху Ивана IV. Единоличная власть в семье принадлежала отцу: он и суд семейный вершил, и жену лукавую наказывал, и сокрушал ребра сыну за непослушание. 
 
Активным проводником европейских манер в России стал Петр I. Именно тогда были заложены основы русского этикета, складывавшегося как своеобразные сочетания допетровских порядков, обычаев и традиций с основами европейского этикета. Мечтая изменить устои  русской жизни, Петр I стремился поставить Россию на «ступень  европейских народов, нравственных как просвещением наук и художеств, так и обращением и одеждою».

Для просвещения дворянских отпрысков царь велел трижды переиздать популярную в Европе книгу "Юности честное зерцало, или показания к житейскому обхождению, собранное от разных авторов". Многие из правил не утеряли актуальности и поныне. 

2.2. Что такое этикет ученика?

Этикет  ученика – это  совокупность  норм,  предъявляемых  образовательным  учреждением  к  внешнему  виду,  культуре  речи,  правилам  поведения  и  отношения  школьника,  возникающим  в  процессе  общения  как  внутри  школы,  так  и  вне  её  с  педагогами, другими учениками и окружающими людьми.  

Долгое время  в нашей стране этикет сводился к вежливости, уважению старших, предупредительности. Этикет ассоциировался с понятием «манеры», что предполагала связь с внешним миром человека. Сегодня часто можно услышать, что этикет не нужен, т.к. он усложняет отношение между людьми.


Падение культурного уровня  современных  школьников, говорит об обратном.  Распущенность в поведении, вульгарность речи, безвкусица в одежде создает трудности в общении и, как следствие, в обучении. 

Этикет  ученика базируется на общечеловеческих  ценностях (доброта,  уважение, готовность прийти на помощь) и этических нормах, которые сложились в обществе по отношению к школьнику. Формирование этических норм ученика связано с тем, как он отвечает на вопрос: «Зачем и как я должен себя вести?» 

В каждой школе  существуют нормы и правила поведения школьника, которые содержатся в положениях, разрабатываемых учителями и учениками совместно. 

2.3.  Внешний вид современного ученика.

Обратимся к русскому фольклору.  Ведь даже там сказано, что «Встречают по одежке,  а  провожают  по  уму».  Одежда - одно из главнейших условий того, насколько хорошее сложится мнение о вас. Не  стоит  говорить  о  том,  что  одежда  должна  быть  опрятной,  вычищенной  и  выглаженной  и  совсем необязательно она  может быть дорогой.  Главное  одежда должна быть подобрана со вкусом, соответствовать  месту  и  времени.  Такая  одежда не  только  приятна для восприятия,  но  и  обязывает  к  определённому  поведению.  

Правила этикета  включают внешний вид ученика. Основным требованием является опрятная одежда, по возможности, подобранная по вкусу. В настоящее время подростки ходят на учёбу в одежде, соответствующей модным течениям.  Это  топики,  декольтированные блузки, короткие юбки, или одежда различных субкультур (готы, реперы). 

Школы это общественные учреждения,  которые  должны  предъявлять определённые требования к внешнему виду.

Многие школы в настоящее  время вновь начинают вводить  школьную форму. Неоднозначно этот вопрос воспринимается как детьми, так  и  родителями

Мнение  специалистов,  что  в  школьной форме  всё-таки  больше  плюсов,  чем  минусов.

1. Стандарт одежды воспитывает чувство принадлежности к школе и гордости за неё.

2. Школьная форма смягчает видимые признаки социального расслоения среди детей и подростков.

3. Дисциплинирующее  воздействие.

4. Понимание границ между школой и улицей, баром и вечеринкой.

Однако есть и минусы – это  элементарное  нежелание   детей  носить школьную форму  и «потеря индивидуальности».  Свои эскизы  школьной  одежды  мы  предлагаем  в  практической  части  (приложение № 1).
2.4. Правила поведения в общественных местах.

Следующим этапом  нашего  проекта  мы  рассмотрели вопрос  о поведении ученика,   умение  вести себя в общественных местах.  «Почему  важно  обсуждать эту  тему?»,  «Для  чего  людям  вежливость?»,  «Чего можно достичь с помощью вежливости?».  Ответы на эти вопросы  мы  бы  хотели получить.

Мы  выяснили,  что  правила  вежливости  зародились  ещё  в  древности,  во  времена  рыцарей.  Переступая  порог,  рыцарь  снимал  свой  шлем  и  нёс  его  в  руке.  «Я  тебя  не  опасаюсь, - говорил  он  этим  жестом  хозяину,- видишь, моя голова открыта.  Я тебе доверяю.  Ты  удара  исподтишка  не  нанесёшь».  Эти  суровые времена прошли, но  обычай  остался.  С  тех  же  времён  идёт  и  обычай,  здороваясь,  снимать перчатку с правой руки. Этим  человек  показывает,  что  в  его  ладони  не  спрятано  оружие.  

Сейчас  существуют  правила,  которых  не  знали  в  старину.  Например,  невежливо  надолго  занимать  телефон  общего  пользования  или  стоять  у  дверей  автобуса,  если  не  собираешься  выходить  на  следующей  остановке.

Но  о  каких  бы  правилах  мы  ни  говорили,  все  они  направлены  на  одно  и  то  же:  на  уважение  к  окружающим. Строго  соблюдая  правила  поведения,  вы  будете  хорошим  товарищем,  вас  будут  уважать.  Вежливость  всегда  была  показателем  воспитанности.  Вежливость  включает  в  себя  культуру  поведения,  речи,  мышления  и  чувств.  Мы  своей работой  хотим  пробудить  у  современных  школьников,  учащихся  нашей  школы,  желание  быть  воспитанными,  вежливыми.  И  о  проделанной  работе в этом направлении  мы  расскажем  в  практической части.

ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ

3.1. Результаты анкетирования

Ваше отношение к школьной форме?

	
	Вопрос
	Начальная школа
	Старшие классы
	Учителя

	1
	Форма обязательно нужна
	75,00%
	26,00%
	98,00%

	2
	У каждой школы должна быть своя форма
	78,00%
	43,00%
	80,00%

	3
	Хочу ходить в том, что мне нравится
	96,00%
	85,00%
	25,00%

	4
	Буду ходить, если в школе будут в форме ходить все
	96,00%
	52,00%
	75,00%

	5
	Мне все равно
	2,00%
	28,00%
	0,00%


                   Приносит ли форма пользу?

	
	Вопрос
	Начальная школа
	Старшие классы
	Учителя

	1
	Да, она настраивает на учебу, дисциплинирует
	61,00%
	22,00%
	77,00%

	2
	Нет, не вижу в ней никакой пользы
	22,00%
	58,00%
	22,00%

	3
	Не знаю
	17,00%
	7,00%
	0,00%


Вы культурный человек?

	
	Вопрос
	Начальная школа
	6 классы

	1
	До презентации электронной книги
	85%
	92%

	2
	После презентации
	62%
	85%



По результатам анкетирования видно, что младшие школьники еще  настроены ходить в форме, а уже в старших классах любят больше свободный стиль одежды. Нас порадовало то, что учителя и ученики сошлись во мнении, что форма дисциплинирует.


Вопрос «Культурный ли вы человек?» показал, что большинство учащихся считают себя культурными людьми, но после презентации электронной книги мнение о своем культурном уровне изменилось. Это еще раз подтверждает то, что не все учащиеся, из опрошенных, знают нормы и правила этикета. А в параллели 6х классов процент положительных ответов был бы еще ниже, если бы  все ответили честно. 

3.2. Электронная книга. 

Для  ознакомления  школьников  с  правилами  поведения  мы  создали  электронную  книгу  «Правила  поведения для воспитанных детей» (приложение № 2).
Если мы выйдем с этим вопросом  к нашим ровесникам, или старшеклассникам, то они  не воспримут нас серьезно. Поэтому свою работу мы адресовали  начальной школе.   а также    в газете «Честное слово»  открыли рубрику «Школа этикета» под девизом «Этикет должны мы знать как уроки все- на «5».  В каждом номере в стихотворной форме мы проводим урок этикета. 

В нашей электронной книге в игровой форме рассмотрены разные ситуации связанные с правилами поведения  и нормами внешнего вида. Когда мы презентовали нашу книгу первоклассникам, они смеялись, узнав в некоторых ситуациях себя или своих одноклассников. Заинтересованность малышей в том, чтобы быть воспитанными, прилежными была очевидной. 

3.3. Ведение рубрики в газете «Честное слово».

Следующим шагом  нашей  работы  была  организация  рубрики  в  школьной  газете  «Честное  слово».  В этой рубрике мы веселыми стихами помогаем понять как правильно вести себя школьникам в любой жизненной ситуации. И пусть, на первый взгляд, кому то это покажется  всего лишь игрой, но первый результат мы  уже получили.  Наши первоклассники не снимают единую форму, на которой красуется логотип  школы.  (приложение № 3).
 В  будущем мы решили расширить эту рубрику и добавить вести из других школ, фотографии в школьной форме других учеников и их мнение о школьном этикете.

3.4. Эскизы школьной одежды

При анализе анкетирования мы увидели, что большинство наших ровесников не хотят принимать школьную форму. Но согласны с нами,  что  в  чём  попало  в  школу  ходить  не  прилично,  поэтому  предложенные  элементы  делового  костюма,  которые бы их дисциплинировали  современных  школьников и заставили окружающих относиться к ним с уважением  были  приняли  положительно.


При разработке эскизов  мы пришли к выводу, что создать единую школьную форму по запросам учащихся не возможно, но найти какой-то общий элемент в одежде и разработать единые требования к внешнему виду вполне  реально (приложение №1).
ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Работая над этим проектом, мы поняли, что эта тема актуальна не только для нас и наших одноклассников, они с энтузиазмом включились в разработку моделей школьной одежды, с удовольствием, честно отвечали на вопросы анкеты. Каждый хочет быть принят в обществе, а для этого нужно соблюдать правила этикета и нормы проведения. Этому нужно учиться. 
Гипотеза проекта подтверждается. Этикет для нас- сегодняшних школьников не старомодный термин, мы готовы ему соответствовать  и изучать его основы. Хочется выразить надежду, что в школьной программе когда-нибудь  появится такой предмет «Этикет школьника».
Своим проектом  мы  не  сможем  сделать учащихся  нашей школы  культурными  и  воспитанными,  нужно  издать много книг, много часов и лет потратить родителям, педагогам, прежде чем невоспитанный человек перестанет быть реальностью нашей жизни, и можно будет встретиться с ровесником, улыбнуться ему, не опасаясь  хамства  и бескультурья.  

Свою работу    мы  будем  продолжать.  Следующим  вопросом  для рассмотрения  будет  школьный  сленг. Сленг - это слова, которые часто рассматриваются как нарушение норм общения.

Мы  сделали  первый  шаг – а  выбор  всегда  остаётся  за  вами,  ведь  капля  камень  точит.
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