Фестиваль исследовательских и творческих работ учащихся «Портфолио»
Раздел: «Краеведение»
Тема: «Лесная сказка реки Поля»
Автор: Романова Елена,

 учащаяся 10класса

МОУ СОШ № 4 г. Шатуры

Руководитель:

Саввина Галина Анатольевна,

 учитель русского языка и литературы

             МОУ СОШ № 4 

2010 год

Введение.
Тема: «Лесная сказка  реки Поля».

Цель:  
- изучение творчества поэтов  Шатурского края по теме исследования (литературно-краеведческий материал о реке Поля );

- изучение исторических, географических, экологических материалов.
Задачи:
- пропаганда творчества поэтов  Шатурского края;

- развитие интереса к природному, историческому наследию;

- воспитание бережного отношения к  природе.


Предметом исследования стали исторические, географические сведения о реке Поле, литературное творчество поэтов Шатурского края.


Основные методы проведения работы:

- анализ и обобщение исторических, географических данных;

- исследование творчества поэтов по отражению данной темы;

- работа со справочной литературой;

- наблюдение, фотографирование предмета исследования;

- использование информации Интернет.


Новизна темы исследования: обобщение сведений о реке Поле Шатурского края.


Источниками стали сборники стихов поэтов Шатурского края, исследования краеведов, сборники справочных материалов о Шатурском

крае.
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Лесная сказка реки  Поля.


Если озера – это «голубые глаза земли», то реки – это водные источники и артерии земли. «Мещера богата реками, ручьями, родниками, далеко не все из них нанесены на карты».
  На краеведческом сайте г. Шатуры и Шатурского района в разделе «Озера и реки»  имеются сведения о 32 реках. Издавна люди селились вблизи рек, по ним проходили торговые пути древней Мещеры. В.О.Ключевский, российский историк, в работе «Курс русской истории» (1911 г.) писал: «…Речная сеть нашей равнины  - одна из выдающихся ее особенностей … Никакая другая особенность нашей страны не оказала такого разностороннего, глубокого и вместе с тем заметного влияния на жизнь нашего народа, как эта сеть Европейской России…»

К этой водной сети Европейской России относятся небольшие, но достаточно многочисленные реки Шатурского района,  они  питают своими водами Каспийское море.  Путь их до моря долог. Вся речная сеть замыкается на приток Волги – реку Оку.  Территория Шатурского района  ограничена тремя ее крупными притоками. На севере граница проходит по реке Клязьме, и все речки северной половины несут свои воды в нее. Самая крупная из этих рек -  река Поля.
Я живу в деревне Новосидориха, в двух с небольшим  километрах от нашей деревни протекает эта река Поля, и мне было интересно открыть для себя эту реку.

I. Географическое положение реки Поля и ее природное сообщество.
Река Поля – правый приток р. Клязьмы. Длина 92 км, площадь водосбора 1340 кв. км. Исток находится в 4 км к западу от д. Коробята Егорьевского района «из родников, истекающих с высотки 147 м; у села Шатур высота берегов 127 м, при впадении в Клязьму – 105 м. Река Поля – это главная артерия, регулирующая водный баланс грунтовых вод в северной части района».
     На краеведческом сайте г. Шатуры и Шатурского района я узнала, что устье расположено на границе Московской и Владимирской областей.  
Река Поля принимает справа р. Полиху, Чащур и Воймегу, слева р. Вишкур, Мишеронку и Ивановку. Долина  реки широкая, но неглубокая врезанная, с пологими склонами. Ширина русла достигает 6-20 метров. 

Наблюдая за рекой Поля, я отметила, что течение реки Поля спокойное,  оно присущее равнинным рекам. 
Река Поля извилистая, берега местами заболочены, но большей частью покрыты сосновыми лесами.  Питается река Поля, как многие реки Шатурского края, за счет атмосферных осадков, болот и грунтовых вод. Река  в засушливое летом достаточно мелеет, что просматривается даже  местами ее дно.
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В реке Поле, как  в реках Шатурского края, вода имеет характерный  прозрачный бурый цвет из-за заболоченности территории, также и многие притоки, которые питают  реку,  вытекают из торфяных болот. 
Природное сообщество реки Поля разнообразно: болотистые луговины, поросшие кустарником, сосновые боры, песчаные берега, многочисленные  луга. В реке водится рыба: щука, карась, плотва, линь, окунь, язь, вьюн, верховка, пескарь, головль, налим, сом.  Для жителей  нашей деревни река Поля – излюбленное место рыбалки , они всегда  возвращаются с богатым уловом. Щедра река Поля! Мой дядя часто ходит на рыбалку. Особенно ему нравится  ночная  рыбалка.  Как он говорит, нет ничего удивительнее рассвета на реке!  Такое удивительное зрелище нужно увидеть каждому. 

Красота реки Поля, плеск волн тревожат душу человека, и здесь, у этих берегов,  поэты находят вдохновенье:


Разбуди во мне песню…


Тронь последний ледок


Ты с души, как с реки.


Пусть сегодня меня


Посетит вдохновенье,


Чтобы вспыхнули искры

Заветной строки.
      (Т. Булычева «Река Поля»)


В стихотворениях поэта  даже «и зорька в алом платье переходит речку вброд».

Река Поля в пределах Егорьевского района пересекает комплексные заказники регионального значения – «Верховья реки Поли» и «Большегридинский». В Бассейне частично находятся комплексный заказник «Тофболото». На территории Шатурского района в долине Поли находятся несколько комплексных заказников: Бакшеевское, Кривандинское, Мишеронское, Туголесское, Шатурское лесничества
.

В этих заказниках можно увидеть столетние сосновые боры, многовековые дубравы, богаты они ягодами ( особенно клюквой  и черникой), встречаются редкие виды растений и насекомых, которые занесены в Красную книгу.Очень часто мы с родителями ходим в лес за грибами и ягодами и любуемся этой неповторимой и первозданной природой.  В заказниках, находящихся  около реки Поли, много урочищ, от которых веет стариной. 

Окрестности реки Поля сказочным, удивительным пейзажем предстают в стихотворении Л.П. Жаровой:

…Закат, созрев, лучом играет


В речушке Поле средь излучин.


По берегам, касаясь края,


Туман, клубком свиваясь, пляшет.


Затем, устав, к земле приникнет


И нежно речку опояшет.


А по берегам реки Поли, в лесных зарослях  «вороньи колдовские крики тревожат дремлющие кроны», леший бродит «где-то в дебрях»:


И лишь река шумит негромко,


И поезда лавиной – мимо,


Да рыба плещется в ведерке.


Восхищенье, благоговейный трепет перед тайной вечности убеждают поэта:


Здесь свято каждое мгновенье,


Здесь все украшено любовью.


И здесь – мое неутоленье.


И мне влюбляться в край мой снова.


Эти строки признания в любви родному краю близки каждому жителю нашего района.  

II. История страны, района в жизни реки Поля.

Мне  интересно было узнавать, что река Поля удивительным образом связана с историей страны, историей жизни нашего района и историей названия нашего города. 

Когда-то на реке стояли плотины Илкодинская, Передельская. Лемешинская, Бордуковская.  Ранее, в начале века, р. Поля использовалась в нижнем течении для мельничной установки. 
 Особенно славилась мельница в с. Илкодино, «на мельницу ехали не только из ближних, но и из дальних деревень. 
Также в селе Илкодино стояло здание маломощной местной гидроэлектростанции, русло реки Поля перегораживала плотина, работали шлюзы. Она обеспечивала электричеством контору колхоза, клуб и коровник.  Сейчас это место известно как урочище «Старая мельница» своим родником».
 
В конце 19 века по реке Поле сплавляли лес с близ расположенных делянок для известных промышленников Морозовых. 


В старину вдоль реки Поли располагались волости стана Ловчего Пути. В дремучих лесах, окружающих реку, водились бобры, в них добывали пушнину для торговли. Шкурки бобров очень ценились в разных странах. Поля также использовалась как торговый путь. К Ловчему Пути относились все бобровники с поселениями ловцов, которые занимались этим промыслом. Особенно много их было в бассейне реки Поли, где до сих пор существуют бобровые заказники. Бобровый промысел был важным и доходным.

Одновременно Поля служила и торговым речным путем. Если проследить «водную цепочку», то настойчивый путешественник из реки Поля попадет в реку Клязьма, далее в Оку, потом в великую русскую реку Волгу, а потом и в Каспийское море. 

Эта река особенно дорога жителям Шатурского района. На одном из берегов реки Поли стоит село Шатур. От этого села наш город Шатура получил свое название. Оно, можно сказать, «приплыло» по реке.
III. Название реки Поля.
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Существует несколько версий происхождения названия реки Поля.
 
Имя свое, которое сохранилось до нынешнего времени, река обрела, скорее всего, во времена Великого Владимирского княжества, когда волости «Ловчего Пути» были разделены на поля по характеру охотничьих промыслов. Эти поля были расположены по всему течению реки, от них и получила свое название река Поля. До того река Поля называлась, конечно, по-другому. Но первоначальное имя ее для нас, видимо, навсегда останется тайной.

Финно-угорская версия происхождения названия реки, по мнению краеведов и лингвистов, является неубедительной. Более вероятным представляется образование гидронима «Поля» от балтийской основы pal, pol – «болото», тем более что практически на всем протяжении реки в ее бассейне много озер и гигантских озерно-болотных массивов.

Размышляет о происхождении названии реки Поля поэт Николай Облезов:

 Ах, какая же здесь воля


Сердцу летом на заре!


Речка Поля, речка Поля,


Расскажи всю правду мне.


Он повествует трогательную и трагичную историю любви молодца и дочери рыбака Поли.  Кажется, что  река открывает ему свою тайну:


А меня, как ту девицу,


Речкой Полею зовут.


Название реки, действительно, очень поэтично. Мне кажется, что в нем слилась и любовь народа к бескрайним просторам Родины, и нежный образ скромной русской девушки. Именно об этом пишет в стихотворении «Родная река»  Б. Шандов:


Нежно-ласковым именем Поля


Почему-то тебя нарекли.


Потому ль, что в просторах равнины


Ты петляешь, волною рябя?


Или в честь россиянки Полины


Наши предки назвали тебя?
 

Существует еще и «Мишеронская сказка» о происхождении реки Поля, в которой название реки связывают с  именем мамы-Поли. О ссылке на эту легенду можно прочитать в книге Д. и В. Барсковых  «Притяжение Мещеры». 
IV. Экологические проблемы.
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В настоящее время река Поля – это уникальная тихая рыбалка, и возможность совершить удивительное путешествие. В сети интернет можно увидеть фоторепортажи, прочитать отклики путешествующих по реке Поле. В них  можно узнать и о трудностях водного пути по реке Поля, и о разочарованиях, но в основном это  отзывы об удачных  путешествиях и незабываемых  впечатлениях.
Вот некоторые из них: « Река потрясающая по красоте мест, и сама очень весело петляет. Есть немало великолепных стоянок. Глубина реки везде разная – и неглубокая и очень глубокая. 
Там, где река Поля протекает в луговинах, она разливается на сотни метров. Люди легко могут потерять русло. … Километров за 10 до Клязьмы все трудности заканчиваются!
 В конце Поли перед Клязьмой река превращается в небольшое озерцо, что «на прощание» слегка может запутать малоопытных водников.». Мне было очень  интересно читать эти рассказы, которые некоторые путешественники облекли в целые отчеты («Повествование о наших доподлинных приключениях»). 

Но этот уникальный природный комплекс реки Поля  может погибнуть из-за деятельности человека. Нанесли вред реке Поля торфоразработки (шло осушение болот по берегам реки, а из болота идет пополнение воды реки Поля). Краеведы Шатурского края ,  например  В.М. Казаков, отмечает, что  в настоящее время река сильно загрязнена, заболачивается и в ближайшее время может исчезнуть с лица земли, что загрязнен « речной сток р. Поля. Это вызвано, прежде всего, недостаточно эффективной работой очистных сооружений городов Шатура и Рошаль».
В.и Д. Барсковы  пишут, что  «рассматривая загрязнение поверхностных вод Шатурского района в целом, можно отметить, что на момент исследований наибольшей загрязненностью отличались воды р. Воймега – низовья р. Поля, что, очевидно, связано с воздействием сточных вод  Рошальского химкомбината».
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К судьбе реки Поля  неравнодушны и жителям нашего края.  Педагог с 50-летним стажем, учитель начальных классов, жительница села Кривандино Людмила Федоровна  Синицына тепло вспоминает о реке Поля, называя ее «другом детства»: «Однажды внучка попросила показать ей желтую кувшинку и водяную лилию. Мы пошли к реке. Но не нашли там этих растений». Как же больно было педагогу осознать, что ее родной реке наносится непоправимый урон:

Река Поля! Река Поля!

Вдруг не будет тебя боле…

Ты ведь очень «похудела»,

Заросла и обмелела.

Превратилась в ручеек.

Людмила Федоровна сожалеет о том, что молодое поколенье не  знает,  какая красота потеряна, а раньше  были 

На поверхности кувшинки,

Лилий белых аромат…

А сейчас изменилась река: «Ты болеешь, я же знаю». И читая эти горестные строки, невозможно не воскликнуть: «Люди XI века, остановитесь!» 
Посмотрите вокруг … как  здесь,  по Шатурской земле, среди болот, захламленных и искалеченных перелесков, под нависшей кудрявой лозой плакучих ив, задумчиво, устало и тихо, почти незаметно, течет река Поля.  И в наших силах сохранить этот уникальный природный комплекс.
Заключение.
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Река Поля стала и для меня знаковым местом: здесь мой дом, моя Родина, именно у берегов реки, глядя на бегущую волну, ко мне приходит спокойствие, умиротворение. И тоже рождаются поэтические строки: 
О речке Поле пойдет  разговор.

Слова тяжело подобрать.

Они лишь составят 

Рифм скромный  узор.
А как о красе речной рассказать?

Как передать журчанье воды
И легкую рябь над рекой?
Как рассказать об этом без лжи,

Чтоб стала река вам родной?

Яркий закат и скромный рассвет,

И тихий плеск весел,

Молчанье лесов…

Как жаль,  что сокрыты  реки глаза

Под бременем времени, тайною снов.

Ах, Поля - река, неприметна краса,

Но в ней вся Россия моя.


Сколько времени унесла вода. Сколько поколений смотрели,  Поля, в воды твои? Какие тайны в тебе сокрыты! Как не допустить непоправимого в судьбе твоей, как сохранить тебя! Как доказать людям, что оберегая тебя, заботясь о тебе, они сберегут и себя,   наш такой хрупкий и такой взаимосвязанный мир.
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Ресурсы Интернет

1. http://www.etomesto.ru/tut12586/
2. http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0 -Википедия
3. http://www.shatura.ru/sity/2/ -Официальный сайт г. шатуры
Приложение
1. Карта реки Поля. http://www.etomesto.ru/tut12586/ –
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Перечень иллюстративных и демонстрационных материалов

1.  Фото 1. Река Поля. Вид с моста.

2. Фото 2. Вода  в реке Поля.

3. Фото 3. Река Поля. Вид с берега д. Воронинская.

4.Фото 4. Следы людей 21 века.

5. Фото 5. Следы людей 21 века.

6. Фото 6. Просторы реки Поля.

Перечень необходимых технических средств
1. Мультимедийный проектор.

2. Компьютер.

3. Экран для демонстрации презентации.
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Фото 4. Следы людей 21 века
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Фото 1. Река Поля. Вид с моста





�


Фото 2. Вода в реке Поля
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Фото 3. Река Поля. Вид с берега
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Фото 5. Следы людей 21 века
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Фото 6. Просторы реки Поля.
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