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Цель проекта: Выяснить, как SMS – сообщения влияют на здоровье человека, в том числе и на детский организм и насколько это опасно. 
1) Актуальность исследования (почему данная тема взята автором исследования)
Вслед за новой болезнью века - "игроманией", которой страдают фанаты компьютерных игр, в стране зафиксирована новая напасть цивилизации - SMS-зависимость.  Десятки SMS и e-mail-сообщений в день для многих людей стали нормой. Некоторые асы умудряются отправлять по 80 SMS-сообщений в день! Чрезмерное пристрастие к электронному общению породило новую болезнь — инфоманию.
2) Определение предмета исследования: SMS – сообщения
3) Выдвижение гипотезы. Каким может быть предположительный ответ?

SMS – сообщения обладают определёнными жанровыми особенностями, своеобразное увлечение SMS – сообщениями  оказывает существенное  влияние на здоровье  людей.

4) Проверка гипотезы.

Необходимо решить следующие задачи:

· изучить материал по данной теме;

· проследить историю возникновения SMS – сообщений; 

· изучить влияние SMS на здоровье человека;
               6)  Интерпретация (объяснение) результатов. Возможные выводы.

Не все знают, что мобильный друг может нанести ощутимый вред нашему здоровью. Аспекты влияния SMS – сообщений  на человека бывают психологические и физиологические. Наиболее распространённым является воздействие на психику человека. Многие психологи делают вывод, что частое пользование короткими сообщениями вызывает зависимость у подростка.
      7) Подготовка к презентации исследовательского материала. Написание отчёта.
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