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ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ – узнать происхождение и назначение дольменов.
ЗАДАЧИ:

1. Понять, что такое дольмены.
2. Узнать их происхождение и предназначение.

3. Рассказать, какие бывают виды дольменов.
ВВЕДЕНИЕ

На территории Северо-Западного Кавказа в 4-2-ом тысячелетии до нашей эры, существовала неведомая цивилизация, от которой до нас дошли мегалитические сооружения (мегалит - от греческих слов «мега» - огромный и «литос» - камень), получившие позже название дольмены.

Дольме́ны - (от бретанского tol - стол и men - камень) древние мегалитические рукотворные сооружения определённой формы. Объект исследования археологов, а также поклонения и паломничества современных любителей эзотерики. 

Почти все исследователи считали дольмены погребальными сооружениями. Во многих дольменах были найдены останки людей и животных с атрибутами ритуальных погребений. Правда, находки найденные в дольменах относятся к слишком разным историческим эпохам. От каменных скребков неолита и керамики до эллинских монет и средневекового оружия. Так, что вопрос о возрасте дольменов до сих пор остается открытым. Приблизительно 1,5 тысячи лет до н.э. дольменная культура угасла. Дольмены больше не строили. Что произошло с народом, строившим дольмены неизвестно. 

Появилась масса гипотез, объясняющих происхождение дольменов, от космических до магических. В основном они построены по дошедшим до нас легендам.

ЛЕГЕНДЫ О ДОЛЬМЕНАХ

Испун – домик карлика.
…В далекие времена жили на этой земле карлики – «испы». Хитры и коварны были эти маленькие человечки, и владели они тайными знаниями: понимали язык птиц и зверей, ездили верхом на прирученных ими зайцах, умели разговаривать с деревьями, знали все о магических свойствах трав и цветов.
По соседству с ними, в горных пещерах, жили добродушные великаны – «иныжи». И решили карлики тоже обзавестись жилищем, и не просто домиками, а настоящими каменными домами, да вот только сил было у них маловато, и тогда призвали они на помощь магию и волшебство. Околдовали, опоили, одурачили они могучее племя богатырей, и те покорно начали строить им мощные каменные домики, пробивая одним ударом кулака в стене отверстие для входа.

Расселились карлики в дома, и не страшны им были теперь ни холод, ни дождь, ни ветер, и по-прежнему покорно служили им иныжи. Возомнили себя испы самыми умными, самыми великими, равными могучим богам.

Но прогневались боги: нахмурились, задрожали небеса, и посыпалась оттуда пушистая белая вата. Много дней и ночей летел на землю белый пух, и когда укрылись толстым одеялом земля и горы, сверкнула молния, и загорелось все вокруг. И сгорели в том огне и великаны, и карлики. Начали гореть деревья, закричали пронзительно птицы: опалив крылья, падали они камнем вниз, так высоко взлетали языки огня, что не спастись было даже им…

И услышали боги крики птиц, и пожалели землю великие боги: поднялась из моря большая волна, покрыла берег, перехлестнулась через горы и погасила великий огонь, а когда отхлынула вода обратно в море, то на выжженной земле остались лишь каменные домики карликов – «испуны»…

Легенда о Великом Старце.
Давным-давно жило на свете великое и могучее племя. Люди этого племени отличались высоким ростом, крепким телосложением. Мужчины были удачливыми охотниками, а женщины были сильны и ловки.

Жили они дружно, потому что был у них учитель. Старше всех по возрасту, был он мудр и справедлив. Великий старец учил своё племя самому главному – жить в гармонии с окружающим миром, уважать мать-природу и традиции предков.

В племени никто не болел. Великий старец знал и передавал свои знания о целебных свойствах деревьев и трав, о целительной силе живой воды родников и божественном солнце.

Уважение и любовь царили в сердцах людей, а достаток и благополучие их жизни не давало покоя диким соседним племенам. Но никто не мог проникнуть с плохими помыслами в их счастливый мир, хранимый мудростью Великого старца. Как только злые люди пытались незаметно приблизиться к границам племени, тут же возвещали об этом тревожным криком птицы, непроходимым становился лес, красивые озера превращались в топкие болота, поднимался сильный ветер, с небес обрушивались на головы врагов потоки ледяной воды. И враг отступал…

Мирно жили люди племени, а если все-таки возникали споры, люди шли к старейшине за мудрым советом и поддержкой.

Но нет на свете ничего вечного для смертного человека, и пришла пора Великому старцу покинуть землю. Плакали люди и растерянно спрашивали друг у друга: «Как же мы будем жить без его советов и могучей силы?»

Но когда запылал погребальный костер и поднялся дух старца над огнем, то не отправился он в небесную страну к праотцам, а вошел он в каменный дом, который строили долгие годы избранные люди племени. И стал тот дом жилищем души Великого старца, и не ушел из племени дух его мудрости, и не иссяк колодец его знаний. И во времена смуты или тяжелых испытаний собиралось все люди племени у дольмена, и обращались к духу Великого старца за советом.

Дольмен – это дом для бессмертной души. Уж очень любил Великий старец людей своего племени, и не покинул он свой народ. И живет дух великой мудрости в неразрушенном дольмене…
ВИДЫ ДОЛЬМЕНОВ

Внешне они похожи на каменные домики, где каждая стена может весить десятки тонн. Обычно дольмен состоит из пяти или шести каменных плит и представляет каменный закрытый ящик: на четырёх плитах, поставленных вертикально, лежит пятая, шестая плита является днищем. В передней поперечной плите имеется отверстие — круглой (чаще всего), треугольной или квадратной формы, иногда с каменной пробкой. Плиты соединяются в паз, зазоры практически отсутствуют. Боковые стены и крыша могут выступать вперед, образуя вход в дольмен, также они могут быть наклонены.

По способу сооружения дольмены делятся на четыре типа:
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Плиточный дольмен строился из 6 многотонных плит: фундамент, две боковые плиты, передняя плита с отверстием, задняя плита и крыша.





Монолитные дольмены – вершина строительного мастерства. В скале необходимо было сначала просверлить входное отверстие, а уж затем через него выдалбливать внутреннюю камеру.
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Составные дольмены собирались из нескольких ярусов больших камней в той же форме и накрывались сверху цельной плитой.
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Корытообразный дольмен выдалбливался целиком в скальной глыбе и накрывался сверху плитой.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Дольмены гораздо старше египетских пирамид, им больше десяти тысяч лет. Заросшие мхом плиты хранят в себе немало тайн. Они очень разные, эти могучие каменные исполины. У каждого – своя душа, свой характер. Одни ласковые и нежные, распространяющие вокруг себя тонкую ауру любви, гармонии и радости. К ним стремятся подойти поближе, нежно гладят руками шершавые и как будто теплые плиты. Другие – строгие и суровые придают сил и уверенности, от них веет справедливостью подлинного воина. Хочется просто спокойно постоять рядом, поразмыслить. Их называют дольмены. Древние мегалиты, разбросанные по всему побережью Черного моря и Адриатики, встречающиеся на суровых склонах Великого Альбиона и далеко на севере. 

До сих пор дольмены являются загадкой для ученых. Существуют лишь гипотезы об их происхождении и предназначении, так как бесспорных доказательств в пользу какой либо теории о происхождении дольменов нет.
Загадки дольменов открывают дорогу к тайнам человеческой души. Люди идут к дольменам за здоровьем, утешением, решением житейских проблем, в поисках любимого человека, своего места в жизни. Ответ не всегда приходит в виде слов. Часто это бывает целая цепочка событий, встреч, которые меняют мировоззрение и судьбу. Путешествие к дольмену позволяет понять, переосмыслить и ответить для себя на тот главный вопрос, от решения которого и зависит успех нашей жизни на этой земле. 
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