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Введение
Энергоресурсосбережение является одной из самых серьезных задач XXI века. От результатов решения этой проблемы зависит место нашего общества в ряду развитых в экономическом отношении стран и уровень жизни граждан. Россия не только располагает всеми необходимыми природными ресурсами и интеллектуальным потенциалом для успешного решения своих энергетических проблем, но и объективно является ресурсной базой для европейских и азиатских государств, экспортируя нефть, нефтепродукты и природный газ в объемах, стратегически значимых для стран-импортеров. Однако избыточность топливно-энергетических ресурсов в нашей стране совершенно не должна предусматривать энергорасточительность, т.к. только энергоэффективное хозяйствование при открытой рыночной экономике является важнейшим фактором конкурентоспособности российских товаров и услуг. Энергосбережение должно быть отнесено к стратегическим задачам государства.   Требуемые для внутреннего развития энергоресурсы можно получить не только за счет увеличения добычи сырья и строительства новых энергообъектов,  но и с меньшими затратами, за счет энергосбережения непосредственно в центрах потребления энергоресурсов - больших и малых поселениях.    Стратегическая цель энергосбережения - это повышение энергоэффективности во всех отраслях, во всех поселениях и в стране в целом. 
Целью работы является изучение проблем энергосбережения в России, Кузбассе,  отдельно взятой квартире  для эффективного, экономичного использования энергии. 

Задачами работы являются:  рассмотрение  решений проблем энергосбережения,  осуществление  практической работы «Энергетический паспорт моей квартиры»  и  проведение анкетирования старшеклассников по вышеобозначенным проблемам.            
 Выбор данной темы  связан с тем, что на сегодняшний день проблема энергосбережения актуальна и злободневна  как для производственной сферы, предприятий промышленных отраслей, так  и для  ЖКХ.
Проблема энергосбережения в России
По оценке экспертов,  в России на выпуск единицы продукции тратится в 3 раза больше энергоресурсов, чем в странах европейского сообщества. Примерно такая же картина наблюдается в коммунально - бытовом секторе. 
Государственная программа энергосбережения и повышения энергетической эффективности предполагает снижение энергоемкости российского ВВП к 2020 г на 40%.
Ожидаемая экономика электроэнергии на освещении при применении новых технологий:
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 Президент России Дмитрий Медведев призвал граждан страны изменить свое отношение к энергии.  Идея проста, но трудновыполнима – для этого требуется не просто сделать экономию ресурсов выгодным для людей делом, но и изменить психологию общества: без рационального отношения к энергоресурсам Россия просто не сможет дальше быть конкурентноспособной в мировой экономике. Экономия – это основа стратегии муниципального энергосбережения. В настоящее время  рост энергоэффективности является ключевым в рамках новой энергетической стратегии России. Соответствующие меры предусматривают проекты следующих законов:

· Закон об энергоэффективности;

· Закон о теплоснабжении;
· Региональный закон об энергосбережении.
Скорее всего на ближайших сессиях Государственной Думы эти законы будут приняты. Беречь энергию стало насущной необходимостью и экономически выгодным делом для всех отраслей экономики. Потенциал энергосбережения оценивается в 39-47% существующего годового потребления энергии, то есть почти треть вырабатываемой энергии выбрасывается «на ветер», а это огромные деньги, ресурсы, затраты. При этом в электроэнергетике и теплоснабжении теряется четверть энергии, 35% - в промышленности и 25-27% в ЖКХ. 
Проблемами энергосбережения  являются, недостаточность учета и контроля над расходованием энергетических ресурсов, несовершенство энерготехнологического оборудования и нерациональное использование внутренних энергоресурсов. 
Эти проблемы приводят к дисбалансу между выработкой и потреблением энергоносителей, для устранения которого необходимо составление Энергетического баланса страны.

Одним из основных стратегических направлений в удовлетворении потребностей России в топливно-энергетических ресурсах является повышение эффективности их использования непосредственно на предприятиях и организациях страны. 
При этом реализация энергосберегающих мероприятий должна в первую очередь осуществляться при развитии новых производственных мощностей и техническом перевооружении существующих предприятий.

Основные проблемы энергосбережения России:

· преобладание монопольной системы энергоснабжения;

·  отсутствие инвестиций, направленных на энергосберегающие целевые программы;

·  низкий контроль над расходованием энергетических ресурсов во всех сферах их потребления;

·  несовершенство энерготехнологического оборудования;

·  нерациональные схемы энергосбережения;

·  недостаточный учет энергетических ресурсов;

·  неэффективное использование внутренних энергоресурсов во внешних системах энергопотребления энергии;

·  непредставление льгот по налоговым платежам при вложении инвестиций под энергосберегающие и энергоэффективные проекты.

Эти проблемы приводят к значительному дисбалансу между выработкой и потреблением энергоносителей, уменьшение которого возможно при составлении и анализе топливно-энергетического баланса.

Энергетический баланс
Энергетический баланс — это система показателей, характеризующих потребность в энергоносителях с одной стороны, и добычу и производство энергетических ресурсов, необходимых для удовлетворения этой потребности с другой.

Плановый Энергетический баланс производства и поставок электроэнергии разрабатывается РАО «ЕЭС России» на основании потребностей отраслей промышленности и населения в энергии, ориентировочных расчетов тарифов на электрическую и тепловую энергию и мощность, а также на основании отчетных энергетических балансов АО-Энерго. 
 В топливно-энергетических балансах, составляемых ежегодно, определяются объемы, цена и условия поставки российских энергоносителей в другие страны.

Всех потребителей энергетических ресурсов классифицируют на несколько

групп:

-предприятия промышленности.

Потребление энергии промышленными предприятиями рассчитывается на основе расхода электрической (тепловой) энергии на единицу продукции.

-сельское хозяйство.

Для оценки потребления энергии в сельском хозяйстве используют обобщен-
ные показатели удельного энергопотребления на одного сельского жителя.

-жилищно-коммунальное хозяйство.

В жилищно-коммунальном хозяйстве расчет осуществляется на основе удельных норм расхода энергии.

-транспорт.

При учете энергопотребления транспортом определяющим фактором является протяженность электрифицированных дорог.

Также выделяют среди потребителей энергии предприятия связи, строительства и непромышленные организации.

Анализируя  энергетические балансы можно оценивать фактическое состояние использования энергетических ресурсов с целью выявления причин возникновения их потерь, улучшить режимы работы энергетического оборудования, разработать нормы расхода топлива и энергии, выявить резервы экономии энергетических ресурсов, рационализировать энергопотребление в производственных процессах и оптимизировать структуру Энергетического баланса в перспективе.
 Схема  энергетического баланса представляет собой таблицу, состоящую из двух разделов, характеризующих процесс и источники формирования топливно-энергетических ресурсов, их расход на преобразование в другие виды энергии, на различные нужды и конечное потребление. В Энергетическом балансе также содержится перечень основных топливно-энергетических ресурсов, таких как каменный и бурый уголь, каменноугольные, буроугольные и торфяные брикеты, кокс, нефть, природный газ, ядерная, гидро- и геотермальная энергия. Конечное потребление охватывает всю энергию, используемую непосредственно для энергетических целей, кроме потребления предприятиями электроэнергетики и топливной промышленности. 
В энергетическом балансе из общего конечного потребления выделяют объемы конечного потребления в важнейших отраслях: промышленность и строительство, черная и цветная металлургия, химическая промышленность,

транспорт, бытовой сектор, торговля и прочие потребители. Производство и распределение топливно-энергетических ресурсов рассчитываются в единицах условного топлива, а также в единицах энергии, принятых в международных организациях (тераджоулях). 
В качестве примера топливно-энергетического баланса приведена сокращенная схема электроэнергетического баланса АО-Энерго:

I. Поступление энергии:

-Производство электрической энергии 68,3 %

-Покупная электроэнергия 31,7%

II. Расходование энергии:

-Расход энергии на собственные нужды 11,5%

-Энергия, переданная сторонним организациям — конечное потребление

(по отраслям) 79,4%

-Потери электроэнергии 9,1%

Энергетический баланс позволяет оценить техническое состояние и возмож-

ности существующего оборудования и технологий, проанализировать дефицит или перепроизводство энергоресурсов и их потерь и разработать эффективные энергосберегающие мероприятия, с помощью которых возможно:

-сокращение затрат энергоресурсов, позволяющее полное извлечение всех

компонентов исходного сырья;

-внедрение энергосберегающих технологий.

Сегодня в различных отраслях промышленности, где для получения готовой

продукции используют теплотехнологические процессы со сжиганием природного газа, затраты на энергоносители можно существенно сократить путем внедрения когенерационных технологий, позволяющих вырабатывать тепловую и электрическую энергию одновременно.

-утилизация вторичных энергетических ресурсов;

-модернизация существующих энергетических объектов, позволяющая

уменьшить отходы теплоты и энергии без изменения основ технологии;

-осуществление строгого и контроля над расходованием энергоресурсов;

-нормирование энергопотребления;

-привлечение альтернативных источников энергии;

-охрана окружающей среды.

В России продолжается разработка нормативно-правовой базы энергосбережения. Введен в действие Федеральный закон «Об энергосбережении», который закрепляет основные принципы энергосберегающей политики государства и определяет механизмы ее осуществления. Основой энергосберегающей политики является реформирование системы энергоснабжения, учета и контроля над потреблением энергетических ресурсов.
Основные направления энергосбережения

     Выделяют три основные направления энергосбережения:

1. Полезное использование (утилизация) энергетических потерь;
2. Модернизация оборудования с целью уменьшения потерь энергии; 

3. Интенсивное энергосбережение.
Примером утилизации энергетических потерь может служить использование тепловых «отходов» промышленного производства для обогрева теплиц. При модернизации уменьшаются потери энергии в уже действующем оборудовании, но не изменяются сами принципы технологии и техники. Примером может служить установка систем автоматического регулирования процессов горения на котлах электростанций, уплотнение окон и дверей при ремонте зданий, использование окон с тройным остеклением, и т.д. Интенсивное энергосбережение подразумевает полную реконструкцию оборудования и введение новых принципов его работы, существенно сокращающих потребление энергии. Примером может служить замена двигателей внутреннего сгорания в автомобилях на электродвигатели с питанием от солнечных элементов (электромобили). 
Энергосбережение в соответствии с первым законом:  Не растрачивайте энергии впустую.   Энергосбережение в соответствии с первым законом означает, что мы начинаем тратить за то же самое время меньше энергии, чем раньше, так как используем энергию более рационально.      
Приведем примеры энергосбережения, которые соответствуют первому закону:  
1. Использование экономичных  электролампочек (лампы дневного света вместо ламп накаливания)
2. Выключение осветительных и нагревательных устройств, когда уходите из комнаты
3. Использование тепловых отходов промышленных предприятий и электростанций для обогрева жилых помещений.                           

Энергосбережение в соответствии со вторым законом:  Не теряйте качество энергии.  Энергосбережение в соответствии со вторым законом заставляет задуматься над вопросом: энергию какого качества использовать для выполнения той или иной задачи. В будущем интерес к качеству энергии будет только возрастать.

Примеры энергосбережения в соответствии со вторым законом:

1. Использование биоэнергии и тепловой энергии для обогрева вместо электроэнергии
2. Использование тепловых отходов для обогрева зданий
3. Использование солнечной энергии для обогрева зданий
Способы решения проблем энергосбережения
Перспективные решения проблем энергосбережения: 

- оснащение приборами учета, контроля и регулирования потребления энергоресурсов  на предприятиях; 

- оптимизация теплоснабжения, закрытие неэффективных  теплоисточников;

 - создание системы сервисного обслуживания приборов учета и регулирования энергоресурсов; 
 - модернизации приборов учёта электроэнергии (замена устаревших индукционных электросчётчиков современными электронными),  массовое внедрение автоматизированных систем учёта электроэнергии со средствами борьбы с её хищениями;

-внедрение и широкое использование новых энергоэффективных решений. 
Простые советы по экономии электроэнергии:
· Кипятите в электрическом чайнике такое количество воды, которое вы собираетесь выпить.
· Передвиньте холодильник в самое холодное место кухни, подальше от отопительных приборов и от кухонной плиты. Задняя стенка холодильника не должна вплотную прилегать к стене, оставьте небольшой (5-10см) зазор для вентиляции.

· Размораживайте холодильник и морозильную камеру чаще. Заполненный льдом агрегат потребляет больше энергии.  Уезжая в отпуск, отключайте холодильник.

· Охладите до комнатной температуры горячие продукты, прежде чем поставить их в морозильную камеру.

· Не включайте плиту заранее, и готовя на электроплите используйте остаточное тепло – выключайте конфорку за некоторое время до окончания приготовления пищи.

· Используйте равные по диаметру кастрюли и конфорки.

· Если у вас есть кондиционер, то плотно закрывайте окна и двери комнаты, в которой он установлен.

· Закрывайте сковородку и кастрюлю крышкой во время готовки. Обзаведитесь толстостенной посудой, тогда свежеприготовленное блюдо сможет «дойти» уже на выключенной плите, поглощая накопленное тепло.

· Как можно дольше используйте  естественное освещение, чтобы меньше платить за искусственное. Шире раскрывайте шторы днем, тогда больше света попадает в вашу комнату сквозь окно, а на ночь зашторивайте, что бы через это же окно не утекал тепло.

· При покупке электроприборов  обращайте внимание на их класс энергоэффективности.  Наиболее экономичными являются электроприборы класса «А».

· Используйте люстру с раздельными выключателями для разных групп ламп. Тогда не придется включать все лампы, а можно будет обойтись и половиной из них.

· Пользуйтесь, когда это возможно, локальными маломощными  источниками света-бра, торшером, настольной лампой.

·   Соблюдайте чистоту. Во время генеральной уборки протирайте лампы и плафоны, чаще мойте окна и батареи.
· Максимально загружайте барабан стиральной машины при стирке. Уменьшится количество стирок, следовательно, и количество нагреваний воды. Устанавливайте более низкую температуру на терморегуляторе.

· Выключайте из розетки  « лишние» электроприборы  – зарядные устройства, DVD-плееры и телевизоры. Включайте их только по мере необходимости. Оставаясь в режиме «ожидания», они тоже расходуют энергию.
· Постепенно избавляйтесь от старой аппаратуры. Чем современнее техника, тем экономнее она расходует энергию. Например,  холодильник, выпущенный 15-20 лет назад,  потребляет в 2 раза больше энергии, чем его современный аналог.

· Выключение неиспользуемых приборов из сети (например, телевизор, видеомагнитофон, музыкальный центр) позволит снизить потребление электроэнергии в среднем до 100кВт∙ч в год и сэкономить от 500 до 1500 руб. 

· Зарядное устройство для мобильного телефона, оставленное включенным в розетку нагревается, даже если там нет телефона. Это происходит потому, что устройство все равно потребляет электричество. 95% энергии используется впустую, когда зарядное устройство подключено к розетке постоянно.
При экономии 1кВТ∙ч мы сэкономили: 0,5 кг угля или 0,3л нефти или 0,4 кубических метров  газа! Кажется, что это незначительная экономия?

Однако при экономии 10% энергии в год в СФО мы сэкономили 10,29 млрд. кВтч, или 1870мВт, или 313400 вагонов угля в год, или 2,9 млн. тонн нефти в год, или 3,5 млрд. кубических метров  газа в год!
Энергосбережение в Кузбассе

Задачи энергосбережения в Кузбассе идентичны проблемам других регионов. Прежде всего, начали с учета потребляемой энергии. На сегодняшний день во всех бюджетных организациях областного подчинения установлены приборы учета тепловой энергии, внедряется система регулирования потребления тепла. Удалось организовать совместное с итальянской компанией производство квартирных счетчиков холодной и горячей воды в Анжеро-Судженске. 

Стержень работы — прежде всего, коммунальная энергетика. Котельные Кузбасса в основном работают на твердом топливе, потребляя около 4,5 млн тонн угля за отопительный сезон. Но эффективность сжигания весьма невысока, в отличие от топок нового поколения с высокотемпературным кипящим слоем. Таких котлов в области эксплуатируется уже 18.  

Итоги выполнения пятилетней программы энергосбережения: средний срок окупаемости проектов — 1,2 года, экономическая эффективность — 2,7 руб. на рубль вложенных средств.

Энергия Солнца

Сегодня солнечная энергетика — одна из наиболее динамично развивающихся областей. За последние годы ежегодный прирост ее производства превышает 35 %. Но существуют две проблемы: нехватка материалов и повышение активности солнечных элементов. Основным элементом для производства солнечных батарей является кремний (до 95 % солнечных модулей, выпускаемых в мире, из них более 60 % на мультикремнии).  В 2005 г. нехватка материала для выпуска солнечных батарей составляла около 5 тыс. тонн, а к 2012 году она составит до 40 тыс. тонн. Поэтому встают две проблемы: создание производства мультикремния  солнечного качества для производства солнечных батарей и повышение их эффективности. Обе эти проблемы можно решить в рамках интеграционных проектов СО РАН. 

Перспективы солнечной энергетики в Сибири серьезно недооценивается. Инсоляция районов Прибайкалья, Забайкалья, Горного Алтая, Южной Сибири достигает 1300 Вт на кв. метр, что превышает показатели Кавказа. Поэтому развитие солнечной энергетики именно в этих районах является одним из серьезных резервов обеспечения электроэнергией за счет возобновляемых источников. 

Энергетика будущего

Р4 об исчерпаемости ископаемых природных ресурсов. Но запасов уже разведанных угольных бассейнов хватит на тысячу лет. Битумы и горючие сланцы, и газогидраты, запасы которых на порядок или полтора выше, чем нефти, газа и угля вместе взятых, еще больше. Газогидраты еще не освоены — нет технологии. Но в принципе их столько, что хватит еще на две тысячи лет. Поэтому исчерпаемость ресурсов — это миф. Но цена ресурсов — это реальный вопрос. 
Любой ресурс, упирается в экономику и технологии, позволяющие снижать его цену. Нефть — исчерпаемый ресурс № 1 — будет дорожать. И производство моторного топлива из нефти рано или поздно станет экономически невыгодным. Нефтехимия, т.е. производство из нефти более дорогих продуктов, будет развиваться. К концу этого века, будут использовать жидкий газ или биогаз, обогащенный водородом, но не моторное топливо, произведенное из нефти. Для крупной энергетики, большим резервом останется уголь. Возможно, и моторные топлива будут производиться из угля при наличии соответствующих технологий. 

Мы сегодня находимся на пороге энергетической революции. На этом этапе именно наука обязана предсказать наиболее эффективные пути, особенно для России и Сибири. Поэтому мы должны на всех этапах иметь комплексную оценку по разным энергоносителям с учетом появляющихся новых технологий и экологических ограничений, с учетом экономики. В многофункциональной системе Сибирского отделения, где институты дружно работают друг с другом, легче всего найти оптимальное решение этой сложной, но жизненно важной задачи. 

Цели и задачи:

- оптимизация теплоснабжения, закрытие неэффективных теплоисточников, продвижение применения геоинформационных систем для наладки гидравлических режимов сети; 

 - оснащение приборами учета, контроля и регулирования потребления ТЭР на предприятиях бюджетной сферы; 

 - внедрение нетрадиционных видов топлива - водоугольного и угольных брикетов; 

 - урегулирование вопросов поставки угля для муниципальных нужд , внедрение средств весового, качественного контроля; 

 - оптимизация режимов горения, применение газоанализаторов и диагностического оборудования; 

 - оснащение коммунальных котельных средствами водоподготовки и борьбы с накипеобразованием; 

 - борьба с коррозией, применение современных материалов для трубопроводов и тепловой изоляции; 

  - создание системы сервисного обслуживания приборов учета и регулирования ТЭР; 
 - оптимизация систем теплопотребления зданий, в т.ч. с пофасадным регулированием; 

 - модернизации парка приборов учёта электроэнергии (замена устаревших индукционных электросчётчиков современными электронными), массовое внедрение автоматизированных систем учёта электроэнергии со средствами борьбы с её хищениями; 

 - массовая установка квартирных водосчётчиков;  

Результаты:
Столица Кемеровской области  -  первая среди кузбасских городов завершила установку приборов учёта во всех учреждениях бюджетной сферы. 

В течение первого полугодия в  Кемерове была принята и разработана городская программа энергосбережения, рассчитанная на срок до 2020 года. Благодаря ее реализации приборы учёта тепла, горячей/холодной воды, электроэнергии установлены на 220 учреждениях бюджетной сферы города. Экономия по горячей воде в бюджетной сфере после установки приборов учёта составила 60-70%. Это десятки миллионов рублей, которые уже в этом году и в следующем будет экономить городской бюджет. Кроме того, идёт уменьшение потребления тепла - от 20 до 30 % энергии.  
        В  Кемерове на пересечении улицы Терешковой и проспекта  Химиков силами МП «Кемеровогорсвет» и ООО «Фокус-Сибири» был установлен комплекс, состоящий из ветрового генератора, солнечной батареи, и светодиодного светильника. Конструкция была привезена из Иркутска  в рамках программы по энергосбережению.  Кемеровчане  перенимали опыт соседей. Комплекс позволит автономно освещать проезжую часть без помощи энергосетей города. Сейчас он проходит тестирование в условиях города. Специалисты будут производить замеры вырабатываемой мощности, а также вести журнал, в котором будут отмечаться погодные условия.

В  Кемеровской области планируют открыть  первые энергоэффективные:  школу, больницу и котельную, на примере которых потребители электричества будут учиться разумно использовать энергоресурсы.  Экспериментальными площадками для внедрения энергосберегающих технологий были выбраны областная кадетская школа-интернат милиции, больница ГУЗ «Кемеровский областной клинический госпиталь для ветеранов войн» в Кемерове и котельная ОАО «Кузбасский технопарк» в Рудничном районе областного центра. Кроме того, в области будет организована конкурсная комиссия, основной задачей которой станет отбор наиболее перспективных энергосберегающих проектов в регионе и презентация этих проектов в Министерстве энергетики РФ. По мнению специалистов, энергосберегающие технологии позволят не только тратить меньше, но и высвободить мощности для подключения новых потребителей без строительства дополнительных энергообъектов. 

В Кузбассе начата разработка топливно-энергетического баланса области, который должен стать одним из основополагающих документов по проведению энергоэффективной политики в городах и районах региона. 
Кроме того, будет разработана система мониторинга и формы статистической отчетности, а также показатели энергоэффективности, по которым территории будут докладывать о результатах проделанной работы.
Благодаря системному подходу в регионе уже на протяжении 11 лет ведется масштабная реконструкция и замена теплосетей. За этот период коммунальщики обновили и построили 1 800 километров новых теплотрасс, или 49% от всей протяженности сетей. В результате степень изношенности объектов и коммуникаций значительно снизилась, а также на 30% сократились потери в сетях.
Кузбасские строители успешно оптимизируют теплозащиту зданий. Для этого используются новые архитектурные решения, современные материалы, совершенствуют инженерные системы зданий. Уже более 7 лет назад администрацией области организована и работает процедура предпроектной экспертизы зданий на энергоэффективность. Как следствие, все вновь вводимое жилье оборудуют приборами учета тепла и воды, а также погодного регулирования.

Практическая работа

«Энергосбережение в моей квартире»
Я считаю, для того, чтобы проект «Энергосбережение» был эффективным нам нужно начинать с самих себя: соблюдать все правила и советы  экономичного использования бытовых приборов. В своей квартире я и моя семья используем приборы и технику класса «А», соблюдаем советы по энергосбережению: ставим на конфорку посуду с таким же диаметром, используем остаточное  тепло для подогрева  пищи, выключаем свет при выходе из комнаты, выключаем все источники питания,  когда выходим из квартиры,  и.т.д. Установили  пластиковые окна, и видим огромную пользу: в квартире стало гораздо теплее. Заменили лампы накаливания на энергосберегающие, поставили счетчики. Жить стало намного комфортнее и экономнее.

 Я решила проверить эффективность энергосберегающих лампочек в своей квартире. Для этого я сделала практическую работу «Энергетический паспорт моей квартиры» (см. приложение).
 Среди учащихся  10 и 11 классов мною был проведен  опрос  на тему 
 «Умеете ли вы экономить?»
               Тест «Умеете ли вы экономить?»
      Вопросы:
1. Всегда ли вы выключаете свет во всей квартире, когда уходите?

2. Используете ли вы энергосберегающие лампы вместо обычных ламп накаливания?

3. Следите ли вы за чистотой ламп,  плафонов и окон?

4. Открываете ли вы днем шторы?

5. Не загораживают ли доступ естественного дневного света в Ваш дом деревья или кустарники, растущие за окном,  а также цветы, растущие на вашем подоконнике?

6. Предусматривает ли устройство Вашей люстры включение ламп группами?

7. Используете ли вы светорегуляторы?

8. Выключаете ли вы из розеток  телевизор и другую технику?

9. Далеко ли установлен Ваш холодильник или морозильная камера от каких – либо источников тепла (батарея, электрическая или газовая плита)?

10.  Не используете ли Вы в зимний отопительный период дополнительные электрообогревательные приборы?

11. Учитываете ли Вы класс энергоэффективности при покупке бытовой техники?

12. Прикрываете ли вы посуду крышкой при варке на электроплите ?

13.  Используете ли Вы конфорки электроплиты равного дну посуды диаметра?

14.  Наливаете ли Вы в электрочайник воды ровно столько, сколько нужно для одного чаепития?   

Результаты 68-ти опрошенных старшеклассников:
· От 1 до 10 баллов набрали  17,6% опрошенных.
Они считают, что экономия – не для них. А напрасно! Им стоит вспомнить мудрую пословицу про копейку, которая рубль бережет, и перечитать советы по экономии электроэнергии. 
Вы удивитесь, но при соблюдении этих простых правил  можно сэкономить до 60% электроэнергии!
· От 11 до 20 баллов набрали  58,8%   опрошенных.

Они экономят электричество по привычке, усвоенной с детства. Свет за собой выключают всегда, однако на постоянно включенные в розетку электроприборы не обращают внимания.  Им необходимо усилить контроль – и они смогут сэкономить до 25 % потребляемого электричества- а вместе с ним и семейный бюджет.

· От 21 до 29 баллов  17,6 % опрошенных.
Экономия должна быть экономной лозунг для них. Они всегда следят за тем, закрыты ли крышкой кастрюли при готовке, и никогда не кипятят в чайнике воды больше, чем это нужно. А если и упускают  что-то, то скорей из-за рассеянности. Однако можно сэкономить еще 10 % электроэнергии, если быть  чуть – чуть внимательней.

· 30 баллов набрали  5,8 % опрошенных .

Это – настоящие  профессионалы  в непростом деле экономии электричества! Они соблюдают  все рекомендации,  и  никогда не расходует электроэнергию впустую. У них  есть чему поучиться!

Посмотрим наглядно:
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Вывод:
Большинство опрошенных набрали от 21 до 29 баллов, а это доказывает что сейчас многие семьи пусть и не совсем идеально, но стараются экономить. Это связанно не только с тем, что бы сберечь энергию, как можно больше на длительный срок, но и с тем, что экономя энергию, мы экономим свой бюджет. Но давайте стремится к идеалам! Чем больше мы будем экономить и не растрачивать энергию впустую, тем больше выгоды мы получим и для семьи, и  для общества, и для природы!
Заключение
При выполнении  данной работы я изучила проблемы энергосбережения в России, Кузбассе и в собственной квартире.  Рассмотрела пути решения этих проблем, сделала практическую работу «Энергетический паспорт моей квартиры»,  провела тестовый опрос по проблемам энергосбережения среди  учащихся 10-11 классов нашей школы. В результате моих исследований я поняла, что энергия для нас - самый необходимый элемент выживания, определяющий растущий уровень жизни. Миллиарды лет понадобились, чтобы человек смог достичь нынешней степени цивилизации. И если мы хотим, чтобы человечество и все живое на Земле продолжало жить и наслаждаться жизнью еще бессчетное количество поколений, то экономичное, безопасное использование энергии - единственный способ достичь этой цели.  На нас лежит огромная ответственность сохранить мир пригодным к проживанию людей, животных, растений, всех живых организмов. Это должно стать нашей общей целью и целью каждого из нас. 
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