Управление образования 
Упоминание о разведении свеклы восходит к IV веку до новой эры. Уже в те далекие времена ее применяли как пищевой продукт, а в народной медицине как превосходное лекарство. Употребляли в пищу листья и черешки, а не белый, жесткий и невкусный корень. Много поколений земледельцев потрудились, пока был получен овощ с красным корнеплодом, имеющим нежную мякоть.                                                                                           В Х веке свекла попала из Византии в Киевскую Русь, где пришлась по вкусу нашим предкам и начала вытеснять из рациона распространенные в ту пору репу и брюкву. Агрономы-селекционеры А.Т. Болотов и Е.А. Грачев активно содействовали распространению столовой свеклы в России, создав несколько отличных ее сортов.  

Свекла содержит большое количество сахаров, витаминов, минеральных солей и других веществ. Этот овощ занимает одно из первых мест в обеспечении организма фосфором, калием, кальцием, натрием, хлором.  В сравнении с другими овощами свекла содержит значительные количества кобальта, необходимого для синтеза витамина В12. Особый интерес представляет содержащийся в корнеплоде и листьях бетаин, само название которого происходит от латинского названия свеклы – бета (бетаин в других овощах пока не обнаружен). Он способствует усвоению белков, улучшает работу печени. Найдены в свекле и сапонины (основа противосклеротических лекарств), и витамин U (способствующий заживлению язв, улучшающий обмен холестерина и обладающий антиаллергическими свойствами). Пектины свеклы, долго не перевариваясь и продвигаясь по пищеварительному тракту, втягивают в себя и удаляют из организма многие вредные продукты – соли тяжелых металлов, ртути, свинца, олова, ядовитые вещества.
Одним из чудесных свойств растения является то, что и в вареном виде свекла сохраняет свои полезные свойства. Поэтому в нашей семье свеклу любят: ни на вкус, ни на цвет соперников у нее нет, а зимой нет лучше овоща для укрепления здоровья.
В результате знакомства с биологическими особенностями свеклы по литературным источникам (Бексеев Ш.Г., Алексеева Д.И. Огород. – 1987; Андреев В.М. Наш огород. – 1995) я выяснила, что эта культура к условиям произрастания относительно требовательна. Так по сравнению с другими корнеплодами столовая свекла более нуждается в  тепле, но всходы выдерживают кратковременное похолодание до -2…-3 С. Свекла – растение длинного дня, но короткого периода вегетации, поэтому даже при задержке с посевом она успевает сформировать урожай. Потребность во влаге относительно высокая – 70-75%, но культура способна переносить непродолжительную засуху (особенно после всходов и в фазе первых настоящих листьев). Поэтому агротехника, т.е. система приемов возделывания свеклы столовой, традиционна и не представляет сложности даже для начинающего огородника.                                                 
Но только на первый взгляд, свекла – овощ нехитрый и вырастить ее легко; зачастую же  даже при хорошем семенном материале вырастает она мелкой да неказистой. Для решения этой проблемы, я выяснила, что предки свеклы росли на просоленном побережье Средиземного моря. Естественно  предположить, что и современные сорта свеклы столовой к соли неравнодушны, а хлора (в отличие от остальных овощных культур) не боятся, поэтому целью работы является изучение влияния поваренной соли на урожайность и качество продукции свеклы столовой.

Из цели вытекают следующие основные задачи:

1. ознакомление с биологией, агротехникой выращивания свеклы столовой;
2. разработка и отбор необходимых приемов по обработке почвы, подготовке семян к посеву, защите растений от вредителей и болезней с помощью поваренной соли;
3. проведение практической части исследования в соответствии с разработанными планом и методикой;
4. анализ полученных результатов, формулирование выводов исследования.

К работе прилагаются фотографии, отражающие ход проведенных исследований.
Методика проведения исследования

Работа выполнялась в мае – сентябре 2010 г. Для исследования были приобретены семена свеклы столовой, сорт Пабло. Методика проведения исследования основана на рекомендациях Бексеева Ш.Г., Алексеева Д.И.,  Андреева В.М.  Изучение влияния поваренной соли на урожайность и качество продукции свеклы столовой проводилось на следующих агротехнических приемах: обработка почвы, подготовка семян к посеву, подкормки всходов. Для достоверности результатов была заложена не только опытническая гряда с растениями, но и контрольная.
1. Предпосевная подготовка семян состояла из «солевой ванны» - семена свеклы 10 минут выдерживались в растворе поваренной соли (50 г на 1 л воды). Эта процедура помогла заодно отобрать самые крупные и полновесные семена (осевшие на дно).
2. Закладка 2 гряд: контрольной с размерами 5 х 0,5 метров и экспериментальной – 1 х 0,5 метров.

3. Обработка почвы – пролив 5%-ным раствором поваренной соли борозд на экспериментальной гряде перед посевом (1 л на 1 кв.м). 
4. Посев семян проведен 14 мая: на контрольной гряде – сухими семенами; на экспериментальной - влажными, обработанными солью.  

5. Солевые подкормки: первая 11 июня – в фазе 3-5 настоящих листьев (30 г соли на 10 л воды / 10 кв.м); вторая 28 июня  – через две недели.
6. Выкопка и сравнение урожая на продуктивность и качество проведена 5 сентября.
Результаты исследования

Сравнение качества урожая проводилось визуально – подкормленные солью корнеплоды выросли крупными и ровными; возможно сказалось действие двух факторов – непосредственного влияния соли на рост и развитие растений и предпосевной отбор семян с помощью солевой ванны.

Продуктивность урожая оценивалась по весу: на контрольной гряде, площадь которой составила 2,5 м2, общая масса урожая – 24 кг. Следовательно, на 1 м2 приходится 9,6 кг корнеплодов. На экспериментальной гряде (площадь – 0,5 м2) общая масса урожая составила 8 кг;     на 1 м2 будет приходиться 16 кг корнеплодов. Сравнение веса урожая, приходящегося на 1 м2 каждой гряды, позволяет сделать следующие выводы:
· использование в агротехнике выращивания свеклы столовой поваренной соли влияет и на качество, и на продуктивность урожая;

· продуктивность урожая на экспериментальной гряде по сравнению с контрольной выше на 40%;
· изменений в сторону ухудшения развития корнеплодов не выявлено;

· все приведенные данные говорят в пользу использования соли при           выращивании свеклы столовой, это действительно овощ, неравнодушный к соли.
Самые надежные гарантии получения хорошего урожая – это качественные семена и агротехника. Успех выращивания свеклы столовой  зависит от количества солнечного освещения, поэтому дождливым и холодным летом актуален вопрос использования недорогого и экологически безопасного средства – соли поваренной. Недаром есть выражение – «Соль в земле – свекла на столе».
