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ВВЕДЕНИЕ

  В повседневной жизни человека его окружают предметы и изделия, изготовленные из веществ и материалов, полученных на химических заводах и фабриках. Вещества как помогают человеку в его жизни – входят в состав пищи, лекарств, строительных материалов, так и загрязняют окружающую среду, тем самым неблагоприятно влияют на здоровье человека.  Этим и обусловлена актуальность выбранной темы.  

Цель работы состоит в определении значения химических веществ и материалов, их влияния лишь в некоторых областях жизнедеятельности человека. 
Цель работы будет достигнута в процессе рассмотрения воздействия химических элементов на окружающую среду, лекарств и лекарственных средств, средств гигиены, химических удобрений,  производства строительных материалов и влиянии химии в ветеринарии.
1. ОКРУЖАЮЩАЯ СРЕДА И ВРЕДНЫЕ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ ЧЕЛОВЕКА ВЕЩЕСТВА
      В процессе своей хозяйственной деятельности человек производит различные вещества. В результате производства возникают отходы. Все отходы попадают в окружающую среду и включаются в биогеохимический круговорот веществ в биосфере. Некоторые вещества, направляемые человеком в окружающую среду, раньше отсутствовали в биосфере (например, хлорфторуглероды, плутоний, пластмассы и др.), поэтому естественные процессы достаточно долго не справляются с этими веществами. Следствием является огромный вред наносимый организмам. 

Самое большое количество отходов связанно с производством энергии, на потреблении которой основана вся хозяйственная деятельность. Вследствие сжигания ископаемого топлива в целях получения энергии в атмосферу  сейчас идет мощный поток восстановительных газов. в атмосфере появились газы, которые раньше в ней практически отсутствовали - хлорфторуглероды. Последствия накопления глобальных загрязнителей в атмосфере это: парниковый эффект; разрушение озонового слоя; кислотные осадки.

Второе место по загрязнению окружающей среды занимает транспорт, особенно автомобильный. Сжигание автотранспортом ископаемого топлива повышает концентрации CO( NOx( CO2( углеводородов, тяжелых металлов и твердых частиц в атмосфере, он же дает твердые отходы (покрышки и сам автомобиль после выхода из строя) и жидкие (отработанные масла, мойка и т. д.). При переработке сырой нефти или природного газа на различных стадиях процесса, например, перегонке, каталитическом крекинге, удалении серы и алкилировании, возникают как газообразные, так и растворенные в воде и сбрасываемые в канализацию отходы. К ним относятся остатки и отходы технологических процессов, не поддающиеся дальнейшей переработке.

Газообразные выбросы установок перегонки и крекинга при переработке нефти в основном содержат углеводороды, моноксид углерода, сероводород, аммиак и оксиды азота. Та часть этих веществ, которую удается собрать в газоуловителях перед выходом в атмосферу, сжигается в факелах, в результате чего появляются продукты сгорания углеводородов, моноксид углерода, оксиды азота и диоксид серы. При сжигании кислотных продуктов алкилирования образуется фтороводород, поступающий в атмосферу. Также имеют место неконтролируемые эмиссии, вызванные различными утечками, недостатками в обслуживании оборудования, нарушениями технологического процесса, авариями, а также испарением газообразных веществ из технологической системы водоснабжения и из сточных вод.

Летом  2010 года Российскую Федерацию и другие страны захлестнула волна лесных пожаров. Они хорошо были видны из космоса, с тех пор как были созданы технологии наблюдения Земли со спутников, ни одно крупное возгорание не может укрыться о глаз мирового сообщества. Оно следит за тем, как правительства разных стран выполняют свои обязательства по сокращению выбросов углекислого газа: ведь именно лес лучше всего способен извлекать его из атмосферы. В этом году снимки, полученные со спутников, позволили разглядеть пожат, накрывший дымом наиболее плотно населенную часть нашей страны. Так на изображении, полученном спектрометром «AIRS» американского спутника «Agua», было видно, что шлейф СО простирается 8 августа 2010 года до границ Монголии. При этом максимальное количество угарного газа над европейской территорией РФ превысило 16 мегатонн, Для сравнения: в 2009 году оно не превышало 12 Мт.

Главным способом защиты биосферы остается сооружение и совершенствование газо- и водоочистительных установок. Поскольку полностью безотходное производство пока трудно осуществимо, очистка промышленных выбросов от вредных загрязнений надолго останется одним из основных направлений охраны биосферы. 
В таблице № 1 приведены данные о вводе мощностей по охране водных ресурсов и атмосферного воздуха от загрязнения в Российской Федерации с 2000 по 2009 годы. Из этой таблицы видно, что ввод в действие станций для очистки сточных вод и установок для улавливания и обезвреживания вредных веществ из отходящих газов шел по нарастающей, но кризис коснувшийся нашей страны затронул и эту область деятельности.
В таблице № 2 можно проследить рост текущих затрат на охрану окружающей среды по Российской Федерации с 2000 по 2009 годы включительно.
Человечество издавна уделяло большое внимание воде, поскольку было хорошо известно, что там, где нет воды, нет и жизни. Несмотря на то, что вода (Н2О)– самое распространенное вещество, на Земле она распределена весьма неравномерно. Основное количество её содержится в океанах (около 97,6%), в виде льда на нашей планете воды имеется 2,14%. Вода рек и озер составляет всего лишь 0,29% и атмосферная вода – 0,0005%. Главным хранилищем пресной воды являются ледники. Без неё человек обойтись никак не может, и это не удивительно, так как человек на 65% состоит из воды. В таблице № 4 приведены данные о использовании свежей воды в Российской Федерации. 
Общий объем воды, потребляемый человеком в сутки при питье и с пищей, составляет 2 – 2,5 л. При потере организмом человека 6 – 8% влаги сверх обычной нормы повышается температура тела, краснеет кожа, учащается сердцебиение и дыхание, появляется мышечная слабость и головокружение, начинается головная боль. Потеря 10% воды может привести к необратимым изменениям в организме, а потеря 15 – 20% приводит к смерти, поскольку кровь настолько густеет, что с е перекачкой не справляется сердце. Без пищи человек может прожить около месяца, а без воды – всего лишь несколько суток. 

Для приготовления пищи и в качестве пищевой может быть использована природная вода, если она не содержит вредных микроорганизмов, а также вредных минеральных и органических примесей, если она прозрачна, бесцветна и не имеет на привкуса, ни запаха. Государственным стандартом содержание минеральных примесей не должно превышать 1 г/л. Кислотность воды в единицах pH должна быть в пределах 6,5 – 9,5. Концентрация  нитратного иона не должна превышать 50 мг/л. 

Если же для одних районов главной проблемой   является нехватка воды, то для других – острая нехватка чистой воды, так как с ростом промышленного производства стало труднее справляться с очисткой вод, загрязненных нефтяными и другими углеродными соединениями, особо вредными металлами, такими, как ртуть, свинец, медь, цинк, хром и кадмий, поступающими со сточными водами предприятий цветной металлургии и химических заводов. Также в воду попадают ядохимикаты, применяемые для защиты растений.  В таблице № 5 приведены данные о сбросах загрязненных сточных вод в поверхностные водные объекты в Российской Федерации. Из показателей видно, что в сравнении с 2000 годом этот показатель существенно снизился.
В наше время для очистки воды на специальных станциях используются различные физико-химические методы. Основными стадиями очистки воды от примесей, металлов являются фильтрование (через слой песка), и обработка окислителями (хлором или озоном). В некоторых случаях приходится применять коагуляцию. Для этого используют сульфат алюминия Al2(SO4)3. В слабощелочной среде, создаваемой карбонатом кальция, под действием воды эта соль гидролизуется и из нее получается хлопьевидный осадок гидроксида алюминия Al(OH)3, а также сульфат кальция CaSO4 в соответствии с уравнением:

  Al2(SO4)3 + 3Ca(HCO3)2 = 2Al(OH)3↓ + 3CaSO4↓ + 6СО2↑

Гидроксид алюминия образуется вначале в виде мелких коллоидных частиц, которые потом объединяются в более крупные. Это и называется коагуляцией.     

Еще в глубокой древности было известно, что вода, находящаяся в контакте с металлическим серебром, приобретает целебные свойства. В настоящее время существует широко распространенное мнение, что активным началом этой воды являются не атомы серебра, а ионы Ag+. Есть экспериментальные данные, свидетельствующие о том, что эти ионы способны проникать внутрь клеток бактерий и нарушать их жизнедеятельность.                                                                                                                                                                                                            

Чистая пресная вода – большая ценность. И её природные ресурсы исчерпаемы. Воду нужно беречь и защищать от загрязнений, потому что она важная составляющая часть среды обитания человека.
Необходимо увеличивать инвестиции в основной капитал, направленные на охрану окружающей среды и рациональное использование природных ресурсов в Российской Федерации. В таблице № 3 приведены данные о вложении инвестиций начиная  с 2000 по 2009 года.
  
2. ЛЕКАРСТВА И ЛЕКАРСТВЕННЫЕ СРЕДСТВА

В истории медицины ведомы имена многих ученых, внесших существенный лепту в систему и практику лекарствоведения. Легендарный врач античной Греции Гиппократ (460- 377 гг. до н. э.) положил в основу врачевания естественные игры ; римский доктор и фармацевт Гален (131-201 гг. до н. э.) впервые разработал технологии получения настоев на винном уксусе, маслах, сиропах. Врач и философ средневековья Абу Али Ибн-Сина (Авиценна) (980-1037гг.) описал такие лекарственные формы как  отвары, лепешки, пилюли, мази, и впервые провел  предварительные опыты и проверку лекарств на животных. В Древней Руси,  в рукописных книжках о медикаментах, описаны многие соки, порошки, мази, пластыри, растирания, полоскания и масла. Внучка Владимира Мономаха - Зоя в начале XII столетия написала конвенцию «О мазях», в подлиннике хранящиеся в Риме.

В конце 50-х - начале 60-х годов XX столетия в фармации произошли события, знаменующие собой начало качественно нового этапа развития теории и практики производства лекарств. Среди этих событий наибольшее значение для судьбы фармацевтической науки имели следующие: 

1)   установление фактов терапевтической неэквивалентности лекарств и открытие биологической функции фармацевтических факторов;

3)   создание современной мощной научно-исследовательской базы  специально  фармацевтического  профиля;

4)   оснащение фармацевтической промышленности самым совершенным оборудованием с фактическим определением производственной деятельности предприятия уровнем научных разработок;

5)   открытие новых классов лекарственных веществ с сильным фармакологическим действием и новых групп вспомогательных веществ.

Открытие феномена терапевтической неэквивалентности лекарств и связи его с фармацевтическими факторами явилось наиболее выдающимся приобретением фармации за всю историю ее существования и прологом становления биофармации. Под терапевтической неэквивалентностью лекарств понимают случаи, когда одно и то же лекарственное вещество, назначенное в равных дозах и одинаковых лекарственных формах, но произведенных различными предприятиями (или одним предприятием, но в разных сериях), оказывает различное терапевтическое действие.

Прямым последствием феномена терапевтической неэквивалентности лекарств явилось всеобщее внимание, привлеченное к способам получения лекарств, процессам фармацевтической технологии и методам оценки качества лекарств. Впервые фармацевтическая наука, особенно фармацевтическая технология, стала предметом всеобщего внимания общественности и большой науки. Это послужило мощным стимулом к разработке фундаментальных вопросов фармации, резкому усилению теоретических изысканий в области главным образом фармацевтической технологии, привлечению в быстро расширяющиеся специально фармацевтические лаборатории крупнейших ученых из различных областей естествознания. В результате удалось значительно повысить эффективность многих препаратов путем главным образом научно обоснованного использования процессов фармацевтической технологии, что также позволило в ряде случаев снизить разовые и курсовые дозы лекарственных веществ. 

В России научные фармацевтические исследования осуществляются как в высших учебных заведениях соответствующего профиля, так и в специальных научно-исследовательских институтах Министерства здравоохранения Российской Федерации.

Круг проблем фармацевтической науки, требующих теоретического и экспериментального обоснования, чрезвычайно обширен. Среди этих проблем наиболее актуальны в настоящее время  изучение влияния процессов фармацевтической технологии на эффективность лекарств; разработка новых, более адекватных методов оценки качества лекарств; исследование проблемы возрастных лекарств;  увеличение сроков действия лекарств; разработка и исследование новых материалов упаковки и тары; изучение вспомогательных веществ как активных компонентов лекарств; разработка новых методов стерилизации и прогнозирования сроков  годности лекарств; разработка оптимальных лекарственных форм новых препаратов.

Лекарственная форма – это удобная для применения форма, придаваемая лекарственному средству или лекарственному растительному сырью (порошок, таблетки, аэрозоль и другие) и обеспечивающая необходимый лечебный эффект.

Один и тот же лекарственный препарат часто производится в разных формах, используемых при тех или иных показаниях.

В настоящее время существует более 50 видов лекарственных форм, которые различаются внешним видом, способами изготовления и применения.

Одной из наиболее детально разработанных является классификация по агрегатному состоянию лекарства.

Твердые лекарственные формы:

- сборы (смеси сухого растительного лекарственного сырья, иногда с примесью солей, эфирных масел и др., бывают в виде таблеток, чаев и в пакетиках);

- порошки (это лекарственная форма, обладающая свойством сыпучести, состоят из одного или нескольких ингредиентов);

- гранулы (предназначены для приема внутрь в виде крупинок круглой, цилиндрической формы, содержащих смесь действующих и вспомогательных веществ, некоторые перед приемом растворяют в воде);

- таблетки (дозированная лекарственная форма, получаемая прессованием действующих веществ, некоторые из них запрещено разжевывать, так как существует определенная последовательность всасывания действующих веществ в желудке и кишечнике человека);
- драже (дозированная лекарственная форма для внутреннего употребления, которую получают методом наслаивания действующих и вспомогательных веществ на сахарную крупку, в отличие от таблеток процесс всасывания идет дольше, но прием наслаивания позволяет изолировать друг от друга вещества, которые не должны контактировать);

- пилюли (шарообразная дозированная лекарственная форма из пластической массы для внутреннего употребления, эта форма позволяет скрыть неприятный вкус и запах действующих веществ, а шарообразность пилюль облегчает проглатывание);

- капсулы (дозированная лекарственная форма, состоящая из смеси действующего и вспомогательных веществ, помещенной в растворяющуюся в организме человека оболочку, капсулы нельзя раскусывать, так как их содержимое раздражает слизистую оболочку рта);

- медулы и спансулы (медулы – это желатиновые капсулы, внутри которых находятся микрогранулы, покрытые жирорастворимой оболочкой (у спансул полимерной оболочкой), в таких формах обычно выпускают препараты пролонгированного действия).

Мягкие лекарственные формы:

- мази (мази чаще всего применяют наружно – для воздействия на кожу и слизистые оболочки, иногда в состав мази входят вещества, легко всасывающиеся через кожу в кровь или лимфу (например, с действующим веществом нитроглицерином)) делятся на гели, желе, кремы, пасты, линименты;

- гели (прозрачные мази на гидрофильной основе (производные желатина, полимеры акриловой кислоты и др.) в отличие от мазей не пачкают одежду, легче высвобождают действующие вещества);

- желе (имеют более вязкую консистенцию, чем гель, и наносится на кожу более толстым слоем);

- кремы (эмульсионные мази, в состав которых входят гидрофобная основа, вода и эмульгатор (то есть вещество, способствующее проникновению действующих веществ через клеточную мембрану), чаще всего используются в лечебной косметике);

- линименты (мази, представляющие собой густую жидкость или студенистую массу, применяемую наружно путем втирания в кожу, наиболее распространены линименты, основой которых являются жиры);

 - пасты (самые вязкие из всех мазей, содержание твердых веществ превышает 20%, в основном предназначены для зубов);

- пластыри (оказывают воздействие на кожу, подкожные ткани, а в ряде случаев – на весь организм, выпускают в виде пластичной массы на специальной подложке и без нее, а также в виде закрепленной на липкой ленте прокладки с действующими веществами).

Жидкие лекарственные формы:

- растворы (для инъекций – прозрачные стерильные жидкости, введение которых в организм связано с нарушением кожного покрова, бывают солевые, дезинтоксикационные и для парентерального питания, для внутреннего и наружного применения – прозрачные, гомогенные смеси);

- микстуры – (жидкость или порошок, растворимый в воде, жидкие состоят из растворов солей, сиропов);

- настои и отвары (основой является лекарственное растительное сырье, часто принимают внутрь, реже наружно при различных заболеваниях);
- капли (лекарственные формы (растворы, эмульсии), дозируемые каплями, применяются внутрь и наружно);

- экстракты (концентрированные извлечения из лекарственного сырья, применяют внутрь);

- эмульсии (непрозрачные однородные на вид жидкости, состоящие из двух взаимно нерастворимых жидкостей (масла, бальзама) и воды, применяют наружно и вовнутрь);

- сиропы (концентрированные водные растворы сахарозы, которые помимо действующих веществ могут содержать фруктовые пищевые экстракты, эти растворы густые, прозрачные, широко применяются в педиатрии для коррекции вкуса лекарственного средства, обладают с более выраженным лечебным эффектом по сравнению с твердыми лекарственными формами).

Газообразные лекарственные формы:

- газы и пары (по скорости развития лечебного эффекта  газы сравнимы с инъекциями, так как всасываются в кровь после попадания в организм человека через легкие, например, для ингаляций пары применяются в домашних условиях при заболевании органов дыхания);
- спреи (лекарственная форма, в которой действующее вещество распыляется воздухом, заключенным в эластичный баллончик).

От способа введения лекарственного препарата во многом зависит его попадание в определенное место (например, в очаг воспаления), а также скорость развития эффекта, его выраженность и продолжительность, действенность лечения в целом. Если некоторые таблетки начинают действовать  через 2-4 часа, то препарат, введенный путем инъекции, уже через 10 - 20 мин. При приеме антибиотиков лучше использовать капсулы, а не таблетки, а при инъекциях антибиотиков, кроме того, удастся избежать многих побочных эффектов со стороны желудочно-кишечного тракта и печени.

Абсолютно безвредных лекарств не существует. Как правило, лекарства обладают побочными эффектами. Их выраженность зависит от дозировки лекарства, от способа введения, продолжительности курса лечения и состояния организма. К побочным эффектам относятся: деспептические расстройства (расстройства пищеварения, которые часто бывают после приема антибиотиков), гипогликемическая кома (состояние, наступающее при снижении содержании глюкозы в крови), гипотензия артериальная (снижение артериального давления),  гипотензия артериальная ортостатическая (значительное снижение артериального давления, возникающее при переходе в вертикальное положение), обморок (внезапная кратковременная потеря сознания), отек легких (скопление жидкости  в тканях легких), фотосенсибилизация (повышение чувствительности организма к ультрафиолетовому излучению), привыкание (постепенное ослабление действия препарата, вынуждающее увеличивать его дозу или заменить другим, более сильным), лекарственная зависимость (сильное стремление к употреблению некоторых лекарств, часто к снотворным средствам), кумуляция (накопление лекарственного вещества в легких и тканях), анафилактический шок (могут вызвать антибиотики, инсулин, витамины, анальгетики, йодсодержащие препараты), коллапс (острая сосудистая недостаточность, сопровождающаяся резким падением артериального давления), крапивница (начинается с сильного зуда кожи, потом появляются волдыри), отек Квинке (сухой отрывистый кашель, осиплость голоса, затрудненное дыхание, человек может задохнуться), экзема (зуд и покраснение кожи, экзема может возникнуть даже после прекращения приема препарата), приступ бронхиальной астмы может возникнуть при внезапной отмене лекарственных препаратов. Особенно  осторожно надо принимать лекарства детям и пожилым людям. 

Биологически активные добавки к пище (БАД) – это не лекарства, а специально подобранные композиции биологически активных питательных веществ. БАД принимают отдельно или вместе с пищей. Восполняя недостаток необходимых веществ, БАД оздоравливают организм, снижают его подверженность болезням, усиливают эффект лекарственного лечения и , в конечном счете, - продлевают активное долголетие. 

БАД можно подобрать для каждого человека индивидуально с учетом его возраста, энергозатрат, физиологических потребностей. БАД нельзя отождествлять с обычными пищевыми, а именно: красителями, эмульгаторами, корригирующими веществами, изменяющими вкусовые свойства продуктов.

В настоящее время на российском рынке представлено более 4 тыс. наименований БАД.

Получают БАД из растительного, животного, минерального сырья.

БАД выпускают в следующих формах: экстракты, настои, бальзамы, порошки, сиропы, таблетки, капсулы и другие.

БАД регулируют многие процессы в организме. Чаще всего БАД используют для сбалансированной диеты, улучшения здоровья.

Все БАД, прошедшие регистрацию, безвредны. Производители БАД обязаны проводить исследования по установлению безвредности данных препаратов, а также их клинические испытания.

Группы БАД.

Существуют различные группы БАД. Так, например, среди БАД выделяют нутрицевтики, предназначенные для восполнения дефицита витаминов, макро- и микроэлементов,  и парафармацевтики – средства, применяемые для целенаправленного воздействия на те или иные органы. Нутрицевтики отличаются от поливитаминных препаратов меньшим содержанием витаминов (10-15% от суточной нормы) и поэтому могут применяться длительное время без консультации с врачом и практически без побочных эффектов. Парафармацевтики более сходны с лекарственными препаратами и, как правило, применяются курсами, под врачебным контролем. Они могут иметь противопоказания.

Выделяют и другие группы БАД – зубиотики, иммуномодуляторы, адаптогены и так далее.

Ниже приведена классификация БАД, одобренная Министерством здравоохранения Российской Федерации.

БАД, действующие на центральную нервную систему: успокаивающего воздействия, мягкого тонизирующего воздействия, улучшающие работу головного мозга;

БАД, влияющие на процессы тканевого обмена: моновитамины и их аналоги (например, витамин С при переутомлении, гиповитаминозе и профилактике простудных заболеваний), поливитамины без минеральных комплексов и содержащие минеральные комплексы, незаменимые жирные кислоты, аминокислоты;

Минералсодержащие БАД: БАД, содержащие различные элементы (фосфор, цинк, кальций, фтор и другие);

БАД, влияющие на регуляцию иммунных процессов: иммунокоректоры, общеукрепляющие, снижающие аллергические реакции;

БАД, регулирующие энергетический обмен, антиоксиданты;

БАД, влияющие на сердечно-сосудистую систему: БАД, способствующие регуляции деятельности сердечно-сосудистой системы, нормализующие липидный обмен;

БАД, воздействующие на органы дыхания: БАД, способствующие регуляции функции органов дыхания и с противовоспалительным эффектом;

БАД, влияющие на функции органов пищеварения: улучшающие пищеварения, желчегонные, БАД, повышающие аппетит, снижающие аппетит, обладающие слабительным действием;

БАД, влияющие на функции мочеполовой системы: мочегонные, БАД, применяемые при воспалительных процессах;

БАД, регулирующие процессы гормонального обмена: БАД, влияющие на функцию щитовидной  железы, применяемые при сахарном диабете, влияющие на циклические  процессы у женщин;

БАД, снижающие токсическое действие на организм: адсорбенты, БАД, снижающие  токсическое действие от курения.

3. ХИМИЯ И СРЕДСТВА ГИГИЕНЫ
Одним из важнейших отличий человека от животных является то, что человек не только адаптируется к самым разнообразным условиям среды, но и то, что человеку необходимо знать, что в окружающей среде, полезно для организма, а что вредно, какие изменения среды благоприятны для здоровья и поддержания высокой работоспособности, а какие — нет. Изучением всех этих вопросов занимается наука, получившая название гигиены. Гигиена (от греч. hygieinos—здоровый) - область медицины, изучающая влияние условий жизни и труда на здоровье человека и разрабатывающая мероприятия по профилактике заболеваний, обеспечению оптимальных условий существования, сохранению здоровья и продлению его жизни. Задачи гигиены — создание наиболее благоприятных условий для нормального развития организма, для полного расцвета физических и духовных сил человека, для высокопроизводительного труда. Для этого необходимо, чтобы неблагоприятные факторы среды своевременно устранялись, или же их действие максимально ослаблялось, а полезные факторы использовались с наибольшей полнотой и эффективностью. 

Знание гигиены необходимо для правильного решения вопросов по предупреждению заболеваний, повышения трудоспособности и сопротивляемости организма к неблагоприятным влияниям окружающей среды. Научной основой гигиены служит разработка гигиенических нормативов.

В мире считается, что среди наиболее прибыльных отраслей промышленности на одном из первых мест стоит косметическая. Наблюдения показывают, что если нужно, то женщины могут отказать себе во многом, только не в том, что делает их хотя бы чуточку красивее.

Промышленность выпускает перламутровые губные помады и кремы, а также шампуни с перламутровыми блесками. Перламутровый эффект в косметических средствах создается солями висмута BiOCl и BiO(NO3) или титанированной слюдой. Давно известны жемчужные или испанские белила. Их основным компонентом является BiO(NO3) 2 . В косметике эти белила используют для приготовления белого грима.

Для создания специальных косметических средств (гримов) применяют оксид цинка ZnO.

Косметические декоративные пудры – многокомпонентные смеси. В них входят тальк, каолин, ZnO, TiO2, MgCO3, крахмал, цинковые и магниевые соли стеариновой кислоты, а также органические и неорганические пигменты, в частности Fe2O3.

Компактная пудра в отличие от рассыпной содержит связывающие добавки: натрийкарбоксиметилцеллюлозу, высшие жирные кислоты, воски, многоатомные спирты и их эфиры, минеральные и растительные масла. 

Способность пероксида водорода (H2O2) обесцвечивать волосы используют в косметике. Она основана на взаимодействии атомарного кислорода с красящим веществом волос меланином. При окислении меланин переходит в бесцветное соединение. Следует помнить, что пергидроль вызывает ожоги кожи и слизистых оболочек. В настоящее время для окраски волос имеется большой ассортимент различных органических красителей. Иногда же для этой цели применяют соли серебра, меди, никеля, кобальта, железа.

Наиболее распространенный лак для ногтей представляет раствор нитроцеллюлозы в органических растворителях.  

Следует отметить, что косметика тесно соприкасается с гигиеной, так как имеется много косметических средств (дезодоранты, лосьоны, шампуни и другие), которые выполняют и гигиеническую функцию.
Как из семи основных цветов художник способен создать картину, так из ограниченного числа ароматических веществ природа, а вслед за ней и парфюмеры, создают обширную гамму запахов.

Носителями запахов являются эфирные масла, которые в свою очередь, не что иное, как смесь простых веществ, каждое со своим запахом. 

Восприятие запахов – дело отнюдь не простое. К ним человек быстро привыкает. Если употреблять какие-то духи ежедневно, то со временем запах начинает казаться слабым, и чтобы восполнить его, начинают все больше брызгать жидкости из флакончика. Это может стать причиной нарушения различия тонких, нежных оттенков ароматов.

          Дезодоранты – это средства, устраняющие неприятный запах пота.  Дезодоранты (косметические средства от пота) бывают двух типов. Одни тормозят разложение выводимых с потом продуктов метаболизма путем инактивации микроорганизмов или предотвращением окисления продуктов потовыделения. Такие средства называют антиперсперантами. Этими свойствами обладают соли алюминия, цинка, циркония, свинца, хрома, железа, висмута, а также формальдегид, танины, этиловый спирт. Перечисленные вещества взаимодействуют с компонентами пота, образуя нерастворимые соединения, которые закрывают каналы потовых желез и тем самым уменьшают потовыделение. Также в состав дезодорантов входят различные отдушки.
Моющими средствами называют сложные органические соединения, применяемые в чистом виде или с добавками для стирки изделий из текстильных волокон и мытья различных предметов домашнего обихода. Мыло как подобное средство было известно человеку до новой эры летоисчисления. В состав мыла входят различные жиры, состоящие из пальмитиновых, стеариновых, олеиновых, нафтеновых кислот, входящих в них в различных соотношениях. 

В быту, не говоря о промышленности, мойке подвергаются разные предметы и объекты. Загрязняющие вещества бывают самые разнообразные, чаще всего они малорастворимы или нерастворимы в воде. Поэтому нужны и различные моющие средства. 

Моющее средство должно обладать двойной функцией: способностью взаимодействовать с загрязняющим веществом и переводить его в воду или водный раствор. Следовательно, молекула моющего вещества должна иметь гидрофобную (обладает способностью взаимодействовать с поверхностью гидрофобного загрязняющего вещества) и гидрофильную (взаимодействует с водой, проникает в нее и увлекает с собой частицу загрязняющего вещества) части.

В производстве мыла давно используют канифоль, которую получают при переработке живицы хвойных деревьев. В рецептуру хозяйственного мыла обычно вводят 12 – 15% канифоли от массы жирных кислот, а в рецептуру туалетных мыл – не более 10%.

Для изготовления туалетного мыла в очищенном ядровом мыле (мыльном растворе, обработанном  избытком щелочи (NaOH) или раствором NaCl) снижают содержание воды от 30 до 12%. Затем в него вводят парфюмерные отдушки, отдушки (TiO2), красители и прочие. 

Самое дорогое туалетное мыло целиком изготавливают из кокосового масла. Стирка синтетическими моющими средствами менее трудо​емка, чем жировым мылом; значительно ниже и расход их при достижении моющего эффекта.

При стирке тканей необходимо не только удалить загрязнения, но и разрушить окрашенные соединения. Для этого используют отбеливатели. Самым распространенным является перборат натрия, его формулу записывают в виде NaBO2 · H2O2 · 3H2O. Из формулы видно, что отбеливающим началом служит пероксид водорода, образующийся в результате гидролиза пербората.

Среди домохозяек бытует устаревшее мнение, что для успешного отстирывания тканей необходима обильная пена. Однако это представление справедливо лишь для порошков на основе мыла. Некоторые составы обладают хорошими отстирывающими свойствами, но пены почти не дают. К усилителям пенообразования относится аминоспирт C11H23CONHCH2CH2OH.

Для устранения жесткости тканей применяют смягчители. Наиболее известными смягчителями являются соединения четвертичных аммониевых оснований. В состав смягчающих средств входят оптические отбеливатели и отдушка.

 И необходимо помнить, что синтетические средства, содержащие в качестве мою​щих веществ алкиларилсульфонаты, вызывают раздражение кожи лица и рук. 
Зубы подвержены ряду заболеваний и одним из наиболее распространенных является кариес. К сожалению, никому не удается избежать этого заболевания, но ограничить его распространение на многие зубы можно, принимая профилактические меры.

Одним из путей профилактики кариеса является очистка зубов и полоскание ротовой полости после приема пищи. Это приводит к предотвращению образования мягкого налета и зубного камня.

В наше время важнейшим средством для ухода за зубами являются зубные пасты. Они имеют меньшую истирающую способность по сравнению с порошками, более удобны в применении и характеризуются более высокой эффективностью. Пасты подразделяются на гигиенические и лечебно-профилактические. Первые оказывают только очищающее и освежающее воздействие, а вторые, кроме того, служат для профилактики заболеваний и способствуют лечению зубов и полости рта.

Основные компоненты зубной пасты следующие: кремнезем, вода, сорбитол, глицерин, воск карнауба, лимонная кислота, сорбат калия, карбонат натрия, целлюлозная смола, фторид натрия (удельный вес невелик), натрий лаурин сульфат и бензонат натрия, часто используемый во многих косметических продуктах. 

4. ВЛИЯНИЕ УДОБРЕНИЙ НА ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА
Почва состоит из минеральной и органической (гумуса) частей. В состав минеральной части входят почти все элементы периодической системы Д. И. Менделеева. Однако основными ее составляющими являются связанные в соединения кислород, кремний, алюминий и железо. Гумус является основным источником питательных веществ для растений. Органическое вещество оказывает большое влияние на формирование почв и изменение его свойств. Однако какой бы богатой питательными веществами ни была почва, рано или поздно она начинает истощаться. Поэтому ведущее место в сохранении и повышении плодородия почв, росте урожайности и улучшении качества продукции растениеводства занимают мине​ральные удобрения. Удобрения улучшают физические, физико-механические, химические и биологические свойства почв.

Для развития и роста растению необходимо много различных химических элементов. С наибольшей скоростью почва истощается азотом, фосфором и калием. Поэтому для поддержания плодородия полей в почву необходимо вносить соответствующие удобрения.

Для синтеза белков растениям необходим азот,  чтобы повысить кормовую и пищевую ценность продукции, в почву добавляют азотные удобрения. 

Азотсодержащие минеральные удобрения подразделяют на аммиачные, нитратные и амидные. К первой группе относится сам аммиак NH3, его соли. Ко второй группе – селитры, к третьей – цианамид кальция CaCN2 и мочевина NH2CONH2. В почве аммиак и амины превращаются в нитраты. Нитратные ионы относительно легко вымываются из почвы, и потому нитратные удобрения используются не полностью.

Медь входит в состав некоторых окислительных растительных ферментов, влияет на углеводный обмен и образование хлорофилла. В организме человека вместе с железом принимает участие в синтезе гемоглобина.

А марганец способствует усвоению растениями азота, накоплению хлорофилла, а также синтезу аскорбиновой кислоты. Человеку полезен тем, что является активатором процессов окисления, оказывает стимулирующее влияние на процессы роста и деятельности эндокринного аппарата.

Продукция растениеводства, как снова производ​ства продуктов питания постоянно растущего населения Земли, отчуждает из почвы огромное количество биогенных элементов (К, Р, Са,  и другие), которые пока не удается полностью вернуть сельскохозяйственным угодьям. 

В аграрно-развитых странах потребление мине​ральных удобрений в 2—4 раза выше, чем среднеми​ровое. Так, в 1996 г. на 1 га пашни в мире приходи​лось 96,1 кг (К + Р2О5 + К2О) в форме минераль​ных удобрений, в Японии — 413,6, Китае — 386,2, Великобритании — 381,9, Франции — 273, Германии —
235,4, США —  108,2 кг д.в. 

Отечественное производство минеральных удобре​ний динамично возрастало и составило в 1998 г. — 9,4, в 1999 и 2000 гг. — 11,5 и 12,2 млн. т д.в. При этом в России внутренний рынок минеральных удоб​рений за перестроечные годы сократился более чем в 13 раз. Объемы поставок минеральных удобрений сельскому хозяйству составляли (в млн. т д.в.): в 1998 г. - 1,08, 1999 г. - 1,2, 2000 г. - 1,3, в 2001 г. -1,46. В 2002—2005 гг. предполагалось, исходя из на​сущных нужд сельского хозяйства, их увеличение до 5 млн. т, что однако не было реализовано. Из-за низких цен на сырье конкурентоспособность россий​ских удобрений на мировом рынке пока остается вы​сокой. 
Чтобы полностью обеспечить население России отечественной сельскохозяйственной продукцией, по​требность отечественного сельского

хозяйства в мине​ральных удобрениях составляет 26,4 млн. т д.в. в год, в том числе по азоту — 10,1 млн. т, Р2О5 — 9,0 млн. т и К2О — 7,3 млн. т при соотношении 1 : 0,89 : 0,72. При указанных количествах минеральных удобрений в среднем по России на 1 га пашни должно приходиться 198 кг д.в. КРК, на 1 га луговых угодий — 58 кг.

Потребность земледелия России в минеральных удобрениях на 2010 г.

определена исходя из намечен​ных объемов производства сельскохозяйственной про​дукции (120 млн. т зерна, 35 млн. т сахарной свеклы, 6,0 млн. т подсолнечника, 40 млн. т картофеля,50 млн. т кормов) и фактического уровня плодородия пахотных почв с учетом структуры посевов на факти​ческую посевную площадь 85 млн. га. Расчет основан на возмещении выноса основных элементов питания продукцией земледелия при частичном покрытии это​го выноса за счет почвенного плодородия и внесения 170—200 млн. т органических удобрений (в среднем по 2 т/га обрабатываемой площади в год). Возврат азота согласно агрохимическим исследованиям дол​жен составлять 100%. При годовой потребности в азо​те 5,8 млн. т около 0,9 млн. т будет возмещено в виде биологического азота бобовыми культурами (70 кг/га азота в год) при 15% насыщении ими севооборотов и около 0,7 млн. т азота — с органическими удобрениями. Планируемый объем применения минеральных удобрений для намеченного производства сельскохо​зяйственной продукции составит 8,5 млн. т д.в./год, в т.ч. азотных 4,2 млн. т, фосфорных 1,2 млн. т, калий​ных 3,1 млн. т. При этом баланс питательных веществ в земледелии обеспечит сохранение плодородия поч​вы, так как незначительный дефицит баланса по фос​фору и калию будет покрываться за счет естественных внутрипочвенных процессов, разложения и гидролиза почвенных минералов, использования растениями элементов питания из подпахотных слоев.

В повышении эффективности минеральных удоб​рений большая роль  отводится правильному опреде​лению видов, форм и соотношений элементов пита​ния, комплексности использования и оптимизации их баланса при поступлении в растения (см. таблицу № 6).

В настоящее время почти каждый взрослый человек знает, что содержащиеся в пищевых продуктах соли азотной кислоты (нитраты) опасны для здоровья. 

Фосфорные удобрения необходимо добавлять в почву, так как растениям фосфор необходим для синтеза белков клеточных ядер. Этот элемент накапливается в растениях в больших количествах. Растения как объекты питания обеспечивают фосфором организм человека, что способствует построению и формированию тканей, а также стимуляции роста.

Внос в почву золы удовлетворяет потребности растений в калие. Калий регулирует процесс дыхания у растений и способствует усвоению азота, а  также накопление белков и сахаров. Ионы калия К+ участвуют в работе ионных каналов и регуляции проницаемости биологических мембран, в генерации и проведении нервного импульса, в регуляции деятельности сердца и других мышц, в различных процессах обмена веществ человека.
В питательные вещества входят также и другие макроэлементы. Ионы кальция необходимы растениям для развития корневой системы. Человеку он приносит пользу тем, что способствует укреплению костей.

Фотосинтез протекает с участием хлорофилла, составной частью которого являются ионы магния. Магний также оказывает влияние на плодообразование. В организме человека этот элемент участвует в процессах углеводного, фосфорного и кальциевого обмена, причем его избыток отрицательно сказывается на усвоении последнего. 

Многочисленные отечественные и зарубежные ис​следования и данные производства свидетельствуют, что наряду с азотными, фосфорными и калийными удобрениями, для удовлетворения потребности  расте​ний в необходимых питательных элементах и обеспе​чения сбалансированного минерального питания сле​дует производить для сельского хозяйства и магниевые, серосодержащие и микроудобрения, потребность в которых, по расчетам ВНИИА им. Д.Н. Прянишникова составляет соответ​ственно 0,4, 0,2 и 0,1 млн. т. Что касается кальция, недостаток в котором испытывают растения как в питательном элементе, все более проявляющий​ся при резком снижении объемов известкования кис​лых почв за последние 10 лет, то потребность в нем должна удовлетворяться за счет проведения работ по известкованию в требуемых объемах. Недостаток в магнии может быть устранен при известковании кис​лых почв доломитовой мукой. Ассортимент серных, магниевых и микроудобре​ний должен определяться с учетом конкретных почвенно-климатических условий и биологических особенностей возделывания культур.

 При этом необходи​мо учитывать возможность использования нетрадиционных форм указанных видов удобрений при наибо​лее  рациональных способах их внесения. В первую очередь это касается  микроудобрений. Микроудобрения целесообразно применять в со​ставе однокомпонентных форм. Перспективными здесь являются  борсуперфосфат, молибденсуперфосфат, цинкаммофос, нитрофоски с добавками различ​ных элементов.

Для земледелия крайне необходимы серосодержа​щие удобрения (суперфосфаты, сульфатные формы азотных и калийных  удобрений и др.). Перспективно в качестве серосодержащих  удобрений использование фосфогипса в смесях с химическими мелиорантами.

5. ПРОИЗВОДСТВО СТРОИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ
В промышленность строительных материалов входит 25 видов производств, объединяющих около 9,5 тыс. предприятий. Это производства цемента, бето​на и сборного железобетона, стекла, кирпича, керами​ческой плитки, теплоизоляционных, полимерных, гид​роизоляционных, кровельных и других строительных материалов. Свыше 60% производственных мощностей предприятий промышленности сосредоточено в евро​пейской части России. Продукция отрасли в ос​новном потребляется внутренним рынком; экспортиру​ется, главным образом асбест в количестве 4—6% от объема отечественного производства.

Промышленность строительных материалов явля​ется одной из наиболее топливо- и энергоемких, а также грузоемких отраслей народного хозяйства. 

Это отечественный цемент, полированное стекло, отдельные виды керамических изделий, асбест и некото​рые другие материалы и изделия. В то же время многие отечественные кровельные и гидроизоляционные мате​риалы уступают зарубежным по внешнему виду и долго​вечности, теплоизоляционные - по плотности, долго​вечности и токсичности, большинство отделочных - по декоративности и т.д. Это обусловлено главным образом низким техническим уровнем предприятий, износом технологического оборудования, отсутствием качествен​ного сырья.

Цемент производится во всех экономических рай​онах страны, причем более 60% его производства при​ходится на Уральский, Центральный, Поволжский и Северо-Кавказский регионы. Больше всего выпускается портландцемент М400 и М500 (около 90% от общего объема цемента) и доля его постоянно увеличивается. Производство высоко​марочных цементов незначительно. Качество отечественного цемента, как правило, довольно высокое. Получают по технологически простому, но высокоэнергоемкому «мокрому» способу. По более современному «сухому» способу работают 12 предприятий. 

Основными направлениями развития цементной промышленности в России, согласно проекту развития промышленности строительных материалов на бли​жайшую и долгосрочную перспективы, должны яв​ляться: техническое перевооружение и реконструкция цементных заводов; увеличение доли «сухого» способа производства цемента до 80—85%; расширение ассор​тимента и повышение качества цемента; широкое использование отходов других отраслей промышлен​ности, а также уменьшение вредных выбросов в атмо​сферу, улучшение условий труда.

Сборный и монолитный железобетоны продолжают оставаться одним из основных строительных материа​лов гражданского, примышленного и транспортного назначения при новом строительстве, реконструкции и капитальном ремонте. В строительном комплексе России сборные железобетонные изделия и конструк​ции на протяжении нескольких десятилетий являлись основным видом бетонного производства, составляя более 60% общего объема продукции. Но в последние годы наблюдается тенденция к снижению объема выпуска сборного железобетона (в 2002 г. произведено всего 14 млн м3)
 и заметный рост доли монолитного железобетона, особенно в строительстве престижного жилья и административных зданий.

Производство сборного железобетона размещается по всей территории России и находится в прямой зависимости от деятельности строительного комплекса в данном районе; больше всего сборный железобетон производят в Центральном, Поволжском, Уральском и Западно-Сибирском районах.

Особое место занимает модифицирование свойств бетонов путем применения добавок. Главную роль среди них играют пластифицирующие добавки — су​перпластификаторы. С использованием суперпластификаторов в США выпускают до 80% бетонных изде​лий. В нашей стране по большей части используют суперпластификаторы С-3 и 10-03.

В последнее время заметное внимание уделяется бетонам, армированным стальны​ми, базальтовыми, стеклянными, полимерными или углеродными волокнами, однако объем их производ​ства пока незначителен. Использование армирующих волокон в конструкциях наружных стен позволяет не только упрочнить материал наружной стены и снизить его среднюю плотность, но и уменьшить толщину стены, тем самым существенно снижая массу конст​рукции стены.

Мировой и отечественный опыт использования сухих строительных смесей показал их высокую эффек​тивность и преимущества по сравнению с традицион​ными материалами, а именно: стабильность составов, следовательно, повышение качества строительных работ; снижение материалоемкости в 3—10 раз и по​вышение производительности труда в 1,5—5 раз в зависимости от вида работ и применяемых средств механизации; возможность транспортировки и хране​ния при отрицательной температуре, что особенно важно в климатических условиях России.

Номенклатура выпускаемых сухих смесей весьма разнообразна; их применяют для выравнивания по​верхностей стен и потолков, устройства полов, пли​точных, малярных, гидро и теплоизоляционных работ.

Сухие строительные смеси в общем случае пред​ставляют собой композиции вяжущих, заполнителей (наполнителей) и различных химических добавок, поставляемые на стройплощадку в сухом виде и затво​ряемые водой непосредственно перед их использова​нием. 

Производство теплоизоляционных материалов и изделий включает в себя несколько видов — минераловатные и стекловолокнистые материалы и изделия, строительные пенопласты, теплоизоляционные ячеи​стые бетоны, материалы на основе вспученных перли​та и вермикулита, фибролитовые и древесноволокни​стые плиты и др. Основным видом утеплителей является минеральное волокно и изделия из него. 

В промышленно развитых странах на долю волокнистых утеплителей и строительных пенопластов также приходится наибольший объем выпуска про​дукции, но объем производства теплоизоляционных материалов значительно больше и волокнистым утеп​лителем служат более плотные и практически неток​сичные изделия на основе стекловаты. Минеральные вату и изделия изготавливают в небольших объемах и в основном из горных пород. 

Минераловатные изделия производятся во всех экономических районах России, причем в наиболь​шем количестве в Центральном и Уральском эконо​мических районах. В России выпускается около 20 видов волокнистых утеплителей, в то время как в Финляндии, Швеции — порядка 300. Основные виды минераловатной продукции — прошивные маты и пли​ты на синтетическом связующем для утепления стен и покрытий, особенно в панельном домостроении.

Производством строительной керамики России за​нимается около 50-ти специализированных предпри​ятий и цехов, выпускающих керамическую плитку всех видов — фасадную, облицовочную и напольную, санитарные изделия и другие виды продукции. По территории страны эти предприятия отрасли разме​щены неравномерно. Керамическую плитку больше всего выпускают в Центральном экономическом рай​оне. 

Высококачественные керамические санитарные изделия импортируются из стран дальнего зарубежья (Финляндии, Италии, Чехии, Испании, Германии).

Основное назначение лакокрасочных материалов — создание архитектурно-декоративного вида и защита материалов от воздействия окружающей среды. Ассортимент лакокрасочной продукции очень ши​рок. Каждая разновидность предназначена для опре​деленной области применения — универсальные, только для наружных работ, только для внутренних работ и специальные, придающие поверхностям неко​торые специфические свойства.

Свойства лакокрасочного материала покрытия определяет тип пленкообразующего вещества, которое может быть акриловым, масляным, виниловым, алкидным, полиуретановым, поливинилацетатным, эпоксидным и др. Полиуретановое — самое дорогое, но оно придает покрытиям и специальные свойства — атмосферо, водо, химо, морозо и температуростойкость, а также хорошую адгезию к металлу, древесине, пластмассе, бетону.

По качеству лакокрасочные материалы специали​сты подразделяют на элитные, хорошего качества и дешевые. К дешевым относят масляную и водную краски отечественного производства, а также значи​тельную часть турецких, болгарских, польских и не​мецких дешевых красок. 

В настоящее время в промышленности развитых стран наблюдается увеличение выпуска (до 85%) эко​логически безопасных красок на водной основе, в первую очередь водоэмульсионных и вододисперсионых. Наиболее распространены акриловые составы, отличающиеся не токсичностью, пожаробезопасностью, высокой технологичностью и относительной дешевизной, а также водонепроницаемостью, паропроницаемостью и способностью подавлять плесень. Акриловые краски, используемые как для внутренних, так и для наружных работ, выпускают многие отечест​венные предприятия, однако ассортимент их невелик.

Для удовлетворения потребности внутреннего рынка в современных строительных материалах, изде​лиях и конструкциях, способных конкурировать с продукцией промышленно развитых стран, необходи​мо обеспечить развитие и совершенствование произ​водств по выпуску продукции отрасли за счет рацио​нального комплексного использования природного сырья, вторичных ресурсов и техногенных отходов на основе современных технологий.
Лаками называют большую группу материалов, представляющих собой растворы пленкообразующих веществ в органических растворителях или воде.   В состав лаков входят различные смолы: синтетические и природные. Для усиления прочности и долговечности пленки в лаки добавляют пигменты.

Вредные вещества, входящие в состав лакокрасочных материалов, могут оказывать воздействие на организм человека через дыхательные пути, кожу и пищеварительный тракт. Вещества, попавшие в организм через дыхательные пути, оказывают большее отрицательное воздействие, так как в этом случае они быстрее попадают в кровь. Чтобы этого не случилось, с такими веществами, особенно, находящимися в баллончиках, нужно работать с респираторами или в марлевых повязках.

Некоторые растворители (ацетон, бензин, спирты и другие) раздражают слизистые оболочки глаз и верхних дыхательных путей и могут также вызвать кожные заболевания воспалительного и аллергического характера.  Поэтому при работе с ними необходимо работать в резиновых перчатках. 

В пищеварительный тракт вредные вещества могут попасть при приеме пищи (если руки плохо вымыты), курении.

Во избежание неприятностей пользоваться открытым огнем при работе с лакокрасочными материалами категорически запрещается.
6. ХИМИЯ В ВЕТЕРИНАРИИ

Безопасность продовольствия  одна из основных составляющих  обеспечения безопасности государства. В связи с возрастающим потреблением мяса и мясопродуктов (см. таблицу № 7 ), глобализация торговли животными и продовольстви​ем превратила безопасность пищевых продуктов в международную проблему. 

Традиционная система контроля, заключается в исследовании образцов пищевых продуктов и инспек​тировании перерабатывающих и торговых предпри​ятий, но сегодня это не может решить постоянно возни​кающие проблемы в области безопасности продоволь​ствия, поскольку в ней не принимаются во внимание профилактические аспекты.

В настоящее время повышенное внимание должно уделяться профилактическим мерам, основанным на выявлении и ликвидации потенциальных опасностей на всех стадиях производства. В этой связи особую важность приобретает интеграция производства кор​мов, выращивания, перевозки, убоя животных, пере​работки, хранения, расфасовки и продажи продукции животноводства в единую систему обеспечения каче​ства, связывающую все звенья цепочки производства пищевых продуктов от откорма животных до момента, когда пища окажется на столе потребителя.

В странах Европейского Союза (ЕС) в соответст​вии с директивой 96/23/ЕС регулярно проводится мо​ниторинг остаточного содержания в кормах и живот​новодческой продукции запрещенных анаболических стимуляторов роста (стильбенов, тиреостатиков, сте​роидов, лактонов резорциловой кислоты, бета-адре-номиметиков), отнесенных к группе А, а также препа​ратов группы В: лекарственных средств для животных (антибактериальных, антигельминтных, кокцидиостатиков, пиретроидов, нестероидных противовоспали​тельных препаратов и др.), загрязнителей техногенно​го происхождения (хлорорганических и фосфорорганических пестицидов, полихлорированных бифенилов, диоксинов, тяжелых металлов), микотоксинов и других веществ. 

Неотъемлемая часть интенсивного животноводства — использование лекарственных средств в ветеринарии, что обуславливает потенциальную возможность присут​ствия остаточных количеств этих препаратов в животноводческой продукции и необходимость контроля за их содержанием.

Большая часть этих препаратов (антибиотики, кок-цидиостатики, стимуляторы роста животных и др.) применяется с комбикормами.

При загрязнении комбикормов и премиксов лекар​ственными препаратами возникают две основные проблемы: токсичность для животных и остатки пре​паратов в продукции животноводства.

Для надежного гарантированного качества и безо​пасности продуктов питания необходимо контролиро​вать правильность применения лекарственных препа​ратов с кормами и определять остаточное содержание лекарственных веществ в органах и тканях животных.

Анаболические агенты — соединения, которые сти​мулируют синтез белка и увеличивают мышечную массу. Применение анаболиков для сельскохозяйст​венных животных приводит к увеличению убойной массы и улучшению конверсии корма, что обуславли​вает использование этих веществ в современном жи​вотноводстве ряда стран, в частности США и Канады.

Использование анаболиков в качестве стимулято​ров роста сельскохозяйственных животных запрещено в странах Европейского  Союза и Российской Федера​ции. При использовании анаболиков в животноводст​ве риск воздействия остаточных количеств этих ве​ществ на здоровье потребителей — главная опасность.

Имеющиеся опасения ос​нованы на все увеличивающейся информации об уяз​вимости эндокринного равновесия на разных стадиях, а так же о потенциальной генотоксичности этих со​единений и их метаболитов. Воздействие экзогенных гормонов может нарушить это тонкое равновесие, что подтверждается выраженным влиянием эстрогенов и андрогенов на гормональный импринтинг. 

В монографиях Международного агентства по ис​следованию рака (IARC) приведена оценка потенци​альной канцерогенности гормонов. Диэтилстильбэстерол (первый признанный канце​роген для людей), нестероидные и стероидные эстро​гены и тамиксифен были отнесены к группе 1 — при​знанных канцерогенов для человека. Они вызывают у людей побочные эффекты: нарушение  сердечного ритма (тахикардия), тахифилаксия, чувство беспокойства, головные боли, сонливость, повышение давления, тошноту.

В Ы В О Д Ы:

1. Существует несколько принципиальных подходов к предупреждению неблагоприятных эффектов действия химических веществ: полный запрет производства и применения, запрет поступления в окружающую среду и любого воздействия на человека, замена токсичного вещества менее токсичным и опасным, ограничение (регламентация) содержания в объектах окружающей среды и уровней воздействия на работающих и население в целом. 
2. Абсолютно безвредных лекарств не существует. Как правило, лекарства обладают побочными эффектами. Их выраженность зависит от дозировки лекарства, от способа введения, продолжительности курса лечения и состояния организма. 
3. Задачи гигиены — создание наиболее благоприятных условий для нормального развития организма, для полного расцвета физических и духовных сил человека. Для этого необходимо, чтобы неблагоприятные факторы среды своевременно устранялись, или же их действие максимально ослаблялось, а полезные факторы использовались с наибольшей полнотой и эффективностью. 
4. На состояние здоровья человека (через растения или животных) может оказывать влияние химический состав почвы. Недостаток или избыток отдельных химических элементов бывает столь велик, что вызывает различные отклонения в здоровье.
            5. Для удовлетворения потребности внутреннего рынка в современных строительных материалах, изде​лиях и конструкциях, способных конкурировать с продукцией промышленно развитых стран, необходи​мо обеспечить развитие и совершенствование произ​водств по выпуску продукции отрасли за счет рацио​нального комплексного использования природного сырья, вторичных ресурсов и техногенных отходов на основе современных технологий.

6. С расширением ассортимента применяемых в вете​ринарии лекарственных средств должны увеличиваться требо​вания к методам определения их остаточных количеств в животновод​ческой продукции. 

ПРИЛОЖЕНИЕ:

Таблица № 1 
Ввод в действие мощностей по охране водных ресурсов и атмосферного воздуха от загрязнения в Российской Федерации

	
	2000
	2001
	2002
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009

	Станции для очистки сточных вод, тыс.м.куб. в сутки
	231
	263
	362
	522
	544
	1292
	489
	1502
	234
	1529

	Системы оборотного водоснабжения, тыс.м.куб. в сутки
	135
	3517
	1052
	1130
	786
	1090
	2045
	1697
	992
	1936

	Установки для улавливания и обезвреживания вредных веществ из отходящих газов, тыс.м.куб. в час
	3070
	3618
	4504
	4378
	2090
	4209
	5062
	4127
	7863
	3648


Таблица № 2

Текущие  затраты на охрану окружающей среды по Российской Федерации (миллионов рублей)

	
	ВСЕГО
	в том числе:

	
	
	
	
	
	

	2000
	67255
	40263
	17458
	7767
	1767

	2001
	76832
	47563
	16246
	10449
	2574

	2002
	89365
	55861
	18338
	12032
	3134

	2003
	110705
	67166
	26469
	13827
	3243

	2004
	126560
	77046
	29666
	16726
	3122

	2005
	142655
	84895
	33751
	19954
	4055

	2006
	162940
	93023
	40593
	24029
	5275

	2007
	177298
	104814
	41854
	25073
	5557

	2008
	183905
	103490
	43393
	30507
	6515

	2009
	183655
	112840
	32911
	30531
	7373


Таблица № 3 
Инвестиции в основной капитал, направленные на охрану окружающей среды и рациональное использование природных ресурсов в Российской Федерации

	
	2000
	2001
	2002
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009

	ВСЕГО из них на охрану:
	22339
	27710
	25270
	35407
	41168
	58738
	68188
	76884
	102388
	81914

	атмосферного воздуха
	7946
	9682
	6750
	10889
	15521
	19839
	21316
	21642
	27542
	23242

	водных ресурсов
	8251
	10163
	10928
	14915
	15748
	26143
	30241
	32823
	45696
	39220

	земель
	3520
	4337
	4660
	6415
	5563
	9206
	11027
	15749
	17749
	11045


Таблица № 4

Использование свежей воды в Российской Федерации
(миллионов кубических метров)

	 
	2000
	2001
	2002
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008

	Российская Федерация
	66924
	66756
	64864
	64091
	61537
	61335
	62153
	62506
	62921

	Центральный
федеральный округ
	11583
	11263
	11474
	11164
	10898
	10547
	10623
	10466
	10144

	Белгородская область
	354
	346
	368
	394
	361
	314
	290
	257
	253

	Брянская область
	150
	147
	144
	135
	133
	130
	126
	123
	115

	Владимирская область
	222
	211
	221
	205
	197
	189
	182
	180
	171

	Воронежская область
	695
	686
	651
	617
	582
	556
	535
	519
	498

	Ивановская область
	264
	256
	255
	254
	237
	216
	212
	207
	185

	Калужская область
	164
	157
	160
	152
	147
	145
	141
	141
	135

	Костромская область
	1515
	1480
	1470
	1622
	1635
	1574
	1632
	1742
	1671

	Курская область
	320
	308
	311
	314
	303
	323
	263
	265
	250

	Липецкая область
	294
	292
	285
	264
	258
	251
	245
	230
	224

	Московская область 
	1900
	1847
	1787
	1710
	1609
	1486
	1595
	1512
	1618

	Орловская область
	139
	132
	130
	130
	135
	122
	121
	118
	110

	Рязанская область
	219
	229
	249
	240
	237
	223
	210
	204
	197

	Смоленская область
	228
	219
	216
	222
	214
	214
	198
	185
	187

	Тамбовская область
	217
	202
	185
	183
	181
	187
	160
	149
	124

	Тверская область
	1516
	1490
	1523
	1283
	1265
	1288
	1525
	1614
	1553

	Тульская область
	375
	378
	387
	386
	385
	359
	365
	332
	307

	Ярославская область
	358
	358
	357
	342
	333
	334
	305
	325
	307

	г. Москва
	2655
	2526
	2777
	2712
	2685
	2634
	2518
	2363
	2239

	Северо-Западный
федеральный округ
	11342
	12321
	11479
	11503
	11381
	11366
	11641
	11774
	12338

	Южный
федеральный округ
	17067
	16855
	15999
	15984
	14956
	14836
	15380
	15540
	15157

	Уральский
федеральный округ
	4055
	3980
	3777
	3569
	3678
	3866
	3964
	3882
	4080

	Сибирский
федеральный округ
	10326
	9808
	9741
	9657
	8660
	8919
	8685
	8759
	9370

	Дальневосточный
федеральный округ
	2012
	2024
	1887
	1851
	1760
	1749
	1736
	1726
	1726


Таблица № 5

Сброс загрязненных сточных вод в поверхностные водные объекты

(миллионов кубических метров)

	 
	2000
	2001
	2002
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008

	Российская Федерация
	20291
	19773
	19767
	18961
	18534
	17727
	17489
	17176
	17119

	Центральный
федеральный округ
	4742
	4692
	5176
	4478
	4470
	4341
	4186
	3870
	3798

	Белгородская область
	45
	13
	6
	10
	11
	11
	11
	8
	11

	Брянская область
	100
	99
	96
	94
	92
	89
	96
	94
	85

	Владимирская область
	182
	182
	185
	174
	169
	155
	147
	141
	140

	Воронежская область
	190
	174
	174
	173
	168
	169
	159
	152
	144

	Ивановская область
	168
	169
	160
	158
	152
	144
	140
	136
	127

	Калужская область
	109
	113
	112
	108
	105
	99
	99
	98
	96

	Костромская область
	64
	63
	57
	64
	65
	64
	66
	64
	65

	Курская область
	39
	38
	38
	35
	35
	34
	33
	34
	35

	Липецкая область
	149
	146
	137
	126
	125
	127
	124
	114
	140

	Московская область 
	638
	618
	630
	626
	643
	635
	617
	597
	588

	Орловская область
	85
	86
	80
	79
	78
	68
	70
	63
	61

	Рязанская область
	26
	24
	19
	19
	19
	20
	15
	14
	18

	Смоленская область
	109
	99
	93
	91
	94
	90
	90
	85
	82

	Тамбовская область
	67
	61
	59
	55
	61
	59
	53
	19
	17

	Тверская область
	102
	95
	88
	86
	77
	79
	91
	101
	99

	Тульская область
	249
	257
	263
	259
	261
	252
	236
	216
	201

	Ярославская область
	306
	312
	316
	306
	303
	287
	284
	208
	204

	г. Москва
	2115
	2145
	2661
	2015
	2012
	1959
	1857
	1726
	1684

	Северо-Западный
федеральный округ
	3579
	3468
	3354
	3251
	3231
	3192
	3092
	3101
	3024

	Южный
федеральный округ
	2389
	2271
	2268
	2439
	2390
	1905
	2006
	1981
	1924

	Приволжский
федеральный округ
	3858
	3644
	3474
	3390
	3292
	3162
	3140
	3062
	3047

	Уральский
федеральный округ
	1773
	1754
	1772
	1789
	1690
	1681
	1726
	1769
	1867

	Сибирский
федеральный округ
	2914
	2923
	2757
	2683
	2580
	2575
	2498
	2537
	2602

	Дальневосточный
федеральный округ
	1036
	1021
	965
	931
	881
	871
	842
	856
	858


Таблица № 6
Ассортимент минеральных удобрений и оптимальный вариант потребности их в видах

	Виды и формы удобрений
	Потребность, %

	Азотные
	в том числе
	100

	
	Аммиачная селитра
	17,6

	
	Карбамид
	25,5

	
	Безводный аммиак
	9,8

	
	Карбамидно-аммиачная смесь
	20,6

	
	Сульфат аммония
	2,0

	
	Сложные твердые
	19,6

	
	Сложные жидкие
	3,9

	
	Прочие
	1,0

	Фосфорные
	в том числе
	100

	
	Суперфосфат
	9,9

	
	Суперфосфат двойной
	15,4

	
	Фосфоритная мука
	23,1

	
	Сложные твердые
	39,5

	
	Сложные жидкие
	12,1

	Калийные
	в том числе
	100

	
	Хлористый калий
	65,7

	
	40% калийная соль
	4,5

	
	Калиймагнезия
	3,0

	
	Сульфат калия
	3,0

	
	Сложные
	23,8

	Магниевые
	в том числе
	100

	
	В форме доломитовой муки
	50

	
	В форме минеральных удобрений
	50

	Серосодержащие
	в том числе
	100

	
	В форме химических мелиорантов
	40

	
	В форме минеральных удобрений
	60

	Микроудобрения
	в том числе
	100

	
	Борные
	41

	
	Молибденовые
	6,3

	
	Медные
	27,1

	
	Цинковые
	9,3

	
	Марганцевые
	15,1

	
	Кобальтовые
	1,2

	
	
	


Таблица № 7
Потребление мяса и мясопродуктов на душу населения 

на примере Центрального федерального округа

 (в год, килограммов)

	Потребление мяса и мясопродуктов

	
	2000
	2005
	2007
	2008
	место занимаемое в РФ, 2008г

	Российская Федерация
	45
	55
	61
	66
	 

	Центральный
федеральный округ
	50
	60
	67
	72
	1

	Белгородская область
	57
	72
	84
	88
	3

	Брянская область
	56
	59
	60
	60
	51

	Владимирская область
	30
	37
	45
	50
	69

	Воронежская область
	43
	50
	56
	60
	47

	Ивановская область
	36
	41
	50
	51
	68

	Калужская область
	43
	52
	59
	65
	35

	Костромская область
	37
	36
	41
	44
	77

	Курская область
	55
	57
	62
	66
	31

	Липецкая область
	42
	55
	63
	66
	28

	Московская область
	56
	72
	81
	91
	2

	Орловская область
	69
	79
	75
	78
	8

	Рязанская область
	50
	53
	55
	57
	62

	Смоленская область
	41
	49
	52
	54
	65

	Тамбовская область
	50
	54
	60
	60
	48

	Тверская область
	36
	48
	53
	58
	59

	Тульская область
	45
	56
	59
	60
	49

	Ярославская область
	44
	61
	69
	75
	11

	г. Москва
	56
	64
	71
	78
	7
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