Данная работа посвящена изучению свободного времени современного шестиклассника. В ходе исследования были сделаны выводы об особенностях подросткового возраста, показана роль досуга в формировании личности, выявлены сходства и различия в проведении свободного времени представителями трех поколений. Автором работы высказано предположение о влиянии форм досуга современных шестиклассников на их физическое здоровье и успеваемость.
