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Введение
      Данная работа направлена на изучение такого явления как «Дети Индиго»,  которые в последнее время дают о себе знать. Об этом явлении люди стали говорить несколько лет назад, обычно люди сказывали о каких – то специфических проблемах со своими детьми. Все больше и больше мы слышим, о каких то других детях, о детях, как их называют дети «Нового вида», представляющих  проблему для родителей и причины  всех конфликтов в нашей социальной системе. Действительно, с тех пор не возникло ни одного нового биологического вида. Но, может быть, именно сейчас на наших глазах происходит эволюционный скачок – причем в развитии нашего собственного вида! О развитии  необычных детей можно увидеть по телевизору, услышать по радио, в разговоре людей, которые этим интересуются или в этом задействованы. Почему люди стали об этом чаще говорить, потому что видят это, их это интересует, может быть, они хотят в себе найти такие качества, как у этих необычных детей и развить их. 
      Так как эта тема «Дети Индиго» актуально в наше время, то я выбрал ее, ведь она наверняка заинтересует наше общество. 

      Дети Индиго приходят в этот мир со своими намерениями и талантами. Они несут в себе небесные послания, которые пока недоступны нашему пониманию. Они помогают в поисках истины, смысл жизни, мира. Детей Индиго можно отличить по глазам. В них скрывается глубокая мудрость и осознанность.

      Индиго - более творческие, более независимые, чем обычные дети и подростки, - и гораздо сильнее страдающие от одиночества и непонимания. С малого возраста они рассуждают о судьбах мира, проявляют уникальные феномены, отличаются от других необычной линией поведения, обладают уникальными лидерскими качествами, в результате чего отвергают все шаблоны воспитания. С ними нельзя обращаться так же, как с обычными людьми. Они не любят подчиняться и не стремятся подчинять. Они вызывают восхищение, страх и любопытство. Они внутренне противоречивы, в них сочетается любовь к людям и агрессивность, наивность и изворотливость, страстная тяга к одним знаниям и полная незаинтересованность в других. 

      Индиго — это тот камень преткновения, с которым сталкиваются родители и педагоги в процессе их воспитания. А для того, чтобы избежать этого краеугольного камня, нужно лишь понять то, что дети Индиго — это новое поколение людей-реформаторов, призванное в будущем изменить наше мировоззрение и исполнить Замысел Господа в построении нового общества. 

      Именно для реализации этой цели в них заложены свободолюбивость и стремление подчиняться только Высшим Божественным законам, одновременно с этим и знание Божественных законов, от исполнения которых зависит их благополучие и творческая реализация. 

Любые попытки переделать эти качества могут нанести вред, сопоставимый с варварским вмешательством в генетику живого существа, так как особенности детей Индиго «вписаны» в их разумы и души подобно генокоду в ДНК.

      «Дети Индиго» необыкновенно одаренны, и их способности выше способностей своих родителей. А как еще может быть? У них могут быть способности только выше способностей своих родителей. Ведь этим детям приходится жить в гораздо более сложной среде, чем пришлось в свое время жить нам. 

      Отдельно хотелось бы сказать также и о том, что не совсем верно говорить только о детях Индиго, так как Индиго взрослые тоже существуют, так же, как и «Индиго – подростки» и «Индиго – Младенцы». Понятие «Индиго» не имеет возрастных рамок, да и к современности его привязывать было бы неправильно. Люди Индиго были раньше – Микеланджело, Ломоносов, Да Винчи, Аристотель и т.д. Для своего времени они тоже были Индиго, просто тогда такого понятия не существовало. Единственным отличием нашего времени от прошлого, является то, что сейчас таких «детей – подростков – взрослых Индиго» стало больше, они стали заметнее и внимание им уделяется более пристальное. А посему, в следующий раз, когда вы станете читать материал о детях Индиго, подумайте – не относится ли эта тема к вам лично?! Ведь Индиго можно быть и в 50, и в 80- лет. Главное, знать свое предназначение и желать его исполнения!

     В этой работе  я хотел бы выразить свои мысли по этому поводу. Они могут отличаться от Ваших, и это совершенно нормально – все мы разные, имеем разный жизненный опыт, поэтому и судим об одних и тех же вещах, исходя из собственного опыта.

     Порой мне кажется, что я сам такой ребенок, так как имею такие же качества, как и эти дети, но некоторые вещи отличают меня от них. 

     Работая над этой темой, я во – первых, хотел бы найти таких людей, которые отличались своей особенностью, пообщаться, во – вторых, выяснить индиго я. Так же, хотелось бы узнать все, что касается их поведения и если ребенок индиго, то, как с ним общаться, как его воспитывать родителям. Подобными вопросами задается, наверно, каждый родитель, хотя бы мимолетно слышавший о новом поколении детей – детях Индиго. Как бы ни была популярна эта тема сегодня, тем не менее, многие родители плохо себе представляют, что же такое ребенок Индиго – диагноз или дар Божий?!

     Чтобы ориентироваться в этой работе, нужно прочитать огромное количество книг. Я прочитал достаточно литературы, пользовалась Интернетом, так как можно найти интересную информацию, узнать мнение людей за пределами города, страной. Также в каждом магазине видео можно увидеть документальные фильмы и художественные фильмы. Например : (х/ф "Индиго" Прыгунов Роман (режиссёр)). 
ЯВЛЕНИЕ ИНДИГО

1. Как индиго  выглядит?
           Внешне индиго ничем не отличается от других людей. Разве что глазами: у них светлый и мудрый взгляд – независимо от цвета глаз. Уже в первые месяцы жизни, в отличие от других новорожденных, которые в это время еще не способны в это время еще не способны сформировать взгляд, дети индиго могут сосредоточиться на отдельных предметах и пристально смотреть на них.

       Люди, которые видят цвет ауры, замечают, что индиго имеют ауру другого цвета, собственно, из-за ауры они и получили свое название. Аура у них глубоко синего цвета, называемого также индиго.  
2. Какими способностями обладают?
       Индиго обладают различными способностями, которые выходят за пределы умений и возможностей обычного человека. Они чувствуют друг друга, где бы ни находились, и расстояние при этом не имеет значения, Некоторые могут общаться телепатически с подобными себе и другим людям.

       Индиго способны получать информацию из ноосферы – информационного поля нашей планеты, а как же из космоса, могут видеть внутренние органы человека, прочесть книгу ладонями или даже ступнями, подробно вспомнить свои предыдущие воплощения. 
       Кроме того, некоторые из них обладают особым иммунитетом. В начале девяностых в США у ВИЧ- инфицированных родителей родился мальчик. Ребенок так же был инфицированный. Но анализы, взятые у него в шестилетнем возрасте, показали, что болезнь бесследно исчезла. Ученые решили провести анализ ДНК. ДНК человека содержит 64 кодона- носителя генетической информации, а постоянно «работают» из них только 20. Выяснилось, что у этого мальчика работали 24 кодона, т.е. на 4 кодона больше, чем у обыкновенного человека.
       Сочетание способностей глубоко индивидуально для каждого индиго. Общим является лишь то, способности эти необычны. 
3. Похожи ли индиго друг на друга?
       Медицинский психолог Ли Кэрролл в соей книге «Дети индиго» описал четыре типа детей индиго и их жизненные программы.
1. Гуманисты. В бедующем они станут врачами, юристами, учителями, моряками, бизнесменами, политиками, деятелями науки. Чрезвычайно коммуникабельные, они могут вести долгие и дружеские беседы с любым человеком на любую тему. Они гиперактивны и по этой причине неуклюжи, иногда с разбегу врезаются в стену. В детстве не понимают, как можно играть только с одной игрушкой. Они вытряхивают содержимое из ящиков, а потом могут поиграть, а могут и вообще ни к чему не притронуться. Заставить их убирать в комнате почти не возможно.
2. Концептуалисты. Наиболее распространенный тип. Будущие инженеры, архитекторы. Дизайнеры, космонавты, военные, летчики, путешественники. Обладают хорошим телосложением, ловкостью, стремлением и задатками лидеров. В детстве объектом управления мальчиков чаще всего становятся их матери, девочек – отец. Если они лишаются своего родителя, это создает проблему в их жизни. Такие индиго в подростковом возрасте имеют склонность к дурным привычкам,     особенно к наркотикам. Родители должны наблюдать за их поведением весьма  пристально, и, когда они начинают прятать вещи или говорить что- нибудь вроде «не заходи в мою комнату», не мешает выяснить, что они скрывают.
3. Художники. Самый малочисленный на сегодня тип. Им трудно выжить в современных условиях. Они очень чувствительны и ранимы, имеют изящное телосложение. К какой бы сфере человеческой деятельности они ни обратились, всегда сохраняют творческий подход. Если они идут в медицину, из них получаются неплохие хирурги. В искусстве они становятся выдающимися актерами. В возрасте 4-10 лет «художники» могут перепробовать себя в полутора десятках видов творческой деятельности, учиться играть одновременно на пяти- шести разных инструментах, но достигнув подросткового возраста, выберут один из них и достигнут высоких степеней мастерства.
4. Живущие во всех измерениях. Они могут быть задирами и забияками, поэтому они значительно крупнее, чем представители других типов, и не умеют приспосабливаться. Эти дети знают все и обо всем. Уже в младенчестве поучают собственных родителей, все и всегда стараются сделать сами. Из таких всезнаек вырастают выдающиеся личности. Это те люди, которые ексут в мир новые философии и новые религии.
4. Когда появились первые индиго?

       Первые дети индиго начали рождаться в конце 70-х годов двадцатого века. Тогда их было единицы. В 80-х годах они составляли 15%. С тех пор их становится все больше. По некоторым подсчетам, сейчас на нашей платане около 60 миллионов индиго. Официальной статистики не существует.
       Психолог Ирина Грязнова приводит такие цифры: сегодня среди 50-летних индиго – 1%, среди 30- летних -10, а среди 12- летних – 25%. 
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5. Зачем они пришли на землю?
             В  древней Греции на воротах храма Аполлона в Дельтах была надпись «Познай себя самого». Похоже, индиго явились в мир для того, чтобы выполнить этот завет, проникнуть в миры собственного сознания и овладевать возможностями своей психики: научиться управлять мыслями и чувствами, контролировать работу тонких биоэнеогетиких структур и научить этому остальных людей. По крайней мере, тех, кто окажется способен к восприятию новых знаний. Миссия индиго – вернуть в мир утраченную гармонию.
6. Чем индиго отличается от других?

       Индиго отличается от обычных подростком поведением. Они внутренне противоречивы, в них сочетается любовь к людям и агрессивность, наивность и изворотливость, страстная тяга к одним знаниям и полная независимость от других. Они не признают авторитетов и не желают следовать правилам. У них развито чувство собственной значимости, что часто раздражает окружающих.

       Индиго могут показаться совершенно некоммуникабельными. Если их не понимают, они замыкаются в себе. В школе они с трудом усваивают общеобразовательную программу, несмотря на то что обладают огромным интеллектуальным потенциалом.
       Они иначе воспринимают реальность. В некоторых случаях они предлагают совершенно неожиданные решения проблем, которых не видят другие.  Но при этом в повседневной жизни могут выглядеть беспомощными – это обратная сторона их нестандартности. При этом то, что им интересно, они схватывают с полуслова и прекрасно разбираются в цифровых технологиях.

7. Есть ли у индиго какие - нибудь проблемы?
         Есть, и порой довольно серьезные. Они хуже адаптируются в обществе. Не усваивают общепринятых норм поведения. При этом отказываются «исправлять» и «признавать свои ошибки». Несмотря на то что их интеллектуальный уровень высок, общеобразовательная программа часто дается им с трудом. Руководствуясь собственными внутренними критериями, индиго делят знания на нужные и ненужные и последние начисто отказываются принимать. Им трудно сдавать экзамены: они вообще не понимают, почему должны перед кем-то  отчитываться.
              Для нормального развития индиго чрезвычайно важно оказаться в кругу подобных себе,    таких же индиго, как и сам, и людей, которые относятся к нему с пониманием

8. Опасны ли индиго?
       Сами по себе индиго неопасны. У них нет разрушительных целей. Но если мир отталкивает их или пытаются навязать несвойственное им поведением или наказывать их, это может вызвать агрессивную реакцию. В недавнем прошлом в США и Европе произошли четыре похожих случая: дети расстреляли своих одноклассников и преподавателей. Утверждают, что все эти дети были индиго. Среда не приняла их и -  они отомстили.
      Если пытаться обманывать индиго, он становиться агрессивным. Вернуть его доверие после этого чрезвычайно трудно, а порой невозможно. Индиго наблюдательны и умны, они знают слабые места родителей и окружающих и пользуются этим для манипуляции. При этом они не испытывают угрызением совести. Индиго уверены в том, что у них особая миссия, и, если им  мешают, они сметают препятствия, не останавливаясь ни перед чем.
9.  Есть ли знаменитые индиго?
       Один из современных индиго – актер Орландо Блум, сыгравши эльфа Леголаса «Властелин колец» и Уилла Тернера в «Пиратах Карибского моря». Он родился в Великобритании 13 января 1977г. Его мать была необыкновенной и разносторонней женщиной: она пробовала свои силы в прозе, управляла языковой школой для иностранных студентов, занималась бизнесом. Отца Орнальдо потерял в четырехлетнем возрасте. Помогал маме воспитывать Орнальдо и его сестру друг семьи- Колин Стоун (впоследствии мать призналась, что именно он являлся биологическим отцом Орнальдо). Помощь действительно была нужна, и серьезная. В детстве Орнальдо страдал дослексией: живой и сообразительный мальчик очень плохо читал и не очень хорошо говорил. Хотя вполне справлялся с математическими заданиями. К счастью, у него было много других увлечений: фотография, театр, верховая езда. Он начал актерскую карьеру, участвуя в школьных постановках. В двадцать лет Орнальдо впервые появился на киноэкране в фильме «Уайльд», сыграв до этого в нескольких телесериалах. А с 2002 года («Властелин колец») его ждала настоящая слава. Удивительное совпадение: Орнальдо Блум- индиго не только в психологическом смысле, это также его астрологический цвет.
ТЕСТ «КАК ОТЛИЧИТЬ ИНДИГО»

Чем больше пунктов этого теста подходит человеку, тем в большей мере он – индиго.

НАИБОЛЕЕ ХАРАКТЕРНЫЕ ЧЕРТЫ РЕБЕНКА ИНДИГО

      Смотрят в глаза

      Индиго – как дети, так и взрослые – любят смотреть собеседнику в глаза. Глаза – зеркало души, и, глядя в глаза человеку, с которым они разговаривают, индиго могут узнать о нем больше, чем из разговора с ним.
     Целенаправление

     Большинство индиго – целенаправленные и волевые люди.

      Лояльные

     Они чрезвычайно лояльные к своим друзьям.
     Сильные в страстях

     Индиго имеют склонность ко всем проявлениям страстей, в том числе к сексу, если испытывает любовь.

     Обладают развитым правым полушарием

Индиго – творческие люди, их привлекает музыка, литература, занятия различными видами искусства. При этом их основное занятие может быть вовсе не связано с их увлечением, например музыкой.

Движимые яростью

     Пока Индиго полностью не осознает самого себя, окружающий мир и свое место в нем, он испытывает злость. Злость на несправедливость, на авторитеты, на людей, приносящих в мир страдание, на обыденность.

Деньги

Индиго не останавливаются на полпути и либо с трудом зарабатывают себе на жизнь, либо имеют денежно- стабильную жизнь и способны неплохо зарабатывать деньги, когда осознают, что быть финансово обеспеченным необходимо для того, чтобы иметь свободу в выборе образа жизни.

Учителя 

Всех индиго в каком-то смысле можно назвать учителями, но не всегда в классическом смысле этого слова.

Высокоинтеллектуальные

Индиго проявляет свой ум независимо от того, чем он занимается.

Честность. Причиняющая боль

Честность индиго может быть жестокой, поэтому часто они предпочитают промолчать, чем сказать неправду или полуправду. Индиго не принимают полупутей, поэтому быть частично честным они считают неприемлемым для себя если не готовы услышать о чем - нибудь прямую правду, не спрашивайте индиго об этом. Говорить неправду – это игра, а 2игры» индиго не принимают.
Не играют в «игры»

Индиго не приемлют «игры» и негативно воспринимают попытки других людей навязывать «игру».

Разрушители системы

Это относится к любой системе. Индиго предпочитают альтернативные подходы ко всему и будут  обдумывать или производить изменения любой системы.

Депрессии

В этом случаи, если индиго еще не осознали свое место в мире или ощущают дисгармонию из-за того, что вынуждены заниматься не тем делом, они могут впадать в депрессии.

Работа

Индиго часто предпочитают работать в одиночку или занимаются своим собственным бизнесом. Если же они работают в коллективе, их легко узнать, потому что они либо будут держаться особняком либо будут осень общительными – среднего варианта нет. Ключевой момент для индиго-работника – это признание, им требуется уважение, поскольку они работают не как все, с очень большой отдачей. Если индиго работает в одиночку, занимается своим бизнесом или чем-то в этом робе, то он делает это с феноменальной работоспособностью

Практическая работа

Приложение 1

Гипотеза: имеют ли представления учащиеся нашего училища, что «Дети Индиго» существует среди нас.
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Приложение 2

Какое количество детей выявили в себе такие качества, как у Детей Индиго.

Общее количество опрошенных -  30 человек.  
Из них: 

3 человека – считают себя ребенком Нового Тысячелетия.

18 человека – не считают 

9 человек – не уверены в своих способностях.
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Приложение 3

В училище были опрошены преподаватели, а именно вопрос такой «Ваше отношение к «Детям Индиго».

31 % - плохое отношение

23 %  - совсем никак
46% - хорошее отношение
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Из вышесказанного можно сделать вывод, что преподаватели лучше относится к Детям нового вида, чем сами учащиеся в нашем училище. 
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