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Русалка на ветвях сидит.

 А.С.Пушкин в произведении «Руслан и Людмила» утверждает, что «русалка на ветвях сидит». Почему? Ведь русалка, по утверждению народных поверий, водяное существо в виде женщины с рыбьим хвостом. Почему же она сидит на дубе?

В произведении «Слово о полку Игореве» есть упоминание об обычаях и верованиях  славян-язычников: « … и ти начаша требы класть роду и рожаницам, прежде Пероуна, бога их, а прежде того клали требы сурепем и берегиням».  Значить, берегини (русалки) были почитаемы много раньше Перуна и отражали какие-то более древние представления язычников о природе, о ее силах. 
Почитание женских божеств Русалок-Берегинь восходит к материнско-родовому культу РОЖАНИЦ-ПРОРОДИТЕЛЬНИЦ И ВОСПИТАТЕЛЬНИЦ, к эпохе  матриархата. Русалки-Берегини — подательницы и покровительницы Жизни, а, следовательно, Добра. 
В верованиях древних Славян - это Богиня, берегущая и охраняющая всё живое. Русалка-Берегиня -  облачная дева, также водяная дева, блуждающая по берегам рек и потоков.  Берегини охраняли человека дома и в лесу, на суше и на воде. Позднее они получили собственные или собственные групповые имена (русалки). Некоторые понятия славянской мифологии восходят к глубокой древности. Постепенно формировались более четкие образы богов и богинь, приобретая конкретный облик. Поклонение берегиням стало сочетаться с поклонением Роду и Мокоши - покровителям плодородия. Древние славяне полагали, что Берегиня - это великая богиня, породившая все сущее.  Ее называют   громовницей  и женой  славянского бога грозы и грома Перуна – русалка Рось. Ее повсюду сопровождают светозарные всадники, олицетворяющие солнце. К ней особенно часто обращались в период созревания хлебов - это указывает на принадлежность богини к верховным покровителям человеческого рода. Некоторые ученые считают, что название «берегиня» сходно с именем громовержца Перуна и со старославянским словом «прегыня» - «холм, поросший лесом». В свою очередь, это слово родственно слову «брег», «берер». А ведь ритуалы по вызыванию, заклинанию берегинь свершались обычно на возвышенных, холмистых берегах рек. Пожалуй, не менее значимо здесь слово «оберег». Ведь великая богиня должна была оберегать созданных ею людей! 
            Постепенно наши предки уверовали, что берегинь живет на свете множество, обитают они в лесах. Культ великой Берегини был представлен березой - воплощением небесного сияния, света, поэтому со временем именно береза стала особо почитаться на «русалиях»: древних языческих празднествах в честь берегинь - лесных русалок.
              Согласно народным поверьям, в берегинь обращались просватанные невесты, умершие до свадьбы. Например, те девушки, которые покончили с собой из-за измены коварного жениха. Этим они отличались от русалок-водяний, которые всегда живут в воде, там и рождаются. На Русальной, или Троицкой, неделе, в пору цветения ржи, берегини появлялись с того света: выходили из-под земли, спускались с небес по березовым ветвям, выныривали из рек и озер. Они расчесывали свои длинные зеленые косы, сидя на бережку и глядясь в темные воды, качались на березках, плели венки, кувыркались в зеленой ржи, водили хороводы и заманивали к себе молодых красавцев. Каждый парень был для берегини  утраченным женихом, и многих они свели с ума своей красотой и жестокостью.
        Но вот заканчивалась неделя плясок, хороводов - и берегини покидали землю, чтобы опять вернуться на тот свет. В день Ивана Купалы люди устраивали им проводы: веселились, надевали маски животных, играли на гуслях, прыгали через костры.

         Почему божество, охраняющее человека, превратилось в его врага?
         С приходом на Русь христианства священники пытались вытеснить из верования людей языческих богов. Поэтому постепенно  люди переставали верить в добрую русалку и приписывали ей дурные поступки.

С принятием христианства роль русалок уже ослабла, они переходят в разряд третьестепенных божеств, но, однако, продолжают олицетворять силы природы. Христианство, наделив своего бога полномочиями единого властителя мира, никак не хотело соглашаться с тем, что, помимо бога-творца, кто-то еще владеет водными стихиями. Отсюда попытка вытравить русалок из сознания паствы, попытка отвести им бесовскую роль.  В «Изборнике» 13 века русалии уже называются «идольскими играми».
Двумя веками раньше, по наблюдениям Б.А.Рыбакова, изображения русалок, ранее часто встречавшееся на застежках ( фибулах) княжеских одежд, исчезают. На рубеже 12-13 веков в церковные уставы Владимира и Ярослава были добавлены пункты о запрещении языческих действий, в том числе и русалий.  Вот что пишет об этом А.Н.Афанасьев: «Языческий праздник в честь русалок совершался одновременно с приходом весны, когда леса уже оделись листьями, поля украсились цветами, а нивы – хлебными травами.  В христианскую эпоху он приурочен    к троицыну  и духову дням. Но народная память не изменила старине, и доныне связывает праздник русалок с Перуновым днем». Но как не пыталась христианская церковь избавиться от русальной обрядности, в народе она прослеживается до 19 века. Однако отношение к русалкам становится иным.    Вместо почитания – боязливое, религиозно-настороженное представление о русалках как о блуждающих душах умерших.     По одним поверьям, русалки живут во ржи, когда она цветет и наливается, по другим – это девушка с рыбьим хвостом и зелеными волосами.   Глаза их горят страшно, стан стройный и гибкий, лицо бледное, в движеньях они проворны и ловки, играют и плещутся водой. По третьим – во время русальной недели по полям блуждают нагие существа женского пола с длинными волосами, нападают на молодых людей и умерщвляют их щекотками.  И не без помощи христианства в народе была выработана целая система оберегов от русалочьих чар – русалки боятся креста, очерченного круга, молитвы.

         В Сербии  они представлялись молодыми  красивыми девушками, в тонких белых одеждах с длинными развивающимися волосами, ниспадающими по спине, груди и плечам; они не делают никакого вреда и даже благоденствуют ему, если захотят.
          В других  народных верованиях русалка порою страшна, неприглядна. Облик «страшной» русалки особенно характерен для поверий северной, северо-восточной России, но отмечен и в верованиях центральных районов, в Поволжье, а также в Сибири; здесь русалка часто смешивается с водянихой, водяной чертовкой, лешачихой: водяная чертовка – с отвисшими грудями и длинными волосами (Нижегор.); русалка – косматая, с огромными грудями (Влад.). Так же описывали русалку-шишигу и пермяки. В Астраханской губернии считали, что русалка безобразна и космата, а в Саратовской представляли ее лохматой, горбатой, с большим брюхом, острыми когтями и железным крючком, которым она ловит людей. Волосы русалок, по поверьям, могут быть зелеными (Арх., Волог., Ворон.).
        Согласно распространенным представлениям, с середины весны и летом русалки могут обитать в полях (во ржи, в коноплях), появляться в огородах (Тамб.); их видят у бань и даже в банях, в овинах (Новг., Яросл., Нижегор.); они приходят к избам, стучатся в дома (Новг., Мурм.).

           Вопреки распространенному современному мнению, рисующему русалку «обнаженной женщиной с рыбьим хвостом», о рыбьем хвосте русалки в традиционных русских поверьях упоминается редко.   

         Рассказы о русалках, как правило, коротки, односложны. Чаще всего они описывают встречи с русалками у воды, в лесу, в поле.

        Традиционное занятие появляющейся у воды русалки – расчесывание волос; завидев человека, расчесывающая волосы русалка скрывается в воде; иногда, по рассказам, русалка моется, сидя на камне: «И вот русалки эти мылися – тоже видели их... Чудилось, мол, вот русалки сидят на камне – волоса распущенные, и моются на этом камне» (Новг.).

      Расчесывание волос – колдовское действие. Традиционно считалось, что длинные, густые волосы обладающих сверхъестественными способностями существ могут испускать особые, колдовские влияния. Расчесывание волос воздействовало на окружающий мир. Так, В. Даль сообщает, что, по поверьям, пока русалка чешет волосы, с них струится вода, затопляя все вокруг. Такое воззрение органично входит в круг представлений об особой власти русалок над погодой, над влагой: после Троицы русалка может насылать бурю, дождь . Сам по себе гребень русалки, как и гребень водяного, – магический предмет. Среди русских крестьян были популярны рассказы о таком гребне, неосмотрительно подобранном людьми и приносящем несчастья. В повествовании, записанном на Орловщине, мужики-рыбаки ругают  бабу [русалку], которая ночью чешет на камне волосы; она роняет гребень, его берут рыбаки. После этого у них путается невод и не распутывается до тех пор, пока гребень не возвращают русалке.

        Нередко появление у воды расчесывающейся русалки (как и русалки, плещущейся в воде) знаменует грядущую беду: русалку видят у того места, где должен утонуть человек. В рассказе из Новгородской области русалка с длинными черными волосами сидит на камне у воды, повторяя: «Ох как долго нету!», после чего скрывается в реке; через некоторое время к реке приходит местный учитель и, решив искупаться, тонет.

         Русалки, появляющиеся по преимуществу в лесу и смешиваемые с лесными девками, лешухами, в верованиях ряда районов России наделяются способностью очень быстро бегать, то скрываясь от человека, то преследуя его: «Шел по лесу один мужик, а оне [русалки] за ним турятся, все голые, растрепанные»; «Едешь, особливо зимой, вдруг – сзади нагой человек бежит. Но сделать он ничего не может» (Вятск.).

         По поверьям, обитающую в лесу русалку можно увидеть сидящей на дереве (при этом русалка иногда прядет или поет). Будучи и водяным, и лесным духом, она часто появляется у лесных ручьев: «Ручеек, через него жердочка лежит. На ней лохматка сидит... Я и крикнул: «Христос воскрес!» Она – бултых в воду» (Влад.).

           Появляющаяся в лесной чаще «страшная» русалка редко вступает в какие-либо взаимоотношения с людьми или вредит им: обычно при встрече с человеком она тут же исчезает. Однако иногда русалки (смешиваемые в поверьях с проклятыми) не только не избегают людей, но приходят в деревни: здесь излюбленные места их обитания – бани, где, по поверьям, они могут мыться (париться), стирать или прясть (Яросл., Смол., Влад.). На Владимирщине записан рассказ о том, как русалка, «вся во льду», приходит погреться в овин. Согласно повествованию, записанному в Новгородской области, русалка уводит из бани мывшегося там мужика: «Один дядька пошел в баню мыться в двенадцать часов [ночи]. И вот он мылся, мылся, и жена у него там пошла – думает, чего его так долго нет-то. Приходит, значит, в баню, его в бане нет. Смотрит – по снегу от бани следочки. И прямо на речку... (Бани-то на горе стояли раньше, у речки). А он голый и сидит на камне... Вот она его спрашивает: «Ой! Ты чего туда забрался?» А он говорит: «Да чего-чего! Мылся, мылся, приходит ко мне русалка и говорит: «Пойдем со мной». И вот меня и привела...» Жена потом стала: «Аминь, аминь», – все раньше говорили – зааминила. А ему с этого камня никак не перебраться обратно. Туда он попал как-то, а обратно глубоко. Река большая была. И потом на веревке тащили оттуда».

         Появляясь на земле, русалки бегают по лесам и полям, играют, раскачиваются на ветвях деревьев (их любимые деревья – береза, дуб, клен); сидя на ветвях, разматывают похищенную пряжу.
   Само движение русалок воздействует на землю, на растительность. В Тульской губернии, например, верили, что во время цветения хлеба русалка гуляет по ржи и там, где бегают русалки, трава и хлеб становятся гуще; рожь цветет – русалка сидит в хлебе (Орл.).

         Раскачивание русалок на ветвях деревьев также, по-видимому, магическое действие, способствующее росту, созреванию: «...русалки, по-видимому, как девы плодоносной природы, главным образом жизненной влаги, покровительствуют растительности и посевам; качание – один из весьма распространенных приемов земледельческих заклинаний; недаром русские девушки «завивают венки» (т. е. связывают ветви двух соседних березок), чтобы облегчить русалкам качание на них» .

        Согласно общерусским поверьям, русалки, обитающие в полях, охраняют их, изгоняют и преследуют людей (особенно детей), которые вредят посевам (в таких поверьях русалка напоминает полудницу, удельницу).

         Помогать весеннему расцвету земли может, по всей вероятности, и традиционное прядение лесной русалки. Действия русалки, качающейся весной на ветвях деревьев и разматывающей пряжу, сходны с действиями «самопрядущейся» весны, растительности. Она словно бы разматывает, высвобождает жизненные силы (нити – волокна – стебли), создавая «основу» зеленого покрова земли.

        «Высвобождает влагу» и колдовское расчесывание русалкой волос. Троицкий обряд завивания березки в некоторых районах России называется «плетение косы», «завивание венков для русалок», «запирание ворот» и может быть жертвоприношением русалкам, которые, по поверьям, носят венки и раскачиваются на них. Один из смыслов такого плетения, витья – «запирание», концентрация плодоносных сил растительности.

          Русская литература не обошла вниманием этот удивительный фольклорный образ. Русалки при​шли в русскую литературу из фольклора в конце XVIII — начале XIX в. Этот «демонический» образ особенно привлекал романтиков. Пушкин многое знал о русалках. Не случайно у него дерево — именно дуб, который растет у лукоморья, т. е. близко к воде. Дуб у Пушкина — зеленый; значит, в природе — лето, и как раз тот период, когда русалка вышла из воды и забралась резвиться на ветви.
Таким образом, придерживаясь формальной логики, русалку из пролога к  «Руслану и Людмиле» правильнее изображать в виде жен​щины, а не существа с рыбьим хвостом.
  

Какова этимология слова русалка?
 Громовницей называют жену славянского бога грозы и грома Перуна – русалку Рось. От их брака взял своё начало русский народ. В. Даль говорит, что русалка означает сказочную жилицу вод. Девственные жрицы русского славянского бога Руса (руса + лка). Или, точнее, «русалка» во множественном числе – это жрицы богини Роси (русалки – жрицы Роси – жены Перуна, прародительницы русов, русских). Слово русалка происходит от русского глагола русить/русеть. Интересны данные В. Даля, производящего от глагола русить слово «русак, вообще русский человек, русачка, русская, кто особенно русит. Русеть, делаться, становиться русским». Более того, он приводит значение слова с корнем рус – «Русь в знач. мир, белсвет. Совсем на руси, на виду, на открытом месте, на юру». Слово русалка следует понимать как та, которая делает (или рождает) русских людей – русит. Таким образом, от громовнице Роси пошёл русский народ и который сформировал саму Русь. Это  подтверждает и тем, что русалка в орловской области также называется русавкой. Аналогию словообразованию находится в слове красавка = краса + вка – руса + вка. Где суффикс -вк- отражает название женских лиц. А корень (краса) руса несёт основное значение. Имя русалки – Рось – находит своё отражение в глаголе «росить, о выпадении росы, падать мелкими каплями (о дожде)». Связь солнца с водой, неба с землёй отражена в следующих русских поговорках и загадках. Слёзы роса: взойдет солнце, и обсушит. На водяных жилах сильные росы. Заря зарянка, ключи потеряла, месяц пошел, не нашел, солнце взошло, ключи нашло (роса). Корни рус и рос находим в слове «Роса» – название древнего славянского праздника Купало (с 22 на 23 июня). Точнее, русальной недели – русалий. Интересно отметить, что на русалии русские девицы пускают по воде венки. Этот обряд является актом венчания, коронования реки, поскольку венец, венок – это драгоценный головной убор, символизирующий наивысшую ступень в иерархии и являющийся эмблемой верховной власти – божественной и земной. Таким образом, русалка – это славянская богиня-берегиня, которая русит – делает людей русскими, а также даёт орошение в прямом и переносном смыслах русской земле.
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