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Целью моей работы является изготовление нард. Для достижения своей цели были поставлены следующие задачи:

1. Изучить литературу по данной теме.

2. Ознакомиться с историей возникновения игры нарды.

3. Изучить правила игры.

4.  Изготовить нарды.
Происхождение игры нарды
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Одна из легенд о происхождение нард гласит, что некогда индусы, желая проверить сметливость персов, послали им комплект шахмат, полагая, что те не догадаются, как играть в эту мудрую игру. Однако персидский мудрец Бюзюркмехр (Важургмихра) советник персидского царя Хосрова I Ануширвана (509-579 годы н.э.), не только легко справился с этой задачей, но и изобрел свою игру - нарды, которую индусы не могли разгадать 12 лет. Мудрец так объяснил царю сущность новой игры: "Из владык этого тысячелетия Арташир был самым действенным и мудрым, и я составил игру нэв-ардашир по имени Арташира. Доску нэв-ардашир я уподобляю земле Спандармат, 30 камней я уподобляю 30-ти дням и 30-ти ночам. Каждую кость уподобляю движению звезд и небосклона. Расстановку камней на доске нарды я уподобляю тому, как господь Ормазд дал творение земному миру. Вращение и возвращение камней в игре нарды с помощью костей уподобляю тому, как человек в земном мире связан с небесными силами, он движется и передвигается под влиянием семи планет и двенадцати зодиакальных созвездий. При возможности они бьют друг друга и вытесняют подобно тому, как люди в земном мире побивают друг друга. И когда с помощью костей все камни вытесняются в игре нарды, это напоминает людей, которые все до единого, так или иначе, оставляют земной мир. Когда же камни ставятся вторично в игре нарды, это напоминает людей, которые при воскресении из мертвых вновь оживают"

Самая древняя из досок для игры в нарды была обнаружена в Малой Азии и датируется третьим тысячелетием до нашей эры. Игра нарды уже была популярна среди фараонов - подтверждением тому служит комплект для игры нарды, найденный в гробнице Тутанхамона. Разумеется,  древние доски для игры в нарды имели совершенно иной вид, заметно отличающийся от современного вида.  Дocкa и шашки изготавливались обычно из камня или дерева, а кости вырезались из камней, костей или лепились из глины. Каждая доска состояла из 12 клеток, которые размещались в ящиках по 6 с каждой стороны, доски размещались в двух скрепленных между собой ящиках. Одна из этих досок для игры в нарды хранится в городе Ур, бывшей столице Месопотамии. Именно в этом древнем государстве (современный Ирак, Иран и часть Сирии) игра нарды получила название "тахте нард" или "тахте", что в литературном переводе означает "битва на деревянной доске".

Все игры в древности носили довольно символический характер. Игры, от которых предположительно произошли нарды, имели сходные доски. На этой доске все было кратно шести и имело связь со счетом времени. Двенадцать пунктов на каждой стороне доски представляют 12 месяцев, деление доски на 4 части - временам года, 24 пункта представляют 24 часа в сутках, 30 шашек - числу лунных и безлунных ночей в месяце, а их движение по кругу изображало движение звезд на небе. Сумма очков на противоположных сторонах кости равная 7 - соответствовала числу известных тогда планет, от которых происходило все дурное и хорошее.

Распространение игры нарды в Европе

Наиболее древнее имя игры это просто "Таблица" или "Королевская таблица" (Table, Royal Table). В Риме игру называли Табулой, в Месопотамии - "Тахте Нард", в Греции - Тавли, в Италии - Тавола Реале, в Испании - Таблас Реалес и Tables в Англии, Распространение игры нарды в Западной Европе связывают с возвращением крестоносцев из крестовых походов 12-го века. Благодаря им, нарды проникли в большинство стран восточной Европы. В средние века игра нарды называлась трик-траком. В нее играли люди высшего сословия. Многие считают, что это название произошло от звука удара костей о деревянную доску. 
В средневековой Руси играли в нарды-тавлеи (похожее название встречается в Турции - тавла), хотя во многих источниках указывают, что это были шашки. Другое название игры нарды, жакет, получило распространение в Англии и Франции в XIX веке.

Описание доски 
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Доска состоит из четырех секций, каждая четверть имеет вдоль стороны, обращенной к игроку шесть полей, выделенных треугольным рисунком и пазом в боковой грани, называемых ТОЧКАМИ или ПОЗИЦИЯМИ. Четверти на одной стороне доски называются ДОМ или ВНУТРЕННИЕ четверти, с противоположной - ВНЕШНИЕ четверти. Две внешние и две внутренние четверти разделяет полоса известная как БАР. 
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Правила игры в нарды 
Для игры в нарды  понадобится игральная доска (рис. 1), кости (кубики с точками от 1 до 6; у каждого игрока своя пара или одни общие), по 15 белых и черных фишек (обычно - светлых и коричневых), дополнительно может быть использован стакан для перемешивания костей (у каждого игрока свой). 

Каждый игрок имеет пару игральных костей и в ходе игры игроки бросают поочередно по две кости и передвигают свои камни вокруг доски от точки к точке в точном соответствии с выпавшими очками. В начале игры разыгрывается право первого хода, для чего игроками выбрасывается по одной кости. Игрок, у которого выпало большее число, начинает первым. Для первого хода он может использовать те очки, что выпали при розыгрыше у него и его оппонента, или перебросить кости заново.

Ходы должны точно соответствовать числам, выпавшим на костях. Каждое выпавшее число должно быть сыграно отдельно. Камень после хода можно ставить на свободную позицию или на позицию, занятую камнем того же цвета. На любой позиции может находиться любое количество камней одного цвета. Выброшенные очки можно сыграть двумя разными камнями или можно сыграть оба числа одним камнем, при условии, что каждый раз камень оказывается на свободной позиции. Всегда, когда это возможно, ход должен быть использован полностью. Если может быть сыграно лишь одно из двух чисел, то должно быть сыграно большее.

Если Вы выбросили дубль любого числа, оно играется как двойной ход. Т. е., если Вы выбросили две 3, то делается четыре отдельных хода, каждый раз передвигая камень на три позиции. Это можно сделать любым числом камней от 1 до 4. В любом случае позиция, на которую ставится камень, должна быть свободна.

Целью игры является провести все свои камни вокруг доски в собственный ДОМ. Не разрешается двигать камни назад. После того как Вы собрали все свои камни в своем ДОМЕ, Вы можете начать выводить камни с доски. Этот процесс известен как ВЫБРАСЫВАНИЕ. Игрок, который первым выбросит свои камни с доски, считается победителем.

Ситуация, когда игрок выбросил все свои камни, а его противник не выкинул ни одного, называется марс. Ситуация, когда второй игрок выкинул хотя бы один камень, называется оин. Ситуация, когда игрок выбросил все свои камни, а его противник успел войти в дом всеми камнями, но ни одного не выкинул, называется домашний марс.

Выбрасывание: после того как Вы собрали все свои камни в своем ДОМЕ, тогда Вы можете начать выбрасывать камни с доски. При этом Вы должны выбрасывать камни с позиций, номера которых равны числам, выпавшим на костях. При желании Вы можете передвинуть камень, вместо того, чтобы выбросить его, если есть такая возможность. Если на позиции, соответствующей большему из выпавших чисел, нет камня и на более высоких позициях тоже нет камней, то может быть выброшен камень со старшей занятой позиции.

Игрок, первым выбросивший все свои камни, является победителем.
Хотя корни настольной игры нарды уходят на Восток, современные правила игры в нарды были установлены в 1743 году англичанином Эдмондом Хойлом (Edmond Hoyle) Название настольной игры нарды - "Васkgаmmоп" пришло из английских слов "Back" и "Game" и связано с тем, что шашка вашего оппонента, будучи побита, возвращается назад. Другая версия связывает название "Backgammon" с галльскими словами "Ваес" (маленький) и "Gammum" (битва), которые напоминают по значению персидские слова Тахте Нард.
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Короткие международные нарды (Backgammon)

Игровое поле состоит из доски, состоящей из 24 полей, или пунктов, имеющих вид узких вытянутых треугольников. Пункты сгруппированы по 6. Эти группы называются соответственно: дом противника (пункты 24-19), двор противника (пункты 18-13), двор (пункты 12-7) и дом (пункты 6-1). У противника нумерация пунктов – обратная, то есть там, где у вас 24 пункт, у противника – 1. У каждого игрока имеется по 15 шашек. Их первоначальная расстановка показана на рисунке.

Цель игры – провести свои шашки по игровому полю, собрать их в своем доме и снять с доски раньше, чем это сделает ваш противник. 

Право первого хода разыгрывается следующим образом: каждый игрок бросает по одной кости. Тот игрок, у которого выпало больше очков, получает право первого хода. Очки для первого хода формируются из очков, выпавших на костях при розыгрыше хода. Например, один игрок выкинул 2 очка, второй выкинул 5 очков. Первым будет ходить второй игрок, на ход 2:5. В процессе игры игроки бросают кости поочередно. Свои кости игрок видит на правой половине доски, кости противника – на левой половине. 

Правила перемещения фишек: количество пунктов, на которые игрок может переместить шашки, определяется выброшенными костями – шашки должны быть перемещены на то количество пунктов, которое выпало на костях. 

Движение шашек происходит навстречу друг другу – черные идут от 24 к первому пункту, а красные – от первого к 24 (если смотреть со стороны черных). 

При перемещении шашек можно ставить шашки на свободные пункты, или сбивать одиночные шашки противника. Если на пункте стоит две шашки противника  и более – пункт считается занятым и на него шашку ставить нельзя. Перемещать можно либо одну шашку, либо две шашки. Если перемещается одна шашка - необходимо, чтобы промежуточные позиции (хотя бы одна) были свободны. 

Если на костях выпало одинаковое количество очков, то такой бросок называется «дубль» или «куш». В этом случае количество очков, на которое игрок может передвинуть кости, удваивается, как если бы игрок бросил кости два раза. В этом случае игрок имеет право переместить до 4 шашек за один ход. 

Пропуск хода, частичный ход: игрок не имеет право не перемещать шашки, если у него есть возможность хода. Если при сложившейся позиции есть возможность выбора только одного перемещения, игрок должен произвести ход, использующий большее число очков. Если существуют альтернативные ходы, один из которых использует одну кость, а другой – две кости, игрок обязан произвести ход, использующий две кости. Если игрок не имеет возможности передвинуть свои шашки на выпавших костях, он пропускает ход. 

Сбивание и выставление шашек обратно на доску: если шашка противника стоит на позиции одна, то можно ставить туда свою шашку, при этом чужая считается сбитой с доски и показывается на середине игрового поля – на «баре». За один ход можно сбивать любое количество шашек. 

Прежде чем двигать другие шашки, игрок обязан вернуть на доску все свои сбитые шашки - они выставляются в дом противника на допустимую позицию соответственно выброшенным костям. При этом можно сбивать чужие шашки. 

Снятие шашек с доски: игрок имеет право снимать шашки с доски, только если все его шашки находятся в доме. Если в процессе снятия шашек противник сбивает шашку, то игрок не имеет права снимать шашки, пока не приведет сбитую шашку (или шашки) обратно в дом. Шашки снимаются в соответствии с выброшенными костями. Если количество выброшенных очков больше, чем требуется для снятия самой дальней шашки, игрок обязан снимать сначала самые дальние. Игрок имеет право перемещать шашки в доме, не снимая их с доски. 

Короткие кавказские нарды[image: image12.jpg]



Первоначальная расстановка шашек, правила хода и выставления сбитых шашек – как в коротких международных нардах (backgammon). Правила сбивания шашек противника – отличаются от правил в backgammon тем, что в своем доме, при сбивании шашки противника, шашка должна оставаться на месте.

Изготовление нард
Для нард я выбрал материал – липа.  Подобрал орнамент, похожий на восточный. Это будет  внутренний интерьер.
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             Наружную часть украсил восточным  орнаментом. Техника его исполнения – вырезание. 
Технология изготовления нард
	Поз.
	Наименование
	Кол-во
	Материал
	Размеры

	1
	Доска для нард
	2
	Липа 
	555х255 мм

	2
	Рейка
	8
	Липа
	625х350 мм

	3
	Рейка
	4
	Липа 
	325х350 мм

	4
	Шашки
	
	Береза 
	D 20 мм, 10 мм

	5
	Зары
	2
	Пластмасса 
	10х10х10мм

	6
	Трафарет
	1
	Картон 
	

	7
	Клей столярный
	1
	
	

	8
	Выжигатель
	1
	
	

	9
	Морилка «Орех»
	1
	
	

	10
	Лак мебельный
	1
	
	

	11
	Петли
	2
	Железо
	


Технологическая карта изготовления нард
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Заключение
Свою работу я посвятил изучению истории возникновения игры нарды, ознакомлению с правилами игры. Как оказалось, нарды - это одна из самых захватывающих игр, пользующаяся успехом во многих странах мира. Существует масса легенд относительно ее происхождения игры нарды, однако нет ни одного источника, в котором можно было бы найти исчерпывающий ответ на этот вопрос. Слово "нарды", возможно, происходит от индийского "нард" - растение, из которого изготавливали благовония и ароматные масла.

Кроме того, я составил технологическую карту изготовления нард. По данной карте мною была изготовлены нарды. Цели и задачи, поставленные в начале работы,  достигнуты. 

Человек не властен над обстоятельствами своей жизни в полной  мере, но в тоже время именно он сам кузнец своего счастья. Но в настольной игре нарды нет фатализма: распорядиться там, что предлагает "судьба - зары" человек может сам. Только сам игрок решает, как ему поступить  в том,  или ином случае, настольная игра нарды учит мудрому и философскому отношению к жизни. Может поэтому лучшие игроки в настольной игре нарды те, кто в почтенных летах. Молодым же присущ азарт и риск, что обостряет игру, делает ее еще более зрелищной
Литература
1. http://www.dumka.ru/public/nardy.html
2. http://www.papashi.ru/magazine/stories.php?story=04/12/21/6023967
3. http://apteka2005.narod.ru/Games/nardy.htm
Нарды - это одна из самых захватывающих игр, пользующаяся успехом во многих странах мира. Существует масса легенд относительно ее происхождения игры нарды, однако нет ни одного источника, в котором можно было бы найти исчерпывающий ответ на этот вопрос. Слово "нарды", возможно, происходит от индийского "нард" - растение, из которого изготавливали благовония и ароматные масла.
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