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Введение

Декларация прав ребенка 1959 года провозгласила, что ребенок, ввиду его физической и умственной незрелости, нуждается в специальной охране и заботе, включая надлежащую правовую защиту, и призвала родителей, мужчин и женщин как отдельных лиц, различные добровольные организации, местные власти, национальные правительства к тому, чтобы они признали и старались соблюдать права детей путем законодательных и иных мер.

Ребенком признается всякое человеческое существо, не достигшее 18-летнего возраста (совершеннолетия).

Каждый ребенок в соответствии с нормами внутреннего и международного законодательства обладает следующими правами и обязанностями в области семейных отношений.

· Жить и воспитываться в семье, знать своих родителей;
· На общение с родителями и другими родственниками, если ребенок проживает отдельно от родителей или одного из них, а также в случаях, если родители проживают в разных государствах;

· На воссоединение с семьей, в случае необходимости - получать разрешение на въезд в страну и выезд из нее;

· На получение содержания от своих родителей и других членов семьи; средства, причитающиеся ребенку в качестве алиментов, пенсий, пособий поступают в распоряжение родителей и расходуются на содержание, образование и воспитание ребенка;

· На заботу, воспитание со стороны родителей или лиц, их заменяющих, а также государства, если ребенок остается без попечения родителей;

· На уважение достоинства и защиту от злоупотреблений со стороны родителей или лиц, их заменяющих.
         Семья как микромодель общества является важнейшим звеном многогранного процесса формирования личности ребенка. Именно семья должна служить проводником включения человека в сложный и противоречивый окружающий мир. Сегодня остро стоит проблема ее дезорганизации, которая связана с нарушением не только взаимодействия супругов по разным причинам, но и системы « родители - ребенок », взаимным отчуждением детей и родителей. Семья не выполняет своих воспитательных функций: успешной социализации детей, обеспечение психологического комфорта, эмоционального благополучия ребенка.

          В настоящее время как никогда общество заинтересовано в максимально полном использовании воспитательного потенциала семьи.
          Семья (социолог.) – малая социальная группа людей, объединенная кровно - родственными или приравненными к ним связям, члены которой связаны общностью быта, взаимной материальной и моральной ответственностью.

Семья - важнейший социальный институт и один из основных факторов социализации ребенка.

           Семья играет в истории человечества ведущую роль. Еще в XIX веке Энгельс говорил, что определяющим моментом в истории является с одной стороны ступень развития труда, с другой стороны - ступень развития семьи.

Цель работы: рассмотреть проблему положения семьи в современном обществе, ее роль в процессе социализации личности.

В ходе исследования решаются задачи:

· Проведение литературного обзора по истории развития семьи как социального института.
· Рассмотреть тенденции развития современных семейно- брачных отношений.
· Рассмотреть условия жизнедеятельности и функции семьи.
· Выявит роль семьи в жизни школьника; проблемы взаимоотношений между родителями и детьми; наиболее значимые личностные качества, жизненные ценности, главные занятия, формирующиеся в семье.
· Рассмотреть перспективы развития современной семьи.
Основной метод, используемый в работе - анкетирование, т.е. сбор информации путем письменного опроса респондентов.
Глава 1.
Исторический обзор развития семьи
          Что такое семья? Существует множество определений слова «семья»:

1. Семья- группа людей, любящих друг друга;

2. Семья- группа лиц, имеющих общих предков и вместе проживающих;

3. Семья- это система взаимоотношений между родителями и детьми.
         Наиболее полно отражающее смысл семьи с точки зрения социологии является определение: семья- малая социальная группа, основанная на браке или кровном родстве, связанная общностью быта, взаимной моральной и правовой ответственностью и взаимопомощью.

          Из всех этих определений можно выделить наличие триединого отношения в семье: супружество - родительство - родство.

          Наличие трех отношений наблюдается у 60- 70% семей. Остальные семьи социологи называют семейными группировками.

          Одной из составляющих понятия семья является заключение брака. Что такое брак? Брак  можно определить, как социально признанный и одобренный союз полов между двумя взрослыми индивидами. С этой точки зрения, социологи дают  несколько типологий семей:

1. культурно- исторический аспект:
· Промискуитет - сексуально- брачные отношения одного мужчины и одной женщины (в том числе между родственниками).

· Эндогамный брак - заключается между мужчиной и женщиной, принадлежащих к одной социальной группе (преобладает в доиндустриальных  обществах). Например, Древняя Индустрия - браки только внутри касты).

· Экзогамный брак - партнеры выбирают друг друга за пределами своей социальной группы (запрещены сексуальные отношения и браки между родственниками).
2. по численности партнеров в браке:

· Моногамный брак- тип брака, при котором мужчина и женщина состоят только в одном браке.

· Полигамный брак- тип брака, при котором мужчина и женщина могут состоять в нескольких браках.
           * полигиния (многоженство) 
           * полиандрия (многомужество)
В большинстве исторических обществ отдается предпочтение полигинии. Но поскольку в большинстве обществ соотношение мужчин и женщин приблизительно 1:1, полигиния не находит широкого распространения даже в тех обществах, где она считается предпочтительной. В противном случае число неженатых мужчин значительно превышало бы численность мужчин, имеющих нескольких жен. Фактически большинство мужчин в полигиническом обществе имели одну жену. Право иметь несколько жен обычно давалось человеку из высшего класса.

          3. по престижу и власти в семье:
· Патриархальная (традиционная)- власть принадлежит мужу. Основные черты патриархальной  семьи: 
1) зависимость жены от мужа, главная обязанность которой - выполнение репродуктивной функции, воспитание детей, ведение домашнего хозяйства.

2) Зависимость младших от старших.

3) Власть - в руках главы семьи.

4) Полное подчинение главе семьи.

5) Несколько поколений проживают совместно.

· Матриархальная – власть сосредоточена в руках жены.

· Эгалитарная (от лат. «эгалитаре» - уравнительный) – семья с равной долей прав и ответственности всех взрослых членов с достаточно независимом положением детей. Такой тип семьи называют демократической или партнерской. Такие семьи преобладают в современном обществе.

     Почему возникла патриархальная семья?

1) естественное неравенство полов;

2) именно мужчина с переходом к рабовладению и частной собственности стал обладателем богатства;

3) мужчины заняли господствующее положение в обществе, что было следствием связи военного статуса с правом принятия политических решений;
          Патриархальная семья перестала занимать господствующее положение в обществе под воздействием капиталистического способа производства.
          Отделение труда от семьи, индустриализации производства привели к образованию нуклеарной семьи (от лат. «нуклеус»- ядро). Такая семья состоит из самых необходимых для образования семьи членов - мужа и жены. В нее может входить сколько угодно детей, но стало фактом уменьшение их количества и даже образование бездетных нуклеарных семей.

         Нуклеарная семья оказалась наилучшим образом приспособленной к современному обществу. Это обусловлено целым рядом обстоятельств.

          Во- первых, отделение труда от семьи и включение членов семьи в общественное производство требует передвижения людей из одной местности в другую, при этом передвижение не вообще людей, а представителей определенных, необходимых данному производству профессий. Это ограничивает частоту встреч между родственниками и ослабляет связи между ними, ведет к дроблению семьи.

4. по выбору места жительства существуют различные правила:
· Неолокальное местожительство - новобрачные живут отдельно от своих родителей.
· Патрилокальное местожительство- новобрачная живет в семье мужа либо поблизости от дома его родителей.
· Матрилокальное местожительство - молодожены должны жить с родителями невесты или поблизости от них.

Неолокальное местожительство характерно для Западной цивилизации. Патрилокальное местожительство нашло распространение в обществах, где существовали полигиния, рабство и часто происходили войны; члены этих обществ обычно занимались охотой и собирательством. Матрилокальное местожительство считалось нормой, где женщины пользовались землевладения.

5. по наличию или отсутствию детей у брачной пары семьи бывают: 
· ориентированы на семейную жизнь, к ним относятся те, у кого уже родился ребенок.

· Семьи, производящие потомство, к ним относятся семьи, в которых взрослые члены «открыты» производству нового поколения людей.

Во- вторых, члены семьи получают возможность иметь разные профессии, получать различное вознаграждение за труд, что порождает соответствующие различия в стиле жизни, форматах проведения досуга, способах достижения различных целей и удовлетворения потребностей.
Во- вторых, развитие сферы услуг, специализированных служб, обеспечивающих безопасность и защиту граждан, системы социального обеспечения (выплата пенсий и социальных пособий) снижает необходимость у больных и престарелых людей искать опору в семье и испытывать потребность в близких отношениях с большим числом родственников.

В- четвертых, общественное производство все более выдвигает на первый план личные заслуги человека, в результате чего от него требуется умение и способность самостоятельно проявлять свои способности, не растрачивая на помощь родственников.

Нуклеарная семя может быть полной и неполной. Полной нуклеарной семьей называется такая, в которой есть муж, жена и их дети. Неполная семья образуется по различным причинам: в результате смерти одного из супругов, развода, рождения внебрачного ребенка или усыновления. Такая форма семьи является юридически правомерной.

Участие обоих супругов в производстве, их относительно равный вклад в общее хозяйство и юридическое равенство  членов семьи с развитием демократических начал способствует становлению в семье эгалитарных отношений. Современная нуклеарная семья становится эгалитарной.
Кроме нуклеарной семьи, выделяют также расширенный тип семьи - это семья, в которой брачная пара и дети живут совместно или неподалеку. Такие семьи могут включать бабушек и дедушек, братьев и их жен, сестер и их мужей, тетей, дядей, племянников и т.д.

Глава 2.
Тенденции развития современных семейно- брачных отношений
За последние 50 лет брак изменился больше, чем за предыдущие 500. Впрочем, это не удивительно, ведь и вся жизнь поменялась так, что самые фантастические мечты  наших предков давно стали реальностью.

Наши прабабушки и мечтать не могли о современных «чудесах.». Чем микроволновка, способная приготовить обед за считанные секунды, не скатерть- самобранка? Чудо- зеркало, показывающее, что делается в разных уголках города и земного шара, воплотилось в видеокамерах, телевизорах, Интернете, авиалайнер быстрее сказочного ковра- самолета домчит хоть на край света.
Научно- технический прогресс облегчил нашу жизнь и привел к тому, что люди меньше стали нуждаться друг в друге. Мужчины, вооруженные  кофеварками и микроволновками, спокойно могут пожить без женщин. Дамы тоже вполне способны прожить без каждодневной «грубой мужской помощи». Тем более что гораздо легче починить кран с помощью услуги «муж на час», заказанной по телефону, чем мобилизовать на этот подвиг собственного мужа.

Все это привело к тому, что традиционный брак  дал глубокую трещину. А жизнь, как известно, не терпит пустоты.
2.1. Традиционный брак.  До недавних пор обществом признавалась только эта модель брака - со штампом в паспорте, обручальными кольцами, единой территорией проживания, совместным ведением хозяйства воспитание детей. Главой в традиционной семье, как известно, являлся муж, а финансовым директором - жена. В случае развода дети остаются с матерью, отец выплачивает алименты.

Психологи считают, что традиционная модель брака и есть воплощение женской мечты о счастье. Для России, где 10 сорокалетних женщин приходится всего 6 мужчин - это звучит уверенно. Только вот жить под одной крышей долго и счастливо мало кому удается: сегодня на четыре брака приходится 3 развода. Основными причинами развода мужчины называют отсутствие душевной близости (37%), нехватку повседневной нежности (27%), заботы (9%), сексуальную неудовлетворенность (29%). Следовательно, супружеской верности традиционный брак тоже не может гарантировать. По статистическим данным только 77% опрошенных мужчин и 88% женщин хранят верность своим супругам.

2.2. Проверка чувств (пробный брак). Этот союз называется гражданским или незарегистрированным. Такая модель ячейки общества отличается от традиционной тем, что не посвящает государство в свои отношения. Гражданский муж и жена живут вместе, у них общее хозяйство, нередко есть общие дети. Однако главный принцип брака - никто никому  ничего не должен. Не сошлись характерами - можно хоть завтра разбежаться. Но если супруги успели обзавестись потомством, в случае, когда бывший муж добровольно не захочет помогать детям, причастность отца к их появлению на свет придется доказывать путем генетической экспертизы. При расставании могут возникнуть проблемы с разделом имущества. Однако эти минусы, судя по всему, современных женщин ничуть не смущают, и с каждым годом число пробных браков растет. В Америке и Европе количество гражданских браков составляет 30%. Согласно исследованиям фонда «Общественное мнение», у 22% россиян есть опыт гражданских браков. 11% опрошенных признались, что начинали свои отношения с пробного брака и только через несколько лет оформили свои отношения в ЗАГСе.
2.3. Сезонный брак (Любовь живет 3 года). Основное отличие этого брака от пробного состоит в том, что сезонный заключается на строго определенный срок - полгода, год, два, как захотят супруги. По истечении выбранного срока муж и жена легко расстаются, либо продляют договор еще на некоторое время. Главный принцип этой модели брака: вечной любви не бывает, сексуальная привязанность молодоженов исчезает примерно через 3 года, люди становятся неинтересны друг другу, и приходит время расстаться, пока совместная жизнь окончательно не превратилась в пытку. Люди, выбирающие сезонный брак, пока не задумываются ни о продлении рода, ни о совместном гнездышке, поэтому их скандалы не отягощаются скандалами и судебными процессами. Сезонный брак достаточно популярен у молодых европейцев.

Еще одним типом современного брака является шведская семья (коммунальный брак). Это самый экзотический вид брака, который стал своеобразным протестом против буржуазности. Он представляет собой семью, состоящую из нескольких мужчин и женщин. В коммунальном браке все общее- жилье, имущество, мужья, жены, дети.  Все проживают на одной территории, вместе ведут хозяйство, воспитывают детей. Коммунальный брак- территория молодых людей, пробующих на вкус разные нетрадиционные образы жизни. Это брак встречается очень редко, существует всего несколько лет. Потом люди расстаются или образуют пары.
2.4. Вообще- то я замужем... (открытый брак). Внешне открытый брак выглядит как самая обычная традиционная семья. Однако изнутри все гораздо сложнее. Предполагается, что оба супруга допускают увлечения и интимные связи на стороне. В одних семья муж и жена свои похождения не таят, в других, и это встречается гораздо чаще, адюльтер тщательно маскируется. Порой такие союзы держатся по меркантильным интересам. Например, один из супругов очень богат и второй терпит его похождения, временами пускаясь во все тяжкие, чтобы «отомстить». Открытый брак - самый недолговечный и хрупкий из всех: когда муж и жена ищут интимных связей на стороне, вместе их, кроме общей крыши над головой, ничего не связывает.
2.5. Гостевой брак (к мужу на свидание). В гостевом браке или, как он еще называется экстерриториальном, пара зарегистрирована, но живут супруги отдельно, каждый у себя. Общее хозяйство не ведут. Встречаются лишь время от времени, как хорошие приятели или любовники, вместе ужинают в кафе, ходят друг к другу в гости, проводят ночь, изредка живут вместе, могут вдвоем поехать в отпуск. Все остальное время каждый из них свободен от семейных обязанностей и живет своей жизнью.
Справедливости ради стоит сказать, что экстерриториальный брак - не такое уж чуждое русскому обществу явление. Если мы обратимся к русской классической и мемуарной литературе XIII – XIX веков, то найдем там сведения о том, что жены по полгода проводили «на водах» или в усадьбах, в то время как мужья находились в столице, на государственной службе. Футурологи считают, что именно в такой брак трансформируется традиционный. Психологи же уверены, что традиционный брак- это женский стиль жизни, а гостевой идеален для мужчин - одновременно есть и жена, и отвечать на вопрос «Где был?» не нужно. Однако как выясняется, женщинам тоже по душе такая модель брака: 1) не надо каждый день готовить обеды, ужины. 2) меньше стирки, глажки и уборки. 3) свободного времени на половину больше. 4) муж приходит на свидание в элегантном костюме и с цветами, что гораздо привлекательнее небритого существа, валяющегося часами на диване. Забота о детях в таком браке, как правило, ложится на плечи мам, но ведь и в традиционном браке мужчины не очень занимаются детьми. А походы в кино, цирк и зоопарк с воскресным папой им гарантированы.
Гостевой брак  выбирают либо молодые люди, либо зрелые, успевшие состояться в жизни, вырастить детей. Нередко супруги живет не только в разных районах, но и в разных странах. Психологи утверждают, что в гостевом браке,  если супруги живут порознь, вовсе не значит, что нежные чувства между ними угасли. Если один из них окажется в беде, второй тут же придет на помощь.

Сегодня каждый волен выбирать тот союз, который ему больше нравится. Главное – помнить, что счастье в браке зависит все же не от его модели.
Глава 3.
Условия жизнедеятельности и функции семьи
3.1.  Таким образом, брак и семья - исторически изменяющиеся явления- факторы- , которые влияют на формы семейно- брачных отношений и жизнедеятельности семьи, являются следующие:

1. социально- экономические условия и отношения, которые обусловлены степенью развития производительных сил и отражают уровень материально- технической базы, определенного этапа развития общества.
2. социально- политические условия и отношения, которые обусловлены политической системой.

3. социальные условия и отношения, обусловленные социальной структурой общества, а также по демографическому, этническому, профессиональному и территориальному признаку.

4. социально- культурные условия и отношения, которые отражают систему действующих в обществе правовых, морально-этических норм, ценностей и идеалов, образцов деятельности и поведения, носящих нормативный характер для семьи, а также способы сохранения и передачи социальной информации и социального знания и их доступность; доступность учреждений образования, культуры, искусства, спорта и других духовных ценностей общества.

Семья представляет собой более сложную систему, чем брак, поскольку она объединяет не только супругов, но и их детей, а также других родственников и близких. Кроме того, семья выступает как социально- экономическая ячейка общества, представляющая собой, таким образом, очень близкую «оригинальную» модель всего общества, в котором она функционирует. 

3.2. Семья – это социальная группа, в которой совершаются определенные функции и которая исторически развивается.
Универсальность семьи как института раскрывается в понятии «функции семьи». Под социальными функциями подразумеваются базисные потребности общества и людей, которые удовлетворяет семья. К наиважнейшим функциям семьи и брака относятся следующие.

	Сфера семейной деятельности
	Общественные функции
	Индивидуальные функции

	Репродуктивная
	Биологическое воспроизводство общества
	Удовлетворение  потребности в детях

	Воспитательная
	Специализация молодого поколения
	Удовлетворение потребностей в родительстве, контактах с детьми, их воспитание, самореализация в детях

	Хозяйственно-бытовая
	Поддержка социального здоровья членов общества, уход за детьми
	Предоставление хозяйственно-бытовых услуг одними членами семьи другим

	Производственно-экономическая
	Развитие мелкого производства и сферы услуг, получение дохода за счет использования семейной части, семейных фирм, фермерства
	Предоставление экономической независимости  одних членов семьи другим, используя семейные предприятия, фирмы и т.д.

	Материального обеспечения
	Материальная поддержка несовершеннолетних и нетрудоспособных членов семьи
	Предоставление материальных средств одними членами семьи другим в случае нетрудоспособности или в обмен на услугу

	Первичного социального контроля
	Моральная регламентация поведения членов семьи в разных сферах жизнедеятельности общества, а также ответственности и обязательств между родителями и детьми, представителями старших и средних поколений
	Формирование и поддержка правовых и моральных санкций за нарушение норм взаимоотношений между членами семьи

	Духовного общения
	Развитие членов семьи как личности, как полноценных членов общества
	Духовное взаимообогащение членов семьи, укрепление дружеских основ брачного союза

	Социально-статусная
	Передача определенного статуса членов семьи в обществе, воспроизводство его социальной структуры
	Удовлетворение потребностей в социальном продвижении

	Досуговая
	Организация рационального досуга членов общества, социальный контроль в сфере досуга
	Удовлетворение потребностей в совместном проведении досуга, взаимообогащение интересов, связанных с досугом

	Эмоциональная
	Эмоциональная стабилизация членов общества
	Предоставление психологической защиты и эмоциональной поддержки членов семьи, удовлетворение потребностей в личном счастье и любви

	Сексуальная
	Контроль сексуального поведения членов общества
	Удовлетворение сексуальных потребностей


Важнейшими функциями семьи являются: репродуктивная, хозяйственно-потребительская, воспитательная и восстановительная.

3.3.Репродуктивная функция включает в себя воспроизводство в детях численности родителей, т.е. принимает участие в количественном и качественном воспроизводстве населения. Можно сказать, что это самая важная функция. Ведь, рассуждая логически, чтобы через 24-30 лет население нашей страны было не меньше, чем сейчас, необходимо, чтобы детей в семье было не меньше чем родителей. Желательно даже больше, т.к. иногда двое детей по тем или иным причинам не всегда воспроизводят своих родителей. В целом 1000 человек населения, состоящего  из 2х-детных семей, через 25-30 лет теряют треть своей численности и по статистике для воспроизводства населения России надо, чтобы примерно 50 % семей имели 3 детей. В настоящее время, по причине преобладания городского образа жизни, увеличения занятости женщин, тяжелейшего экономического положения рождаемость падает. Конечно, стоит отметить и связь общего количества разводов и абортов. В современной России значительный вес занимает семья с одним ребенком. Таким образом, может оказаться, что на двух пенсионеров будет приходиться один работник. С этой точки зрения государство заинтересовано в увеличении многодетных семей, создании им определенных льгот. Но, смотря на это, в частности с позиций тенденции увеличения рождения в многодетных семьях детей с патологиями, перенаселения из-за ограниченности ресурсов, увеличения неработающего населения и других факторов, можно предположить, что на данном этапе увеличение деторождаемости и многодетных семей не  есть позитивная сторона. На репродуктивную функцию семьи влияют разводы. Можно выделить следующие причины разводов:

· В большинстве случаев брак перестал связываться с передачей собственности и статуса от поколения к поколению, за исключением небольшой дом богатых людей.
· В связи с ростом экономической самостоятельности женщины, она все в меньшей степени становится экономически зависимой от мужа.

· Брак приобрел значительную окраску, все чаще стал рассматриваться, как способ получить удовольствие брачной парой.

· Неподготовленность супругов к семейной жизни, неспособность к решению возникающих конфликтов.

3.4.Хозяйственно-потребительская функция семьи охватывает различные аспекты семейных отношений. Это ведение домашнего хозяйства, соблюдение домашнего бюджета, управление семьей, проблема женского труда...

3.5.Семья как первичная ячейка является воспитательной колыбелью человечества. В семье главным образом воспитываются дети. В семье ребенок получает первые трудовые навыки. У него развивается умение ценить и уважать труд людей, там он приобретает опыт заботы о родителях, родных и близких, учится разумному потреблению различных материальных благ, накапливает опыт общения с деньгами.

Лучший пример-это пример родителей. В большинстве случаев дети являются отражением родителей. Конечно же, воспитательная функция на этом не исчерпывается. Можно говорить и о самовоспитании в семье. 

Во все времена велико и нечем не заменимо было место отца в семье. Природой и обществом каждый мужчина подготавливается к тому, что бы стать мужем, отцом, как и каждая женщина – матерью и женой. Человек всегда думает о том, что останется после него, когда он уйдет из жизни. Недаром подмечено, что человек как дерево, могуч своими корнями. Поэтому, вступая в брак, мужчина берет на себя огромную ответственность – быть отцом, опорой в семье.

Однако с распространением городского образа жизни, фактически все чаще семейной жизнью руководит женщина – жена, мать. Авторитет отца значительно упал, из-за сокращения доли участия его в семейных делах. В современных квартирах есть все, и дети часто не видят трудового примера отца. Его труд почти полностью вынесен за пределы семьи. Другое дело мать. Хотя она тоже работает на производстве, рабочий день дома тоже существует.

 Однако, все равно отец – это сила, ум и опора семьи в житейских вопросах. 

Отцовство – также экзамен на социальную и нравственную зрелость мужчины. Всегда есть молодые люди, вступающие в брак, но боящиеся отцовства или же не готовые к нему. Ребенок – большое испытание на прочность семьи. В  практике встречаются пары, до рождения первенца жившие нормально, а после его рождения ухудшившие свое общение. Муж все чаще не появляется дома, избегает ребенка и жену. Это может свидетельствовать об отсутствии, недоразвитии отцовского чувства или отцовской культуры, хотя и неприятно, но, не являясь при этом чем-то патологичным. 

Справедливости ради, можно отметить, что чувство отцовства рождается несколько позднее, чем чувство материнства.  Аристотель заметил, что по-настоящему отцами мужчины становятся позже, чем женщины – матерями. Молодые люди из-за отсутствия детей редко оставляют жену. Чаще это проявляется у мужчин с развитым духом собственника, которые хотят иметь наследников, свое продолжение на земле.

В наше время российская действительность такова, что в детских садах и школах с детьми работают в основном женщины, ощутимым становится дефицит мужского влияния на детей. Даже непродолжительное отсутствие отца ведет к тому, что у детей (особенно у мальчиков) начинают развиваться трусость, замкнутость, обособленность, упрямство, агрессивность. Поэтому отцы должны восполнять дефицит своего влияния в семейных отношениях. В противном случае воспитание будет ущербным. 

Сейчас критика в адрес отцовства исходит в основном из-за уменьшения уделения времени не только жене, но и детям, с уменьшением времени бесед и обычного общения. Хорошо организовать досуг детей, труд по оказанию помощи родителям, труд по приобретению детьми дополнительных знаний и т.д., вот первостепенная задача отца.

Находясь рядом с детьми, отец проявляет лучшие свои качества, такие как доброта, верность, отзывчивость. В этом смысле не только отец воспитывает детей, но и дети отцов.

Отец нужен семье не только для наказания и воспитания, но и для помощи детям во всех его делах, должен быть другом своему ребенку.

В воспитании детей очень важен живой пример отца. Сыновья во многом копируют образ жизни и мыслей отцов: перенимают походку, манеру разговаривать, жесты и проч. От отцов они воспринимают такие черты, как крепость духа, силу, мужскую надежность, предприимчивость, отношение к противоположному полу. Сын, отец которого внимателен к матери, женившись, считает единственно возможным относится так и к своей избраннице. Если отец отстраняется от работы, то эту  же привычку перенимают и дети.

Конечно же, огромнейший вред наносит воспитание детей в неблагополучных семьях, увеличивается общее количество неврозов, растет пугливость, падает успеваемость.

Таким образом, для полноценного развития и воспитания ребенка необходим институт отцовства в семьях.

Но роль отца не сводится, как уже говорилось, только к воспитанию детей. Вместе с матерью он обеспечивает семью всем необходимым. Он ответственен перед семьей за устройство быта. Ремонт квартиры, трудоемкие дела в хозяйстве, снабжение продуктами и т.д. - это, прежде всего обязанность отца. 

Некоторые отцы вообще всё сваливают на плечи жены: и хозяйство, и бюджет, и воспитание детей. Отцы должны больше времени уделять воспитанию детей и домашним делам.

Огромное и ничем незаменимое значение играет роль матери в семье. Келлер проводил интересные опыты с обезьянами. Сначала маленьких обезьянок отнимали от матерей. Для животных это обернулось трагедией, замедлилось психическое развитие малышей. Эксперимент пришлось прекратить. При втором эксперименте обезьянок отняли от матерей сразу после рождения, а в роли «мамы» выступало кресло с меховой обивкой. В спинку кресла встроили бутылку с соской и вскармливали обезьянок искусственно. К креслу обезьянки относились, как к матери и когда кресло убирали, они начинали волноваться. Но вот эксперимент был закончен, и выросших обезьянок пустили в общее стадо обезьян. Они  оказались очень необщительны и были настолько агрессивны, что не смогли создать семейной пары. Искусственным путём дождались от обезьян, выросших без мам, потомства. Но они не проявили к собственным детям никаких нежных чувств. Одна даже оторвала руку своему ребёнку, а другая раскусила голову. Они не обращали внимания на то, что малышу плохо, тогда как в стаде в этих случаях к нему немедленно бросается мать или кто-нибудь из других обезьян. У тех животных, у которых в роли матери был неодушевлённый предмет, совершенно отсутствовал материнский инстинкт, считающийся врождённым, да и психическое развитие их явно отклонялось от нормы. Вот как оказалось важным для малышей чувствовать материнское тепло, её опеку.

Мать учит детей добру и любви, даёт первые уроки человечности, уроки душевного отношения к людям, ибо мать обладает особым эмоциональным влиянием, сердечностью и теплотой, душевной мягкостью и чуткостью.

Мать - это зеркало, в которое смотрится ребёнок. Может ли она воспитать опрятную и аккуратную дочку, если сама она дома ходит в грязном халате? Конечно же, нет. Таким образом, очень важен хороший, живой пример матери.

Помимо воспитания детей, мать ещё является и хозяйкой в доме. Она моет, стирает, готовит еду и многое другое. Социологами подсчитано, что домашняя средняя нагрузка женщины в два раза больше домашней средней нагрузки мужчины, а её общая трудовая нагрузка больше  на 15-20 % общей трудовой нагрузки мужчины. Женщина–мать имеет двойной рабочий день – на производстве и дома. Отсюда переутомление и нервозность, которые отрицательно сказываются на взаимоотношениях в семье и на воспитании детей. Профессиональные и семейные функции матери сочетаются с большим напряжением.

Из всего сказанного можно сделать вывод, что в семье обязательно нужны и отец, и мать. Ведь от матери дети получают ласку, нежность, доброту и чуткость к людям, а от отца мужество, силу воли, умение бороться и побеждать. Только сочетание этих качеств формирует полноценную личность.

Восстановительная функция семьи состоит в поддержании здоровья, жизненного тонуса, организации досуга и отдыха, семья становится оздоровительной средой, где любой член семьи вправе надеяться на заботливое отношение родных и близких.  Для этого требуется не только нравственно-психологическая подготовка, но и соблюдение режима труда и отдыха, режима питания и прочее. 

 Организация досуга играет большую роль в восстановлении. Досуг служит средством восстановления физических и духовных сил человека. Часто досуг происходит у каждого по-своему. Кто-то смотрит ТВ, слушает музыку и т.д., это является пассивным отдыхом. Человек нуждается в активном отдыхе (путешествия, прогулки). Это приносит больше здоровья для семьи в целом и каждого её членов. 

Под структурой семьи понимается совокупность отношений между ее членами, включая помимо отношений родства и систему духовных, нравственных отношений, в том числе отношений власти, авторитета, и т.д. Выделяют авторитарную структуру, где семьи делятся на авторитарные и демократические. Аналог этому – деление на патриархальные, матриархальные и эгалитарные семьи. Эгалитарные семьи в настоящий момент занимают лидирующее положение в развитых странах.

Ролевое взаимодействие в семье есть совокупность норм и образцов поведения одних членов семьи по отношению к другим. Традиционные роли, когда женщина вела домашнее хозяйство,  воспитывала детей, а муж был хозяином, собственником имущества и обеспечивал экономическую самостоятельность семьи, изменились. На сегодняшний день подавляющее число женщин участвуют в производственной деятельности, экономическом обеспечении семьи, принимают равное участие в общественных решениях. С одной стороны это способствовало развитию женщины как личности, равности супругов, но с другой – привело к снижению уровня рождаемости и увеличению числа разводов.

Основой современного брака становятся не экономические или статусные, а эмоциональные стороны межличностных отношений.

Таким образом, жизнь в семье невозможна без общения в ней, общения между мужем и женой, между родителями и детьми в процессе повседневных отношений. Общение в семье представляет собой отношение членов семьи друг к другу и их взаимодействие, обмен информацией между ними, их духовный контакт. Спектр общения в семье может быть очень разнообразным. Помимо бесед о работе, домашнем хозяйстве, здоровье, жизни друзей и знакомых оно включает в себя обсуждение вопросов, связанных с воспитанием детей, искусством, политикой, и так далее.

Удовлетворённость супругов общением зависит от степени совместимости их взглядов, ценностей. Не вызывает сомнения тот факт, что нервозность, неуравновешенность, замкнутость и другие отрицательные черты характера являются плохими спутниками семейного общения.

Социологические исследования показывают, что при нормальных взаимоотношениях в семье супруги обычно всегда делятся между собой своими огорчениями и получают при этом морально психологическую поддержку, чего не скажешь про неблагополучные семьи.

Однако не бывает идеального общения в семье, т.е. общения, состоящего только из согласия. Супружеские отношения неизбежно проходят через противоречия: ссоры, конфликты, и так далее. В этих случаях очень важно понять супругам позицию друг друга, поставить себя на его место. Я считаю, что в процессе спора следует говорить только о предмете спора и не следует напоминать о прошлых промахах другого, не делать выпадов: «А ты сам...».

В семейном общении очень важны нравственные принципы, главным из которых является - уважение другого, его «я».  Нередко, после трудного трудового дня супруги стремятся сорвать своё плохое настроение на близких, дать выход накопившейся озлобленности. Они начинают ворчать, упрекать, делать замечания, кричать. В результате такой разрядки человек может получить временное облегчение, хотя последствия могут оказаться тяжёлыми. Одних начинают мучить угрызения совести за собственную неправоту и несдержанность. Других - обида за несправедливые обвинения и упрёки. В результате это способствует разрушению семьи.

Иногда полезно делать компромиссы, т.е. идти на уступки друг другу. Также очень важно уметь признавать свои ошибки, как право других ошибаться.

Очень важно чаще делиться своими мыслями, не скупиться на похвалу, добрые слова.

Несложившиеся отношения между мужем и женой ведут к плохим последствиям. Психологами установлено, что существует связь между супружескими конфликтами и нервно психическими расстройствами. Отсутствие взаимопонимания в семье приводит к подавленности, отчуждённости, к ухудшению психологического и физического состояния, значительному понижению работоспособности человека. Неумение общаться способно разрушить семью. Основными компонентами культуры общения являются сопереживание, терпимость, уступчивость, доброжелательность. Особая способность к общению - умение признать ценность другого, даже при несовпадении позиций. Только таким образом можно достичь гармонии в семейной жизни.

В семье, кроме взрослых, в полноценном общении нуждаются также и дети. Общение является одним из основных факторов формирования личности ребёнка. Потребность в общении появляется у младенца с самого рождения. Уже в возрасте 2-х месяцев при виде матери он улыбается.

Общение родителей с детьми имеет огромное значение для их полноценного развития. Доказано, что дети, лишённые возможности общаться с родителями, характеризуются низким уровнем саморегуляции поведения, обладают повышенной чувствительностью к обращению к ним взрослого, испытывают трудности в общении со сверстниками.

Во многих семьях в большинстве своём дети чаще общаются с матерью, чем с отцом. Беседы же с отцом имеют кратковременный характер. У некоторых детей вообще отсутствуют доверительные отношения, как с отцом, так и с матерью. Чаще всего это бывает в семьях, где не установились близкие духовные контакты, как между супругами, так и между родителями и детьми. В таких семьях главной является воля одного из супругов, а взаимоотношения с другими членами семьи основывается на приказах, подчинении, оскорблениях. Это оказывает отрицательное влияние на формирование у детей способности к полноценному общению.

Таким образом, на родителях лежит ответственность за воспитание у детей способности к человеческому общению, т.к. именно в семье дети усваивают характер общения. Кроме того, от умения супругов общаться во многом зависит и нравственно-психологическое благополучие всех членов семьи.
Глава 4.

Практическая часть
4.1.  Чтобы показать роль семьи в современном обществе, был проведен социологический опрос, в котором был опрошен 61 человек. Цель данного опроса:  1) роль семьи в жизни школьника, 2) роль семьи в социализации личности. На вопрос, «какие взаимоотношения в вашей семье?» , 13- ответило очень хорошие;35- хорошие; 9-не очень хорошие;1- плохие; 3- не очень плохие.
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              На вопрос «Считаете ли вы свою семью дружной?»: 39 человек ответили «да», 19 «не совсем», 3-«нет»
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     На вопрос «Как часто ваш семья собирается вместе?» 37 человек 
 ответили «ежедневно», 12- «по выходным», 12- «редко»
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На вопрос «Что ваша семья делает, собравшись вместе?» ответили:
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На вопрос «часто ли бывают ссоры в вашей семье?»:
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На вопрос «Из-за чего возникают конфликты?»
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На вопрос, «Какие способы разрешения конфликтов вы используете?»
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На вопрос «Бываете ли вы свидетелями конфликтов между взрослыми?»
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На вопрос «Как вы реагируете на семейные конфликты?»
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А для укрепления взаимоотношений в семье и улучшения микроклимата нужно:
· совместные прогулки

· совместный просмотр фильмов

· выезды на природу

· совместный отдых

· добрые слова

· больше времени проводить  вместе

· идти чаще на уступки

· понимать и помогать друг другу

· уважать и давать советы

· распределять обязанности
          На основе полученных данных необходимо сделать вывод:

1. большинство опрошенных считают свою семью дружной.

2. семьи собираются практически ежедневно, чтобы обсудить прошедший день и разные события.

3. в 90% случаев ссоры в семье возникают из-за непонимания.

4. часто конфликты происходят на глазах у детей.

5. дети стараются примирить родителей или обратиться за помощью к другим. 

4.2. Цель еще одной анкеты: увидеть взаимоотношения детей и их родителей изнутри. Было предложено принять участие в анкетировании  100 человекам. Из 100 семей – 67 семей являются неполными: детей воспитывает одна мама, один папа, родителей заменяет бабушка или дедушка, что подтверждает изложенное выше мнение о росте числа разводов и неполных семей.
На вопрос «кто глава вашей семьи?» из 100 опрошенных ответили:
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 На вопрос «Чем ты огорчаешь своих родителей?» из 100 опрошенных ответили:
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НА вопрос « Как тебя наказывают родители?» из 100 опрошенных сказали:
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На вопрос « Можешь ли ты доверять тайны своей семье?» из 100 опрошенных сказали:
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На вопрос «Ты получил двойку. Как ты говоришь об этом родителям?»


[image: image15.emf]10%

15%

75%

в тот же день

когда исправлю

вообще не говорю


На вопрос «Что для тебя главное в семье?»
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На вопрос «Какая семья у тебя будет?»
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По данной анкете можно сделать следующие выводы:

1. в большинстве случаев главой семьи является мама, что может служить подтверждением усиления роли женщины в современном обществе, а так же увеличения числа неполных семей.

2. подростки учатся для своих родителей, которых очень огорчают неудачи в школьной жизни их детей.

3. самый простой способ наказания у родителей – «домашний арест» и запрет смотреть телевизор, играть в компьютер. Но, так как родители не последовательны в своих действиях, часто забывают о наказании, и быстро  и легко все прощают своим детям.

4. степень взаимопонимания  в семье основывается на степени доверия подростка своим родителям, что, к сожалению, не имеет места, так как большинство подростков доверяют только себе, хоть для них этот показатель является главным.

5. не находя понимания у родителей, дети скрывают свои неудовлетворительные оценки.

6. задумываясь о том, какая семья будет у них, 72% опрошенных ответили: счастливая, что доказывает неравнодушное отношение к понятию семья и ее будущему.

На вопрос, «Какие личностные качества вам нравятся?» отвечали 66 человек, из них сказали:
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На вопрос, «Какие у вас в жизни ценности?»
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На вопрос, «Какие занятия вы предпочитаете?» 
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Ответы учащихся показали, что:
1. в современном обществе первое место среди многочисленных качеств занимает - ум, честность; на последнем - скромность; средний уровень занимают: доброта, общительность и справедливость.

2. среди жизненных ценностей, приоритеты отданы – семье, не смотря на все объективные процессы, происходящие с ней в настоящее время; на последнем месте - деньги. Этот показатель очень не характерен для рыночной экономики, поэтому можно предположить, что учащиеся не совсем объективно отвечали на вопросы.

3. Предпочтения отдаются общению, учебе, что подтверждает статус школьника, на последнем - возиться с малышами, что является противоречивым показателем для тех, кто главной ценностью считает семью. 

4.4. Еще одно анкетирование был проведено на тему «Познавательная и творческая деятельность учащихся». В опросе участвовали родители учащихся 7-х  классов (50 человек) и родители учащихся 10-х классов (50 человек)
1)Вы довольны отношениями, которые сложились в Вашей семье?
     7класс                                                                           10 класс

73%- да;                                                                             80%- да
27%- нет. Не совсем.                                                        20%- нет, не совсем.

2) Вы понимаете, что ваш ребенок нуждается в человеческой поддержке?

83%-да                                                                                96 %- да

17%- нет                                                                              4 %-нет

3) Как вы контролируете выполнение домашнего задания Вашим ребенком?

66%- ребенок выполняет задания                                   100%- в основном - никак.

самостоятельно.

17%- по- разному. (задаю вопросы,

слушаю пересказ, проверяю стихи)

17%- с воплями и повышением 

голоса.

4) Вы понимаете Вашего ребенка и его друзей? Они с удовольствием ходят в ваш дом?
73%- да                                                                                 66%- да

27%- нет                                                                                34%- нет

5) Есть ли хобби у Вашей семьи?

96 %- да                                                                               83 %- да 

4%- нет                                                                                17% - нет

6) У Вашего ребенка есть обязанности в семье?

83%-да                                                                                73 %- да

17% -нет                                                                             27 %- нет

7) Ваш ребенок любит задавать Вам вопросы и вы с удовольствием отвечаете на них?
63%-да                                                                               83% - да

37%- нет (нет вопросов, любит                                      17%- нет (они вышли из этого

задавать- отвечать не люблю).                                         возраста) 
8) В выходные дни вы вместе с детьми ходите в гости, кино, театр, гулять?

73%- да                                                                               63%-да

27%- нет                                                                              37%- нет

9) Ребенок любит бывать дома вместе с вами?

90%- да                                                                               53%- да

10%-  нет                                                                            47%- нет
Выводы: 

1. родители излишне доверяют и не контролируют учащихся, что объясняется занятостью или равнодушием.

2. Дети и родители все меньше понимают друг друга и отдаляются, что в обществе выливается в понятие «социальный конфликт», суть которого в непонимании между старшим поколением младшим поколением.
Следующее анкетирование мы провели среди учащихся. В опросе участвовало 97 человек.  Цель - выяснить перспективы развития семьи.
1. Когда ты собираешься создать семью?
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2. Сколько будет у тебя детей?
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3. Чего бы ты хотел добиться в жизни?
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4.Важен ли для тебя авторитет?
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5. Как ты оцениваешь других людей?
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6.Есть ли у тебя качества лидера?
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7. Сможешь ли ты открыть свое дело?
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8. Что бы ты сам изменил в своей жизни, если мог?

· Если бы я могла зарабатывать много денег, мои родители работали бы из личного интереса.

· Побольше упорства - поменьше лени.

· Ничего, нужно дорожить и довольствоваться тем, сто есть.

· Повернула бы время вспять.
· Лучше учиться.

· Хотела бы изменить жизнь.

· Улучшил бы личное материальное положение.

9. Что бы ты хотел изменить, но не можешь?

· Хочу работать, но надо учиться

· Бесплатное обучение в ВУЗах

· Что бы в жизни было меньше обмана.

· Хотел бы жить отдельно.
Выводы: 

1. большинство учащихся подходят к созданию семьи легкомысленно.

2. только 1/3 учащихся задумывается о самостоятельности в материальном обеспечении семьи.

3. большинство планируют завести только одного ребенка.

4. на первом месте - карьера, стремление к самореализации.

Заключение
Семья - персональная среда жизни и развития ребенка. Эту среду можно определить через ряд параметров.

1. социально- культурный - зависит от образовательного уровня развития родителей и их участия в жизни общества.

2. социально- экономический - определяет имущественными характеристиками и занятостью родителей на работе.

3. технико-гигиенический - зависит от условий проживания, особенностей образа жизни.

4. демографический - определяется структурой семьи.

Данное исследование показало, что современная семья развивается в условиях противоречивой общественной ситуации. С одной стороны, наблюдается поворот общества к проблемам и нуждам семьи, разрабатываются и реализуются программы по укреплению и повышению ее значимости в воспитании детей. С другой стороны, наблюдаются процессы, которые приводят к обострению семейных проблем.

На основании работы определены тенденции развития современной семьи:

1. рост числа разводов.
2. рост числа неполных семей (Из 100 исследованных – 67 неполных семей). 

3. Ослабление воспитательного воздействия на детей. Для поддержания достойного уровня жизни в большинстве семей родители вынуждены работать на 2 – 3 работах. Им физически не хватает времени  на воспитание детей. А у родителей, которые имеют время и желание заниматься детьми, часто отсутствуют элементарные знания. На лицо психолого- педагогическая безграмотность многих родителей.
4. взаимное отчуждение членов семьи. Основные приемы воспитания детей:

· авторитарный – угрозы, упреки, приказы.

· «0 – стиль»- демонстрируют безразличие к проблемам ребенка.

· «Подкуп»- родитель добивается своего посредством подарков, покупок вещей. Таким образом, до поры, до времени покупают личное спокойствие.

Лишь немногие родители ведут откровенный разговор о выходе из создавшейся ситуации путем компромисса, в котором присутствуют взаимные обещания; и «я - подхода»- сообщение своих чувств по поводу происходящего от первого лица, что вызывает у нормального ребенка чувство стыда.

5. уменьшение числа детей в современных семьях; большинство старшеклассников в своих будущих семьях планируют родить только одного ребенка.

6. все большее вовлечение женщин во все сферы общественной жизни. Среди жизненных ценностей большинство учащихся на первое место поставило карьеру, стремление к самореализации через профессиональную деятельность (из 66 человек – 46 девочки).

7. рост числа гражданских браков, которые не признаны ни государством, ни церковью.
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