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1.Цели: определить значение воды в жизни людей;
Возможность сохранить чистую воду, уменьшить употребление воды в хозяйстве.


Задачи нашего проекта:
· организовать сбор первичных статистических данных;
· получить данные, которые касаются не только отдельных людей, но и всей совокупности в целом;
· добиться того, чтобы наши данные были максимально достоверны и точны;
· по возможности, распространить результаты проекта через средства массовой информации.










2. Введение: 
Вода, у тебя нет ни вкуса, ни цвета, ни запаха. Тебя невозможно описать, тобой наслаждаются, не ведая, что ты такое! Нельзя сказать, что ты необходима для жизни: ты – сама жизнь. Ты самое большое богатство на свете. 

Антуан де Сент-Экзюпери 

Вода - самый большой по объему потребления "продукт питания" в рационе человека. 
Вода-это универсальное вещество, без которого невозможна жизнь. Вода – непременная составляющая часть всего живого. В растениях содержится до 90% воды, а в теле взрослого человека – около 70%; это обстоятельство позволило фантасту В. Савченко заявить о том, что у человека "гораздо больше оснований считать себя жидкостью, чем, скажем, у сорокапроцентного раствора едкого натрия". 
Биологи иногда шутят, что вода "изобрела" человека как средство передвижения. И это похоже на правду, ведь основным компонентом нашего организма является именно вода. На этот счет есть прекрасная метафора Дюбуа: "Живой организм – это одушевленная вода". 
 Содержание воды в организме человека
Каждая живая клетка организма человека содержит живительный водный раствор различных питательных веществ.
Содержание воды в организме человека
Каждая живая клетка организма человека содержит живительный водный раствор различных питательных веществ.
	Системы организма
	объемная доля, %

	Кровь
	92

	Почки
	до 82

	Мозг	
	до 85


	Печень
	до 69

	Мышцах
	75

	Жировые ткани
	25

	Кости
	до 28


В целом организм человека состоит на 86-50% из воды (86% у новорожденного и 50 % у старика). 
И еще несколько цифр: 
70% воды организма находится внутри клеток в составе клеточной протоплазмы. Эту (внутриклеточную) воду называют структурируемой, она обладает высокой биологической активностью и обеспечивает устойчивость организма к воздействию агрессивных факторов окружающей среды.
30% воды приходится на внеклеточную жидкость, из которой межклеточная жидкость составляет 20%, вода плазмы крови – 8%, вода лимфы - 2%.
Интересно!	
Поскольку в мышцах содержится больше воды, чем в жире, то, чем Вы стройнее, тем больше доля воды в Вашем теле.
Значение воды в жизни человека определяется теми функциями и той огромной долей, которую она занимает в общей массе тела человека и его органов. 
Достаточное поступление воды в организм является одним из основных условий здорового образа жизни. Вода активно участвует в химических реакциях, проходящих в нашем теле, доставляет питательные вещества в каждую клетку, выводит токсины, шлаки и излишки солей, содействует понижению кровяного давления, Потребление достаточного количества воды — это один из лучших способов предотвратить образование камней в почках. Вода как бы «смазывает» суставы, выполняя тем самым роль амортизатора для спинного мозга, а также регулирует температуру тела и обеспечивает эластичность кожи. Вода необходима для нормального пищеварения. Участвуя в обмене веществ, эта уникальная жидкость позволяет уменьшить жировые накопления и снизить вес.
Интересно!	
Многие из тех, кто хочет похудеть, считают, что их организм удерживает воду, и стараются как можно меньше ее пить. Однако вода является естественным мочегонным средством, и, если вы действительно хотите похудеть, то самый лучший способ — пить больше воды. Кстати, если уж речь зашла о "вечном", то есть о лишних килограммах, то есть простой, но эффективный рецепт. Вам с трудом удается придерживаться диеты. Даже при легком чувстве голода вы не можете удержаться от куска хлеба с маслицем? Постоянно тянет к "вкусненькому"? Так вот, пейте воду — это поможет снизить аппетит, и вы сможете легко отказываться от тяжелой, высококалорийной пищи. 
Одна из хитростей, помогающих французским женщинам сохранять стройность: в течение дня они часто и понемногу пьют минеральную воду.
Определенное и постоянное содержание воды – одно из необходимых условий существования живого организма. 
Необходимо всегда поддерживать оптимальное количество воды в организме! 
 Сколько воды требуется человеку?
Человек чрезвычайно остро ощущает изменение содержания воды в организме и может прожить без нее всего несколько суток. 
При потере воды до 2% массы тела (1-1,5 л) появляется жажда, при утрате 6-8% наступает полуобморочное состояние,
При нехватке 10% появляются галлюцинации, нарушается глотание.
При потере воды в объеме 12 % от массы тела, человек погибает.
Недостаточное потребление воды нарушает нормальную жизнедеятельность организма: появляется усталость и снижается работоспособность, нарушаются процессы пищеварения и усвоения пищи, замедляется течение биохимических реакций, увеличивается вязкость крови, что создает условия образования тромбов, нарушается процесс кроветворения. Без воды невозможна регуляция теплообмена организма с окружающей средой и поддержание постоянной температуры тела. Поскольку мозг на 75% состоит из воды, относительное его обезвоживание вызывает у клеток мозга сильнейший стресс. Обезвоживание негативно влияет на важнейшие функции организма, ослабляя его и делая уязвимым для болезней. 
По мнению ряда специалистов дефицит воды в организме - хроническое обезвоживание - является важнейшей причиной многих заболеваний: астмы, аллергии, повышенного артериального давления, избыточного веса, некоторых эмоциональных проблем, в том числе депрессии. 
Потребность в воде зависит от характера питания, трудовой деятельности, состояния здоровья, возраста, климата и других факторов. Потребность в воде взрослого человека, проживающего в средней полосе, - 2,5-3л в сутки. В США нормой считается 1 л воды на 1000 ккал рациона питания. Ученые подсчитали, что часть воды (1,5 -2л) мы потребляем с пищей и напитками, около 3% (0,3 л) воды образуется в результата биохимических процессов в самом организме. Таким образом, потребность организма в питьевой воде составляет примерно 1,2 -1,5л в сутки. 
Однако в последнее время некоторые специалисты склоняются к мысли, что нормальному здоровому человеку выпивать нужно все-таки 2 литра в день. На всякий случай. Чтобы ни в коем случае не допустить даже небольшое обезвоживание. "Точно так же, как Вы не ждете, пока в вашей машине закончится бензин прежде, чем ехать на заправку, не ждите, пока Ваш организм обезводится прежде, чем пить воду". 
Кстати, йоги рекомендуют употреблять 8-10 стаканов чистой воды в день, т. е. тоже около 2х литров. 
Потребность в воде увеличивается в среднем: 
на 10% при повышении температуры тела на каждый градус выше 37°C
при физической работе средней тяжести потребность повышается - до 4-5л
при тяжелой работе на свежем воздухе до 6л, а при работе в горячих цехах может увеличиваться до 15 л. (В.Г.Лифляндский, доктор медицинских наук, "Вода для здоровья и долголетия").
И еще интересные факты. 
Исследования показали: если спортсмен принуждает себя пить больше воды, чем требует чувство жажды, то его выносливость резко повышается.
Немецкие ученые, проведя испытания на студентах-добровольцах, пришли к выводу, что те, которые пьют воды и напитков больше, проявляют и больше выдержки и склонности к творчеству, чем пьющие меньше.
К сожалению, большинство людей, как показала практика, выпивают лишь одну треть необходимого количества жидкости. А свои недомогания никак не связывают с недостатком воды. 
Вообще-то первые признаки обезвоживания хорошо известны, только мало кто на них обращает внимание. Если начала сохнуть и шелушиться кожа, Вы чувствуете усталость, появились вялость, головная боль и головокружение, боли в спине и суставах, понизилась работоспособность - все это сигналы SOS, которые подает организм. Организму не хватает воды. 
Примите стаканчик удивительного вещества, утолите жажду! И в будущем никогда не забывайте о нем. Помните, регулярное поступление чистой воды в организм в достаточном количестве обеспечит Вам выносливость и жизненный тонус, избавит от недомоганий, а, по мнению специалистов и от многих серьезных заболеваний 



3.СОДЕРЖАНИЕ
3.1 ВОДА И ЖИЗНЬ
Вода покрывает большую часть поверхности земли. Она является главной составной частью гидросферы, т. е. водной оболочки земного шара — океанов, морей, рек, озер и др. Она содержится также в двух других оболочках нашей планеты: в атмосфере — в виде водяного пара и в литосфере (почве и горных породах).
Вода — вещество привычное и необычное. Почти 3/4 поверхности нашей планеты занято океанами и морями. Твёрдой водой — снегом и льдом — покрыто 20% суши. От воды зависит климат планеты. Геофизики утверждают, что Земля давно бы остыла и превратилась в безжизненный кусок камня, если бы не вода. У воды очень большая теплоёмкость. Нагреваясь, она поглощает тепло; остывая, отдаёт его. Земная вода и поглощает, и возвращает очень много тепла и тем самым "выравнивает" климат. А от космического холода предохраняет Землю те молекулы воды, которые рассеяны в атмосфере — в облаках и в виде паров.
В природе вода имеет огромное значение. Она является непременной составной частью растительных и животных организмов, которые без воды не могут существовать. «От воды живет все», — гласит старинная арабская пословица. Большинство химических реакций происходит только в присутствии воды. В силу своего физического свойства расширяться при замерзании вода участвует в процессе выветривания каменистых пород и тем самым способствует образованию почвы. Без воды растения не могут поглощать из почвы питательные вещества и погибают.
Кроме того, вода имеет множество аномальных свойств, без которых невозможно зарождение жизни. Именно поэтому в воде зародилась жизнь. За последние десятилетия учёные, используя самые разные виды энергии в водной среде, получили в лабораторных условиях самые разнообразные "органические" вещества. В этих опытах моделировались условия первичной бескислородной атмосферы древней Земли, в которой происходил синтез "органических" молекул из неорганических за счет энергии коротковолнового ультрафиолетового излучения Солнца, энергии электрических разрядов молний или за счет других геотермальных источников энергии. 

3.2. Вода в жизни человека

Человек на большую часть состоит из воды. Более того, ряд ученых заверяет, что он также «пришел» из нее. Потому ключевым фактором для существования человечества является качество потребляемой жидкости – питьевой воды.
Проблема питьевой воды является одной из приоритетных не только для Татарстана, но и для всего мира в целом. Оно и понятно – вода не просто жидкость, но и важный продукт питания! И коль так, то к ней должны быть применены особые нормативы качества
Приходится признать, что с питьевой водой в Татарстане большие проблемы. И это несмотря на то, что водных объектов в республике предостаточно – кругом реки, озера и другие пресные водоемы.
 Реки Татарстана
Крупнейшими реками республики Татарстан являются Волга, Кама и два притока реки Кама - Белая и Вятка. Общий сток четырех рек за год составляет 234 млрд.куб.м. Часть территории республики занимают водохранилища - Куйбышевское и Нижнекамское. Малые реки:
Аря — левый приток Свияги. Впадает в Свиягу на территории Татарстана. Общая длина 56,4 км 
Большой Черемшан — левый приток Волги. Длина — 336 км, площадь бассейна — 11 500 км2, средний расход воды в устье 36,1 куб. м/с. Исток на Бугульминско-Белебеевской возвышенности. Питание снеговое. Весной река расходует 60-70% годового стока
Була — левый приток реки Свияги. Длина 127,7 км
Булак — протока, соединяющая озеро Нижний Кабан с Казанкой в городе Казань. Название произошло от устаревшего татарского слова «болак», означающего «небольшая речка». Прежде Булак впадал вКазанку двумя рукавами: одним около крепости, другим несколько западнее — Гнилой Булак.
Вятка — река в Европейской части России, самый крупный правый приток реки Камы. Длина 1314 км, площадь бассейна 129 тыс. км2.
Казанка — река, левый приток Волги. Длина около 140 км, площадь бассейна 2600 км2. Впадает в Волгу в черте города Казань.
Мёша - правый приток р. Кама, впадает в Камский залив Куйбышевского водохранилища. Длина 204 км, площадь бассейна 4180 км2. Питание преимущественно снеговое. Средний расход воды в 18 км от устья 17,4 м3/сек. В верховьях иногда пересыхает. 
Свияга — река, правый приток Волги. Длина 375 км, площадь бассейна 16 700 км2.
Чёрная Бездна — река, левый приток реки Бездны. Начинается возле одноименного татаро-мишарского аула Бездна Дрожжановского района Республикии Татарстан. Протекает по территории Дрожжановского района Республики Татарстан, затем Шемуршинского района Чувашии. Длина — 34,0 км, площадь бассейна — 242,1 км2
Имеется еще около 500 малых рек, длиной каждая  не  менее  10 км.  Их  общийгодовой  сток  составляет  более  7 млрд.  куб.  м. Кроме того, в Татарстане насчитывается более 8 тыс.  небольшихозер и прудов. В недрах скрыты значительные скопления  подземных  вод  -  отсильно минерализованных до слабосолоноватых и пресных.Но их содержимое, мягко говоря, для питья малопригодно. Нередко можно увидеть такую картину: зарубежные туристы, приезжая в Казань, среди всей поклажи везут с собой канистры с питьевой водой.
Уже не одно десятилетие главным питьевым резервуаром для казанцев является река Волга и построенный на ней еще в далекие тридцатые годы прошлого века волжский водозабор. Но вот уже многие годы вода в реке далека от идеала, а уже тем паче и от человеческого здоровья. Стоит констатировать и тот факт, что сам водозабор за все время эксплуатации не видел капитального ремонта: его обновление требует столь существенного финансирования, что некоторые эту цифру вслух даже и не произносят. Если на водозаборе случится авария, альтернативного источника водоснабжения у Казани нет.
Всем известный факт, что Волга сегодня сильно загрязнена. В стоках, которые попадают в нашу главную водную артерию, содержится практически вся таблица Менделеева, да еще и в огромной концентрации. В первую очередь загрязнению воды способствуют неочищенные талые воды, стекающие с городских улиц и снежных свалок. Если раньше снег вывозили на площадку, расположенную за городом возле Дербышек, то в последнее время снежную кашу коммунальные службы выгружают прямо на берег Казанки. Это и причина метаморфозы: река превратилась в зеленое и грязное болото, в котором купаться категорически запрещено.
Тем временем талые воды, превышая допустимые нормативы по загрязняющим веществам в сотни и даже тысячи раз, так и текут из года в год по ливневым канализациям в наш главный питьевой источник. Помимо этого в Волгу попадают нефтепродукты, которые смываются с дорог, отходы ферм и многое другое, насыщенное пестицидами, гербицидами, поверхностно активными веществами и фенолами.
По данным Министерства экологии и природных ресурсов РТ, только за 2008 год в республике сброшено в бассейн Волги свыше 614 миллионов кубометров сточных вод, без очистки – почти 21 миллион.
Безусловно, на волжском водозаборе старательно пытаются нейтрализовать «нечисть», но использующиеся технологии не позволяют рассуждать об успехе. Таким образом, канцерогены в виде солей тяжелых металлов, кадмия, свинца, железа, никеля, хрома, меди попадают в организм человека через квартирные водопроводные краны.
Так что, употребляя каждый день жидкость, содержащую в себе целый букет вредных химических элементов, мы уничтожаем свой иммунитет, и как результат – создаем плацдарм для различных болезней.
Ненамного лучше, чем в Казани, ситуация с питьевой водой в Нижнекамске и Набережных Челнах: население этих городов пьет воду из камского водозабора, где для очистки воды используют тот же хлор. Есть в Татарстане и такие населенные пункты, где вообще нет воды – ее привозят в бочках или в цистернах.
Водные  ресурсы   республики   обеспечивают   нужды   сельского   хозяйства,промышленного и  бытового  водоснабжения.  Структура  водопользования  имеетхарактерные  черты.  Так,  потребление  пресной  воды  в  1996 г.  составило1120,6 млн.  куб.  м  (100%),  в  том  числе  на  орошение,   обводнение   исельскохозяйственное  водоснабжение  было  затрачено   200,7 млн.   куб.   м(17,9%), на производственные нужды - 493,4 (44%),  на  хозяйственно-питьевые- 314,8 (28,1%), на другие нужды - 111,7 млн. куб. м (10%) воды.1
В водные объекты республики ежегодно  сбрасывается  около  700 млн.  куб.  мсточных вод, с которыми поступает свыше 600 тыс. т загрязняющих веществ.
Вода - на первый взгляд простейшее химическое соединение двух атомов водорода и одного атома кислорода - является, без всякого преувеличения, основой жизни на Земле. Не случайно ученые в поисках форм жизни на других планетах солнечной системы столько усилий направляют на обнаружение следов воды. 
В нашей повседневной жизни мы сталкиваемся с водой постоянно. При этом, перефразируя песню из старого кинофильма, можно сказать, что мы "воду пьем" и "воду льем". Об этих двух аспектах использования воды человеком мы и поведем речь. 
1.Вода "пищевая"
2.Вода хозяйственно-бытовая 
Вода  «пищевая»
Сама по себе вода не имеет питательной ценности, но она является непременной составной частью всего живого. В растениях содержится до 90% воды, в то время как тело взрослого человека состоит из нее примерно на 60 - 65%. Вникнув в детали можно отметить, что кости содержат 22% воды,мозг 75%, в то время как кровь состоит из нее на целых 92%.
Первостепенная роль воды в жизни всех живых существ, и человека в том числе, связана с тем, что она является универсальным растворителем огромного количества химических веществ. Т.е. фактически является той средой, в которой и протекают все процессы жизнедеятельности.
Вот лишь небольшой и далеко не полный перечень "обязанностей" воды в нашем организме.
Вода:
Регулирует температуру тела.
Увлажняет воздух.
Обеспечивает доставку питательных веществ и кислорода ко всем клеткам тела.
Защищает и буферизирует жизненно важные органы.
Помогает преобразовывать пищу в энергию.
Помогает питательным веществам усваиваться органами.
Выводит шлаки и отходы процессов жизнедеятельности.
Определенное и постоянное содержание воды - вот необходимое условие существования живого организма. При изменении количества потребляемой воды и ее солевого состава нарушаются процессы пищеварения и усвоения пищи, кроветворения и пр. Без воды невозможна регуляция теплообмена организма с окружающей средой и поддержание температуры тела. 
Человек чрезвычайно остро ощущает изменение содержания воды в своем организме и может прожить без нее всего несколько суток. При потере воды в количестве менее 2% веса тела (1-1.5л) появляется чувство жажды, при утрате 6-8% наступает полуобморочное состояние, при 10% - галлюцинации, нарушение глотания. Потеря 10-20% воды опасна для жизни. Животные погибают при потере 20-25% воды. 
Избыточное же потребление воды приводит к перегрузке сердечно-сосудистой системы, вызывает изнуряющее потоотделение, сопровождающееся потерей солей, ослабляет организм. 
Вода хозяйственно-бытовая 
Общеизвестно, что использование воды в хозяйственно-бытовых целях в России далеко от рационального (о промышленности мы тактично умолчим за неимением достоверных данных). Основных причины две:
Обилие водных ресурсов.
Их дешевизна.
В своем номере от 31 августа 1999 г., посвященном проблемам воды, журнал "Итоги" привел наглядные данные, характеризующие эти два параметра и их взаимосвязь.
Видно, что чем дешевле обходится вода в той или иной стране, тем щедрее ее льют. Не удивительно также, что в России, где до последних лет не было практики установки водомерных устройств на каждую квартиру, нет и достоверной статистики по расходу воды в быту.
Поэтому мы воспользуемся опубликованными английскими данными середины 80-х годов. Конечно, в Великобритании суточный расход воды на душу населения уже в то время составлял 140 л/сутки, а у нас он и сейчас в районе 400 л/сутки, но данные собранные дотошными англичанами настолько интересны, что нам стоит их изучить и принять к сведению. В любом случае, рыночная экономика диктует свои законы, вполне вероятно, что в скором времени вода подорожает и экономность вышеупомянутых англичан перестанет казаться нам безосновательной.
Главная статья расхода воды в быту - туалет. "Нежное контральто воднобачкового инструмента" является причиной 35% расхода воды на душу в сутки (50 л). Следом идет личная гигиена (принятие ванны и душа, умывание и т.п.) - 32% расхода (45 л), стирка - 12% (17 л), мытье посуды - 10% (14 л), питье и приготовление пищи - 3% (4 л), прочие расходы (домашние питомцы, поливка цветов и т.п.) - 8% (11 л).
Понятно, что эти цифры усредненные и приведенные к одному дню (например, принимает ванну и стирает человек не каждый день). Однако и они дают пищу для размышлений и сравнений с нашей реальностью.
Навряд ли мы едим много больше, чем те же англичане и, соответственно, тратим на приготовление пищи тоже где-то 4 - 4.5 л на душу в день. Да простят нас за такой вывод, но из предыдущего прямо следует, что и туалетом мы должны пользоваться не чаще (или есть другие мнения?). Учитывая, что стандарт на сливные бачки у нас единый европейский, то это дает те же 50 л.
Кстати, дотошные англичане подсчитали, что семья из двух взрослых и трех детей в среднем пользуется туалетом 25-40 раз в день. Если же есть привычка спускать в унитаз остатки пищи и пр. отходы, то число "спусков" даже в семье из 4-х человек может достигать 60-и. Здесь, кстати и следует искать истоки модного сейчас в Европе (особенно в Скандинавии) экологического почина "Даёшь кирпич в бачке унитаза!". Кроме шуток, они кладут в бачок кирпич, уменьшая таким образом объем воды в нем почти на 2 литра. Помножьте на количество спусков воды в сутки и получите "чистую" экономию. И если уж речь зашла о такой интересной сфере человеческого быта, как унитаз, то будущее вообще за вакуумными агрегатами (на подобие устанавливаемых в самолетах), которые расходуют всего 1 (один) л воды за сеанс.
 Рискнем также предположить, что по уровню автоматизации стирки мы все же достигли уровня Англии 15-летней давности и на эти цели среднедушевой расход и у нас составляет 17 л.
Почему мы расходуем в 2 раза больше воды?
Для этого посмотрим, что из статей расхода воды осталось: личная гигиена, мытье посуды и прочее. Здесь, наверное, и кроется разгадка. Не то чтобы мы больше мылись и тщательнее мыли посуду. Разница скорее в том, что мы не имеем привычки закрывать кран, когда, например, чистим зубы, а также мы моем посуду в проточной воде. Казалось бы - мелочь, но учтите, что через открытый кран в минуту вытекает 10-15 литров воды. И второй мощный "резерв" - это позиция "Прочее". Дело в том, что "у них" в этом разделе практически отсутствует такая статья, как утечки. Их просто жизнь заставляет быстро чинить текущую сантехнику - течет-то не только вода, текут денежки. Мы же можем с полным основанием утверждать, что в наших условиях львиная доля утечек происходит именно в домах, так сказать уже "после счетчика". И вот почему.
Англичане уделяют утечкам огромное внимание, но в силу изложенных причин у них основные утечки происходят в муниципальной водопроводной сети. В Москве, по оценкам специалистов, между водозаборной станцией и квартирой тоже теряется 15-16% воды (см. статью "Водохлёбы московские", ж-л "Итоги", 31.08.99). А теперь, внимание, самое главное. Это не то что плохой, а просто отличный результат! В Англии потери составляют в среднем 25% и их специалисты, признавая неизбежность утечек, считают, что реально достижимый результат, к которому надо стремиться по утечкам - это 15%. Что, как говориться, и требовалось доказать. Честь и хвала "Мосводоканалу". Подозреваем, правда, что в среднем по стране ситуация скорее ближе к английской. Тем не менее, даже если это и так, то это все равно лишний раз показывает, где мы несем потери. Мы, к сожалению, привыкли валить все на водопровод, а оказывается, что "нечего на зеркало пенять...". Пора понять, что после того, как трубы вошли в здание (будь то жилой дом, офисный центр или промышленный объект) - ответственность уже лежит на хозяевах и пользователях.
Так что, глядишь - уже в ближайшем будущем и нам пригодится кирпич в бачке унитаза и прочие "буржуазные" хитрости. Как говорят те же англичане: "Предупрежденный уже вооружен»
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3.3.Статистика
В своей работе мы использовали статистические характеристики, статистический анализ данных. Так, что, ж такое Статистика?
Статистика (нем. Statistik, от  итал. stato, позднелат. status -государство).
Вид общественной деятельности, направленной на получение, обработку и анализ информации, характеризующей количественные закономерности жизни общества во всём ее многообразии (технико-экономические, социально-экономические, социально-политические явления, культура) в неразрывной связи с её качественным содержанием. Определяющее значение статистики вытекает из того, что вся информация, имеющая социальную значимость и собираемая путём бухгалтерского или оперативного учёта, в конечном счете, обрабатывается и анализируется с помощью статистики. Исходные методологические принципы для построения основных показателей во всех видах учёта являются едиными.
Это отрасль общественных наук (и соответствующие ей учебные дисциплины), в которой излагаются общие вопросы измерения и анализа массовых количественных отношений и взаимосвязей. В более узком смысле слова статистика рассматривается как совокупность данных о каком-либо явлении или процессе . В естественных науках понятие статистики означает анализ массовых явлений, основанный на применении методов теории вероятностей.
Начало статистической практики относится примерно к тому времени, когда возникло государство. Имеются сведения об Элементарном счёте населения и земель, проводившемся несколько тысячелетий назад[footnoteRef:2]. С образованием централизованных государств и, особенно в эпоху капитализма объём применения статистики значительно расширился. Переписи населения начали проводиться регулярно. Возникали элементарные формы статистического учёта и в других областях общественной жизни. [2:  БСЭ. Птухa M., Очерки по истории статистики XVII-XVIII веков, [M.], 1945; ] 

Статистика как наука появилась значительно позднее. Её истоки находятся в политической арифметике, созданной в конце XVII века благодаря трудам англичан: У. Петти, который был, по определению К. Маркса, «... в некотором роде изобретателем статистики...»[footnoteRef:3]и Дж. Граунта, впервые заметившие закономерности в движении населения. В то время статистика ещё не отделилась от политической экономии и других социально-экономических дисциплин. [3: Маркс К. и Энгельс Ф., Соч., 2 изд., т. 23, с. 282] 

Другой исторической дисциплиной, предшествовавшей современной статистике, было государствоведение, которое начало формироваться одновременно с политической арифметикой в трудах немецкого учёного Г. Конринга и получило особое развитие в Германии в XVIII веке, а позднее в России. В государствоведении статистика рассматривалась как одно целое вместе с географией, этнографией, юридическими сведениями и т. д.
К середине XIX века бельгийский статистик Л. А. Ж. Кетле и его последователи доказали наличие закономерностей в статистических рядах.. Кетле принадлежит заслуга систематического использования математических методов в обработке статистических данных. По определению В. И. Ленина, асоциально-экономическая статистика — одно из самых могущественных орудий социального познания..."[footnoteRef:4] [4: Ленин В.И.Полн. собр. соч., 5 изд., т. 19, с. 334] 

Во 2-й половине XIX - начале XX века происходило интенсивное развитие статистики. Этому способствовало проведение различного рода периодических переписей и обследований, которые собирали богатейший материал о каждом объекте обследования (предприятие, хозяйство, отдельных человек).
В это же время совершенствовались органы государственной статистики, в первую очередь те, которые осуществляли переписи. Формировалась специальная научная дисциплина - математическая статистика, являющаяся частью математики.
Техническая база современной статистики - сеть вычислительных центров, информационно-вычислительных и машинно-счётных станций государственной статистики. Быстрое развитие современных информационных технологий оказывает всё возрастающее влияние на организацию статистики и методы статистического анализа. Создание автоматизированной системы государственной статистики (АСГС) не только увеличит объём статистической информации, оперативность её подготовки и представления в государственные органы, но и позволит значительно усилить познавательные функции статистики, многократно увеличить и углубить её аналитические возможности.
Важное теоретическое и практическое значение статистики, широкое использование её в различных областях жизни и во многих научных дисциплинах вытекает из особенностей её как науки и метода, так как познание качественных законов развития явлений невозможно без анализа их количественной стороны.
Специфика и сила статистики заключаются, в частности, в том, что количественные отношения объективной действительности она рассматривает в неразрывной связи с качественными особенностями явлений и процессов. Благодаря статистике единство качественной и количественной стороны анализа проявляется с наибольшей силой.
Для выполнения указанных функций в распоряжении статистики имеются такие средства, как массовое статистическое наблюдение, система показателей, всесторонне характеризующих явление, объект и совокупность в целом (включая и систему показателей народного хозяйства), сводные, групповые и комбинационные таблицы, представляющие результаты статистических группировок, обобщающие показатели (средние, индексы и т. д.), обобщающие методы анализа народно-хозяйственных
процессов в целом.
Своеобразное положение статистики в системе наук определяет её органическая связь с научными дисциплинами, изучающими основные закономерности и качественные особенности в той или иной области явлений. Формируется социальная статистика (в узком смысле слова), в которой изучается система показателей, характеризующих образ жизни и различные аспекты социальных отношений.

3.4.Статистические данные
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1.1. Настоящие Нормы предназначены для использования при разработке проектной документации, проектов наружных сетей и сооружений систем водоснабжения сельских населенных пунктов, объектов АПК и фермерских хозяйств.
[bookmark: _2._НОРМЫ_РАСХОДА]2. НОРМЫ РАСХОДА ВОДЫ ДЛЯ НАСЕЛЕНИЯ
2.1. При проектировании систем водоснабжения сельских населенных пунктов, фермерских и крестьянских хозяйств удельное среднесуточное (за год) водопотребление на хозяйственно-питьевые нужды населения должно приниматься по табл. 1.
2.2. При проектировании дуплексных систем водоснабжения для районов распространения солоноватых (от 1 до 10 г/л) вод, при отсутствии местных источников пресной (до 1 г/л) воды, следует пользоваться данными структуры удельного среднесуточного водопотребления на одного жителя, проживающего в домах с различной степенью благоустройства (см. табл. 1).
2.3. Удельное среднесуточное водопотребление для определения расчетных расходов воды в отдельных общественных зданиях, при необходимости учета сосредоточенных расходов, и расходы воды на полив травяного покрова, футбольного поля, спортивных сооружений, усовершенствованных покрытий, тротуаров, площадей, зеленых насаждений и заливку поверхности катка следует принимать по табл. 2.
2.4. Расчетный (средний за год) суточный расход воды, расчетные расходы в сутки наибольшего и наименьшего водопотребления, расчетные часовые расходы, коэффициенты суточной и часовой неравномерности водопотребления следует определять по СНиП 2.04.02-84.
2.5. Качество воды, подаваемой на хозяйственно-питьевые нужды, должно соответствовать требованиям ГОСТ 2874-82 “Вода питьевая”.
Удельное среднесуточное водопотребление, л/сут на человека

	Водопотребители
	Климатическая зона
	Общее среднесуточное водопотребление
	Вода питьевая, ГОСТ 2874-82, всего
	В том числе
	Вода питьевая, всего
	В том числе

	
	
	
	
	питьевые цели, приготовление пищи
	мытье посуды и овощей
	личная гигиена, (умывание, мытье ног)
	ванна, душ
	стирка белья
	
	смыв унитаза
	уборка нежилых помещений

	Жилые дома, оборудованные водопроводом и канализацией, без ванн и без газа;
	1-11
	85
	46
	6
	10
	20
	-
	10
	39
	35
	4

	
	Ш-1У
	100
	59
	7
	14
	23
	-
	15
	41
	35
	6

	То же:
	1-11
	100
	61
	6
	15
	25
	-
	15
	39
	35
	4

	газоснабжением;
	Ш-1У
	120
	79
	7
	20
	30
	-
	22
	41
	35
	6

	водопроводом, канализацией и ваннами с водонагревателями, работающими на твердом топливе;
	1-11
	135
	96
	6
	10
	15
	35
	30
	39
	35
	4

	
	Ш-1У
	160
	119
	7
	14
	19
	40
	39
	41
	35
	6

	водопроводом, канализацией и ваннами с газовыми водонагревателями;
	1-11
	160
	121
	6
	15
	20
	45
	35
	39
	35
	4

	
	Ш-1У
	190
	149
	7
	20
	25
	50
	47
	41
	35
	6

	быстродействующими газовыми нагревателями и многоточечнымводоразбором;
	1-11
	180
	141
	6
	20
	25
	50
	40
	39
	35
	4

	
	Ш-1У
	210
	169
	7
	25
	30
	55
	52
	41
	35
	6

	централизованным горячим водоснабжением, оборудованным умывальниками, мойками и душами;
	1-11
	170
	121
	6
	25
	25
	30
	35
	49
	45
	4

	
	Ш-1У
	205
	154
	7
	35
	30
	35
	47
	51
	45
	6

	ваннами длиной от 150 до 170 мм, оборудованными душами;
	1-11
	215
	166
	6
	25
	25
	60
	50
	49
	45
	4

	
	Ш-1У
	250
	199
	7
	35
	30
	65
	62
	51
	45
	6

	Жилые дома с пользованием питьевой водой из водопроводного крана, расположенного на территории участка
	1-11
	45
	42
	6
	9
	18
	-
	9
	3
	-
	3

	
	Ш-1У
	60
	55
	7
	13
	21
	-
	14
	5
	-
	5

	Жилые дома с пользованием питьевой водой из водоразборных колонок
	1-11
	30
	27
	6
	7
	8
	-
	6
	3
	-
	3

	
	Ш-1У
	40
	35
	7
	8
	11
	-
	9
	5
	-
	5




Нормативы на воду в многоквартирных жилых домах поселка Джалиль (м3) в месяц на человека
	Холодная вода
	Горячая вода
	Суммарный расход воды

	8,0
	3,7
	11,7




3.5.Сравнительный анализ

   Потребление хозяйственно – бытовой воды в России весьма далеко от рационального. Причиной тому, обилие водных ресурсов, и дешевизна воды.
            Приведем, данные начала века о взаимосвязи стоимости воды к ее потреблению.						
	
	Страна
	Россия
	Венгрия
	США
	Германия

	Стоимость питьевой воды за м3, $
		0,1
	0,75	
	2,1
	1,96

	Потребление литры в сутки	
		430
	300
	190	
	130




Реализация воды по населению за 10 месяцев 2010 года (м3) в поселке Джалиль
	
	январь
	февраль
	март
	апрель
	май
	июнь
	июль
	август
	сентябрь
	октябрь
	всего

	население

	ХВ
	21506
	19951
	19280
	22079
	22634
	24283
	30540
	32983
	26192
	22889
	242337

	ГВ
	20408
	18089
	17367
	19404
	16595
	16545
	11745
	12287
	12158
	15829
	160427

	итого
	41914
	38040
	36647
	41483
	39229
	40828
	42285
	45270
	38350
	38718
	402764

	План

	ХВ
	30464
	30464
	30464
	30464
	30464
	30464
	30464
	30464
	30464
	30464
	304640

	ГВ
	23936
	23936
	23936
	23936
	23936
	23936
	23936
	23936
	23936
	23936
	239360

	итого
	54400
	54400
	54400
	54400
	54400
	54400
	54400
	54400
	54400
	54400
	544000

	разница

	ХВ
	8958
	10513
	11184
	8385
	7830
	6181
	–76
	-2519
	4272
	7575
	62303

	ГВ
	3528
	5847
	6569
	4532
	7341
	7391
	12191
	11649
	11778
	8107
	78933

	итого
	12486
	16360
	17753
	12917
	15171
	13572
	12115
	9130
	16050
	15682
	141236







4.ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Работая над проектом мы постарались рассмотреть значение воды для человечества в различных  аспектах мне было интересно изучать статистические данные. Я поняла что труд статиста очень важен, т.к. помогает увидеть абстрактное в цифрах. Сразу становится видно что население не просто пользуется водой, а старается это экономно и рационально. Можно заметить, что потребление воды летом возрастает, и заметно падает с наступлением холодов.                  
В ходеработы над проектом выяснилось, что несмотря на огромные заносы пресной воды питьевой воды не так уж и много, во многих районах республики имеется нехватка чистой воды, значит эта драгоценная капля, которую нужно сохранить, ведь без воды жизнь невозможна сохраняя каплю воды, мы сможем сберечь нашу реку и озера нашей планеты.  
Тема воды многогранна, чтобы полностью изучить её нужен не один проект, так как вода влияет не только на здоровье человека, от воды зависят огромные производства, разработка полезныхископаемых, развитие сельского хозяйства, освоение новых территорий.   
В ходе наблюдений, изучения различной литературы, статистических данных я получила необходимую информацию. Для этого:
 -Организовала сбор различных статистических данных.
 -получила данные которые касаются людей нашего посёлка, но всей совокупности в целом.
 -постаралась, чтобы данные были максимально достоверны и точны.
 -постараюсь распространить результаты проекта через средства массовой информации.
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