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 В данной работе рассматривается одна из наиболее актуальных проблем современности – проблема  синдрома приобретенного иммунодефицита (СПИД).  
Цель исследования - расширение информационного поля по проблеме заболеваемости (ВИЧ / СПИД- инфекция), с целью приобретения знаний и серьезного отношения к собственному здоровью. 
Задачи: 1.Изучить причины возникновения развития СПИДа;

 2. Проанализировать методы профилактики синдрома    приобретенного иммунодефицита; 
3. Провести исследование по информированности учащихся;

4. Разработать рекомендации по расширению информационного поля о проблеме заболеваемости ВИЧ / СПИД- инфекция.
  Впервые случаи заболевания СПИДом были выявлены в 1981 г. В США,  а в 91 году был зарегистрирован во всех странах мира, кроме Албании. Пока что СПИД вынуждает признать себя болезнью со смертельным исходом в 100 % случаев. Инфекция, вызываемая вирусом иммунного дефицита человека (инфекция ВИЧ) — новое заболевание, передаваемое преимущественно половым путем. Вирус СПИДа относится к ретровирусам. В настоящее время можно говорить о существовании трех генотипов возбудителя иммунодефицита человека: ВИЧ-1, ВИЧ-2. Среди  наиболее распространенных является ВИЧ-1.
  ВИЧ обнаружен в спермии, моноцитах, макрофагах из крови, лимфатических узлов, в ткани легких, костного мозга, клетках кишечника, а также ткани нервной системы,  его концентрация в крови является наибольшей. На первом месте в распространении инфекции и передачи являются сексуальные контакты, которые составляют 80%.

  Показатель роста  числа  ВИЧ - инфицированных  по РФ растет с каждым годом, так же как и показатель роста смертности. 

    С целью изучения информированности школьников о СПИДе проведено анкетирование среди учащихся 8-11 классов (65 чел.). Результата показал, что основная масса имеет информацию о ВИЧ/СПИД-инфекции. Все 65 знают, что это опасное заболевание и нет вакцины. 55 человек считают, что ВИЧ/СПИД-инфекция передается от матери к ребенку. Стали бы избегать общения с больным человеком – 56 человек. О путях  инфицирования и заражения и способах его избежать знают-29. Только 14 учащихся, готовы подружиться с больным. 34 человека думают, что можно заразиться при пользовании общей посуды и полотенцем, а так же при посещении общей бани. Заразиться ВИЧ/СПИД-инфекцией при пользовании одной бритвой-35, а через укус насекомого-41. Выполнив анкету, все 65 учащихся, задумались о своем здоровье. 

В школе организован информационный уголок, проведены  классные часы, выпущены буклеты. В результате проделанной работы и итогов исследования можно сделать вывод: после полученной информации каждый школьник задумается о своём здоровье.

