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1. Введение.
Понятие экономии в семье начинается с момента зарождения семьи, с организации и ведения домашнего хозяйства.
 Желания детей безграничны и не всегда совпадают с возможностями родителей. Современные магазины так и пестрят изобилием красивых товаров, не говоря о рекламе. Зачастую дети не понимают,  как родители зарабатывают, как экономят и принимают решение на ту или иную покупку. 
Чтобы избежать непонимания, «истерик» в магазине, споров в семье, необходимо на ранних стадиях вести беседы с детьми о том, как планировать доходы и расходы, как выбирать нужные и полезные вещи и всегда оценивать при покупке свои возможности.
Основной целью работы является определение финансовых возможностей родителей в рациональном и правильном выборе товара при ограниченной доступности ресурса (в данном случае — денег).
Для реализации цели поставлены следующие задачи:

1. Выяснить, на сколько родители тратят на детей больше, чем определило государство, какие факторы на это влияют;

2. Познакомиться с такими понятиями, как ценность (стоимость) товара, произвести сравнительный анализ стоимости товара;
3. Определить пользу, полезность покупки;
4. Выяснить, насколько ребенок может отказаться от одних покупок в пользу других;
В ходе работы были использованы материалы из таких источников, как Интернет, экономический справочник, словари различных авторов. Также, для исследования были проведены наблюдения за ребенком в течение месяца.
2. Основная часть 
При выборе товара мы сталкиваемся со следующими понятиями:
- ценность (стоимость) товара;

- польза, полезность товара;

- ограниченными ресурсами для приобретения данного товара (денежными средствами);

      Вначале, определим понятие ценность (стоимость) товара. Ценность (стоимость) товара  – это денежная оценка лучшего из доступных, альтернативных товаров. В древние времена, еще когда у людей не было денег, существовал натуральный обмен, то есть товар обменивали на товар. Но как определить, равноценен ли обмен товара, например: равен ли один глиняный горшок одному мешку крупы, или нет. Конечно, это все зависело от ограниченности товара. Если какого-то вида товара было мало, и его желало купить много народу, то за него могли отдать много других товаров. Конечно такой обмен был не очень удобен и люди придумали сначала такой выход: они выбрали один товар, как денежный эквивалент, который можно было обменивать на любой вид товара. В каждой стране существовал свой такой товар: например у народа Майя это были какао-бобы. Затем появились деньги. За всю историю своего существования, деньги имели различную форму: были большими пластинами, которые  были настолько тяжелыми, что их перевозили на телегах, затем монетами различной формы, и только в наше современное время деньги приняли наиболее удобный для использования вид – маленькие монетки и бумажные купюры, различных достоинств. В современное время мы товар обмениваем на деньги, а то различное количество денег, которое мы готовы отдать в замен товара, и называется его ценностью (стоимостью).
Теперь обратимся к понятиям польза и полезность товара.
Для этого обратимся к словарям нескольких авторов:
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Как мы видим смысл данного слова у всех авторов одинаковый  - положительные, благоприятные последствия, результат. То есть, своими словами это такой товар, который оказывает на человека благотворное воздействие. Например, употребляя шоколад, мы наслаждаемся его вкусом, но он вреден для зубов. 
А что же такое полезность – это способность товара удовлетворить ту или иную потребность. Например, овощи обладают полезностью, в них много витаминов, но они не очень нравятся детям.
Сколько бы мы не хотели приобрести товаров, мы не можем этого сделать, тек как обладаем ограниченным ресурсом – денежными средствами. В связи с этим, исходя из своих возможностей, нам приходится ограничить круг товаров – расставить приоритеты, то есть выбрать наиболее необходимые и важные в данный момент покупки. 

Обо всем об этом мы и пытаемся объяснить детям, в тот момент, когда они начинают просить купить им, что-нибудь в магазине.

3. Исследование
В проведении исследования нам согласилась помочь одна семья: мама и дочка Оля. Они готовились к предстоящему дню рождения Оли и выбирали ей подарок.
3.1. Анализ «Потребительской корзины».
Государство определило для своих граждан набор товаров и услуг, необходимых для удовлетворения первоочередных потребностей за год в среднем и обозвало такой набор – «Потребительской корзиной». Но этот набор является самым минимальным и самым необходимым. Естественно, что в жизни родители хотят, чтобы их дети выглядели не хуже своих сверстников: хорошо были одеты, вкусно кушали, ходили в престижные детские учреждения, имели красивые игрушки. Поэтому приходится тратить на ребенка гораздо больше. Психология самих детей устроена таким образом, что они тоже хотят быть не хуже своих друзей, подруг, то есть: иметь такую же куклу как у Кати, такое же платье как у Сони и так далее. 
Вернемся к анализу «Потребительской корзины и посмотрим по некоторым позициям, что входит в этот минимальный набор на 1 ребенка и сравним  с тем фактическим набором товаров, в данном случае одежды, который был приобретен Оле  примерно за аналогичный период:
	Название одежды
	Ед.изм.
	Заложено государством
	Куплено Оле

	Верхняя пальтовая группа
	шт/лет
	3 / 2,6
	5 / 2,0

	Верхняя костюмно – платьевая группа
	шт/лет
	11 / 2,0
	15 / 2,0

	Белье
	шт/лет
	11 / 1,8
	20 / 2

	Чулочно – носочные изделия
	пар/лет
	6 / 1,3
	14 / 1,5

	Обувь
	пар/лет
	7 / 1,8
	11 / 2


Итак, мы видим, что фактически вещей для Оли было приобретено гораздо больше. Это связано с различными факторами, например качеством одежды, бережливостью ребенка, физическое развитие, требованиями тех образовательных детских учреждений, где занимается Оля. Из анализа можно сделать вывод, что в принципе ребенок требует больше расходов, чем определило для него государство. Также хочется обратить внимание на то, что государство не закладывает в расходы на детей игрушки, красивые  журналы, дорогие книги, сладости, которые дети выпрашивают у родителей практически ежедневно. 

3.2. Ценность (стоимость) товара, равноценные товары.
Понятие ценности (стоимости) товара мы проанализируем на примере следующей ситуации:
Мама и Оля пришли в детский магазин, чтобы выбрать подарок Оле на день рождения. В магазине было столько игрушек, но по разным ценам: одни по одной цене, другие по другой. Определиться с выбором оказалось сложным заданием для Оли, ведь мама ориентировалась на определенную сумму. Что же выбрать?
Для того, чтобы выбрать Оле один подарок из возможных, мама предложила ей различные равноценные варианты, для этого были выбраны наиболее понравившиеся игрушки, которые по ценности (стоимости) были расположены следующим образом:

- Кукла «Винкс» со
 светящимися  крыльями;                              

                                > (дороже)
  - Кукла «Мокси» 
со вторым платьем;
                                > (дороже)

             - простая кукла ;
                              >

- набор детской мебели                     =                      компьютерная игра ;
          =                               

                            >

- набор одежды для куклы                 =                   набор посуды для кукол;
                                                             
                                                                                                                                                                                                                                                                                                         =

Рассмотрим, какие равноценные варианты получились:
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Из анализа мы видим, что Кукла «Винкс» со светящимися крыльями самая дорогая,  что взамен этой куклы можно купить другое сочетание игрушек, то есть можно выбрать только одну дорогую игрушку или несколько не дорогих.
3.3. Польза, полезность товара.

Когда дети просят у родителей что-нибудь купить, какую либо игрушку, они не задумывается, нужна ли она им, приносит ли она пользу.
Рассмотрев все наши выбранные игрушки, мы делаем вывод, что они несут положительный, благоприятный результат: играя в них, дети радуются, получают положительные эмоции. Также, можно сказать, что наши игрушки обладают полезностью, так как дети, играя в них, развиваются. Играя в куклы, девочки представляют себя в роли будущих мам, или представляют себя принцессой сказочной страны, развивая тем самым воображение.

Рассмотрев все игрушки, выбранные для анализа, и выяснив, что они все полезны в какой-то степени для развития, Оле было дано задание выбрать себе подарок (игрушку) наиболее важный для нее. В результате получилась лесенка, на вершине которой оказались наиболее важные и необходимые Оле игрушки, в основание менее необходимые:
     1 место
	Кукла «Винкс» со светящимися крыльями
	     2 место

	Набор мебели
	       3 место

	Компьютерная игра
	     4 место

	Кукла «Мокси» со вторым платьем 
	5 место

	И все остальные игрушки


3.4. Отказ от одних покупок в пользу других
  Когда выбор был осуществлен, им оказалась 
                   кукла «Винкс» со светящимися крыльями: 

Оля объяснила свой выбор тем, что:

 во-первых, ей нравятся героини мультфильма «Винкс»
 во-вторых, у многих ее подружек уже есть такие куклы, и она готова отказаться от двух, трех других равноценных подарков ради одной такой куклы.

Тогда мама сказала, что подарок выбран, а купят подарок ко дню рождения через месяц, при условии, что за этот период Оля больше ничего просить не будет, и Оля дала слово маме.

Для того, чтобы выяснить на сколько дети готовы отказаться от одних покупок в пользу других, была заведена специальная тетрадь, где записывалось все, что просила купить Оля в течение месяца. Данный результат мы привели в следующей таблице:
	Дата покупки
	Наименование покупки
	Кол-во
	Цена, руб.

	11 декабря 2010г.
	Раскраска
	1
	70,00

	11 декабря 2010г.
	Киндер-сюрприз
	1
	35,00

	12 декабря 2010г.
	Заколка - резинка
	1
	50,00

	18 декабря 2010г.
	Журнал «Рисуем и играем с Винкс»
	1
	100,00

	18 декабря 2010г.
	Блеск для губ
	1
	150,00

	21 декабря 2010г.
	Наклейки
	1
	25,00

	25 декабря 2010г.
	Киндер-сюрприз
	1
	35,00

	25 декабря 2010г.
	Туфли - балетки
	1
	300,00

	29 декабря 2010г.
	Косметичка
	1
	150,00

	29 декабря 2010г.
	Игрушка «Любимец Винкс»
	1
	50,00

	30 декабря 2010г.
	Сережки «Кошечки»
	1
	270,00
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Как выяснилось, Оле оказалось сложно сдержать слово и в течение месяца было сделано несколько записей в тетрадь анализа.

В итоге, общая стоимость всех товаров, купленных в течение месяца составило примерно половину стоимости куклы.
4. Заключение
В результате исследования была проведена работа, в которой мы:
- попытались выяснить, на сколько расходы в жизни превышают тот минимум, который был установлен государством, какие факторы влияют на это;

 - попытались выяснить, чем мы руководствуемся при выборе товара, в том числе: доходами, влиянием на нас окружающего мира (реклама, передачи, родственники, друзья);
-  также, на примере выбора подарка ко дню рождения, мы познакомились с такими понятиями как ценность (стоимость) товара, равноценность, польза, полезность;

-  расставили приоритеты в выборе подарка;

-  попытались выяснить, в период определенного срока, в перспективе приобретения какого-либо товара, готовы ли мы экономить и отказывать себе в других покупках.
Проведя данные исследования мы хотели показать, что покупки нужно осуществлять рационально, ведь от того, как мы тратим деньги зависит наше благосостояние и отношения в семье. Дети с детства учатся правильно планировать покупки, распоряжаться деньгами, зная, что если они лучше купят красивую, качественную и более дорогую покупку, чем потратят деньги на какие-нибудь другие, совершенно ненужные и не приносящие никакой пользы им вещи. 
В нашей ситуации подарок для Оли на день рождения был выбран, причем и мама и Оля остались довольны покупкой. Хотя, дожидаясь подарка, Оля все же не смогла отказаться от других вещей, но Олю можно понять, так как она еще маленькая, у нее еще все впереди, и в перспективе надеемся, что она научится экономить.
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