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Введение

Много раз слышал фразеологизм « бить баклуши», понимаю
его смысловое значение. « бить баклуши » - значит бездельничать. Но каково было мое удивление, когда я узнал, что «баклушами» называли чурки для выделки мелких деревянных изделий, например, ложек. Меня это очень заинтересовало, я решил узнать «как баклуши били».
Поставил перед собой цели:

1) выяснить, когда появились ложки;

2)  узнать, какая имеется информация об изготовлении деревянных ложек;

3) выяснить места в России, где в настоящее время изготавливают деревянные ложки.

Поставил перед собой следующие задачи:
1) выяснить и изучить, что известно в литературе о ложках;
2) пронаблюдать и узнать, какие бывают ложки;
3) узнать, где и как делают деревянные ложки;
4) постараться увидеть процесс изготовления деревянной ложки и самому принять в этом активное участие.

Основная часть
Наши предки обходились  без посуды, а тем более столовых приборов. Вытащенная из костра палочка – шампур с прожаренным куском мяса – предок столовых принадлежностей во всем их нынешнем многообразии.

Было время, когда не было вилок, столовых ножей и ложек.

Что человек изобрел прежде всего?

Не нож, так как человек мог разломить пищу руками. Не вилку, так как мог взять пищу руками. А вот, чтобы есть жидкую, особенно горячую пищу, ему нужна была ложка!
Когда появились ложки,  сказать трудно, во всяком случае, 2000 лет назад они были уже известны.

В Китае и Японии делали ложки из фарфора.

Греки и римляне пользовались ложками из бронзы и серебра.

В средние века в Европе ложки были в основном деревянные и роговые. Использовали для приготовления ложек латунь, медь, жесть и олово, из горного хрусталя, сердолика, оникса, серебра.
Традиционная ложка на Руси – деревянная, большая и широкая, ее трудно взять в рот!

Суп или кашу ели осторожно с краешка ложки. Металлические ложки делали из престижа, а не из – за удобства. Простой люд пользовался деревянными ложками, князья – серебряными.

Основная причина распространения деревянных ложек легко объяснялась их дешевизной, доступностью материала и простотой изготовления. Сделать такую ложку могли в каждой семье,  не прилагая особого труда, то есть легко. Отсюда «бить баклуши», значит выполнять легкую работу, то есть бездельничать.
Деревянные ложки губы не обжигали. Конечно, кипящие щи не ели, но черпали их горячими, и остывали они в ложке. Неумелому человеку, обжегшему губы, говорили, что он забыл о том, что «под носом ветер есть».

Строжайшая чистота столовых приборов была законом в каждой семье.

Высокую бытовую санитарную  культуру Древней Руси отмечали все иностранцы, посещавшие нашу страну. Когда Петр 1 путешествовал по Европе, он пользовался только своими столовыми приборами и постоянно возил их с собой. Обычай этот с глубокой древности был распространен на Руси, и владельцы часто метили ложки своими инициалами.

Форма и размеры ложки менялись. В 16 веке черенок ложки удлинялся, чтобы во время еды не замарать пышные кружевные манжеты. В 18 веке форма ложки приобрела знакомое нам сегодня очертание – стала более округлой у рукоятки и заостренной у конца.
 В течение 18 – 19 веков в европейской культуре застолья складывается тот полный набор ложек, который принято видеть на грамотно и торжественно сервированном столе.

Основные виды ложек:
- столовая ложка – для супа;

- более мелкая – для бульонов и легких супов;

- десертная  или фруктовая;

- чайная – для ягод и чая.

Дополнительные виды ложек:

 - маленькая кофейная;
- уплощенная – для мороженого;

- ложка с зазубренным краем – для апельсинов, грейпфрутов;

- совсем крохотная – для солонки;

- ложка с длинным черенком – для перемешивания соков,                  коктейлей и т. п.

- ложка для маслин, 

- ложка для икры.

Особое место среди ложек занимает сувенирная. ( обычно по размерам и форме соответствующая чайной, но с изображением гербов, флагов и т. д.) 
Нельзя забывать о славянской традиции использования деревянных ложек как музыкального инструмента. Деревянная ложка как предмет обихода упоминается даже в летописи «Повесть временных лет». Деревянная ложка с росписью хохломы появилась в 17 веке.
Хохломская роспись на ложках и другой посуде – символ России, как и матрешка.

« Дорога ложка к обеду» - гласит русская пословица. Ложка самый практичный предмет из всех столовых приборов.
Где «бьют баклуши» ?
« Ложкарной столицей» России называют город Семенов, находится он в Нижегородском крае. Деревянную ложку производят в разных местах: в Троице – Сергиевом Посаде под Москвой, Вологде, Нижнем Новгороде, Вятке, на Печоре, в Костроме, В Красноярском крае, в Иркутской области и во многих других местах.

В поселке Чунский Иркутской области живет Евгений Владимирович Смирнов (    лет). Он мастер по резьбе, работает в школе ремесел, учит мастерству по дереву мальчиков и даже девочек. Я встретился с ним. Евгений Владимирович показал, как он делает деревянные ложки, я непосредственно наблюдал  и чем мог помогал делать ложку. Действительно, за короткое время мы изготовили ее.

 Вот какие операции были выполнены во время изготовления деревянной ложки:
 1)На токарном станке из баклуши  вытачивали цилиндр (заготовка для ложки).

2) Наносили разметку на ручку и рабочую часть («держало и хлебало»).

3) Выполняли утончение и закругление рабочей части.

4) Прожигали проволокой насечки для декоративного украшения и шлифовали ложку наждачной бумагой.

5) Отпилили и зашлифовали торцы.

6) Срезали ножом половину овала рабочей части ложки.
7) Делали выборку выемки с помощью полукруглой стамески и стамески клюхарда (пошкарец).

8) Шлифовали выемку.

Изделие готово.

Евгений Владимирович рассказал о том, какая древесина идет на ложки. На ложки идет не всякая древесина, а только прочная, с богатой текстурой. Чаще всего используют осину, березу, ольху, липу, клен.

В старые времена ложки вырезали из молодой несуковатой березы, сушили, грунтовали, смачивали льняным маслом, снова сушили в остывающей печи, покрывали слоями натуральной олифы, а затем расписывали.

Рисунок на ложках в разных местностях был свой, неповторимый. Самые красивые ложки делают все – таки хохломские мастера.

В настоящее время можно купить самые разнообразные ложки:
а) есть ложки пластмассовые – одноразовые;

б) есть серебряные, которые дарят младенцам за появление у него первого зуба,

в) есть мельхиоровые, серебряные, золотые, из нержавеющей стали, есть алюминиевые,
г) есть пластмассовые для младенцев,

д) есть деревянные ложки.

Выбор большой – выбор за нами!

Продавец в торговом центре в отделе «Столовые приборы» Иванов Михаил Александрович(34 года) с удовольствием рассказал, какие ложки есть в продаже, какие пользуются большим спросом. Многие покупают серебряные ложки , но чаще всего люди покупают ложки из нержавеющей стали: и столовые, и десертные, и чайные.

Из литературы я узнал пословицы о ложках.
Ложка дегтя в бочку меда (русская)

Нечего хлебать, так дай хоть ложку полизать. (русская )

Руки за ложкой не протянешь, так не придет сама. (русская)

Кошкам по ложкам, собакам по крошкам , нам по лепешкам. (русская )

Красна ложка едоком, лошадь ездоком.(русская)

Пустая ложка губы царапает.( осетинская)
В один рот двух ложек не впихнешь.( китайская)

Каши  мало, зато ложка большая.(малайская) и другие.

Интересны ложечные приметы:
   Если уронишь ложку – придет женщина, если нож – мужчина.
Ложку на столе забыть – к гостю.

Нельзя стучать ложками – от этого «лукавый радуется» и скликаются на обед « злыдни». и другие
Выводы

Работая по теме « Как били баклуши »,
.  я многое узнал о ложках;

. я понял, что у меня верные одноклассники и классный руководитель, замечательная мама ,все они приняли участие в разработке данной темы;

. я знаю, как делают деревянные ложки, и оценил труд мастера, захотел овладеть резьбой по дереву;

. я научился работать с дополнительной литературой, интернет, познакомился с интересными людьми;

.я собрал интересный материал и готов поделиться информацией.

Спасибо за внимание!
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