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Введение

Последнее время на уроках я стала отмечать для себя, что Татьяна Юрьевна часто хвалит Зуева Женю, Баранова Влада, Антуфьева Данила, Титоренко Костю и ставит их в пример. У мальчиков стал лучше почерк, стали меньше допускать ошибок в диктантах, очень хорошо справляться с контрольными работами по математике, стали более усидчивыми и, вообще, у ребят появился интерес к учебе.

Я задумалась над вопросом: «Что же повлияло на улучшение учебы у моих одноклассников?»

Я предполагаю, что на улучшение результатов по математике, русскому языку у моих  одноклассников положительно повлияло посещение ими шахматного кружка, который ведется на базе нашей школы, руководителем которого является Андрей Викторович Строганов.

Цель моей работы – проанализировать роль шахмат в развитии интеллектуальных способностей 4 «а» класса МОУ СОШ №8.

Исходя из цели, поставлены задачи:

1. Изучить историю возникновения шахмат.

2. Изучить историю возникновения шахмат в городе Лабытнанги.

3. Изучить роль шахмат в развитии интеллектуальных способностей детей.

4. Сопоставить результаты обученности одноклассников до посещения шахматного кружка и после.

5. Представить полученные результаты в форме презентации.

Гипотеза: если занятие шахматами развивают мышление, значит это улучшает качество обучения по предметам.

1. Теоретическая часть

1.1 История возникновения шахмат

Слово шахматы в переводе с персидского языка означает властитель умер. Шахматы – это игра 32-мя фигурами (по 16 белого и черного цветов) на 64-клеточной доске двух соперников. Цель данной игры – поставить мат королю противника.

Древняя игра шахматы берет свое начало в Индии и имеет многовековую историю. Она сочетает в себе  элементы науки, искусства и спорта, способствует развитию фантазии и концентрации внимания, воспитанию характера и воли, приучает логически мыслить. По свидетельству археологических раскопок игры, связанные с передвижением фишек на доске были известные еще в 3-4 веках до нашей эры. На Руси и  в Болгарии игра стала известна примерно в 10-12 веках. Раньше игра в шахматы приравнивалась к азартным играм  таким как в кости и со стороны церкви считалась бесовским наваждением, но постепенно становилась все более и более популярной не только среди феодальной знати, но и народа.

В 16-17 века наибольшее распространение шахматы получили в Италии, где и возникла первая шахматная школа.

В 18 веке центром шахматной жизни стала Франция, шахматный маэстро того времени Ф. Филидор написал книгу «Анализ шахматной игры» в которой было определено и время для партий.

В 19 веке новый вклад  в развитие шахмат внесли Пол Морфи (лучший американский шахматист мира) и Александр Попов (первый русский мастер). Они предложили новую стратегию игры.

В 20 веке возникло новое течение в шахматах – гипермодернизм – предложение оригинальных путей в борьбе за победу. С начала 1930 годов более важную роль в развитии шахмат играет советская школа, представители которой  творчески развили и углубили теорию и практику шахматной игры. Среди ее достижений являлась разработка научно-обоснованного метода подготовки к соревнованиям. Основателем этого метода являлся Михаил Ботвинник.

1.2 Интеллектуальные игры и развитие

Шахматы – это не только спорт, искусство и наука, но и отличное средство для развития мышления. Еще Сухомлинский (великий русский педагог) в своей работе «Сердце отдаю детям» писал: «Игра в шахматы должна войти в жизнь начальной школы как один из элементов умственной культуры». Влияние шахмат на ранее развитие детей  доказано многочисленными исследованиями психологов. В Венесуэле провели тестирование учащихся двух школ, в одной из которых шахматы были включены в школьную программу, общий уровень знаний по всем предметам у школьников-шахматистов оказался значительно выше. Подобные эксперименты проводились и в других странах, результат оказался такой же.

Доказано, что шахматы развивают память, логическое мышление, воображение, вырабатывают усидчивость, внимательность, целеустремленность, а также способность принимать решения в условиях неопределенности и отвечать за них, а значит и самостоятельность. Шахматы учат  правильно относиться к неудачам и ошибкам – анализировать причины, делать выводы.

Раньше всех шахматы ввели в школьную программу в Калмыкии. Прошло уже больше 10 лет, и уже можно судить о результатах. На сегодняшний день все дети Калмыкии умеют играть в шахматы. Успеваемость возросла в полтора раза, республика занимает первое место в России по количеству школьников, получивших максимальное бал по Единому государственному экзамену. Резко снизилась подростковая преступность 0- дети занялись интересным делом вместо того, чтобы хулиганить. Сегодня шахматы в качестве факультатива  преподаются в школах Нижнего Новгорода, Ханты-Мансийска, Томской области и Калмыкии.

1.3 История развития  шахмат в городе Лабытнанги

В городе Лабытнанги шахматное движение берет свое начало в 70-е годы двадцатого столетия. В спортивном зале Лесобазы был организован первый шахматный кружок. Его руководителем был на общественных началах Лойко Василий Степанович. Затем стали проводить первенство по шахматам в  нашем  поселке, а затем к участию в соревнованиях присоединились шахматисты г. Салехарда.  С течением времени шахматный кружок был переименован в секцию при доме пионеров. Шахматной секцией руководителем являлся Кузнецов, а затем Безменов Анатолий Николаевич. Активным участником шахматной секции стал и Леонид Шевелевич  Гиршгорн. Он в течение нескольких лет становился неоднократным чемпионом и призером городских, окружных соревнований по шахматам. Имя Леонида Шевелевича Гиршгорна навечно вписано в историю ямальского спорта. В его честь в Лабытннагах проходят соревнования по теннису и шахматам. В память  об этом замечательном геологе, спортсмене  названа улица.  В конце 2000 года данную секцию посещают боле 30 юных шахматистов. 

В настоящее время  в нашем городе существуют две шахматные  секции при Спортивном комитете (руководитель Строганов Андрей Викторович) и при Центре детского творчества (руководителями являются Строганова Т.В. и Воробьев П.В.).

Среди городских шахматистов есть очень весомые победы, например, Окара Андрей является первым международным мастером в г. Лабытнанги и в Ямало-Ненецком округе, он вошел в 5-ку сильнейших шахматистов. Карина Строганова является самой маленькой шахматисткой и побе6дительницей в первенстве округа в чемпионате ЯНАО
2. Практическая часть

2.1 Шахматы в развитии интеллектуальных способностей учащихся начальных классов.

Психологом нашей школы Белоусовой Е.С. было проведено тестирование словесно – логического мышления (по методике Э.Я. Замбачевичене) следующих обучающихся 4а класса: Антуфьева Данила, Баранова Владислава, Титаренко Константина. Результаты тестирования показывают положительную динамику в развитии различных сторон интеллектуальной деятельности: общей осведомленности, выполнении логических операций, общем уровне словесно – логического мышления. 

Наибольшая положительная динамика в развитии операции обобщения в среднем 57%, у  Антуфьева Д. – 60%, Баранова В. – 30%, Титаренко К. -80%. Это свидетельствует о том, что укрупнилась единица мышления детей, они умеют оперировать классами, а не отдельными предметами.

В среднем на 47% улучшилась способность устанавливать логические связи между предметами и явлениями: Антуфьев Д. – 30%, Баранов В. – 50%, Титаренко К. – 60%

На 43% улучшилось выполнение заданий, основанных на развитии операции анализа: Антуфьев Д. – 70%, Баранов В. – 50%, Титаренко К. – 10%  Это позволяет учащимся выделять объективно основное, существенное, главное в той информации, с которой он имеет дело.

На 27% улучшилось выполнение заданий, оценивающих кругозор ребенка, его культурный уровень, широту интересов: Антуфьев Д. – 50%, Баранов В. – 30%, Титаренко К. – 30%

В целом, выполнение тестовых заданий улучшилось на 42% (Приложение I)

Характеристика развития основных умений и навыков Антуфьева Данила 

Данил занимается шахматами с третьего класса. Эти занятия помогли Данилу уже в третьем классе повысить свою успеваемость по математике и чтению  на «4», а в четвёртом классе добиться значительных успехов и по русскому языку. Техника чтения увеличивается от класса к классу.   Данилу присвоен третий разряд по шахматам. (Приложение II)

Характеристика развития основных умений и навыков Баранова Владислава

Владислав занимается шахматами второй год. За это время Владислав неоднократно занимал призовые места на соревнованиях разного уровня, а так же повысил свою успеваемость по математике и чтению, значительно уменьшилось количество ошибок в письменных работах по русскому языку, улучшился почерк, повысилась техника чтения. (Приложение III)

Характеристика развития основных умений и навыков Титаренко Константина

Константин занимается шахматами с третьего класса. Занятия шахматами помогли Косте стать внимательнее, организованнее, ответственнее. Повысилась успеваемость по математике и чтению. У него стал лучше почерк, работы выполняет аккуратнее, стал активнее участвовать в жизни класса.  В соревнованиях по шахматам Костя занимает призовые места. (Приложение IV)

3. Заключение

Шахматы – это искусство и спорт, вместе сосредоточенные в интеллекте личности. Шахматы – это проверенная временем и разными нациями технология развития интеллектуального потенциала детей.

Шахматы развивают теоретическое, логическое и абстрактное мышление, память, геометрическое воображение, творческую инициативу, изобретательность, смекалку, мастерство в составлении плана и принятии оптимального решения в сложной ситуации. На основе опыта многих учёных можно констатировать закономерность: кто играет в шахматы, у того выше  успеваемость по математике и другим предметам. 

Изучив влияние занятий шахматами, я пришла к выводу, что благотворное воздействие оказывают шахматы на развитие памяти, влияют на общую успеваемость учеников по различным предметам.
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