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Введение

Для нормальной жизнедеятельности организма человека требуется регулярное употребление витаминов, основным источником которых являются ягоды, фрукты, овощи. К сожалению, сезон их недолог. 

Издавна люди стремились сохранить урожай на длительное время, чтобы в течение долгой зимы иметь на своём столе фрукты и овощи. Но в свежем виде сохранить фрукты и овощи долгое время довольно трудно, поэтому изобретались различные способы их сохранения. Одним из таких способов является консервирование. 
В сезон заготовок хозяйки обмениваются рецептами приготовления консервов. Рецепты разносолов публикуются и на страницах газет и журналов. Вот один из них: 

«На дно 3-литровой банки укладываются листья хрена, смородины, специи. Затем укладываются огурцы и заливаются кипятком на несколько минут. Воду сливают, добавляют 2 столовые ложки сахара, 2 столовые ложки соли, 2 столовые ложки водки, 2 таблетки аспирина. Снова залить кипятком и закатать» [4].
Проблема: В качестве консерванта для данной заготовки автор рецепта предлагает взять аспирин. Но, насколько мне известно, аспирин является лекарственным препаратом. Разве не опасно его использование для консервирования.

Данная проблема побудила меня провести исследование и выяснить, на каких свойствах аспирина основано его применение для консервирования и насколько безопасно его использование в качестве консерванта.
Цель: Исследовать свойства аспирина.
Задачи:
· изучить историю открытия аспирина;

· исследовать качественный состав и свойства аспирина;

· проанализировать возможность использования аспирина для консервирования овощей и фруктов.
Объект исследования: лекарственный препарат аспирин.

Предмет исследования: качественный состав и свойства аспирина.

Гипотеза: если аспирин является лекарственным препаратом, значит использовать его в качестве консерванта нельзя.

Методы исследования:

· изучение литературы;

· экспериментальное исследование качественного состава аспирина;

· социологический опрос;

· анализ полученных результатов.

Методика исследования:

Исследование выполнено по общепринятой методике.

Значимость исследования: выявить вредные компоненты, входящие в состав аспирина.
Сроки проведения исследования: август – октябрь 2010 г.
1. Анализ социологического опроса

С целью выявления областей применения аспирина я провёл анкетирование среди работников школы.

Участникам анкетирования были заданы следующие вопросы:

1. Известен ли вам лекарственный препарат аспирин?

2. В каких случаях вы его используете?

3. Приходилось ли вам использовать аспирин при консервировании овощей:

4. Известно ли вам, что аспирин может быть опасен для здоровья?

В ходе проведения анкетирования было опрошено 20 человек.
В результате анкетирования было выявлено, что:

1. Всем респондентам известен лекарственный препарат аспирин.

2. Аспирин используется в следующих случаях:

· при повышении температуры тела – 88%

· при головной боли – 37%

· как препарат разжижающий кровь – 12%

3. Использовали аспирин при консервировании – 77%
4. При этом 77%  респондентов ответили: им известно о том, что аспирин может быть опасен для здоровья.

Анкетирование показало, что проблема правильного использования аспирина существует. По этому поводу необходимо провести просветительскую работу. Я надеюсь, что моя работа может в этом помочь.

2. Аспирин. Общие сведения

2.1. Открытие аспирина
Аспирин – это общепринятое название ацетилсалициловой кислоты –    самого распространённого болеутоляющего, жаропонижающего и противовоспалительного средства. Это первое синтетическое лекарственное вещество.
Впервые ацетилсалициловая кислота была получена в 1897 году немецким химиком Феликсом Хофманом, который пытался найти лекарство для своего отца, страдавшего ревматизмом [7].
Через некоторое время немецкие врачи Курт Виттгаузер и Юлиус Вольгемут начинают успешно применять аспирин в своей медицинской практике. 

В 1899 году первая партия этого лекарства уже появилась в продаже. С тех пор аспирин становится одним из самых распространённых лекарств. Его универсальные лечебные качества и широкое распространение в медицине позволяли считать аспирин одним из главных лекарств в мире [1]. 
2.2. Свойства аспирина

Ацетилсалициловая кислота представляет собой белый кристаллический порошок или белые игольчатые кристаллы. Аспирин плохо растворяется в воде при комнатной температуре, но хорошо растворяется в горячей воде и спирте. Обладает слабокислым вкусом [8]. 
По своей химической природе ацетилсалициловая кислота является сложным эфиром, образованный уксусной и  салициловой кислотами. 
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При кипячении с водой (достаточно 30 секунд) ацетилсалициловая кислота подвергается гидролизу – распадается на уксусную и салициловую кислоты. После охлаждения салициловая кислоты, плохо растворимая в воде, выпадает в виде пушистых игольчатых кристаллов.
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При растворении ацетилсалициловой кислоты в воде создаётся кислая среда, препятствующая размножению бактерий.
Так как одним из продуктов гидролиза ацетилсалициловой кислоты является салициловая кислота, рассмотрим её свойства [3].
2.3. Свойства салициловой кислоты

Салициловая кислота – белые игольчатые кристаллы, плохо растворимые в воде.
Применяется в медицине в виде мазей для лечения кожных заболеваний. При концентрации 10 – 20% обладает кератолическим действием – разрыхляет и отторгает эпидермис кожи. Поэтому её используют для удаления мозолей. А вот как лекарство для внутреннего применения салициловую кислоту не используют. Из-за высокой кислотности она вызывает раздражение слизистой оболочки рта, горла, желудка, появляется боль в надчревной области, тошнота иногда рвота [7]. 
Качественный метод обнаружения салициловой кислоты основан на её способности взаимодействовать с растворами сульфата меди (II) и хлорида железа (III) с образованием окрашенных комплексов [2]. 
	Опыт «Обнаружение салициловой кислоты»
Взаимодействие с раствором хлорида железа (III)
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При нагревании салициловая кислота декарбоксилируется (расщепляется) до фенола:
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       +          СО2                     
      салициловая кислота                                 фенол

Фенол – бесцветные игольчатые кристаллы, розовеющие на воздухе. Обладает специфическим запахом гуаши. Чрезвычайно токсичное вещество.
Реакция с раствором хлорида железа (III), обусловленная группой OH, характерна и для фенола.

3. Экспериментальные исследования
3.1. Исследование качественного состава и свойств                          ацетилсалициловой кислоты
Опыт  «Растворение ацетилсалициловой кислоты в воде, обнаружение салициловой кислоты»
1. Таблетку ацетилсалициловой кислоты измельчил и растворил в холодной воде:
	Ацетилсалициловая кислота в холодной воде не растворяется
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	Изменение окраски индикатора  (лакмуса) показало слабокислую среду. 

	          [image: image7.jpg]




	Реакция с хлоридом железа (III) не происходит.


Вывод: в холодной воде ацетилсалициловая кислота не подвергается гидролизу, и салициловая кислота не образуется.
2. Таблетку ацетилсалициловой кислоты измельчил и растворил в горячей воде:
	В горячей воде ацетилсалициловая кислота растворилась почти полностью
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	Изменение окраски индикатора  (лакмуса) свидетельствует о том, что среда раствора кислая. 
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	Реакция с хлоридом железа (III) выявила наличие салициловой кислоты
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Вывод: в горячей воде ацетилсалициловая кислота подверглась гидролизу, в результате чего образовалась салициловая кислота.
3.2. Исследование качественного состава рассола консервированных огурцов
Для исследования был взят рассол консервированных огурцов, для приготовления которых использовалась таблетка аспирина.
Цель исследования: доказать, что аспирин в рассоле консервированных огурцов подвергается гидролизу с образованием фенолпроизводного соединения (салициловой кислоты). 
Опыт «Исследование среды раствора»
	               [image: image11.jpg]



	Индикатор лакмус изменил фиолетовую окраску на красную. 
Среда раствора кислая.


Опыт  «Обнаружение фенолпроизводного соединения»
	При добавлении к рассолу огурцов раствора сульфата меди (II) яркого изумрудно-зелёного окрашивание не наблюдается
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	При добавлении к рассолу огурцов раствора хлорида железа (III) наблюдается сине-фиолетовое окрашивание


Вывод: Изменение окраски свидетельствует о том, что в рассоле огурцов присутствует фенолпроизводное соединение. Значит, таблетка аспирина подверглась гидролизу и такие огурцы не пригодны для употребления. 
В рассоле огурцов приготовленных по традиционному рецепту реакции с хлоридом железа (III) не происходит.
3.3. Исследование качественного состава рассола квашеной капусты
Для исследования был взят рассол квашеной капусты. Для её приготовления использовался аспирин.

Цель исследования: доказать, что аспирин в рассоле квашеной капусты подвергается гидролизу с образованием фенолпроизводного соединения (салициловой кислоты). 

Опыт   «Исследование среды раствора»
	[image: image13.jpg]



	Индикатор лакмус  изменил окраску с фиолетовой на красную. Среда кислая.  


Опыт  «Обнаружение фенолпроизводного соединения»
	При добавлении к рассолу огурцов раствора сульфата меди (II) наблюдается яркое изумрудно-зелёное окрашивание. 

	[image: image14.jpg]



	При добавлении к рассолу квашеной капусты раствора хлорида железа (III) наблюдается сине-фиолетовое окрашивание


Вывод: Изменение окраски свидетельствует о том, что в рассоле квашеной капусты присутствует фенолпроизводное соединение. Значит, аспирин подвергся гидролизу и данная заготовка не пригодна для употребления.

В рассоле квашеной капусты приготовленной по традиционному рецепту реакции с хлоридом железа (III) не происходит.
Выводы:

В ходе изучения литературы и выполнения исследовательской работы я выяснил:

1. Аспирин – это лекарственный препарат синтетического происхождения.

2. Раствор ацетилсалициловая кислота даёт кислую реакцию среды. Именно поэтому её используют для консервирования. 

3. При растворении в горячей воде аспирин подвергается гидролизу. Продуктами гидролиза являются уксусная кислота и салициловая кислота. При длительном нагревании может образоваться фенол.

4. Салициловая кислота, вследствие высокой кислотности, оказывает раздражающее действие на слизистую оболочку рта, горла, желудка. Фенол же является высокотоксичным веществом. 

5. Проведённые исследования показали, что использование аспирина в качестве консерванта недопустимо, так как он подвергается гидролизу с образованием фенола. 

Заключение

Гипотеза, выдвинутая мною в начале исследования,  подтвердилась. Аспирин нельзя применять для консервирования пищевых продуктов. Консервированные продукты, приготовленные с использованием аспирина непригодны к употреблению. Так как одним из продуктов распада аспирина является фенол – чрезвычайно токсичное вещество. 

Изучая литературу по данному вопросу, я просмотрел несколько кулинарных книг, в которых приводятся рецепты приготовления консервов. В одной из них сказано: «Некоторые хозяйки для консервирования используют аспирин. Его применяют в качестве лекарства. Именно поэтому аспирин не следует использовать как средство для сохранения овощей и фруктов, а нужно применять только по прямому назначению» [5]. 

Проведённое анкетирование показало, что участники опроса хоть и знакомы с негативным влиянием аспирина на организм, всё же используют его для консервирования. Поэтому необходимо проводить просветительскую работу. В дальнейшем с результатами своих исследований я хочу познакомить педагогов и учащихся школы.
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