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1. Введение. 

Актуальность. В современных условиях научно-технической революции, когда человек всё активнее вмешивается в природные процессы, охрана окружающей среды является одной из самых острых и актуальных проблем, и для её решения требуются усилия всех людей. Знать возможные последствия воздействия на природную среду - значит уметь выбрать наиболее оптимальные направления как экологической, так и социальной деятельности.

Своим проектом мы хотели привлечь внимание к проблеме состояния подземных вод Купинского района и напомнить всем жителям, что неудовлетворительное качество питьевой воды отражается на здоровье человека.

Цель: выявить уровень состояния подземных вод и проанализировать, каким образом их загрязнение влияет на здоровье населения.

При этом задачами работы было следующее:

1) выявить качество питьевой воды Купинского района по санитарно-химическим и бактериологическим показателям;

2) проанализировать динамику заболеваемости населения  Купинского района.

У жителей Купинского района много экологических проблем, и одна из них -  неудовлетворительное состояние подземных вод. 

2. Характеристика подземных вод и здоровье населения Купинского района.

2.1 Экологическое состояние водоснабжения Купинского района

Основной источник водоснабжения населения района - глубоководные скважины, их в эксплуатации находится 120, годовой забор воды из них составляет 5216 тыс. м3. 

Протяженность водопроводной сети в районе  составляет 148 километров. В городе есть 2 ведомственных водопровода и 1 коммунальный.

Новый городок обеспечивается  водой из двух  артезианских скважин. Общая протяженность водопроводной сети -  4300 м. 

Железнодорожный водопровод получает воду из трех артезианских скважин с общим дебитом 15 м3/ час. Водопроводных колонок 55. Общая протяженность - 8 км. 

 Коммунальный водопровод получает воду из четырех артезианских скважин с общим дебитом  85 м3/ час.  Общая протяженность - 29 км.  Всего подается воды на город (включая все скважины) 340 тыс. м3 в год.  На технические нужды идет 50% подаваемой воды, что составляет 170 тыс. м3 в год. На одного человека приходится 62 литра воды в сутки. Пользуется водопроводной водой 98%  человек от общего количества населения.  Соотношение протяженности водопровода и улиц составляет 2:3.

 В сельской местности 8 водопроводов. Все ведомственные водопроводы питаются из артезианских скважин при помощи насосов. Контроль над  качеством воды в водопроводной сети  осуществляется в течение года. 

Из-за  отсутствия в районном центре канализационного коллектора все сточные канализационные воды в  объеме  977 тыс. м3 попадают на городскую свалку. В открытые водоемы сливается 244 тыс. м3.  В 2007 году вместе со сточными водами  было  сброшено 724 тонн загрязняющих веществ, в том числе:  азот аммонийного-16.058 тонн, БПК- 144.119 тонн,  взвешенных веществ- 145.372 тонн, сухого остатка-304.837 тонн, сульфатов 36.978 тонн, фосфатов-6.575 тонн,  СПАВ- 4.736 тонн, нитратов- 0.01 тонн,  нефтепродуктов- 0.243 тонн, хлоридов - 45.853 тонн /1/. 

Сточные воды и очень высокие (от 0,5 до 1, метров) грунтовые воды вызывают подтопление земли. Это явление характерно более чем для 70% площади территории, находящейся 7-8 месяцев в году в подтопленном состоянии. В результате техногенного  воздействия отмечаются площадные и локальные очаги загрязнения почвы азотными соединениями, фенолами.

 В районном центре из 17 глубоководных скважин 5 не имеют измерительной аппаратуры. Водопроводные сети ветхие, смотровые колодцы затоплены грунтовыми водами,  бетонированные отмостки разбиты, водораздаточные колонки часто выходят из строя /2/. 

 В течение 2009 года зарегистрировано большое количество порывов на водопроводной сети. Результаты исследования качества питьевой воды санитарно – эпидемиологической службы показывает, что 18,2% проб не соответствуют качеству по санитарно - химическим  показаниям и 6,2% бактериологическим показателям (Таблица №1).

Нестандартная вода коммунального и ведомственного водопровода обусловлена за счет высокого содержания железа, цветности, мутности, сухого остатка.  Объясняется это тем, что подземные скважины содержат много железа, высокая мутность - за счет старости водопроводной сети, частых аварий и протяженности водопровода.

Крайне неудовлетворительно санитарно-техническое состояние водопроводных сетей и сооружений на них.

Качество питьевой воды – неудовлетворительно.

Когда мы исследовали качества питьевой воды, то перед нами стала задача, проанализировать, каким образом неудовлетворительное состояние питьевой воды влияет на здоровье населения.

2.2 Влияния загрязнения подземных вод на  здоровье населения.

           Состояние здоровья населения района за последние годы ухудшилось, растет общая заболеваемость (рис.1). Это в первую очередь связано со сложной социально-экономической обстановкой и негативными изменениями в окружающей среде. Загрязнение окружающей среды на фоне неблагоприятной социально- экономической обстановки  создает условия для проявления решительных видов риска – генетического тератогенного, иммунопатологического и репродуктивного. Антропогенные  факторы даже при невысоких уровнях воздействия способны вызвать значительные нарушения здоровья населения, особенно его ранимых групп (больные хроническими болезнями, пожилые, дети, беременные) /3/

             Наблюдения показывают прямую связь между заболеванием и загрязнением воды. Болезни крови обуславливаются содержанием  магния, кальция, хлора в воде; гипертонические болезни - содержанием ионов кальция, магния, нитратами; болезни органов дыхания - влажностью, минеральными веществами в воде. Также избыток или недостаток содержания в воде ряда химических веществ, таких как фтор, йод, медь, цинк, марганец, играющих большую роль в обмене веществ человека, может вызвать и ряд  других серьезных заболеваний человека. 

Вода является ведущим фактором в передаче возбудителей многих инфекционных болезней.

В последние годы в районе увеличились болезни нервной системы, заболевания органов кровообращения, дыхания, пищеварения, инфекционные и паразитарные заболевания,  новообразования, осложнение беременности и родов  (Таблица №2). 

Одной из причин заболеваемости новорожденных является то, что в районе увеличилось число болеющих во время беременности женщин /3/.

Как правило, женщины страдают анемией, сердечно - сосудистыми заболеваниями. В связи с этим новорожденные появляются с ослабленным здоровьем и хронической патологией.   Каждый третий родившийся ребенок - больной.

В 2007 году было 326 родов, из них нормальных 129.

В 2008 году 388 родов, из них нормальных-141.

В 2009 году 364 родов, нормальных- 138. 

Наиболее часто встречаются у новорожденных врожденные аномалии (10-11%), гематологические нарушения (3-8%), внутриматочная гипоксия  (53-55%), замедление роста и недостаток питания (7-13%) (Таблица №3).

На первом месте в районе по смертности стоят причины от болезней системы кровообращения; на втором - от  несчастных случаев, отравлений, травм; на третьем - от новообразований (рак легкого, желудка, молочной железы) (Таблица №4). 

3. Заключение.

При изучении данной темы были получены следующие выводы:

1) основным источником водоснабжения в районе  являются глубоководные скважины. 

Из-за ухудшения материально-технической базы, санитарно- техническое состояние водопроводных сетей и сооружений на них крайне неудовлетворительно, поэтому и качество питьевой воды в районе – неудовлетворительное.

2) состояние здоровья населения в 2009 году по сравнению с предыдущими годами ухудшилось. Наблюдения показывают прямую связь между заболеваниями и загрязнением окружающей среды. Из-за неудовлетворительного состояния подземных вод в районе значительно увеличилось количество больных сердечно - сосудистыми заболеваниями, инфекционными заболеваниями, злокачественными  образованиями, заболеваниями нервной системы, дыхания, пищеварения,  осложнение беременности и родов.

  4. Пути решения проблемы

В целях улучшения состояния водоснабжения и водоотведения населённых пунктов и обеспечения эпидемиологического благополучия населения Купинского района необходимо выполнить следующие мероприятия: 

Работа на уровне муниципальных властей:

– обеспечить реализацию проектов по строительству и реконструкции объектов водопроводно-канализационного хозяйства населенных мест;

– организовать систематический мониторинг за правильностью производственного  лабораторного контроля качества воды источников водоснабжения в полном объеме в соответствии с требованиями документов санитарного законодательства;

– обеспечить эффективное обеззараживание питьевой воды на водопроводах с высоким бактериальным загрязнением питьевой воды в водопроводной сети и сточных вод на очистных сооружениях канализации;

– организовать своевременное устранение аварийных ситуаций на водопроводных и канализационных сетях, проводить профилактические мероприятия после их устранения;

– решить вопросы развития канализационных сетей в населенных пунктах с неполным охватом централизованной системой канализации или ее отсутствием, строительства ливневой канализации;

– обеспечить выполнение модернизации и технического перевооружения на очистных сооружениях водопровода и канализации населённых мест района.

Разъяснительная работа,  которую необходимо вести с населением в следующих направлениях:

- использование воды из источников, проверенных и допущенных санэпидстанцией; 

-использование бытовых  специальных фильтров для очистки воды от примесей;

- использование бутилированной  питьевой воды;

- использование очищенной привозной воды, но не для постоянного пользования.
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                                                                                                   Таблица №1

Результаты исследования качества питьевой  воды в районе за 2009 год

	Водопроводы
	Санитарно-химические исследования
	Бактериологические исследования

	
	Всего проб
	 Из них не отвечают требованиям
	Всего проб
	Из них не отвечают требованиям

	Ведомственные водопроводы
	86
	9
	111
	29

	Коммунальные водопроводы
	127
	22
	204
	33


                                                                                                     Таблица №2                                                                                               

                          Заболеваемость населения на 1000 человек.

	Заболевания
	2007 год
	2008 год
	2009 год

	Инфекционные и паразитарные болезни 
	43.7
	15.9
	24.1

	Болезни крови
	1.3
	1.3
	1.4

	Болезни органов дыхания
	53.7
	45.9
	51.1

	Болезни органов пищеварения
	40.2
	21.1
	23.1

	Болезни нервной системы и органов чувств 
	12
	11
	15

	Болезни кровообращения
	99.2
	71.1
	89.4

	Новообразования 
	17.2
	22.3
	         21.7

	Осложнение беременности, родов
	16.5
	21.5
	20

	Всего
	389
	425.1
	435


                                                                                                          Таблица №3

Заболеваемость новорожденных на 1000 родившихся

	Всего детей родившихся больными и заболело
	2007 год
	2008 год
	2009 год

	
	197
	247
	226

	 Врожденные аномалии
	20
	27
	24

	Замедление роста и недостаток питания
	13
	31
	25

	Внутричерепные родовые травмы
	2
	3
	1

	 Внутриматочная гипоксия  и осложнения в родах 
	109
	132
	123

	Гематологические нарушения
	6
	15
	18

	Другие причины
	47
	39
	35


                                                                                               Таблица № 4

                               Причины смертности (на 1000 человек)

	Год
	2007
	2008
	2009

	Всего умерших от всех причин
	2500
	2310
	2420

	В т. числе от инфекционных и паразитарных болезней
	8
	2
	4

	От новообразований
	7
	12
	11

	От болезней системы кровообращения
	92
	80
	72

	От болезней органов дыхания
	13
	6
	9

	От болезней органов пищеварения
	8
	2
	2

	От несчастных случаев, отравлений, травм
	54
	57
	70
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Рисунок №1 Заболеваемость населения Новосибирской области
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