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Посмотрите вокруг – 

Зачарует краса:

Нету края прекраснее нашего!

Золотятся хлеба,

Зеленеют леса, 

Даль морская 

лазурью окрашена.



Там, где море смыкается с горами, самой природой созданы великолепные условия для санаторно-курортного лечения, отдыха и туризма. 
Курорты Краснодарского края по разнообразию природных ландшафтов, великолепному сочетанию и уникальности многих из них - равнин, горных вершин с вечными снегами и ледниками, яркой субтропической зелени, безбрежной лазури Черного моря, обилию целебных минеральных источников и лечебных грязей не имеют аналогов в России. Не без основания Кубань называют подземной аптекой. 

На территории Краснодарского края находятся более 1300 предприятий санаторно-курортного комплекса и туризма, которые могут одновременно принимать около 220 тыс. гостей. 
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Станица Должанская
Долгая — образованная ракушечником коса в Ейском районе Краснодарского края на восточном побережье Азовского моря, часть Ейского полуострова. Коса Долгая ограничивает с юга Таганрогский залив от Азовского моря. Является ландшафтным памятником природы Краснодарского края с уникальными ракушечными пляжами, глубоким морем, пресноводными озёрами, богатым животным и растительным миром. У основания косы Долгой располагается станица Должанская. 

Коса Долгая (Должанка) - уникальный природный заповедник, который вдается в Азовское море более чем на 10километров. Нагонные течения вместе с прибоем накапливают на косе раковины и песок, образуя бесконечные километры чистых пляжей. Азовское море почти не соленое и очень быстро прогревается после зимы. Воздух Должанки напоен травяной, хвойной и морской свежестью. Здесь обитают многие виды животных занесенных в Красную книгу. Уникальное сочетание морского, лесного и степного ландшафтов, с небольшими пресными озерками, поросшими тростником, сделали косу Долгую излюбленным местом отдыха многих людей со всей России.
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Станица Должанская занесена в список самых экологически чистых курортов России. Лечебные грязи здесь буквально под ногами, и хотя здесь нет, как в Ейске, грязелечебниц с богатой историей, "чернокожие" люди на пляже Должанки совсем не редкость. Впрочем, есть шанс, что инвесторы не упустят возможность использовать такие рекреационные факторы Должанки, как целебные грязи, чистое море и благоприятный климат, для развития инфраструктуры, способствующей полноценному оздоровительному отдыху. 

Еще одна примечательность косы Долгой — это заложенный в семидесятые годы ХХ века хвойный лес. Степная горечь полыни, смешиваясь с богатым фитонцидами ароматом канадской сосны и морским воздухом, дают потрясающий оздоровительный эффект. Люди, страдающие некоторыми кожными заболеваниями и болезнями дыхательных путей буквально за месяц пребывания в уникальном микроклимате Должанки способны пойти на поправку. Особенно полезен климат Приазовья детям, растущим в городах в отсутствие достаточного количества солнца и свежего воздуха.
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Коса Долгая пользуется огромной популярностью у серферов  страны. Это - идеальное место как для начинающих, так и для более опытных серферов с разными увлечениями и пристрастиями. На оконечности косы море с двух сторон окружает узкую полоску ракушечника, здесь почти нет тени, но всегда дует ветер и при любой его силе с одной стороны косы всегда будет гладкая вода, а с другой — волны. Только здесь можно кататься по зеркальной глади воды при сильнейшем ветре. Именно переменчивый ветер на оконечности косы Долгой создал неповторимый имидж станице Должанской. На протяжении последних нескольких лет здесь существует и активно развивается центр виндсерфинга. 

В инфраструктуре этого спортивно-туристического объекта уже имеется несколько пансионатов, россыпь уютных коттеджей, пункты проката инвентаря для занятия водными видами спорта. 
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Геленджик
Геленджик — уютный курортный городок, спрятавшийся на берегу удивительно правильной по своим очертаниям Геленджикской бухты. Словно неведомый древний великан ударил кулаком в берег, и земля расступилась, передав свои права морю. Именно бухта главная изюминка и основа города. Вокруг нее кольцом оборачивается широкая каменная набережная, по одну сторону которой просторный пляж, а по другую утопающий в зелени город. 

Бухта, как естественное укрытие от морских штормов, позволила сделать искусственный насыпной пляж из мелкого песка с пологим сходом в воду. Это весомое преимущество для отдыха с детьми, кроме того, в непогоду вода остается значительно прозрачнее, чем на открытом побережье. 

Геленджик щедр и для любителей прибрежной экзотики. За пределами бухты можно найти пляжи на любой вкус. И уединенные каменные отмели, и отвесные скалы, обрывающиеся прямо в Черное море. Здесь не трудно почувствовать себя сразу и Робинзоном, и первооткрывателем. 

Аквапарки Геленджика словно соревнуются между собой в гигантомании. Каждый новый аквапарк больше и интереснее предыдущего. 

Набережная города-курорта Геленджик считается самой длинной в мире, и по праву самой красивой и удобной для пеших прогулок на всем черноморском побережье. Берущая свое начало с одного мыса города, она заканчивается в противоположном, вдоль всей бухты Геленджика. Но самая знаменитая часть набережной Геленджика называется Лермонтовский бульвар. Отдых в Геленджике радует разнообразием.
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Абрау - Дюрсо
Основан в 1870 году. Население около 2 тыс. 

Средняя температура воды летом: +2б зимой: +4.5 Солнечных дней в году: 250 

Абрау Дюрсо начинает свою историю 25 ноября 1870 года, когда по указу Александра II у берегов самого большого на северо-западном Кавказе озера Абрау было заложено удельное имение "Абрау Дюрсо". Спустя 21 год сюда назначается управляющим удельным виноделием князь Л.С. Голицын и с этого момента Абрау Дюрсо начинает свою блестящую игристую историю. 

Город стал известным и популярным благодаря производству шампанского и игристых вин. 

"Абрау" с тюркского переводится как "обрыв" или "провал" и с этим названием связана еще одна более древняя и красивая легенда. Давным давно жила в окрестностях речки Дюрсо красавица по имени Абрау, была из богатой семьи, влюблена она была в самого бедного парня. Никакого озера здесь тогда еще не было, а была плодородная равнина и селение посередине, жители пасли овец и растили сельскохозяйственные культуры, а богачи всех угнетали. И вот как то раз праздновали богачи какой-то праздник и чтобы показать свое богатство вместо камней кидались кукурузными лепешками на глазах у своих голодных соседей. Увидел такое безобразие бог и решил наказать селение — ударила молния и провалилась земля под богачами, и с тех пор на месте селения играет солнечными зайчиками поверхность прекрасного озера. Красавица Абрау не была в тот день на празднике, а убежала она к своему возлюбленному, и когда она вернулась домой, дома уже как такового не было, а была лишь луна, отраженная в воде. Озеро с тех пор стали называть в честь ее имени: Абрау. 

Окрестности Абрау - Дюрсо впечатляют разнообразием и цветением. Буйство красок, свежий воздух и умиротворяющая атмосфера в сочетании с богатой историей оставляют самые яркие впечатления об отдыхе в Абрау - Дюрсо.

Сочи
Жемчужиной Черноморского побережья Кавказа называют всемирно известный город-курорт Сочи. Происходит название Сочи от названия племен, которые называли себя «псатча», а река называлась Сочипста, До 1829 года Черноморское побережье Кавказа находилось под властью султанской Турции и лишь в результате длительных войн отошло к России. 
Благодатному климату этой местности могут позавидовать многие уголки земного шара: среднегодовая температура здесь +16.3 градуса, средняя температура января и февраля + 8 10 градусов тепла. Средняя температура летних дней +26,3 градуса. 
Излюбленное место отдыха туристов парк «Ривьера». Парк расположен в самом центре города и весь утопает в зелени и цветах. Великолепны розарии, сосновые и каштановые аллеи. В парке «Ривьера» есть поляна Дружбы. На ней гостями Сочи, видными зарубежными государственными и общественными деятелями в знак дружбы посажены деревья. Свыше 800 видов древесных и кустарниковых пород, из которых 70 процентов вечнозеленые, украшают парки, скверы, улицы Сочи. Среди них пальмы, магнолии, каштаны, кипарисы. В любое время года здесь можно встретить цветущее растение. 
Любители флоры могут посетить дендрарий ботанический сад, где собраны растения со всего света: из средиземноморских стран, Южной Америки, Австралии, Азии, Индии, Японии. Под сочинским солнцем они обрели вторую родину и чувствуют себя как дома. Здесь более 1 600 видов древесных пород секвойя, кипарисы, юкка, кактусы, фейхоа и другие. На площади 300гектаров раскинулась роща с многовековыми тисами-гигантами, зарослями самшита. 
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Ейск
Город Ейск расположен на побережье Таганрогского залива и Ейского лимана. В нём самой природой созданы уникальные условия для лечения и отдыха. Благоприятный климат, ровное пологое песчаное дно Таганрогского залива и Ейского лимана с начала ХХ века сделали Ейск удобным курортом для взрослых и детей. Ейская коса неплохое место для занятия виндсерфингом. Период морских купаний здесь продолжается с мая по сентябрь, а вода прогревается до 26 ºС. 
Мягкий южный климат, благоприятно влияет на здоровье. Морской воздух, наполненный запахом степей, проникает во все уголки города и создаёт эффект естественного ингалятора. В центре города расположен лечебный санаторий, знаменитый своей грязелечебницей. Для грязелечения используют иловые грязи озера Ханское месторождения «Плес Глубокий».
Выявленные в 1912г. сульфидные воды с содержанием йода и брома применяются для бальнеотерапии в виде ванн, орошений и ингаляций.
Город Ейск уникален по терапевтическому эффекту и является в основном семейным курортом. Купальный сезон с мая по сентябрь. Берег и дно пляжа песчаные и можно всей семьёй играть в мяч и строить замки из песка. Одна из достопримечательностей города - парк культуры и отдыха И.М. Поддубного. В нем более 20-и аттракционов, фонтаны, летние кафе. Экологически чистые фрукты и овощи, своя мясо - молочная продукция все это делает город одним из посещаемых курортов.
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Река Ея
Река Ея — это самая длинная и многоводная река Азово-Кубанской равнины, 

вторая по длине река Краснодарского края. Она зарождается у одного из отрогов Ставропольской возвышенности, в 5 км от станицы Новопокровской. Вначале Ея течёт в северо-западном направлении, но от станицы Кущёвской меняет его направление на западное и впадает в соединяющийся с Азовским морем Ейский лиман ниже станицы Старощербиновской, проделав путь 311 км. 

Правобережные притоки - Куго-Ея длиной 108 км, Кавалерка длиной 78 км. Левобережные притоки - Сосыка протяженностью 159 км, маленькие речушки - Терновка и Весёлая. 
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Долина Еи в низовье сильно заболочена, а сама река образует целый ряд маленьких лиманов, заросших камышом, осокой и другими водолюбивыми растениями. Берега невысокие, течение реки медленное. 

Питается река атмосферными осадками в виде дождя и снега, а также грунтовыми водами. Водный режим непостоянен. В засушливое время года река местами пересыхает, разбиваясь на отдельные плёсы. 

Маленький уклон в устье Еи способствует нагону в неё солоноватой воды из Ейского лимана. Зимой, в декабре, река замерзает, но продолжительность ледостава зависит от температуры, ледохода не наблюдается, лёд тает на месте. 

В настоящее время река на значительном протяжении имеет вид цепочки прудов, которые используются населением для обводнения и рыболовства. 

Вода имеет высокую минерализацию, содержит много растворенных солей, поэтому жёсткая, малопригодная для орошения. 

Река Мацеста

Мацестинская долина - одно из самых живописных мест Большого Сочи. Здесь вы увидите многочисленные ручьи и водопады, потрясающей красоты скалы, тенистые леса и солнечные поляны. 
Мацеста — река, впадающая в Черное море. Длина реки — 17 километров. У реки Мацесты много притоков, но наиболее крупные из них правые: Цанык и Змейка. 

Река наиболее известна благодаря минеральным сероводородным источникам.

Название реки — Мацеста — переводят, как «огненная вода» из-за того, что кожа человека после погружения в источники становится красной. С происхождением самой Мацесты связана красивая легенда, по которой в ночь, когда у горца Керендука родилась дочь, в горной реке, словно пламя, отражалась луна. И Керендук, по традиции того времени, назвал дочь гордым именем Мацеста — огненная вода. Родители горячо любили дочь, и Мацеста отвечала им заботой и вниманием. Однажды, когда родители тяжело заболели, девушка узнала от древнего старца о существовании волшебного подземного источника, целебная вода которого может излечить родителей. Мацеста поклялась любой ценой добыть эту воду. Она проникла в пещеру и вступила в неравную схватку со злым Духом недр, охранявшим источник от людей. 

Отважная девушка победила злого духа и открыла источнику путь к людям, но ценой этой победы стала ее жизнь. С тех пор в честь подвига целебная вода, несущая здоровье людям, носит имя этой прекрасной девушки — Мацеста.

Озеро Абрау

Озеро Абрау (по названию одноименной реки и полуострова) находится в 14 км от Новороссийска. По мнению исследователей, озеро образовалось вследствие оползня. Расположено озеро на высоте 83,7 м над уровнем моря, его максимальная глубина — 10,4 м, средняя — 5.8 м, площадь поверхности -1,6 кв.км. Озеро бессточное, средняя ширина — 551 м. В него впадает река Абрау и ряд мелких ручьев. Используется как зона отдыха, а также для разведения некоторых пород рыб. Ученые считают необходимым регулировать поток экскурсантов и ограничить ловлю рыбы для уменьшения вредного воздействия. Недалеко от озера Абрау, на мысе Малый Утриш, есть Оверо Дельфинье. Это естественная лагуна, приспособленная для показа аттракциона с морскими животными. Вода в озере соленая, глубина его 7 м, площадь — 30 тыс. кв.м. В 1983 г. здесь сооружен дельфинарий, который действует в летнее время.
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Озеро Ханское

Озеро Ханское. Ханское (Татарское) озеро расположено на берегу Азовского моря и Бейсугского лимана, в 55 км к югу от Ейска, в окрестностях станиц Ясенской и Копанской. 

Длина озера 16, ширина 6 — 7 км, площадь около 10 тыс. га, а глубина 

не более 0,8 м. Это замкнутый непроточный мелкий водоем, по сути дела— лагуна, отделенная от Бейсугского лимана длинной, узкой и низкой пересыпью. 

Озеро Ханское имеет ту же судьбу, что и озеро Соленое, но находится 

на более ранней стадии развития. Питание его происходит в основном за счет атмосферных осадков, притока дождевых и талых вод, приносимых рекой Ясени и временными водотоками по балкам. 

Расход воды осуществляется путем испарения и частично фильтрацией через пересыпь. Летом озеро значительно сокращается в размерах. Вода в нем соленая. Степень концентрации солей меняется в зависимости от поступления пресной воды. 

Ханское озеро знаменито тем, что на его дне, например, близ устья реки Ясени, имеются залежи грязи, обладающей целебной силой. Легенда гласит, что много лет назад крымский хан основал на берегу озера крепость, возвел дворец и принимал в озере илистые ванны. Возможно, отсюда и произошло название озера. 

Лечебная грязь представляет собой однородный маслянистый ил черного цвета, очень пластичный и мягкий на ощупь, с сильным запахом сероводорода. Общий запас грязей, составляет около 14 тыс. т. 

Лечебная грязь используется санаторием «Ейск» с 1921 года для лечения заболеваний сердечно-сосудистой системы, опорно-двигательного аппарата, нервной системы, кожных и других болезней. 

Ханское озеро с тремя зонами санитарной охраны признано памятником природы и закреплено за санаторием «Ейск». 
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Колокольчик
Флора Красной поляны насчитывает около 3000 видов. Наиболее богато семейство сложноцветных, а также розоцветных, злаковых, бобовых, зонтичных. В Красную книгу России занесено 55 видов растений, произрастающих в Кавказском заповеднике. Вечнозеленый плющ одевает стволы некоторых деревьев сплошным покровом. Местами цепкие заросли ежевики затянули поверхность почвы, скрывая лежащие на земле стволы лесных великанов, отживших свой век. Здесь можно видеть белокопытник с листьями до 50 см в диаметре, ароматную ночную фиалку, фиолетовый колокольчик. По северным склонам широко распространены луга герани голостебельной. Летом, в период ее цветения, они заметны издалека, выделяясь ярко-голубыми пятнами среди темно- зеленых массивов гор. Осенью при покраснении листьев герани луга приобретают красноватый оттенок. Верхняя часть альпийского пояса занята альпийскими коврами. В составе ковров обычно преобладают 1-2 вида, например манжетки, колокольчики, примулы и прочие. 
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Я хочу рассказать о распространенном цветке Кубани - колокольчике. Это миниатюрное многолетнее растение до 15 см высотой. Название происходит от латинского слова - колокол, он назван так по форме венчика. Цветки поникающие, в небольших соцветиях: белого, голубого, синего и фиолетового цвета, до 1 см в диаметре. Длина голубого венчика 2 см, лепестки короткие и остроконечные. В народе издревле любили этот цветок, и по народному поверью, звонят они лишь раз в году. Срок цветения колокольчика: весенне-летний сезон. Размножаются колокольчики семенами и корневыми отпрысками. 

Это очень красивый цветок, который упоминали и в стихах, и в песнях.
Фисташка туполистная 

Фисташка туполистная- декоративное лиственное дерево высотой 10- 15 м с густой округлой кроной. Листья сложные. Цветки собраны в метелковидные соцветия, раздельнополые. Плоды мелкие округлые костянки с суховатым окрашивающимся в красные, синие тона околоплодником. 

Цветет в апреле, а плодоносит в августе. Размножается семенами. Из семян добывают масло для мыловарения и горючего. Из стволов путем подсочки добывают смолу. 

Его распространение и среда обитания в Краснодарском крае в полосе предгорных редколесий от Анапы до Геленджика, вместе с можжевельником, пушистым дубом, скумпией. 

Встречается редко, не образует плотных древостоев, численность сокращается, необходимо предпринимать меры для охраны редких видов растений - организация заказника в полосе Анапа-Новороссийск
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Дуб

Дуб — настоящий притворщик. Весной, когда все деревья оделись зелёной листвой, могучее дерево не подаёт признаков жизни и кажется мёртвым. И только в начале мая великан оживает: на его ветвях набухают почки, рождающие зелёные стебельки с нежными листочками. Вместе с ними из почек появляются цветки, собранные в тонкие серёжки. Свои цветки дуб тщательно оберегал и всю прятал в почках. Другие деревья, например берёза и ольха, держали серёжки открытыми. 

Пыльца из неприметных дубовых серёжек попадает на крошечные женские цветки. На месте цветков — крупинок к осени появляются крупные плоды — жёлуди. Дуб не зря притворялся: его молодые побеги и цветки не переносят весенних заморозков. 
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Избежав ледяного дыхания морозов дуб иногда страдает от нашествия гусениц дубового шелкопряда. Прожорливые создания полностью уничтожают молодую листву. Дуб опять стоит голый, но не безжизненный. Просыпаются спящие почки и второй раз покрывают дерево зелёной листвой. 

«Ивановы побеги» - ещё одна тайна дуба. Они вырастают летом и отличаются от весенних красноватой окраской. К осени разница в цвете исчезает. 

Дуб кормит и одевает лесных жителей. Жёлуди по вкусу и лесным мышкам, и диким свиньям, и сойке, и утке мандаринке. В дубовые листья любят заворачиваться уходящие в спячку ежи. 

Из дуба делают лучшую мебель и самый прочный паркет. Только дубовые бочки знают секрет рождения прекрасного вина. 

Открою вам и самую тайную тайну дуба. Говорят, если прижаться к могучему дереву, обхватив его руками, можно получить заряд силы и выносливости. 

Липа

Липа весной пробуждается поздно. Вовсю греет солнце, а она не верит теплу и прячет листочки в коричневых почках. Только убедившись, что пора морозов миновала, почки набухают и превращаются в разноцветные комочки. Чешуйки - розовые, а «носики» листочков - зелёненькие. Когда листочки вырастут, они становятся похожими на сердечки, у которых один бочок чуть длиннее другого. Сердечки одевают дерево густо-густо, поэтому под липой в любую жару тенисто и прохладно. 

Зацветает липа в середине лета. Медовый аромат её маленьких и светлых цветков собирают великое множество пчёл. В каждом из нас просыпается сладкоежка Вини - Пух, когда на столе стоит горшочек липового мёда! Он и вкусен, и от простуды лечит. Цветочки тоже целебны. Их сушат и готовят из них лекарственный чай. 

Липа не только кормит и поит, но и одевает. Из липовой коры, волокнистой и пёстрой, встарь плели лапти- лёгкую и удобную для лета обувь. 

Из мягкой древесины до сих пор режут деревянные ложки и забавные игрушки. Они так и называются - липовая забава. 

Одно удовольствие сладкоежкам «забавляться» липовой ложкой из горшочка с душистым липовым мёдом. 
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Дрофа
От других птиц дрофу нетрудно отличить по крупным размерам, пёстрому оперению в рыже-белых тонах и мощным неоперённым ногам. Для самцов характерны «усы». Дрофа — обитатель открытых пространств. Держится в полынных и злаковых степях, на озимых полях и залежах, сенокосных участках. Неутомима в ходьбе, быстро бегает и искусно затаивается. Очень осторожная птица. Дрофа потребляет молодые побеги трав, семена диких и культурных злаков, жуков и саранчовых. В летнем кормовом рационе дроф значительную долю составляют насекомые, а также ящерицы и мышевидные грызуны. Несмотря на крупные размеры, у дрофы немало врагов. На неё охотятся могильники и степные орлы. Курганник и степной лунь, лисы и волки ловят птенцов, уничтожают кладки. Гнездо дрофа устраивает на земле. 

В прошлом эти птицы были многочисленны на юге России. Сильное и повсеместное сокращение численности дрофы было вызвано распашкой степей, практически лишившей этих птиц мест обитания. 

Практикуемое в недавнем прошлом бесконтрольное применение пестицидов не только приводило к отравлению птиц, но и лишало их кормовой базы, вызывая гибель насекомых. У дрофы нет копчиковой железы и она не смазывает жиром оперение, как это делают другие птицы. Во время продолжительных осенних дождей перья у дроф намокают, и, если наступает резкое похолодание, они смерзаются. Птицы теряют способность к полёту, становятся беспомощными и представляют лёгкую добычу для охотников — браконьеров. В России созданы специальные станции, на которых инкубируют яйца дроф из брошенных гнёзд, выращивают птенцов и выпускают молодых птиц в природу
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Жаворонок
Если заходит разговор о жаворонке, лица людей всегда светлеют. Пёстренькая птичка всем по душе. Её любят дети и взрослые. Да разве можно не любить жаворонка? 

У некоторых народов есть легенда о том, откуда взялась эта птица. В ней говорится, что Бог подбросил вверх кусочек земли, который и превратился в жаворонка- серенького, невзрачного, как и сама земля, но с прекрасной, неповторимой песней. 

На Руси жаворонок всегда пользовался любовью народа. Весной люди с нетерпеньем ждали его прилета. К этому дню пекли жаворонков из теста. Дети бежали с ними на улицу, в поле, подбрасывали к небу и кричали: «Жаворонок, жаворонок, на тебе зиму, а нам дай лето!» 

Стайки жаворонков появляются ранней весной. Ещё крепки ночные морозы, а птицы в поисках корма уже кочуют по проталинкам, но поют редко. Слушать жаворонков лучше всего в начале мая, когда они начинают вить гнёзда. Песенка-трель напоминает переливчатое журчание ручейка. Только журчит он в поднебесье, а не под ногами. 

Жаворонок взлетает с песней, трепещет крылышками и, описывая круги, поднимается всё выше и выше. Скоро он исчезает из виду, посылая земле небесный ручеёк. Внезапно журчание стихает, и певец падает вниз. Перед самой землёй он снова распрямляет трепещущие крылышки и поет. 

Представьте себе, что творится в поле, когда поют сразу несколько жаворонков! Поют и небо, и земля, и душа у тех, кто слушает. 
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Медведь
Медведь бурый — самый крупный хищник Кубанской фауны. Обитает в горной лесной зоне. Длина тела 2,2 м, высота 1,25 м, а масса 350 кг. Окраска варьируется от светло-бурой до темно-бурой, реже серебристо-серая или черноватая. На груди у молодых имеется белый ошейник, который с возрастом исчезает, но у некоторых остается на всю жизнь. Морда вытянутая, тело плотное и сильное, конечности толстые с тупыми когтями, хвост короткий, шерсть длинная. Хорошо лазает и плавает, может стоять и проходить короткие расстояния на задних ногах, а бегает так, что может догнать скачущую лошадь. Очень хорошие обоняние и слух. Медведи активны в сумерках и ночью. Это всеядные животные, хотя мощные клыки выдают в них хищников. 

Питаются преимущественно растениями (плоды, орехи, корни, трава, злаки, ягоды и т.д.), но не отказываются и от животной пищи, поедая все — от насекомых и слизней до крупных млекопитающих. 

Зимой медведи впадают в спячку, но перед этим всю осень интенсивно питаются, запасая на период спячки жир, необходимый для успешной зимовки. 

Человека медведь боится, стараясь при встрече заблаговременно уйти в сторону. Но медведица с детенышами превращается в неуправляемого коварного зверя, способного напасть на любого животного и человека. Опасны и медведи-шатуны, которые по каким-либо причинам зимой не спят, а бродят в поисках пищи. 

Многие народы в древности почитали медведя, обожествляли его, а некоторые считали родственником человека. Во многих сказках, легендах и мифах медведи, как правило, сильные, добрые и мудрые герои, всегда готовые прийти на помощь, и принимающие сторону слабого, обижаемого персонажа.

Барсук

В пору мартовских оттепелей на снегу у незамерзающих ручьёв можно встретить следы, напоминающие медвежьи, с глубокими отпечатками 

длинных когтей. Это барсук здесь бродил. Неуклюж барсук только с виду, а на самом деле ловок и быстр. Лапы у него короткие, но сильные, вооружённые длинными когтями. С их помощью барсук и норы глубокие роет, и себя в обиду не даёт. Однако нрав у барсука вполне миролюбивый. Со своими соседями, такими же барсуками, легко уживается. 

Поесть барсук любит. Предпочитает лягушек, ящериц, птичьи яйца, дождевых червей и жуков. Не отказывается от зрелых ягод, например, лакомится черникой или земляникой. К концу осени барсук отъедается, превращаясь в толстяка. Иначе нельзя: впереди долгая зима. С первыми холодами уходит барсук в свою подземную квартиру и впадает в спячку: накопленный жир помогает ему пережить зиму. 
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Лиса
Зимний день клонится к вечеру. Над заснеженным жнивьем потянулись косые лучи солнца, повисшего над темной полоской леса. В чистом белом поле пляшет лиса. 

Прыгает: то влево, то вправо... Кланяется, припадая грудью и зарываясь мордочкой в пушистый снег. Подскакивает вверх, удивленно раскинув в стороны передние лапки. А хвостом что выделывает! Вскидывает трубой, помахивает, словно рыжим платочком... 

Что случилось? Может быть, праздник нынче лисий? Но лисица не празднует, а работает. Пропитание себе добывает. Засветло вышла на жнивье, сумерек не дождалась. В снежных норках полевки прячутся. Шуршат под снегом лапками, попискивают тоненькими голосками. Остановилась рыжая: слушает. Завозилась рядом полевка, загорелись глаза у лисицы. Прыгнула кумушка и с лету мордочкой в снег сунулась. Жаль промахнулась! А полевка в норке опять шуршит, стараясь поглубже в снег зарыться. Азартная лисица снова прыгает. Мимо! Близко вкусная добыча, а не возьмешь. 
[image: image33.jpg]



Вечереет. Солнце прячется в лесной чаще. В чистом поле без устали пляшет лиса. Пролетающий ворон с любопытством тянет голову вниз. Не осталось ли где лисьих объедков? 

Весной опять встречаем лисоньку. «Как поживаешь, кумушка?» Лисица в ответ — ни слова. Некогда! Рыжая обманщица вся в заботах. 

Семья у нее нынче многодетная: десять лисят в норе копошатся! Больше месяца мама-лиса кормит их молоком, а потом вместе с папой-лисом приносит им всякую вкуснятину. На завтрак — рыженьких мышек, на обед- краснобрового рябчика, на ужин — серенького зайчонка. 

Когда лисята подрастут, в норе их ничем не удержишь. Рыженькие храбрецы убегают из дома и шныряют по лесу. 

Настала пора учиться лисьим премудростям! Знать и уметь надо много - премного. Иначе голодным останешься или охотнику под ружье попадешься. Лисята стараются: глазками смотрят, ушками слушают, носиками нюхают. Лесные уроки пропускать нельзя и на «тройки» учиться непозволительно. Где вы видели лису- троечницу? Все рыжие кумушки — круглые отличницы! Вот так-то. 
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Беркут
Беркуты предпочитают строить свои гнезда на очень высоких деревьях. Каждую весну супружеская укладывает новый «этаж» сучьев, подновляя свой дом после зимних ветров. И из года в год гнездо растет в высоту и в ширину. Постепенно оно превращается в трёх метровую площадку, где могут свободно разместиться несколько человек. 

В апреле самка откладывает одно или два крупных яйца с коричневыми крапинками. Долго насиживает их, посматривая сверху на речную пойму, где охотится хозяин гнезда. Каждый день он приносит добычу: зайцев, лисиц, глухарей или какую-нибудь мелкую дичь. 

Все лето беркуты кормят своего птенца (второй, если и появляется в гнезде, к сожалению, быстро погибает). Уже оперившийся птенец не очень хочет покидать родительский дом. День за днем он размахивает крыльями, пронзительно кричит, но не расстается с краем гнезда. Тогда взрослые беркуты идут на хитрость. Вернувшись с охоты, они присаживаются на соседние деревья, подчёркнуто аппетитно раздирая добычу. И голодный птенец вынужден оторваться от гнезда, чтобы перелететь к родителям. Так начинается настоящая «школа молодого беркута». Родители учат выслеживать и ловить добычу. 

Уже к осени молодой беркут становится вполне самостоятельным. От взрослых птиц он отличается только окраской своего наряда — белым хвостом. 
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Пеликан

На рыбалку все собираются по-разному: одни берут удочку, другие— спиннинг или сеть...А вот пеликан свою рыболовную «снасть» всегда носит с собой. Это — огромный широкий клюв с красным кожистым мешком. Чем не сачок? 

Пеликаны хорошо плавают, но не ныряют. Опустив голову и шею в воду, птица вместительным клювом-сачком черпает рыбу. Рыбалка у пеликанов часто бывает коллективной. Стая птиц опускается на мелководье, выстраивается в шеренгу и плывет к берегу. Края шеренги быстро загибаются, и образуется живое кольцо. Хлопая по воде большими крыльями, пеликаны принимаются черпать и быстро заглатывать рыбу. 

Сколько рыбы пеликан может съесть за сутки? Не так уж и мало— около килограмма. Но ведь пеликан и сам не маленький. Размах его крыльев достигает трёх метров, а масса тела — тринадцати килограммов! Чтобы прокормиться, приходится рыбачить не покладая «сачка». Вот почему пеликаны устраивают гнёзда лишь на богатых рыбой водоёмах. Им надо не только самим прокормиться, но и птенцов выкормить. К сожалению, такие места пеликаны с каждым годом находят все реже. 

Все меньше и меньше становится крупных птиц с гривой из кудрявых перьев. 
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Зубр
На южном склоне Главного Кавказского хребта встречаются зубры.  Разводят их в заповеднике, который первоначально носил название «зубровый», так как своим образованием обязан в первую очередь этим уникальным животным. Кавказские зубры отличаются от беловежских характерным изгибом рогов и курчавой шерстью. 

Зубры — могучие лесные звери. Они поднимаются летом до высоты 2500 метров над уровнем моря. Масса зубра — около тонны, длина — до 3,5 м, а высота — 2 м. Полного физического развития достигает в 6 — 7 лет. 

Интересна история этих замечательных и самых крупных обитателей заповедника. К середине XIX века в лесах левобережной Кубани зубров насчитывалось около 2000 голов. После первой мировой войны — не более 500. Летом 1927 г. браконьеры уничтожили последних особей. Так горный подвид зубра полностью исчез. В 1940 г; из степного заповедника Аскания-Нова завезли в Кавказский 5 зубробизонов. На 1987 год общая численность этих животных в Краснодарском крае составила 1100 голов (из них 830 — в Кавказском заповеднике). 

В 1980г. на территорию Туапсинского заказника были выпущены 177 особей плащеносного павиана гамадрила. Животные очень хорошо прижились на территории заказника и показали неплохую приспособляемость к новым экологическим условиям.
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