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Введение
«Его поэзия есть как бы разбрасывание 

обеими пригоршнями сокровищ его души».

А.Н. Толстой

Тихо в чаще можжевеля по обрыву.

Осень – рыжая кобыла – чешет гриву

Над речным покровом берегов

Слышен синий лязг ее подков.

Схимник-ветер шагом осторожным

Мнет листву по выступам дорожным

И целует на рябиновом кусту

Язвы красные незримому Христу.
Это стихотворение С.Есенина меня поразило сочетанием несочетаемых цветовых соотношений и точностью описания образа осени: « осень – рыжая кобыла» и « синий лязг ее подков». Именно это подтолкнуло меня взять в руки  сборник стихов С. Есенина. Строки  «по зеленым взгорьям», «золотой иконостас заката», «голубые очи словно звезды».
«Ночью луна при тихой погоде стоит стоймя в воде. Когда лошади пили, мне казалось, что они вот-вот выпьют луну, и радовался, когда она вместе с кругами отплывала от их ртов».

(Автобиография)

Я поняла, что это мой поэт. Он также любит деревенскую жизнь, видит и понимает красоту ее окружающей природы, как и я.  Чем больше я читала его стихи, тем больше меня поражала мысль, что в стихах С. Есенина сияет мир многоцветной радуги. Я начала делать радугу из есенинских строчек с цветовой гаммой.

Многоцветный, многозвучный мир: вешние зори, бешеный рев вьюги, запах смолистой сосны, песня тальянки, копны свежие и рыжие стога, красные крылья заката, черная глухарка, с ее заунывным карком – этот мир мне близок. Я вспомнила свою детскую игру: смотреть сквозь цветные стекла. Вот синее стекло – и мир становится серьезным, строгим, даже печальным. Желтое – хочется улыбнуться, засмеяться, как будто наступил праздник. В стихах Есенина огромное количество различных цветов. Каким же видел Есенин  мир сквозь свои цветные стекла? Этот вопрос меня заинтересовал. Я решила исследовать цветообраз произведений Есенина.
В ходе исследования нами выдвинута цель: определить, как меняется цветовая гамма в стихах Есенина  в ходе исследования его жизненного и творческого пути.

Объект исследования: творческий и жизненный путь С. Есенина/
Предмет исследования: стихотворения и биография поэта.

Также нами выдвинута исследовательская гипотеза: цветообраз произведений поэта отражает психологическое состояние автора через состояние лирического героя.

Задачи исследования: 

1. Изучить биографию  и произведения Есенина.

2. Проанализировать цветовую гамму в связи с биографическими данными и материалы по цветоведению.
3. Выявить отражение психологического состояния поэтов через цветообраз.

4. Оценить результаты.

1. Цветовая символика.

Современную цветовую психодиагностику обычно критикуют за отсутствие удовлетворительных научных теорий, лежащих в основе той или иной конкретной методики, и одновременно за то, что интерпретации, предлагаемые этими методиками, сильно напоминают гадание на кофейной гуще. Принимая в целом подобную критику, следует обратить внимание на тот факт, что отмеченные «больные места» цветовой психодиагностики представляют собой исторически сложившееся объективное противоречие между наследством традиционной цветовой символики, современным этапом ее развития и существующим в настоящее время цветовыми тестами.

Цветовые методики психодиагностики родились из недр цветовой символики и пока полностью от нее не отпочковались. Для них закономерно теорией и методологией являются традиции и схемы цветового символизма. Следовало бы выплавить из руды цветового символизма чистый металл собственно научной теории цветовой психодиагностики.

Свою периодизацию развития цветового символизма Б.А. Базыма основывает как раз на степени сакральности содержания, выражаемого посредством цвета.

1. Космологический этап. Цвет как символ главных сил и начал. Датируется от начала использования цвета как символа и до Античности, которая рассматривается как «переходное время» ко второму этапу.

2. Богословский (религиозный) этап. Цвет как символ отдельных качеств высших сил, стихий, явлений. Ему отдается роль визуальной формы определенных качеств той или иной  силы, которая, несомненно, больше, чем формы, в которых она себя проявляет(своеобразное цветовое иконоборчество). Переход к этому этапу разрешает те многочисленные противоречия, которые неизбежно возникают при однозначном отождествлении цвета и высшей силы. Временные рамки от Античности и до эпохи Возрождения, которая, в свою очередь, также является временем перехода.

3. Социально-психологический этап. Цвет становится символом социально-политических структур и самого человека, включая его отдельные свойства и качества. Уже уместно говорить о «цвете нации» соотносить цвет с возрастом и полом человека, его темпераментом и т.д.*

1.2 Учение о цвете И.В. Гете.

Гете ценил свою работу о цвете выше своего поэтического творчества. Интерес к цвету он испытывал с самого детства. Гете считал, что цвет «независимо от строения и формы материала оказывает известное воздействие… на душевное состояние».

Подобное свойство цвета Гете иллюстрирует описанием тех изменений в «душевном состоянии», которые происходят при достаточно длительном воздействии цвета на человека, например, посредством цветных стекол.

Опираясь на эти основные положения психологического раздела своего учения, Гете разделяет цвета на «положительные» и «отрицательные». Зеленый цвет он относил к «нейтральным».

Желтый. Если смотреть сквозь желтое стекло, то «глаз обрадуется, сердце расширится, на душе станет веселее, кажется, что… веет теплом». Чисто желтый цвет приятен. Однако при его загрязнении, сдвиге в сторону холодных тонов (цвет серы) или нанесении на неблагородную поверхность желтый приобретает негативное звучание и отрицательный символический смысл.

Оранжевый. То, что сказано о желтом, верно, но в более высокой степени. Оранжевый  «энергичнее» чисто желтого. Может быть, поэтому этот цвет предпочитают, по мнению Гете, французы, а не англичане и немцы.

Желто-красный. Приятное и веселое чувство, вызываемое оранжевым, вырастает до невыносимо-мощного. Активная сторона в этом цвете достигает своей высшей энергии. В результате этого, как считает Гете, энергичные, здоровые, суровые люди особенно «радуются» этой окраске. Этот цвет привлекает дикарей и детей. Вызывает чувство потрясения.

Синий. Как цвет – это энергия., однако он стоит на отрицательной стороне и в своей величайшей чистоте представляет из себя  как бы волнующее ничто. Синий как бы влечет за собой, «уходит» от человека. Синий как идея связан с ощущением холода. Если смотреть на мир через синее стекло, то он предстает печальным.

Сиреневый. Цвет вызывает ощущение беспокойства. Цвет живой, но безрадостный.

Чисто красный. Гете рассматривает, как гармоничное соединение полюсов желтого и синего, поэтому глаз находит в этом цвете «идеальное удовлетворение». Пурпур. Если рассматривать окружающий пейзаж через пурпурное стекло, то он предстает в ужасающем виде. 

Зеленый.  Глаз, по мнению Гете, находит в нем действительное удовлетворение «душа отдыхает».

Значение «Учения о цвете» для психологии цвета очень велико. То, что ставилось в вину Гете, - художественный метод, субъективизм, позволило великому немецкому поэту рассмотреть тонкие взаимосвязи между цветом и психикой человека. Метафора «цветоносной души человека» получила в работе Гете убедительное подтверждение. Цвет у Гете  уже не символ божественных, мистических сил. Он символ самого человека, его чувств, мыслей, причем символ не поэтический, а психологический, имеющий определенное, специфическое содержание. 
1.3 Значения цветов, описанных М.Люшером.

Серый цвет – как отсутствие цвета – трактуется как разделяющее, отгораживающий, освобождающий от обязательств, укрывающий от внешних причин и воздействий.

Синий цвет – влечение к удовлетворению и привязанностью. Означает спокойствие и умиротворенность чувств, выявляет чувствительность и ранимость. Свидетельствует о доверии, самопожертвовании, преданности. Темно-синие цвета характеризуют концентричность (сосредоточенность на внутренних проблемах), пассивность, глубина переживаний, чувствительность, гетерономность (то есть зависимость от внешних воздействий), его эмоциональный оттенок по Люшеру - спокойствие, удовлетворенность, привязанность, нежность, любовь. 

Зеленый цвет – стремление к самоутверждений. Служит символом защиты, маскировки, затаенности. Символизирует упругость воли, концентричность, пассивность, оборонительные тенденции, автономность (независимость), неизменность, тенденцию к удерживанию, собственничеству. Его аффективные аспекты – настойчивость, самоуверенность, упрямство и самоуважение. 

Красный цвет -  стремление действовать и добиваться успеха. Символизирует физиологическое состояние, связанное с расходом энергии. Красный – выражение жизненной силы, нервной и гормональной активности, стремление к успеху, жадного желания всех жизненных благ. Это воля к победе, влечение к спорту, к борьбе, эротике, «сила воли». Выбор означает стремление к полноте бытия, творческое начало, активную деятельность.

Желтый цвет – стремление смотреть вперед и надеяться. Выражает несдерживаемую экспансивность (несдержанность своих чувств), раскованность, релаксацию, полную радостных надежд, изменчивость при отсутствии  последовательности и планомерности. Предпочтение желтого говорит о надежде или ожидании большего счастья, направленной  в будущее, о стремлении к новым, еще не ясным перспективам. В роли компенсирующего цвета желтый выявляет нетерпеливость, поверхностность, беспокойность, черты завистливости.

Коричневый цвет – стремление к уюту, комфорту. Этот цвет символизирует чувственную основу ощущений. неуверенность в себе, отказ, депрессия, разочарование, недовольство, бесплодность, навязчивые идеи, разрушение.

Черный цвет – символизирует отрицание ярких красок жизни и самого бытия, отказ, полное отречение или неприятие.  Это «конец, за которым больше ничего нет». 

1.4 «Язык красок» В.Кандинский.

Центральным положением  концепции Кандинского можно считать утверждение о двух факторах, определяющих психологическое воздействие цвета: «тепло – холод» и «светлота – темнота». 

Первый фактор связан с «желтый-синий».  

Желтый – является красочным выражением (символом) безумия, но не меланхолии, а припадка яркого безумия, слепого бешенства. Это  «земная краска». 

Синий – «небесная краска», он зовет человека к бесконечному. Очень углубленный цвет выражает  покой, а «опущенный» до черного – печаль. 

Зеленый (смесь желтого и синего) – это самая спокойная краска. Главное значение это пассивность, серьезность, вдумчивость. 

Белый – символ мира, великое молчание, холодная, бесконечная стена, временное, но неокончательное завершение.

Черный – «ничто» без возможности, мертвое ничто, вечное молчание без будущего, законченное развитие, пауза.

Красный – живой, жизненный, беспокойный цвет, но, в отличие от желтого, нелегкомысленный. Выражает мужественную зрелость, силу, энергию, решимость, триумф, радость.

 Вывод: По первой главе можно сказать, что интерес к психологии цвета лежит еще с античных времен и до наших дней. В древности цвета выступали как символы, в наше время, цвета соотносятся с возрастом, полом, темпераментом и психологическим состоянием человека. 

Каждый из цветов в цветовой гамме имеет свое значение, отражает различные состояния человека, восприятие мира цветов. 

И каждый автор предлагает свою интерпретацию различных цветов. Мы рассмотрели четырех авторов: И.В.Гете, В. Кандинского, М.Люшера. 
2. Страницы биографии Сергея Есенина.

Творчество Сергея Есенина, неповторимо яркое и глубокое, ныне прочно вошло в нашу литературу и пользуется огромным успехом у многочисленного читателя. Стихи поэта полны сердечной теплоты и искренности, страстной любви к беспредельным просторам родных полей, "неисчерпаемую печаль" которых умел он так эмоционально и так звонко передать. 

В нашу литературу Сергей Есенин вошёл как выдающийся лирик. Именно в лирике выражено всё, что составляет душу есенинского творчества. В ней полнокровная, искрящаяся радость юноши, заново открывающего удивительный мир, тонко чувствующего полноту земной прелести, и глубокая трагедия человека, слишком долго остававшегося в "узком промежутке" старых чувств и воззрений. И, если в лучших стихотворениях Сергея Есенина — "половодье" самых сокровенных, самых интимных человеческих чувств, они до краёв наполнены свежестью картин родной природы, то в других его произведениях — отчаяние, тлен, безысходная грусть. 
Уже в цикле "Любовь хулигана", написанном сразу же по приезде из-за границы, настроения потерянности и безысходности сменяются надеждой на счастье, верой в любовь и будущее. Прекрасное стихотворение "Заметался пожар голубой...", полное самоосуждения, чистой и нежной любви, даёт ясное представление о новых мотивах в лирике Есенина: 

Заметался пожар голубой,

Позабылись родимые дали.

В первый раз я запел про любовь,

В первый раз отрекаюсь скандалить.

Был я весь — как запущенный сад,

Был на женщин и зелье падкий.

Разонравилось петь и плясать

И терять свою жизнь без оглядки.

Военная служба Есенина с момента призыва продолжалась почти год: с 25 марта 1916 года по 20 марта 1917-го. А в Федоровском городке Царского Села он служил с 20 апреля 1916 года по 20 марта 1917 года.
И, хотя во время военной службы Сергеем Есениным было написано сравнительно мало стихотворений, этот год  был для него потерянным. Он дал поэту немалый жизненный опыт и стал еще одной ступенькой в его дальнейшем творческом росте.

 1912год.  Для Есенина этот период стал самым изобильным в его творчестве. Он написал 70 прекрасных стихотворений. Именно с этого времени он состоялся как поэт. Несомненно, его творческому росту способствовало проживание в Москве, общение с литераторами и издателями, занятия в университете Шанявского, работа в корректорской, но главное — его любовь к Анне. Это соединение таланта и любви в жизни поэта следует считать "изрядновским" периодом. И совсем не случайно в это время появились главные строки: 

Если крикнет Рать святая: 
"Кинь ты Русь, живи в раю!" 
Я скажу: "Не надо рая. 
Дайте родину мою". 

2 мая 1922 года Есенин и Дункан зарегистрировали брак. "Теперь я — Дункан!" — кричал Есенин, когда они вышли из загса. Злые языки утверждали, что он был влюблен не столько в Дункан, сколько в ее мировую славу, и они уехали сначала в Европу, затем в Америку. 
Но там он из великого поэта стал просто мужем Дункан. От этого злился, пил, гулял, бил, потом каялся и объяснялся в любви. 
В Советской России ему было очень тяжело, а без России — невозможно. И чета Есениных — Дункан вернулась обратно. Она чувствовала, что будет расставание. 1925

Дайте мне на родине любимой,
Все любя, спокойно умереть.
.................................................
Под низким траурным забором
Лежать придется так же мне.
....................................................
Любимые! Ну что ж! Ну что ж!
Я видел вас и видел землю,
И эту гробовую дрожь,
Как ласку новую приемлю. 

Не надо быть психиатром, чтобы сделать заключение: это — болезнь. У поэта было немало проявлений психического расстройства, несколько раз попадал он в психиатрическую клинику. Его известные строки:

Не храпи, запоздалая тройка!
Наша жизнь пронеслась без следа.
Может, завтра больничная койка

Успокоит меня навсегда — 

были написаны еще в конце 1923 года в больнице на Полянке. К концу 1925 года Есенин тяжело заболел и почти месяц (после этого, не долечившись, поэт поедет из Москвы в Ленинград!) находился в психиатрической клинике у известного психиатра Ганнушкина.

Тяжелое пристрастие к алкоголю, боязнь одиночества, мания преследования вконец измотали силы поэта. Его сознание подтачивало чувство того, что он теряет талант, былую метафоричность, блеск импровизации. Поэт Сергей Городецкий в своих воспоминаниях о Есенине согласился со словами Анатолия Мариенгофа: "Если Сергей решил уйти, значит, он как-то усомнился в своих творческих силах". 
Свидетельствует Вольф Эрлих: "Он смотрит на всех глазами, полными безысходного горя, ибо нет человека, который бы лучше его понимал, где кончается поэзия и где начинаются только стихи". Об этом же писал в стихах на смерть Есенина Иосиф Уткин:

Бунтующий и шалый,
Ты выкипел до дна.

Уже где-то с 1921 года в поэзию Есенина вошли мотивы увядания: "О, моя утраченная свежесть, / Буйство глаз и половодье чувств!"; "Отцвела моя белая липа..."; "Отговорила роща золотая..."; "Уже ты стал немного отцветать..."; "Потеряла тальянка голос, / Разучилась вести разговор" и т.п.

А такие стихи, как "Я полон дум об индустрийной мощи, / Я слышу голос человечьих сил", "Я тем завидую, / Кто жизнь провел в бою, / Кто защищал великую идею", "За знамя вольности / И светлого труда / Готов идти хоть до Ламанша", только отталкивали взыскательных читателей от поэта — автора таких шедевров, как "Не жалею, не зову, не плачу...", "Заметался пожар голубой...", "Письмо к матери", "Отговорила роща золотая...", "Шаганэ ты моя, Шаганэ!..", "Собаке Качалова" и др...

Кроме того, поэтом овладел ужас от увиденного в родных краях: "Был в деревне. Все рушится... Надо самому быть оттуда, чтобы понять... Конец всему" (из воспоминаний М. Бабенчикова). Трудно с таким настроением ярко, художественно воспевать социалистическую действительность, разлад с которой начался еще в "Сорокоусте" (1920):

Но главный корень зла, главная причина ухода Есенина из жизни — болезнь. Илья Ильич Шнейдер, близкий Есенину и Айседоре Дункан человек, автор книги "Встречи с Есениным. Воспоминания" (1974), в конце 70-х годов побывавший в Харькове, сказал мне: "Есенин был очень больным и глубоко несчастным человеком".

Есенин хотел вырваться из заколдованного круга болей и сомнений и начать в Ленинграде новую жизнь (он привез с собой не только все свои вещи, но и рукописи, сборники, записи) — не получилось...

В заключение мне бы хотелось высказать такое предположение: Есенин фатально шел к своей неминуемой гибели, но причиной того, что произошло именно в ночь с 27 на 28 декабря 1925 года, стала нелепая случайность.

2.1 Цветовая магия стихов С.Есенина.
В своей работе я решила исследовать цветообраз стихов Есенина. Для этого мы изучили страницы биографии поэта, его стихи, выписали строчки из стихов, где есть какие-либо цвета. Прочитав стихотворения Есенина по годам и определенным периодам, мы сделали небольшое открытие для себя. Оказывается, радуга его цветов сильно менялась в те периоды его жизни, когда ему было плохо. К концу жизни в его творчестве вообще присутствует больше черный цвет. Встречается и серый цвет. По мнению В. Кандинского, черный цвет – ничто, без возможностей, мертвое ничто, вечное молчание без будущего, законченная пауза и развитие. За этим следует рождение нового мира. Черный – окончание, погасший костер, нечто «бездвижное», как труп, молчание  тела после смерти, самая беззвучная краска. 

Как видно из строчек поэта, которые мы выбрали по годам, к концу жизни у него была уже пустота. 

Более подробно мы не рассматривали все цвета - это будет моим дальнейшим исследованием по цветообразу стихов Есенина. 
Таблица 1. Цветообраз в стихотворениях С.Есенина
	Год

                                                           
	     Название                                    


	                Строки                              
	Цвета

	1910
	Там, где капустные

 Грядки.
	Красной водой поливает восход
	

	
	
	Зелёное вымя сосёт
	

	1910
	Поёт зима - аукает.
	Седые облака.


	

	1910
	Дымом половодье…
	Жёлтое половодье
	

	
	
	Рыжие стога


	

	
	
	Чёрная глухарка


	

	
	
	Роща синим мраком
	

	1911
	Хороша была Танюша
	Красной рюшкою по белу


	

	
	
	Ой ты, парень синеглазый


	

	
	
	Алым венчиком кровинки


	

	1911
	Темна ноченька, не спится
	В терем тёмный, в лес зелёный

	

	1912
	Заиграй, сыграй, тальяночка
	Малиновы меха

	

	1912
	Песнь о Евпатии Коловрате
	Кумачовые кумашницы 

	

	1913


	Берёза
	Белая берёза 


	

	
	
	В золотом огне 


	

	1914
	Пороша
	Только серые вороны

	

	1914
	Село 
	И в небе тёмно-голубом

	

	1914
	Колокол дремавший 
	К синим небесам


	

	
	
	Белая луна


	

	1914


	Кузнец 
	Сетью красной рассыпалась


	

	
	
	Там вдали, за чёрной тучей


	

	1914
	С добрым утром!
	Задремали звёзды золотые


	

	
	
	И горят серебряные росы


	

	1914
	Зашумели над затоном тросники
	Ой, не любит чёрны косы домовой

	

	1914
	Троицино утро, утренний канон 
	В роще по берёзкам белый перезвон

	

	1914
	Пойду в скуфье смиренным иноком
	Иль белобрысым босяком

	

	1914
	Осень
	Осень – рыжая кобыла – чешет гриву


	


	
	
	Слышен синий лязг её подков


	

	
	
	Язвы красные незримому Христу


	

	1914
	Не ветры осыпают пущи
	С голубизны незримой кущи

	

	1914
	По селу тропинкой кривенькой
	В летний вечер голубой 


	

	
	
	Над зелёными пригорками


	

	1914
	Гой ты, Русь моя родная 
	На приволь зелёных Лех


	

	1914
	Я пастух, мои палаты
	По горам зелёным скаты


	

	
	
	В жёлтой пене облака


	

	
	
	Я молюсь на алы 

Зори


	

	1914
	Сохнет стоявшая глина
	Рыжий ласковый ослёнок


	

	1914
	Чую Радуницу божью
	И горит в парче лиловый


	

	1914
	Край ты мой заброшенный
	Ветер плесень сизую


	

	1914
	Засушила засуха засевки
	На коне – чёрный тучице в санках


	

	1914
	Чёрная, потом пропахшая выть!
	Чёрная, потом пропахшая выть!


	

	
	
	Выйду на озеро в синюю гать


	

	
	
	Серым веретьем стоят шалаши


	

	
	
	Красный костёр окровил таганы


	

	
	
	В хворосте белые веки луны


	

	1914
	Топи да болото
	Синий плат небес

	

	1913-1914
	Микола
	В синем небе купола


	

	
	
	По кустам зелёным лугом


	

	
	
	Льнут охлопья синих рос


	

	
	
	Зеленистый косогор


	


	
	
	Белой пеной из озёр


	

	
	
	В белой туче бороде
	

	
	
	Горек запах чёрной гари


	

	
	
	В алых  ризах кроткий спас


	

	
	
	По лощинам черных пашен


	

	1914
	Егорий
	В синих далях плоскогорий


	

	1914
	Узоры
	На груди у мертвых – красные цветы
	

	1915
	Наша вера не погасла
	Льется солнечное масло на зеленые холмы
	

	
	
	Он закован в белом плаче


	

	1915
	В том краю, где желтая крапива
	В том краю, где желтая крапива


	

	
	
	Там в полях, за синей гущей лога
	

	
	
	В зелени озер


	

	
	
	Но кривятся в почернелых лицах


	

	
	
	Голубые рты


	

	1916
	Гаснут красные крылья заката
	Гаснут красные крылья заката


	

	
	
	Не тоскуй, моя белая хата


	

	
	
	Обоймленные синью рога


	

	1917
	Под красным вязом крыльцо и двор
	Под красным вязом крыльцо и двор
	

	
	
	На синих окнах накапан лик


	

	
	
	Мне снились реки златых долин


	

	1918
	Закружилась листва золотая
	Закружилась листва золотая


	

	
	
	В розоватой воде на пруду


	

	
	
	Близок сердцу желтеющий дол


	

	
	
	Синий сумрак как стадо овец


	

	
	
	Опрокинуться в розовость вод


	


	1919
	В час, когда ночь воткнет
	Луну на черный палец


	

	
	
	Золотая струя коллектива


	

	1920
	Синий свет, свет такой синий!
	Синий свет, свет такой синий!


	


	
	
	В эту синь даже умереть не жаль


	

	
	
	Я хочу быть желтым парусом


	

	1921
	Песнь о хлебе
	Каждый сноб лежит как желтый труп
	

	1922
	Прощание с Мариенгофом
	Я желтой пеной головы


	

	1923
	Заметался пожар голубой
	Заметался пожар голубой


	

	
	
	Видеть глаз злато-карий омут


	

	1924
	Низкий дом с голубыми ставнями
	Низкий дом с голубыми ставнями
	

	
	
	Принакрытые сереньким ситцем


	

	
	
	Полюбил я седых журавлей


	

	1925
	Черный человек
	Черный человек


	

	
	
	Черный человек


	

	
	
	На кровать ко мне садится черный человек
	

	
	
	Черный человек водит пальцем по мерзкой книге
	


Но если внимательно посмотреть на таблицу и зная значения цветов, легко можно определить то или иное состояние поэта в определенные периоды его жизни.
Мы рассмотрели только основные периоды жизни и творчества С.Есенина, особенно тяжелые и яркие годы поэта, и соотнесли их со значениями цветов (Приложение 1).
1. 1912 год.  Для Есенина этот период стал самым изобильным в его творчестве. Он написал 70 прекрасных стихотворений. Это соединение таланта и любви в жизни поэта следует считать "изрядновским" периодом.
Преобладает красный цвет.

Красный цвет - стремление действовать и добиваться успеха. Символизирует физиологическое состояние, связанное с расходом энергии. Красный – выражение жизненной силы, нервной и гормональной активности, стремление к успеху, жадного желания всех жизненных благ. Это воля к победе, влечение к спорту, к борьбе, эротике, «сила воли». Выбор означает стремление к полноте бытия, творческое начало, активную деятельность.

2. 1916 -1917 год - время военной службы Сергеем Есениным было написано сравнительно мало стихотворений, этот год  был для него потерянным.
Преобладают синие и белые цвета.

Синий цвет - Связан с ощущением холода, релаксации, расслабления, чувствительность, ранимость. Если смотреть на мир через синее стекло, то он предстает печальным. Символ иррациональных, нереалистичных желаний. Темно-синие цвета характеризуются как концентричность (сосредоточенность на внутренних проблемах), пассивность, глубокие переживания.

Белый цвет – изоляция, бесплодность, окоченение, разочарование, чопорность, скука.
3. 1920 год - Кроме того, поэтом овладел ужас от увиденного в родных краях: "Был в деревне. Все рушится... Надо самому быть оттуда, чтобы понять... Конец всему" (из воспоминаний М.Бабенчикова).
Преобладает синий цвет.
Синий цвет - Связан с ощущением холода, релаксации, расслабления, чувствительность, ранимость. Если смотреть на мир через синее стекло, то он предстает печальным. Символ иррациональных, нереалистичных желаний. Темно-синие цвета характеризуются как концентричность (сосредоточенность на внутренних проблемах), пассивность, глубокие переживания.

4. 1921 год - поэзию Есенина вошли мотивы увядания.

Преобладает желтый цвет.

Желтый цвет - является красочным выражением (символом) безумия, но не меланхолии, а припадка яркого безумия, слепого бешенства. Это  «земная краска». В роли компенсирующего цвета желтый выявляет нетерпеливость, поверхностность, беспокойность, черты завистливости.

5. 1923 год - Не надо быть психиатром, чтобы сделать заключение: это — болезнь. У поэта было немало проявлений психического расстройства, несколько раз попадал он в психиатрическую клинику. Тяжелое пристрастие к алкоголю, боязнь одиночества, мания преследования вконец измотали силы поэта. Его сознание подтачивало чувство того, что он теряет талант, былую метафоричность, блеск импровизации.
Преобладают голубые и коричневые цвета.

Голубой цвет – слабость, эмоциональная неуравновешенность, злоба, суеверие, самодовольство, сентиментальная влюбленность, холодность, лживость и злопамятство.

Коричневый цвет – неуверенность в себе, отказ, депрессия, разочарование, недовольство, бесплодность, навязчивые идеи, разрушение.

6. 1922 – 1924 год – всплеск и упадок. Женитьба С.Есенина на Айседоре Дункан. Злые языки утверждали, что он был влюблен не столько в Дункан, сколько в ее мировую славу. и уехали сначала в Европу, затем в Америку. 
Но там он из великого поэта стал просто мужем Дункан. От этого злился, пил, гулял, бил, потом каялся и объяснялся в любви. В Советской России ему было очень тяжело, а без России — невозможно.
Преобладают желтый и серые цвета.

Желтый цвет - является красочным выражением (символом) безумия, но не меланхолии, а припадка яркого безумия, слепого бешенства. Это  «земная краска». В роли компенсирующего цвета желтый выявляет нетерпеливость, поверхностность, беспокойность, черты завистливости.

Серый цвет – как отсутствие цвета – трактуется как разделяющее, отгораживающий, освобождающий от обязательств, укрывающий от внешних причин и воздействий. Боязнь утраты, нищета, болезнь, критицизм, меланхолия, печаль, депрессия, аскетизм.

7. 1925 год - Но главный корень зла, главная причина ухода Есенина из жизни — болезнь. Есенин хотел вырваться из заколдованного круга болей и сомнений и начать в Ленинграде новую жизнь (он привез с собой не только все свои вещи, но и рукописи, сборники, записи) — не получилось...

Преобладающий черный цвет.

Черный цвет - «ничто» без возможности, мертвое ничто, вечное молчание без будущего, законченное развитие, пауза. Символизирует отрицание ярких красок жизни и самого бытия, отказ, полное отречение или неприятие.  Это «конец, за которым больше ничего нет». 

Вывод: Во второй главе мы работали над биографией и стихами С.Есенина. Из биографии мы выбрали трудный для поэта годы, когда существовали сложности творческого и личностного характера, а также особенно яркие годы, когда у поэта был творческий подъем и хорошее душевное состояние. 

При изучении стихов Есенина мы выделили основные цвета, используемы поэтом, также распределили их по годам написания, что дает нам общую картину используемых поэтом цветов, в различные периоды жизни.

Также мы соотнесли из биографии поэта, тяжелые и яркие годы поэта, со значением цветов и сделали выводы о психическом состоянии поэта в данные периода.

В итоге, исходя из данных о значении разных цветов, можно сделать вывод, что, действительно, цветообраз стихов поэта отражает его психическое состояние через лирического героя, то есть гипотеза, выдвинутая в начале исследования, была полностью подтверждена.

Заключение
Работая над этой темой, мы сделали для себя следующие открытия: почти во всех произведениях Есенина присутствует тот или иной цвет, а как видно из теории по цветоведению, каждый цвет означает то или иное состояние человека в определенные моменты его жизни. Изучив его биографию, мы узнали очень многое о нем. Стали лучше понимать состояние его лирических героев, а значит и самого Есенина. Когда мы составили таблицу, вся жизнь Есенина и его творчество предстало перед нами радугой разных цветов. Также  заметили одну особенность: если в начале творческого пути у него преобладают больше «положительные» цвета, по учению Гете, то к концу жизни преобладающим становится «отрицательные» цвета или нейтральные, что говорит о его «выгорании», что подтверждается его биографическими данными. Учения о цвете некоторых авторов нас заинтересовали, и  теперь будем использовать свои знания при изучении творчества  и других писателей. 
Но в нашей работе присутствовали и проблемные моменты, например, нам было сложно оперировать психологическими понятиями, сложностью сопоставления интерпретаций цвета и психологическим состоянием поэта, лишь по биографии поэта. Также мы столкнулись с недостатком литературы по психологии цвета.

В дальнейшем, нам бы хотелось продолжить данную работу. Более конкретно рассмотреть все периоды жизни поэта и составить психологический портрет поэта по цветообразу его стихотворений.
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Приложение 1
Преобладающие цвета в различные периоды творчества С. Есенина

	Год
	Название
	Строки
	Цвета

	1910
	Там, где капустные грядки
	красной водой поливает восход
	 

	1911
	Хороша была Танюша
	Красной рюшкою по белу
	 

	
	
	Ой ты, парень синеглазый
	 

	1912
	Песнь о Евпатий Коловрате
	Кумачовые куманицы
	 

	1913
	Берёза
	Белая берёза
	

	
	
	В золотом огне
	 

	1914
	Осень
	Осень - рыжая кобыла -чешет гриву
	 

	
	
	Слышен синий лязг её подков
	 

	
	
	Язвы красные незримому Христу
	 

	1915
	В том краю, где жёлтая крапива
	В том краю, где жёлтая крапива
	 

	
	
	Там в полях, за синей гущей лога
	 

	
	
	В зелени озёр
	 

	
	
	Но кривятся в почернелых лицах
	 

	
	
	Голубые рты
	 

	1916
	Гаснут красные крылья заката
	Гаснут красные крылья заката
	 

	
	
	Не тоскуй, моя белая хата
	

	
	
	Обоймленные синью рога
	 

	1917
	Под красным вязом крыльцо и двор
	Под красным вязом крыльцо и двор
	 

	
	
	На синих окнах накапан лик
	 

	
	
	Мне снились реки  златых долин
	 

	1918
	Закружилась листва золотая
	Закружилась листва золотая
	 

	
	
	В розоватой воде на пруду
	 

	
	
	Близок сердцу желтеющий дол
	 

	
	
	Синий сумрак как стадо овец
	 

	
	
	Опрокинуться в розовость вод
	 

	1919
	В час, когда ночь воткнёт
	Луну на чёрный палец
	 

	
	
	Золотая струя коллектива
	 

	1920
	Синий свет, свет такой синий
	Синий свет, свет такой синий
	 

	
	
	В эту синь даже умереть не жаль
	 

	
	
	Я хочу быть жёлтым парусом
	 

	1921
	Песнь о хлебе 
	каждый сноп лежит, как жёлтый труп
	 

	1922
	Прощание с   Мариенгофом
	Я жёлтой пены головы
	 

	1923
	Заметался пожар голубой
	Заметался пожар голубой
	 

	
	
	Видеть глаз злато-карий омут
	 

	1924
	Низкий дом с голубыми ставнями
	Низкий дом с голубыми ставнями
	 

	
	
	Принакрытые сереньким ситцем
	 

	
	
	Полюбил я седых журавлей
	 

	1925
	Чёрный человек
	Чёрный человек, чёрный человек
	 

	
	
	На кровать ко мне  садится чёрный человек
	 

	
	
	Чёрный человек водит пальцем 
	

	
	
	по мерзкой книге
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