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Почва – биокосное тело биосферы, результат взаимодействия между литосферой, атмосферой, гидросферой. От плодородия почвы зависит рост и развитие растений, урожайность. Антропогенные воздействия на почвы обширней, чем на другие компоненты биосферы. Важным фактором антропогенного воздействия  на почву  является применение минеральных удобрений. Особенно остро стоит проблема азотных удобрений. Избыточное содержание азотных удобрений в почве отрицательно сказывается  на растениях, на здоровье человека. 


Наряду с этим происходит неконтролируемое  загрязнение почвы тяжёлыми металлами, в основном соединениями свинца, ртути, кадмия. Это связано с тем, что металлы содержатся в золе, угле, нефти. При сжигании горючих ископаемых вместе с золой в почву поступают миллионы тонн металлов.


В своей работе авторы предлагают простейший тест для оценки загрязнения почвы с помощью кресс – салата. Это овощное растение не требовательно к питательным веществам, но очень чутко реагирует на содержание в почве металлов и других загрязнителей. 


Авторы провели эксперимент по выявлению в почве загрязнителей и сделали предварительные выводы о качестве почвы в парковой зоне гимназии. Также были выявлены основные источники загрязнения почвы – ЛПК, ТЭЦ, автотранспорт.

