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1. Введение.
Человек идёт хозяйскими шагами по Земле – где-то после нашего вмешательства всё расцветает, где-то рушиться. В любом случае наше прикосновение, наше присутствие изменяет мир.

Еще 50 лет назад на нашей планете жило на 150 видов животных больше, чем сейчас. Почти все они вымерли по вине человека. Многие растения и животные, которые раньше встречались часто, сейчас стали редкими.

Поэтому в 1966 году Международный союз охраны природы и природных ресурсов создал Красную книгу и хранится она в швейцарском городе Морже. В нее заносятся все данные о растениях и животных, которые срочно нуждаются в защите человека. 
В 1974 году была учреждена Красная книга СССР. В ее первый список было внесено 52 вида зверей и 65 видов птиц (розовый фламинго, речной бобр, уссурийский тигр, лебедь и др.) 

7 лет назад в Ханты-Мансийском автономном округе (годом позже появилась Красная книга Тюменской области), в связи с ухудшением экологической обстановки и активизацией браконьеров, назрела необходимость защиты флоры и фауны на законодательном уровне. Губернатором было издано постановление о создании Красной книги округа. Осенью 2003 года издание вышло в свет. 
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                                                                                           Рис. 1     Красная книга Югры
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                                                                        Рис. 2   Территория ХМАО
         В Красную книгу ХМАО внесен 71 вид животных, 140 видов растений и 16 видов грибов. В число редких попали и два вида лягушек: Сибирская и Травяная. Вы можете сказать: «Подумаешь, какая-то лягушка!». А это редкий вид, которому грозит полное исчезновение. 
2. Редкие виды лягушек

  Сибирская лягушка
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 В Красной книге Югры она числится под номером 105. Описан вид в 1886 Boulenger
                                                                                                                       Рис. 3   Сибирская Лягушка
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 Наименования вида на латыни: Rana amurensis
Категория: III категория
Статус вида: Редкий, малочисленный в природе - R
Особенности распространения и происхождения: Редкий на периферии ареала вид.
Раздел: Амфибии
Отряд: Бесхвостые
Семейство: Лягушки
Признаки:
Это самая маленькая из бурых лягушек. Сверху окраска тела темно-бурая, вдоль середины спины и головы проходит светлая полоса, окаймленная рядами черных пятен, характерна зернистость кожи по бокам туловища. Брюхо белое или желтовато-белое с кроваво-красными пятнами неправильной формы, в брачный период брюхо светлеет. Небольшой внутренний пяточный бугор. Височное пятно большое. Длина тела достигает 84 мм.
Места обитания:

На большей части ареала сибирская лягушка живет в хвойных, смешанных и лиственных лесах, часто встречается на открытых влажных местах. Держится обычно близ водоемов и при опасности уходит в воду. 
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                                                                           Рис. 4 Места обитания  Сибирской Лягушки
             Распространение:

Обитает в Западной и Восточной Сибири, на восток от Урала по лесной и лесостепной полосе она как бы заменяет травяную и остромордую лягушек. Сведения о распространении на территории ХМАО немногочисленны. Чаще всего ее находили в болотах и лугах поймы реки Оби при низкой численности, но повсеместно.

Причины исчезновения:
Загрязнение и пересыхание водоемов, служащих местами размножения, гипоксия (нехватка кислорода) и замерзание на зимовках. Сибирская лягушка была многочисленной, а сейчас заметно сократилась в числе. Возможно, что на протяжении последних 50 лет озерная лягушка вытесняет сибирскую. 
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                                                         Рис. 5  Фото  в природе. Сибирская Лягушка
Дополнительные сведения:
Активна в вечерние часы, нередко деятельна и днем. Взрослые лягушки питаются насекомыми, дождевыми червями. Сибирская лягушка уходит на зимовку в конце сентября — начале октября. Зимует в зарослях заболоченных водоемов в колодцах-копанцах и на суше недалеко от воды в ямах с гниющей растительностью, в расщелинах почвы, в норах грызунов и т. п. Весной появляется в марте — начале апреля. Жизнедеятельна 7-8 месяцев в году. Вскоре после пробуждения, не более чем через 10 суток, приступает к икрометанию. В воде находится только в период размножения. Самка откладывает 1000-1800 яиц, одним или двумя комками, окрашенных в темно-бурый цвет. Личиночное развитие длится 25-60 дней Диаметр икринок — 5—7 мм. Местом икрометания служат водоемы в поймах рек, неглубокие, слабо заболоченные, медленно текущие источники. Икра обычно откладывается при температуре воды 18 °С.  Головастики вылупляются через 6 — 10 суток, достигая длины 7—12см.  Головастики, ведущие уже подвижный образ жизни, сверху темно-серые с мелкими пятнышка и крапинками бурой окраски; с нижней стороны одноцветные, серые и тело их очень прозрачно. К концу развития длина головастиков колеблется в пределах от 37 до 60 мм. Питаются они фито- и зоопланктоном и детритом. Корма растительного происхождения составляют 20—25%. Выход лягушат на сушу происходит в последних числах мая. Развитие занимает от 25 до 60 суток. Лягушка зимует в ямах на дне озер и рек, в колодцах, на глубине 1,5-2 м; в южных частях ареала зимует на суше в листовом опаде. Продолжительность жизни 6-8 лет.  
Численность

Точных данных о численности на территории ХМАО нет.

	Принятые меры охраны

Запрет отлова, охрана мест обитания.


Травяная лягушка
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В Красной книге Югры числится за номером 104. Вид описан в 1758 Linnaeus (К. Линнеем)
                                                                                                                  Рис. 6 Травяная лягушка
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            Наименования вида на латыни: Rana temporaria
Категория: III категория
Статус вида: Редкий, малочисленный в природе - R
Особенности распространения и происхождения: Редкий на периферии ареала вид.
Раздел: Амфибии
Отряд: Бесхвостые
Семейство: Лягушки
Признаки:
По внешнему виду отличается более крупными размерами (до 100 мм). Окраска сверху оливковая, оливково-коричневая, серо-коричневая, красновато-коричневая, коричневая, серая или желтая. Брюхо и задние ноги снизу белые, желтоватые или сероватые с мраморным рисунком. Морда тупая, закругленная. Внутренний пяточный бугор низкий, как правило, треугольной формы. На шее находится железистое пятно своеобразной формы. Височное пятно большое. Длина тела достигает 100 мм. Самца можно отличить в брачный период - по голубоватому горлу и светло - сероватой окраске;  а на первом пальце передних ног становятся ясно заметны четырехраздельные черные шершавые бугры.
Места обитания:
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Обычно травяная лягушка обитает в лесах, в том числе в темнохвойной тайге; в северной части ареала живет по берегам водоемов, много времени проводит в воде. В горы поднимается до 3000 м над уровнем моря. Первые лягушки активны в еще не полностью освободившихся ото льда водоемах. 
                                                                       Рис. 7 Карта обитания Травяной лягушки
Распространение:
Географический ареал обитания покрывает всю Европу от Пиренеев до Урала. На территории ХМАО травяная лягушка может быть встречена только в западных частях округа, предгорьях и горных частях Урала, территориально входящих в состав округа. Расселение травяных лягушек по суше определяется их зависимостью от влажности территории.
Причины исчезновения:

Загрязнение и пересыхание водоемов, служащих местами размножения, заморы на зимовках, высокие паводки. Добавим лишь, что остромордая лягушка оттесняет травяную в общем направлении с юго-востока на северо-запад. Основными причинами отступания травяной лягушки, видимо, оказывается некоторое потепление климата и, особенно, вырубка лесов.
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                                                           Рис. 8  Фото в природе. Травяная лягушка
Дополнительные сведения:

Типичная лесная форма.  Этот многочисленный вид все лето проводит на суше, удаляясь от водоемов на значительные расстояния, но населяя лишь влажные территории.. Они способны без вреда для себя терять большее количество воды. Меньше всего воды пропускает кожа у животных, побывавших на солнце, когда сверху на теле образуется тоненькая пленка подсохшей слизи. Травяная лягушка держится у воды. Как и другие земноводные, она избегает соленых водоемов и не может прожить более суток в воде, соленость которой достигает 0,07%.. 
Травяные лягушки редко попадаются на глаза днем. В это время они сидят, затаившись в густых кустах, под камнями, в пнях, в густой траве - словом, там, где больше влажность. Часто, приподнимая упавшие деревья, можно увидеть под ними одну или несколько лягушек. Так, во влажном осиннике днем наблюдалось больше травяных лягушек, чем на соседнем сухом водораздельном лугу. Ночью же большинство из них выходило на охоту на луг. В Заполярье травяную лягушку с одинаковой степенью вероятности можно встретить активной днем и ночью. 
Главную роль в питании травяной лягушки (73%) играют жуки и двукрылые, затем наземные моллюски и прямокрылые. Подавляющую массу корма эти животные добывают на суше (94,2%). Список кормов травяной лягушки велик (87 форм). Летающих животных в пище травяной лягушки около 16%. У северной границы обитания травяные лягушки, теснее связанные с водоемом, употребляют в пищу большее количество водных организмов. Питание в разное время года неодинаково. Весной, в период размножения, у них наблюдается "брачный пост". С наступлением осени число лягушек, имеющих в желудке пищу, также постепенно сокращается. 

Травяные лягушки перестают быть активными с наступлением регулярных заморозков. Молодые уходят на зимовку на одну-две недели позднее взрослых. Различное поведение взрослых и сеголеток объясняется различной устойчивостью их к низким температурам. При более низких температурах у сеголеток число дыхательных движений в минуту значительно больше, чем у взрослых, но с повышением температуры эти различия сглаживаются. Среди земноводных, живущих в ХМАО, травяные лягушки отличаются непродолжительным сроком зимней спячки. В среднем она длится 155 дней. Осенью, когда средняя суточная температура воздуха колеблется в пределах от 8 до 12°, а минимальная падает до минус 5°, травяные лягушки группируются в местах, близких к их будущим зимовкам (в заболоченных участках, прилегающих к водоемам, в придорожных канавах,, в зарослях осоки по берегам речек и т. п.).  К местам зимовок они двигаются по канавам, ручейкам или сильно увлажненным местам, избегая сухих и открытых пространств. Они движутся как по течению, так и против него, причем совершают миграции (переселения) преимущественно днем. На пути своего движения лягушки часто останавливаются. Скорость движения их по суше в среднем 3-4 м в минуту. Расстояние, преодолеваемое за все время, не превышает 1,5 км. Путь этот лягушки проходят за один день. 
Осенние передвижения лягушек, очевидно, вызваны не только падением температуры воздуха ниже температуры водоемов, но также сезонными изменениями кормовой базы. К этому времени начинают исчезать наземные насекомые и в питании лягушек усиливается роль водных беспозвоночных.
 Почти любой не промерзающий до дна водоем может служить местом для зимовки травяной лягушки. Однако она предпочитает, прежде всего, не сильно каменистые, быстро текущие, незамерзающие речки, затем торфяные канавы и болота с жирным илом. В торфяных канавах и ямах температура не падает ниже 3°, а в некоторых ключах, где зимуют лягушки, температура всю зиму держится в пределах 6-8°.Меньше всего зимовок можно встретить в больших реках, сильный весенний разлив очень затрудняет выход лягушек из таких рек на сушу. Наконец, в больших реках больше хищных рыб, истребляющих зимой значительное количество лягушек. 
На зимовке травяная лягушка сидит в очень типичной позе, поджав задние лапы, а передними как бы закрывает голову, вывернув их ладонями наружу. При этом на ладонях очень хорошо заметна густая сеть кровеносных сосудов, вследствие чего ладони всегда ярко-розовые.            

Число зимующих в одном месте травяных лягушек различно. В ряде случаев это бывают одиночные особи, в некоторых случаях число их может достигать нескольких сотен. Чаще всего встречаются зимовки, состоящие из двух-трех десятков экземпляров. Самцы, самки и молодь зимуют вместе. Зимующие лягушки вялы, но не лишены способности к движению. Желудок у них не всегда бывает пуст. Следовательно, процессы жизнедеятельности у лягушек во время зимнего сна не прекращаются, а только крайне замедляются. При понижении температуры тела почти в 2 раза уменьшается число дыхательных движений. 
Выметав икру, лягушки долго не задерживаются в водоемах, расходясь по летним местам обитания. В период размножения у самцов более чем в полтора раза увеличиваются размеры плавательных перепонок на задних лапах. У самок, так же как и у других лягушек, перепонки увеличиваются мало. Кладка травяной лягушки имеет типичную для всех лягушек форму комка, образовавшегося благодаря склеиванию слизистых лицевых оболочек и содержащего от 670 до 1400 икринок. Свежеотложенную икру в водоеме легко узнать, так как она представляет собой небольшой комочек тесно прилегающих друг к другу яиц. Постепенно, по мере разбухания слизистых оболочек, расстояние между отдельными яйцеклетками увеличивается и весь комок приобретает значительно больший объем. Яйца склеиваются только там, где они соприкасаются, в других местах между ними остаются каналы, так что комок икры по своей структуре похож на гроздь винограда. Промежутки между икринками способствуют свободному проникновению кислорода к каждому из развивающихся зародышей. В среднем головастики травяной лягушки выклевываются из яиц через 8-10 дней после их откладки. В глубоких, затененных водоемах икра развивается примерно в четыре раза медленнее, чем в хорошо прогреваемых водоемах. Однако при одних и тех же температурных условиях в эксперименте скорость развития яиц травяной лягушки по сравнению с другими нашими лягушками оказывается наибольшей. Развитие головастиков у травяной лягушки занимает 50-90 дней. При более высоких температурах оно происходит быстрее. Температурный оптимум лежит в пределах 21-26°. Однако, развитие травяной на Полярном Урале идет очень быстро, 43-50 дней. Температура воды, в которой живут головастики, колеблется здесь от 0 до 22° и чаще всего равна 10-15°, т. е. далека от оптимальной. Быстрый темп развития у северных популяций - это приспособление к существованию в местах, где лето очень коротко. Половая зрелость наступает на третий год. Известны случаи, когда в неволе травяные лягушки доживали до 18-летнего возраста. Однако продолжительность их жизни в природе значительно меньшая - 4-5 лет. Особенно велика смертность в период развития. 

Численность
Численность травяных лягушек в разные годы значительно меняется. Засуха оказалась основной причиной гибели животных.  Пересыхание болот, ранний листопад и сухость лесной подстилки привели к гибели большого количества сеголеток и взрослых лягушек. Другой причиной, определяющей падение численности травяной лягушки, были сильные морозы при малоснежной зиме. Нередко встречались зимовки, промерзшие до дна. Гибель амфибий зимой может достигать, по-видимому, значительных размеров. Однако, травяная лягушка менее чувствительна к суровым зимам, чем засухе. Гибнут травяные лягушки и от хищников. Икру лягушек поедают некоторые птицы: серая утка, свиязь, кряква, камышница, большой веретенник, черная крачка. Головастики отмечены в пище сизоворонок, сороки, дрозда - рябинника и белобровика.  Взрослые входят в состав кормов обыкновенной чайки, черного аиста, ястреба-тетеревятника, сарыча, осоеда, подорлика, болотного луня, филина, мохноногого сыча, ворона, серого сорокопута, жулана.
На большей части ареала характеризуется высокой численностью. Точных данных о численности травяной лягушки в ХМАО в настоящее время нет.
	Принятые меры охраны

Запрет отлова, охрана мест размножения.


3. Заключение. 
         Я думаю, что в  своей работе мне удалось  доказать, что лягушки – ценный и важный вид земноводных. Во многих странах есть целые музеи, посвящённые охране лягушек в живой природе.

[image: image1]
 В Париже у здания Пастеровского института воздвигнут памятник лягушке на средства, собранные студентами-медиками, в знак уважения и признательности за поистине неоценимые заслуги этого малоприметного создания в медицинских, физиологических и фармакологических исследованиях.

[image: image2]
А памятник российской  лягушке-путешественнице был недавно поставлен в

аэропорту «Домодедово».
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                                                      Рис. 9  Музыкальный инструмент. Оберег
           Коренные народы нашего края  издревле поклонялись "Найм ими" - Огненной женщине. Ее образ в материальном мире — лягушка, а ее предназначение — охранять очаг.
Давайте прислушаемся к голосу предков, и будем охранять и беречь этих безобидных животных.
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