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1. Введение.

Двенадцать дней после праздника Рождества Христова называют святками, то есть святыми днями, так как эти двенадцать дней освящены великими событиями Рождества Христова. Святки, светлые вечера, так обычно называются в России, да не в одном нашем отечестве, а и за границей дни празднества, дни веселья и дни священного торжества Рождества Христова.  
 В некоторых восточных Церквах праздник Рождества Христова соединялся с праздником Крещения под общим названием Богоявления.  Когда же эти праздники были разделены, то празднование распространилось на все дни, промежуточные от 25 декабря до 7 января, и эти дни как бы составили один день праздника. В народе эти дни называют святыми вечерами, потому что по древнему обычаю православные христиане прекращают свои дневные дела вечером, в воспоминание событий Рождества и Крещения Спасителя, бывших в ночное или вечернее время.

Святки, происходя от глагола светить, находятся в тесной связи с воспоминанием о Рождении Спасителя мира. 

В какое время появились святки в России? Откуда они перешли к нам? Об этом нет никаких исторических сведений. Изустные рассказы не превышают древности ста лет.  Святки начинаются в России с Рождества Христова и продолжаются до крещенского сочельника. 

 2.Святочные увеселения.
Никакой народ не представляет нам столько забав на Рождественские праздники, как наш русский.. Из разнообразных его увеселений, в коих он познается, это — святки, доставляющие всем сословиям истинное наслаждение. Не только дворянство, живущее в городах и деревнях, но даже столичные жители любили предаваться святочным удовольствиям. Разнообразные в своих действиях, они представляли  пространное поле для всех родов забав и увеселений. Русское житье - бытье нигде не просвечивалось так ясно, как на святках. Там все радовались и все забывали свое горе. И этот дух до сих пор ощутим в современные святочные празднества.  Зимой жизнь, казалось, замедлялась. Все сидели в натопленных домах и без особой надобности не выходили на улицу - холодно, да и снега по пояс. Именно на эту пору приходится шумный и веселый праздник - Рождество Христово со святками. Рождество — второй по величине, по значимости праздник после Пасхи. Но к официальной пышности народ добавил на протяжении веков и немало своих обычаев.
Святки на Руси всегда считались одним из самых веселых праздников. Всю неделю Святок люди старались прожить как-то особенно, отмечая каждый день своеобразными приметами и гаданиями. Особенно внимательно относились к снам, видениям и знамениям, которые приобретали на Святки особое значение. Считалось, что в Сочельник, с 6 на 7 января, обычно снятся вещие сны, особенно при растущей луне, поэтому, для того чтобы запомнить сон, в изголовье кровати ставили свечу и клали сонник, чтобы утром немедленно заглянуть в него и разгадать приснившийся сон.
Во время святок молодежь собиралась в теплых домах и устраивала колядование,  игрища ряженых, гадание.
  2.1. Колядование. Славление.
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В старину «колядовали» накануне Рождества по всей Руси. По обряду молодежь ватагами ходила от избы к избе с пением колядок – поздравительных новогодних песен. Подойдя к дому, молодежь начинала «выкликать коляду», сообщая хозяевам, что они пришли: «Пришла коляда накануне Рождества, здравствуй хозяин с хозяюшкой!». Затем начиналось величание хозяина, хозяйки, «малых детушек – ребятушек», в котором описывалось фантастическое богатство дома. После величания следовало требование подарка, как правило шутливой форме. 
Хозяева подавали им печенье, специально выпекавшееся в новогодние дни в каждой  семье, оделяли колядующих «кольцами» колбасы, оладьями, орехами или деньгами.  В  некоторых  губерниях половина собранных денег отдавалась на церковь. Ни один русский праздник не проходил без вездесущей ребятни. В тех из чисто великорусских губерний, где сохранился обычай колядования, он стал исключительным достоянием деревенской детворы, которые            с увлечением выполняли его за старших. На святки детвора собиралась ватагами и ходила по домам колядовать. Оставшись под окнами чьего-нибудь дома, ребятишки пели особые, рождественские  песенки - колядки. Содержание их было традиционным - похвала  хозяина, пожелание его семье и  дому благополучия и процветания. За коляду полагалось вознаграждение – что- нибудь вкусненькое. Иногда в самих колядках содержался намек на это:
                                             Наша-то Коляда

                                             Ни мала, ни велика,

                                             Она в дверь не лезет

                                             И в окно не шлет,

                                             Не ломай, не гибай,

                                            Весь пирог подавай!

После колядования его участники дружно   съедали собранные лакомства. 

В рождественские дни дети занимались также славлением: ходили по домам с вертепом и Вифлеемской звездой и распевали рождественские песенки. Вертеп представлял собой небольшой деревянный ящичек с фигурками, изображавшими сцену Рождества Христова. Как и за колядки, детвора получала вкусные подарки. 

И теперь еще можно видеть в ночь перед Рождеством кое-где толпы ребят, которые несут на палке зажженный фонарь в виде звезды, символизирующую звезду, взошедшею над Вифлеемом в момент рождения младенца Иисуса Христа, а все другие бегут за ними на каждый двор, куда только их пускают хозяева. 
      2.2.  Игры ряженных.

Рождественские святки не обходились без участия ряженных. Игры ряженных - древняя русская скоморошья забава, сохранившаяся с языческих времен. Гонимая церковью и властью, традиция эта все же пережила века и стала неотделимой частью многих народных праздников. 

Костюмы и маски (хари) ряженных готовились заранее, хотя особых премудростей здесь не было. Вывернутая мехом наружу шуба - вот и костюм медведя. Та же шуба с вставленной в рукав кочергой изображала журавля. Парни одевались бабами, девушки - мужиками. И те и другие рядились стариками, цыганами, солдатами, различными животными. Особым успехом пользовались группы ряженных - лошадь с седоком, медведь с вожаком, а при нем деревянная коза. Лошадь обычно изображали два парня, накрытые длинной попоной. Передний держал на вилах соломенную кобылью голову. На лошадь садился мальчик, и вся эта забавная группа под свист и хохот зрителей отправлялась гулять по улицам. Ряженные заходили в дома и веселились, как могли: кувыркались, дурачились, орали не своим голосом, а иногда разыгрывали целые представления. Так, весело и озорно, проходили святки, доставляя много радости и детворе, и взрослым. 

      2.3.  Гадание. 
Из всех древнейших славянских обрядов самые известнейшие — гадания.  

Гадание на святки было главным девичьим развлечением. Особенно таинственна была рождественская ночь, полная, как считалось, необычных, загадочных явлений. Гаданья сопровождаются иногда пением, а иногда таинственным молчанием. Каждой девушке хотелось узнать, что ее ожидает в будущем, особенно волновали мысли о предстоящем замужестве. Кто станет суженным? - вот главный предмет ночных святочных гаданий.  
Девушки приступают к гаданию с душевным волнением, и только в святочные дни они имеют право сидеть подле суженых и гадать при них. Матушки весело рассказывают  про старину, грустят о девичьем житье, припоминают прежние счастливые годы, и шепотом просят красных девиц загадать их судьбу.  

Способов гадания знали множество. 
В стихотворении «Светлана» Василий Андреевич Жуковский перечислил самые распространенные гадания, правда, не рождественские, а крещенские: 
                      Раз в крещенский вечерок 

Девушки гадали, 

За ворота башмачок, 

Сняв с ноги, бросали; 

Снег пололи; под окном 

Слушали; кормили 

Счетным курицу зерном, 

Ярый воск топили; 

В чашу с чистою водой 

Клали перстень золотой, 

Серьги изумрудны; 

Расстилали белый плат 

И под чашей пели в лад 

Песенки подблюдны. 

А.С. Пушкин в повести «Евгений Онегин» так описал гадание. Татьяна Ларина, верившая приметам, гадала с помощью колец.  

                      Из блюда, полного водой, 

Выходят кольца чередою;
И вынулось колечко ей
Под песенку старинных дней:
«Там мужички-то все богаты,

Гребут лопатой серебро;
Кому поём, тому добро
И слава!»…

     2.3.1. Гадание со свечой.
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Пожалуй, самым интересным, но самым страшным, было гадание с зеркалом и свечой: 

                 Вот в светлице стол накрыт 

                 Белой пеленою, 

                 И на том столе стоит 

                Зеркало с свечою... 

Девушка смотрела сквозь пламень свечи в зеркало, и в какой-то момент ей начинало мерещиться: 

               ...Робко в зеркало глядит: 

               За ее плечами 

               Кто-то, чудилось, блестит 

              Яркими глазами... 

Что только не могло привидеться в крещенскую или рождественскую ночь испуганной гадальщице! 
2.3.2. Гадание с петухом.
Существовал также обычай Святочного гадания с петухом. Для этого на полу рассыпались предварительно подсчитанные зерна, ровно в полночь приносили петуха (желательно черного) и отпускали его в комнату. По поведению петуха предсказывали будущее. Если он склевал все зерно, год будет удачным, а девушка, рассыпавшая зерно, выйдет замуж. Если петух склевал только несколько зерен, количество подсчитывали и выясняли, в какой день произойдет загаданное событие. Если петух вообще отказывался клевать, это предвещало неудачу. Вокруг петуха расставляли и другие предметы. Если петух во время гадания посмотрится в зеркало, жених будет красавцем и щеголем.

      2.3.3.   Гадание с кольцом.

Пожалуй, самым распространенным способом гадания считалось гадание с кольцом. За несколько часов до сна, наливают в стакан воду, опускают туда кольцо и выставляют на мороз. Ложась спать, приносят стакан и смотрят: какие вышли в нем предметы? Замерзшая вода без бугорков означает бездетную жизнь, а сколько покажется бугорков, столько будет сыновей, а сколько ямок, столько дочерей, при этом надевают кольцо на руку, загадывают, и, сняв его, передают друг другу: что было загадано, то приснится и сбудется верно. Появившиеся сны утром и пред вставанием не считаются действительными. 

 Святки - этот великий праздник, который  до сих пор  одушевлен народным чувством. Наш народ, верный своей земле, сберег еще обычаи своих предков; он вспоминает о них с неподдельной радостью; он один, среди многих превратностей своей судьбы, сохранил прежнюю свою веселость и наклонность к забавам.
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