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I. Введение 
Первое познание мира у нас, у детей, происходит с рождения через фольклор. Родители поют нам песни, потешки, прибаутки…

Добру, справедливости, честности, Любви к своей Родине учит нас русская народная сказка.

Из преданий, легенд (фольклорных рассказов) мы узнаём о жизни ставшей историей. В них реальные сведения могут сочетаться с вымышленными представлениями. Содержанием их служит всегда действительная быль, но рассказ, переходивший от поколения к поколению, из века в век, часто носит на себе печать сказки.

В своей работе я попытался опираясь на древние легенды, на известные исторические памятники в окрестностях Нижнего Тагила: Горбуновский торфяник, стоянку вблизи горы Медведь Камень, стоянка древнего человека на берегу Черноисточинского пруда изучить историю формирования народностей Среднего Урала. 
Тема исследования: «Человек пришел на Урал».

Целью данной работы является исследование истоков формирования народностей Урала и проследить этапы освоения земель Среднего Урала.

Задачи:

1. Ознакомиться с легендами древнего Урала;

2. Изучить историю возникновения первого человека на Урале;

3. Рассмотреть разнообразие многих племен, а потом и народов, местного населения;

4. Посетить исторические памятники, свидетельствующие о пребывании древних людей;

5. Проанализировать и сравнить национальности и народности, поживающие в настоящее время.

II. Основная часть.

2.1. Урал в древних легендах.

Рассказы античной древности о север​ных землях – Урале и Сибири отно​сятся к тому далекому времени, когда эта местность была весьма мало известной.

По свидетельству древнегреческого ис​торика Геродота (V век до н. э.), широ​ко использующего мифы и легенды, ...у подошвы высоких гор живут люди от рождения плешивые, плосконосые, с продолговатыми подбородками, имею​щие свой особенный язык. А что на​ходится выше этого народа - никто не знает. Путь пресечен высокими горами, через них никто не может перейти. Плешивцы рассказывают ...будто на го​рах живут люди с козьими ногами, а за ними — другие, которые спят шесть месяцев в году. Есть основания предположить, что объ​ектом этих сведений были уральские земли. 
Сведения   античных   легенд   упоминают о живущих там од​ноглазых и одноногих людях. Весьма любопытные сведения содержатся в рукописной русской статье XV века «О человецех незнаемых на восточ​ной стороне и о языцех розных», в ней продолжается древняя традиция ле​гендарных рассказов о малоизвестных народах и землях в северной части света:...по пуп люди мохнаты до долу, а от пупа вверх — как и прочие человеци... а коли едят, и они крошат мясо да рыбу да кладут под колпаки или под шапку, и как почнут ясти, и они плечима движут вверх и вниз...  живут в земле... ходят по подзе​мелью... день да нощь со огни...

Такими предстают в средневековых ле​гендах жители Северного Урала и За​уралья. Так, сюжет об умирающих на зиму (т.е. засыпающих) людях, связан с тем, что зимой се​верные народности скрывались в юртах и сообщались ходами, вырытыми под снегом. Раскопки нового времени под​твердили это на глубине метра, и соединялись пере​ходами туннельного типа. Мотив не​обыкновенного, даже чудовищного вида людей, (мохнатые, волосатые) впечат​ление от характерной меховой одеж​ды северных жителей.

 Легенды о умирающей и воскресающей природе «прикрепились» к Уралу и Зауралью. Определенно указан и период засыпания: с 27 ноября по 24 апреля (т.е. зимний период).
В легенде о немой меновой торговле продуктом обмена являются меха, пуш​нина. Эти реалии придают рассказу урало-сибирский     колорит,     который ощущается и в другом легендарном по​вествовании — о «белках молоденьких» и «оленъцах маленьких», выпадающих из тучи на землю. 

Новгородцы, бывая на Северном Урале и в Зауралье и уезжая оттуда с богатой пушниной, охотно рассказывали тради​ционную для северных народностей легенду о падающих с неба белках. Немало ходило рассказов о золотом бо​гатстве малоизвестной земли, в кото​рой «боги из чистого золота.

В народных представлениях склады​вался образ Уральской земли, изуми​тельно богатой, но достигнуть ее тру​дно из-за природных преград. В рассказе югры новгородцам (XI век): ...есть горы, упирающиеся в луку мор​скую, высотой как до неба... Путь же к тем горам непроходим из-за пропас​тей, снега и леса, поэтому и не доходим до них никогда...
Легенды крепко и верно привязаны к нашей местности, к конкретным сопкам, рекам, пещерам. Коренные обитатели не мыслили себя без единения с горами, грозной природной реальностью. С этим и связано описание коренных обитателей Урала.

Изучив описание древних людей я выяснил, что у нас могли проживать: ханты, манси, фино-угоры, башкиры, татары.

Это создана картина первоначального заселения территории Среднего Урала используя легенды.

2.2. Первый человек на Урале.

Первым районом, охваченным массовым переселением Русских людей на Восток стал Урал, протянувшийся каменным поясом от студеного Ледовитого океана. Урал, каменным поясом, перехватывает посредине нынешнюю Россию, но в далекие времена это была новая территория Российского государства. Непроходимые и угрюмые леса заполнили все вокруг. Лапчатые ветви елей и пихт не дают свету проникнуть до земли, а в самом низу человеку и топором не прорубиться через бурелом, и почти невозможно добраться до Уральских сказочных богатств. Но здесь у людей появился союзник - синие ленты многочисленных рек и их притоков. Переселение на Урал началось с освоения обширной реки Камы и ее притоков.
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В глубокой, седой древности, когда человек только-только вырвался из лона природы и стал активно колонизировать нашу планету, на Урал пришли первые неандертальцы. Произошло это примерно 75 000 лет назад. Пришли они преимущественно из Средней Азии и Кавказа и заселили территории Среднего и Южного Урала. Эти территории были свободны от ледника, который доходил то нынешнего Соликамска. Эти первые люди оставили нам могильники, орудия труда. 
Неандерта́лец, человек - ископаемый вид поздних людей, обитавших 300 - 24 тысячи лет назад.

Неандертальцы обладали средним ростом (около 165 см) и массивным телосложением. По объёму черепной коробки они даже превосходили современных людей. Их отличали мощные надбровные дуги, выступающий широкий нос и очень маленький подбородок. Существуют предположения, что они могли быть рыжими и бледнолицыми.
Неандерталец, несомненно, относился к человеческому роду. Сначала его изображали полусогнутым, глуповатым на вид, волосатым и похожим на обезьяну. Теперь стало известно, что эта ошибочная реконструкция базировалась на ископаемом скелете, который был сильно деформирован болезнью. Было обнаружено множество ископаемых остатков неандертальцев, подтверждающих, что они не очень отличались от современных людей. Строение голосового аппарата и мозга неандертальцев позволяют сделать вывод о том, что они могли говорить.
Тем не менее, в течение  многих тысяч лет постепенно неандертальцы вымерли, и их место заняли Homo Sapiens (человек разумный). Наиболее отчетливые их следы археологи нашли в слое мезолита 15 – 6 тыс. лет назад  (стоянки Березовская, Кама-Жулановская, Огурдинская и др.).
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В  настоящее  время  на  Урале известны  десятки тысяч памятников,  которые рассказывают о далеком прошлом нашего края. Одним из таких памятников является Горбуновский торфяник, торфяник у населённого пункта Горбуново, близ Нижнего Тагила, где были открыты и исследованы остатки 8 разновременных поселений эпох неолита и бронзы (3 тыс. до н. э. – 10 - 9 вв. до н. э.). 
Археологами открыто болотное поселение: это остатки деревянных домов с глинобитным полом легкой берестяной крышей. Сохранились части жилых построек в виде деревянных настилов, на которых обнаружено множество предметов быта: обломки глиняной посуды, орудия из дерева и камня, поплавки и грузила для сетей, кремнёвые наконечники стрел, гарпуны из кости, наконечники мотыг из рога, замечательные изделия из дерева — сосуды в виде фигур лося и водоплавающей птицы, идолы, вёсла, бумеранг и др. Это выполненная из дерева посуда, которая существовала в III тысячелетии до нашей эры. Посуда, которой пользовались еще в бронзовом веке. Ее ручки изготовлены в виде голов водоплавающих птиц. Помимо деревянных, обнаружено много изделий из бересты, а также из глины. Находки свидетельствуют, что основными занятиями населения были рыболовство, охота и, возможно, земледелие.
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Вероятно, именно это первое население людей современного антропологического типа и стало предком многих племен, а потом и народов, местного населения. 
Расположение естественных водных путей - рек и определили места расселения первых жителей Уральского края. К VIII – IX вв. н.э. коренным населением его были ханты и манси, а также коми-пермяки, удмурты и башкиры, первые и законные хозяева уральских земель, их природных богатств, не сразу открывшихся людям.

Средний Урал заселялся с севера. Юго-восточную часть Зауралья - места, расположенные по течению рек Лозьвы, Выи, Тагила, Мугая, Нейвы, Режа, Пышмы, в результате сложных миграционных процес​сов постепенно заселили манси, или вогулы, потомки древних угро-финских племен. К юго-западу от них, в верховьях Чусовой и ее притока Сылвы, поселились родственные вогулам угры. Русские ста​ли называть их остяками До XVII века коренным населением тагильского края был народ, называвший себя манси (русские их называли вогулы). Его язык входит в финно-югорску группу уральской языковой семьи. Манси – полуоседлые охотники, рыболовы, оленеводы. Основными жилищами для них являлись юрта и чум. 

Манси свойственно особое отношение к хозяину леса – медведю. С древнейших времен они проводили особый обряд поклонения этому зверю – медвежий праздник. С убитого медведя снимали шкуру с головой и лапами и доставляли ее домой. Вечером под звуки инструмента сангыльтапа начинался праздник, который длился пять ночей, если добыт медведь, четыре – если медведица, два-три – если медвежонок. Люди пели священные «медвежие» песни, рассказывали сказания, танцевали, участвовали в драматических представлениях, после чего приступали к ритуальному поеданию мяса медведя.
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Коми-пермяки и удмурты занимались земледелием и скотоводст​вом. Их жилища из деревянных срубов с глинобитными полами напоминали русские избы. На хозяйственную деятельность, матери​альную и духовную культуру этих народов заметное влияние оказы​вало общение с соседями - русскими крестьянами на западе и татар​скими поселенцами на юго-востоке.

Башкиры, владея довольно большой территорией, не стали, однако, земледельцами. Селища древних башкир состояли из легких жилищ типа юрт и были разбросаны по обширной территории. Продолжая кочевой образ жизни, пустующие земли они сдавали в аренду русским крестьянам, которые уже с XVI века стали селиться на Южном Урале. 
2.3. Проникновение русских на Урал.

Первый этап освоения русскими уральских земель начинается в I тысячелетии н.э. походами русских войск на Урал и стихийными крестьянскими переселениями, а заканчивается вхождением народов Западного Урала (коми-пермяков и большинства удмуртов) в состав Русского государства.

Интерес русских к Уралу был вызван естественными богатствами края, главным образом пушниной. К тому же воображение людей подогревалось доходившими до них мифами и легендами о несметных природных богатствах восточных земель, о "белках, падающих прямо из облаков", о "стерегущих золото грифах".

Сначала решили попытать счастья новгородцы. Они первыми из европейцев еще в XII веке проникли за Урал: организовали военный поход на север - с целью добыть дорогую пушнину - "рухлядь" и собрать дань с "югры" - угро-финских племен. Несколько раз предпринимали новгородцы походы "за Камень" и позже - в XII, XIV веках.

В результате этих походов северные уральские земли попали в данническую зависимость от Новгорода и стали называться его волостями.

Борьба Московского княжества за новгородские волости была частью борьбы за создание русского централизованного государства. Приуральские земли были нужны как плацдарм для борьбы с казаками и Сибирским ханством и для пополнения казны за счет сбора дани.

Московское княжество укрепляло свое влияние в северо-восточных землях путем внедрения христианской церкви. Церковная колонизация началась при епископе Стефане, который в 1383 году был назначен митрополитом московских в Пермь Вычегодскую. Благодаря миссионерской деятельности Стефана, богатейший край земель вычегодских коми в конце XIV века был присоединен к Москве.
В начале XV века в крае возникают первые русские поселения, основанные московскими ставленниками.

В 1462 году московское войско совершает поход из Устюга на вятскую землю и в Великую Пермь, чтобы укрепить московские позиции в Вятской земле, присоединив Верхнее Прикамье.

Во второй половине XV века идет борьба русского государства с Казанским ханством. В 1468 году татарскому войску был нанесен урон.

В конце XV века происходит присоединение земель удмуртов к русскому государству.
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Весной 1500 года завершился трудный и победоносный поход присоединения к московским владениям земли от Печоры до Оби.

Таким образом, к началу XVI века вся Пермь Великая стала частью русского государства. Первые русские поселения - городки Анфаловский, Покча, Чердынь, Усолье Камское стали центрами управления и экономического освоения русскими Западного Приуралья и крепостями обороны.
Уральские племена, еще в эпоху первобытности, стали созидать свою неповторимую культуру. Тесно связанная с суровой и прекрасной уральской природой культура народов Урала отражала их восприятие окружающего мира, духовность и религиозные верования, служила опорой нравственности, любви и глубокого уважения к родной земле.

Со временем Русские люди сами освоили непростое ремесло охоты. Переселенцы, освоившись на Уральских отрогах, добывали бобра и соболя. Люди шли в тайгу на безлюдные и пустые земли с одной единственной целью – остаться здесь жить, в серьез и надолго. Переселенцы пробирались в северное Предуралье по водным путям. Другой путь к новым незаселенным землям шел по Северной Двине, Вычегде, Ижме, но опять же приходил в верховья реки Камы. 

Природные богатства Урала и их рассредоточение определили не только заселенность, но и род занятий переселенцев. Основными факторами были климат и почва. На севере Урала появилось множество мелких поселений, а на юге, в Предуралье и Зауралье появились крупные поселения, доходом которых служило сельское хозяйство. Шли века, поселения крепли и развивались. 

Люди, столетия назад бывшие переселенцами, стали коренными жителями этих мест. Развитие техники дошло до освоения несметных сокровищ, лежащих в Уральских недрах. От кустарной и неорганизованной добычи драгоценных камней, люди перешли к добыче железной руды. В те далекие годы руда добывалась тоже кустарным способом, но этого хватило, чтобы в уральской тайге задымили сталеплавильные заводы. Кроме руды, под рукой было несметное количество леса и вода. Именно так, много веков назад средний Урал превратился в горнозаводской промышленный центр. 
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Особые, не имеющие аналогов, отношения сложились у коренных уральских народов с русскими первопроходцами. Простые люди пришли на Урал не завоевывать, не подчинять себе кого-то, а жить рядом в согласии и мире, хозяйствовать, растить детей, улучшать свою долю. С самого начала появления русских пересе​ленцев на Урале они вступили в самые тесные взаимодействия с аборигенами: хозяйственные, бытовые, культурные. Произошло сближение и взаимопроникновение разных культур и цивилизаций. Крестьяне, торговые люди, ремесленники, купцы, предприниматели оказались готовы вложить энергию, сметку и просто силу в новое дело.

Уральская земля была поднята к жизни их физической и духовной энергией, полита их потом, застроена их руками. Это они рас​корчевывали непроходимые таежные дебри, строили рудники, заводы, шахты, города и слободы, прокладывали дороги. Заселение и освоение Урала русскими - великий трудовой подвиг народных масс России.

Урал не стал колонией, а превратился в неразрывную составную часть Русского государства, его экономики и культуры. Создались благоприятные условия для использования огромных природных бо​гатств этого региона, который превратился в "опорный край державы", один из основных ее промышленных районов.
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2.4. Этническая карта расселения на Среднем Урале.
Этническая карта расселения на Среднем Урале в целом сложилась к XVIII в. 
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С 1904 по 1926 г. численность населения выросла более чем в 2 раза. Причем существенно расширился перечень национальностей, проживающих на территории Уральской области. По материалам переписи 1926 г. были учтены представители более 70 народов, в том числе татары составили 2,85 % общей численности населения, башкиры — 0,87 %, марийцы — 0,28 %, удмурты — 0,2 % и т. д. В сравнении с 1908 г. значительно выросла численность татар и, напротив, сократилось число башкир. 
В 1998 году, во время переписи населения, в Свердловской области насчитывалось 120 национальностей, в 2002 году перепись показала уже 140 национальностей. 
Самая большая диаспора в Свердловской области - русские (4 млн. человек), затем идут татары (около 150 тыс. человек), украинцы (55 тыс. человек), марийцы, удмурты (от 15 до 30 тыс. человек), и друг
III Вывод.
Мы видим большое разнообразие коренных народностей Урала. Все они оставили свои следы в истории развития и освоения уральских земель.

Сегодня наш город Нижний Тагил, как и любой другой, многонациональный. Большой единой дружной семьей живут все населяющие его национальности и народности. Мы, тагильчане, это - русские, украинцы, белорусы, марийцы, татары, удмурты, башкиры, и другие национальности - часть великой семьи, которая зовется Россия.
Список используемой литературы.
1. Гуськова Т. Заселение и освоение Урала. Комментарий ученого. Екатеринбург, 1997.
2. Мазур Л. Н. Села и деревни Среднего Урала в XX века. Екатеринбург, 2003.

3. Национальный состав населения РСФСР: По данным Всесоюз. переписи населения 1989 г. М., 1990.

4. Чагин Г. Н. Народы и культуры Урала в XIX—XX вв. Екатеринбург, 2002.

2

_1352573871.xls
Диаграмма1

		Охота

		Рыболовство

		Татары

		Башкиры

		Марийцы

		Удмурты

		Манси

		мииимии



48%

26%

11%

8%

4%

3%

Основные виды деятельности  на Урале  до XVIII века

Ряд 1

0.45

0.026

12

7

3

1

0.5



Лист1

				Ряд 1		Ряд 2		Ряд 3

		Охота		45%		2.4		2

		Рыболовство		0		4.4		2

		Татары		12		1.8		3

		Башкиры		7		2.8		5

		Марийцы		3

		Удмурты		1

		Манси		0.5

		мииимии



рыболовство




_1352573868.xls
Диаграмма1

		Русские

		Коми-пермяки

		Татары

		Башкиры

		Марийцы

		Удмурты

		Манси



Ряд 1

Население Урала в начале XVIII века.

69

12

8

5

3

1

0.5



Лист1

				Ряд 1		Ряд 2		Ряд 3

		Русские		6900%		2.4		2

		Коми-пермяки		1200.00%		4.4		2

		Татары		8		1.8		3

		Башкиры		5		2.8		5

		Марийцы		3

		Удмурты		1

		Манси		0.5






