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     Цель моей  работы было изучить:
· историю использования моющих средств;

· основные свойства мыла и стиральных порошков; 

· выработать практические советы по использованию моющих средств.
                                                                                   Гигиена должна сделать

                                                                        развитие человека совершенным,

                                                        упадок менее быстрым, 

                                                     жизнь более сильной, 

                                                           смерть более отдаленной.

                                                                                                        М. Петтенкофер
Мыла и моющие средства
Мыло было известно человеку до новой эры летоисчисления. Ученые не распола​гают информацией о начале приготовления мыла в арабских странах и Китае. Самое ран​нее письменное упоминание о мыле в европейских странах встречается у римского писа​теля и ученого Плиния Старшего (23—79 гг.). В трактате «Естественная история»  который, по существу, был энциклопедией естественно-научных знаний антично​сти, Плиний писал о способах приготовления мыла омылением жиров. Мало того, он пи​сал о твердом и мягком мыле, получаемом с использованием соды и поташа соответст​венно. Раньше для стирки одежды использовали щелок, получающийся от обработки золы водой. Скорее всего это было до того, как стало известно, что зола от сжигания топлива растительного происхождения содержит поташ.
Несмотря на то что в конце эпохи средневековья в разных странах существовала довольно развитая мыловаренная промышленность, химическая сущность процессов, ко​нечно, была не ясна. Лишь на рубеже XVIII и XIX вв. была выяснена химическая природа жиров и внесена ясность в реакцию их омыления. В 1779 г. шведский химик Шееле показал, что при взаимодействии оливкового масла с оксидом свинца и водой образуется сладкое и растворимое в воде вещество. Решающий шаг на пути изу​чения химической природы жиров был сделан французским химиком Шеврелем. Он открыл стеариновую, пальмитиновую и олеиновую кислоты, как продукты разло​жения жиров при их омылении водой и щелочами. Сладкое вещество, полученное Шее​ле, было Шеврелем названо глицерином. Сорок лет спустя Бертло установил природу глицерина и объяснил химическое строение жиров. Глицерин — трехатомный спирт. Жиры — сложные эфиры глицерина (глицериды) тяжелых одноосновных карбоновых кислот, преимущественно пальмитиновой CH3(CH2)14COOH    стеариновой   CH3(CH2)16COOH    и олеиновой  CH3(CH2)7 CH= CH-(CH2)2COOH . Их формулу и реак​цию гидролиза можно описать следующим образом:
      CH2COOR1                                                   R1COONa             CH2OH
      CH2COO R2  + 3NaOH             R2COONa   +         CHOH


      CH2COO R3                               R3COONa              CH2OH
Если попытаться дать определение, то мытьем можно назвать очистку загрязнен​ной поверхности жидкостью, содержащей моющее вещество или систему моющих ве​ществ. В качестве жидкости в быту используют главным образом воду. Хорошая моющая система должна выполнять двойную функцию: удалять загрязнение с очищаемой поверх​ности и переводить его в водный раствор. Значит, моющее средство также должно обла​дать двойной функцией: способностью взаимодействовать с загрязняющим веществом и переводить его в воду или водный раствор. Следовательно, молекула моющего вещества должна иметь гидрофобную и гидрофильную части. Фобос по-гречески означает страх, боязнь. Значит, гидрофобность означает боящийся, избегающий воду. Филео — по-гречески — люблю, а гидрофильность — любящий, удерживающий воду. Гидрофобная часть молекулы моющего вещества обладает способностью взаимодействовать с поверх​ностью гидрофобного загрязняющего вещества. Гидрофильная часть моющего вещества взаимодействует с водой, проникает в воду и увлекает с собой частицу загрязняющего вещества, присоединенную к гидрофобному концу.
В производстве мыла давно используют канифоль, которую получают при перера​ботке живицы хвойных деревьев. Канифоль состоит из смеси смоляных кислот, содержа​щих в цепи около 20 углеродных атомов. В рецептуру хозяйственного мыла обычно вво​дят 12—15 % канифоли от массы жирных кислот, а в рецептуру туалетных мыл — не бо​лее 10 %. Введение канифоли в больших количествах делает мыло мягким и липким.
Процесс производства мыла состоит из химической и механической стадий. На первой стадии (варка мыла) получают водный раствор солей натрия (реже калия) жирных кислот или их заменителей (нафтеновых, смоляных). На второй стадии проводят механи​ческую обработку этих солей — охлаждение, сушку, смешивание с различными добавка​ми, отделку и упаковку.
Варку мыла заканчивают обработкой мыльного раствора (мыльного клея) избыт​ком щелочи ( NaOН ) или раствором   NaCl . В результате этого на поверхность раствора всплывает концентрированный слой мыла, называемый ядром. Полученное таким образом мыло называют ядровым, а процесс его выделения из раствора — отсолкой или высалива​нием. При высаливании происходит повышение концентрации мыла и его очистка от бел​ковых, красящих и механических примесей — так получают хозяйственное мыло.
Особое место среди наполнителей занимает сапонин, получаемый выщелачиванием некоторых растений и прежде всего мыльного корня. Он хорошо растворяется в воде и его растворы сильно пенятся. Поэтому сапонин используют для улучшения пенообразования и применяют для дорогих сортов мыл.

• Хорошие сорта туалетного мыла содержат до 50 % мыла, полученного из кокосового или пальмового масла. Самое дорогое туалетное мыло целиком изготавливают из кокосового масла. За​тем в мыло вводят парфюмерные отдушки, отбеливатели , красители и др.
• Важным критерием качества мыла является наличие в его растворе свободной щелочи. Чем ее меньше, тем лучше - ведь ще​лочь небезвредна и для кожи человека, и для тканей, особенно шерсти и шелка.

       Если поместить в химические стаканы с водой несколько стружек различных сортов мыла и  с помощью индикаторной бумаги определить рН полученных растворов.То результаты опыта таковы.

Таблица:
	п/п
	Сорт мыла
	рН среды
	Характер среды

	1.
	Хозяйственное мыло
	10
	щелочная

	2.
	«Детское»
	8
	слабощелочная

	3.
	«Абсолют»
	7
	нейтральная

	4.
	«Люкс»
	8
	слабощелочная

	5.
	«Гармония»
	9
	щелочная

	6.
	«Dоvе»
	7
	нейтральная


Как видно из результатов исследования, сорта мыла, основу которых составляют пальмитат и стеарат натрия, образуют раство​ры со щелочной средой, но больше всего щелочи образуется в рас​творе хозяйственного мыла и мыла «Гармония».
Поэтому не рекомендуется использовать эти сорта мыла для умывания и стирки шерстяных и шелковых изделий.

   Если взболтать в сосудах с дистиллированной водой и раствором хлорида кальция и магния несколько стружек кусково​го мыла. В первом сосуде наблюдается образование пышной пены, во втором образуются плавающие белые хлопья, при этом мыло теряет способность пениться.
Отсюда вывод, что при стирке белья в жесткой во​де, содержащей ионы кальция и магния, расход мыла повышается на 25-30 %, так как эти ионы образуют с анионами тяжелых карбоновых кислот малорастворимые соли.
    В настоящее время химическая промышленность выпускает большое количество различных синтетических моющих средств (стиральных порошков) и существует огромный выбор стиральных порошков. 

Моё  внимание было обращено на группу стиральных порошков, предназначенных для использования в автоматических стиральных машинах для стирки белого белья (постельное белье, рубашки, блузки и т. п.). Основная проблема, с которой сталкивается мама - это постепенная потеря привлекательного вида таких изделий. Интерес подогревался еще и тем, что существует достаточно жесткая конкуренция между производителями стиральных порошков, и как говорится, на слуху, и на виду у многих телевизионная реклама, знакомящая с уникальными возможностями тех или иных стиральных порошков.
Мною    было    проведено    исследование    стиральных    порошков    следующих производителей: Рrocter & Gamble (АRIEL. ТIDE, МИФ), SORTI (ВIМАХ.  SORTI), Невская косметика (SАRМА), Хенкель (ПЕМОС).
Практически все производители выпускают порошки в картонной коробке (более удобная упаковка) и в пакетах (более дешевая упаковка).

Химический состав стиральных порошков и их назначение
	п/п
	Название добавки в СМС
	Химические вещества
	Назначение

	1
	           2
	3
	4

	1
	Оптические  отбе​ливатели
	Бытовая   синька или ультрамарин
	Поглощают   ультрафио​летовый   свет   и   вновь испускают   энергию    в синей  области спектра, при этом визуально де​лают белье белым


	2
	Химические отбе​ливатели
	Перборат натрия
	Разрушает окрашенные соединения природных красителей - пятна от ягод или вин

	3
	Отбеливающие ферменты
	Ферменты
	Устраняют пятна белко​вых веществ и крови

	4
	Пенообразователи
	Аминоспирт      и оксид амина
	Усиливают пенообразование

	5
	Смягчители
	Соединения чет​вертичных     ам​мониевых оснований
	Делают изделия мягкими на ощупь



ЭКСПЕРИМЕНТ: 

На куски белой ткани, размером 20x20 см, были нанесены пятна крови, кетчупа, растительного масла, паста от шариковой ручки. По прошествии 24 часов после нанесения пятен образцы были испытаны на действие порошка по следующей методике. 1 столовая ложка порошка (20 мл) растворялась в 0,5 л кипятка. В полученную смесь опускался испытуемый образец, который интенсивно перемешивался в полученном растворе течение 5 минут. По окончании данной процедуры образец полоскался в проточной воде в течение 1 минуты.
РЕЗУЛЬТАТЫ ЭКСПЕРЕМЕНТА

	№
	Виды пятен
	Чистая вода
	Ariel 
	Bimax 
	Tide 
	Sorti 
	Миф 
	Sarma
	Пемос 

	1
	Чернила 
	0
	80
	20
	20
	40
	40
	60
	40

	2
	Кровь 
	10
	40
	30
	50
	30
	20
	40
	50

	3
	Кетчуп 
	50
	100
	90
	100
	70
	100
	80
	70

	4
	Растительное масло
	40
	40
	60
	40
	40
	60
	60
	40

	5
	Отбеливание 
	0
	50
	40
	40
	20
	30
	20
	10


Как видно из таблицы лучший результаты по отбеливанию ткани продемонстрированы АRIELeм.  За ним, несколько уступая, следую-ВIMАХ и ТIDЕ. Удовлетворительный результат показан МИФом. Качество отбеливание остальными СМС оставляет желать лучшего. Все стиральные порошки, показавшиt отличные и хорошие результаты по отбеливанию ткани содержат в качестве добавок  гранулы или крупинки синего цвета, что улучшает  визуальные показатели качества отбеливания ткани.
Лучше других обесцветил пасту шариковой ручки опять АRIEL. Хорошие результаты показаны SARMой. Удовлетворительно с работой справилисьSORTI, МИФ и ПЕМОС.
Неплохо удалили застаревшие пятна крови ТIDE и ПЕМОС. Удовлетворительные результаты получены при стирке АRIELем и SARМой. В целом качество удаления застаревших пятен крови в условиях эксперимента оставляет желать лучшего.
Прекрасные результаты по удалению пятен кетчупа продемонстрированы порошками    АRIELем,  ТIDЕом, МИФОМ. Отличные результаты показаны В1МАХом и SАRМой. Остальные порошки показали неплохие результаты.
Не одному из порошков не удаюсь полностью избавить ткань от пятен растительного масла. 

ВЫВОДЫ.
1.   Среди испытанных стиральных порошков нет ни одного абсолютного лидера по всем номинациям.
2.   Лучшим выбором для получения белоснежных простыней и рубашек является АRIEL.
3.   АRIEL лучше других справился с удалением пятен от шариковой ручки.
4.   Если на белье имеются застаревшие пятна крови, то лучше для этих целей подходят порошки ТIDE и ПЕМОС. В любом случае мы рекомендуем при наличии подобных пятен выбирать программу машинной стирки с предварительным замачиванием
5.   Лучше других с удалением пятен кетчупа справились АRIEL, ТIDЕ и МИФ.
6.   Лучше других удаляют пятна масла ВIMAX, МИФ и SАRМА. При наличии на белье пятен масла желательно является использование порошков со специальной липо- системой. Рекомендуемой является программа стирки с предварительным замачиванием
7.   При покупке стиральных порошков следует обращать внимание на дату изготовления порошка. По истечении срока годности порошка резко ухудшаются его эксплуатационные характеристики
Опыт:  Если взболтать в сосудах с дистиллированной водой и раствором хлорида кальция и магния немного стирального по​рошка. В первом и во втором сосудах наблюдается образование пышной пены, следовательно, многие их стиральных порошков одинаково моют как в мягкой, так и в жесткой воде.
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