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       Пчелы существуют на Земле давно - их останки найдены среди окаменелостей других насекомых в пластах мелового периода, относящихся к 50-130 миллионам лет до нашей эры. Пчела появилась на 28 млн лет раньше человека. Многие исторические памятники указывают

на то, что первобытный человек знал и любил мед.Уже в пятом тысячелетии до нашей эры в Египте пчел разводили как домашнюю живность. Их мед употребляли не только в пищу, но и как лечебное, косметическое и консервирующее средство.
        Целью моего исследования является изучение жизнедеятельности медоносной пчелы и практическое применение вырабатываемых ею продуктов.

      В работе я ставлю ряд задач:

1. Изучить литературу по данной теме.

2. Определить из каких частей состоит медоносная пчела.

3. Проверить реакцию пчёл на пчёл других ульев. 

4. Проверить реакцию пчелы на свой собственный яд.

4. Установить важность разведения, сохранения и бережного отношения к медоносной пчеле.

          История возникновения медоносной пчелы уходит в глубочайшую древность. Согласно данным палеонтологии – науки об ископаемых – пчёлы существовали на Земле уже 40 миллионов лет назад. Родиной медоносной пчелы считают Южную Азию. 

       У  пчелы тело делится на три части: голову, грудь и брюшко. На голове я увидела согнутые коленом усики, при помощи которых пчела ориентируется в окружающей среде. Ещё на голове расположены огромные глаза, которые занимают значительную часть головы. Пчела имеет довольно длинный красновато- коричневый язычок, которым слизывает нектар цветка. При этом отдельные пыльцевые зёрнышки прилипают к её волосатому язычку, так пчёлы способствуют опылению растений. Спереди на голове я увидела верхние челюсти, которые она использует при постройке своего жилища. 

[На груди её находятся 2 пары перепончатых крыльев и 3 пары ног. Задние ноги приспособлены собирать пыльцу с цветков, которая нужна в качестве корма для личинок. В тот момент, когда я рассматривала пчелу, на задних ножках её я увидела ярко жёлтый комочек пыльцы. На заднем конце брюшка пчелы я ещё увидела и рассмотрела жало, которое торчит в виде острой иголочки.

Рабочая пчела имеет ряд приспособлений в своём строении, связанных с её сложным и разнообразным поведением. Она имеет восковые зеркальца, корзиночку и щёточку на последней паре ножек (для сбора пыльцы), хорошо развитый хоботок (для сбора нектара ) . 

        Пчела, которая способная откладывать  до 2-3 тыс. яиц- это матка. Она гораздо крупнее рабочих, у нее отсутствуют аппарат для собирания пыльцы и восковые железы, а жало развито гораздо слабее, чем у рабочих. (Приложение № 5) Её единственная функция - откладывание яиц. Она постоянно находится в улье, в окружении рабочих пчёл, которые ухаживают за ней. Вылетает только для спаривания. Трутни появляются в улье в конце лета. 
       Трутни — мужские особи, без них вид медоносных пчел размножаться не может.  Трутни не принимают участие  в защите гнезда. Они лишены жала. Даже за себя не могут постоять. Их функция одна - осеменять молодых маток. Во имя продления рода природа освободила их буквально от всех забот семьи. Но зато эта щедрость обходится им очень дорого. После брачного союза с маткой они сразу же погибают.  Все же работы в гнезде выполняются рабочими. 

       Срок жизни пчел очень короткий. Он обусловливается временем их рождения, условиями жизни, затратами энергии. Пчелы, выведенные весной и летом, живут всего 40— 60 дней. Они выполняют самые тяжелые работы сезона: выращивают потомство, строят соты, собирают корм. С возрастом рабочая пчела меняет свою профессию: она поочередно выполняет функции уборщицы, кормилицы старших личинок, кормилицы матки и молодых личинок, приемщицы корма, чистильщицы других пчел, строительницы сот, сторожа, сборщицы нектара. От слишком большой нагрузки они довольно быстро растрачивают свой жизненный лимит, раньше времени стареют и умирают. 

        Пчелы реагируют на все запахи.  Одни, исходящие из мира цветковых, возбуждают, радуют их и мобилизуют на поиски источников нектара или пыльцы, другие запахи для них инородные, особенно запах пота, спиртных напитков, лука, раздражают и озлобляют их. Поэтому пчелы чаще всего жалят животных с резким запахом — лошадей, козлов, собак, но и то только в том случае, если они окажутся поблизости от их жилища. 

       Особенно остро пчелы реагируют на запах своего собственного яда. Он для них — сигнал опасности номер один. Стоит только ужалить человека или животного одной пчеле, как к нему устремятся десятки и сотни разъяренных пчел. 
         Озлобляют пчел и резкие движения: бег по пасеке, отмахивание от приблизившейся пчелы или резкое движение руками над гнездом, к рамке, дымарю, месту ужаления, чтобы поскорее смахнуть пчелу и удалить жало, и т.д. Такие движения настораживают пчел, видимо, вызывают у них спасение за свое гнездо и воспринимаются как угроза ему. Естественна поэтому и их оборонительная реакция. 

        По-разному ведет себя даже одна и та же семья. Утром, когда все пчелы находятся в улье, и семья еще не приступила к работе в поле, или к концу дня, когда все пчелы вновь соберутся в гнезде, на вмешательство в ее жизнь она реагирует значительно острее, чем днем, в часы массового лета. Озлобляются пчелы и при осмотрах в пасмурную, ветреную погоду, даже во время цветения продуктивных медоносов. Раздражительной и злобливой семья становится в безвзяточную пору и особенно после внезапно оборвавшегося медосбора       В результате длительного общения с пчелами, сначала живущими в дуплах, а потом и в ульях, человек нашел не только средство и способы усмирения их, но и выработал правила обращения с ними. Без этих правил не может обойтись ни один пчеловод, — ни тот, который уже владеет искусством пчеловождения, ни тот, который собирается его освоить. [6, с.32]

                                           Значение мёда

1. Мёд - это трансформированный в зобе пчелы нектар цветочных растений. В состав его входят: углеводы, минеральные вещества, кислоты, вода, азо-тистые вещества, витамины. Зрелый мёд содержит: до 20% воды, 33-35% глюкозы, около 40% фруктозы, 0,18-0,2% сахарозы. Обладает отличными бактерицидными свойствами.

Мед – это долголетие. Применяется при лечении заболеваний кроветворных органов, сердечно-сосудистой системы, кожных заболеваний, при простудах.

Мед обогащает организм человека витаминами, белками, углеводами, ферментами, повышает его тонус. 

2. Перга - цветочная пыльца растений, собранная пчёлами, уложенная и утрамбованная в ячейки сотов и залитая мёдом. В неё входит весь белковый, минеральный и витаминный состав. Перга необходима для корма личинок и взрослых пчёл. Без него пчёлы не могут воспитывать потомство, выраба-тывать воск, матка перестаёт откладывать яйца. Перга обладает отличным ранозаживляющим действием, способствует увеличению веса и роста, при-меняется как диетический продукт (так как не вызывает аллергии), при лечении заболеваний сердечно-сосудистой системы, при нервных и пси-хических заболеваниях.

3. Прополис – пчелиный клей. Содержит 55% - смеси бальзамов, 10% -эфирные масла, 20% - воск, 5% - пыльца. В народной медицине прополис используется как обезболивающее, противомикробное, повышает аппетит, укрепляет эмаль зубов, способствует заживлению язвы желудка и двенадцатиперстной кишки

4. Цветочная пыльца  - повышает иммунитет, улучшает работу кишечника, улучшает зрение, замедляет старение организма.

5. Маточное молочко вырабатывается пчёлами из перги. Улучшает память и зрение, повышает аппетит, умственную и физическую работоспособность, стимулирует рост волос.

6. Пчелиный воск (соты) – лучшее средство для очищения и укрепления зубов.

7. Пчелиный яд (апитоксин) – продукт секреторной деятельности специаль-ных желёз в теле рабочей пчелы. Применяется при лечении параличей, улуч-шает проницаемость кровеносных сосудов, понижает артериальное давление, обладает сильно выраженным противовоспалительным и болеутоляющим действием. 

Опыты

       Из продуктов пчеловодства изготавливается много различных средств, использующихся в народной медицине. Я проделала ряд опытов. 

       Оказалось, что в нашей семье многие рецепты давно используются  и получают хорошие результаты. 

Первый опыт: У моей бабушки воспалились и заболели глаза. Ей трудно было смотреть, и она постоянно щурилась. Мы с ней начали закладывать в глаза мёд утром и вечером. Через два дня самочувствие у бабушки заметно улучшилось. Мы ещё закладывали два дня, и бабушка выздоровела совсем.   Она рассказала, что этот рецепт ей дала ещё её мама, и она с успехом использует его.

Второй опыт: На соревнованиях мой брат простудился, и у него заболело горло. Мама развела настойку прополиса и давала ею полоскать больное горло 3 раза в день. А на ночь брат пил тёплое молоко с мёдом. Так он лечился, и через 3 дня почувствовал себя совершенно здоровым. 

Третий опыт: В литературе я прочитала рецепт для удаления веснушек. Я взяла 1 столовую ложку мёда и 1 столовую ложку размятых незрелых ягод чёрной смородины. Всё это перемешала и эту смесь наносила на лицо на полчаса. Затем маску смывала, и лицо протирала соком лимона. Применяла эту смесь в течение недели. Мои веснушки стали гораздо светлее, чем были.

Четвёртый опыт: У моего брата на лице постоянно появляются юношеские угри. Они часто воспаляются и болят. Мама приготовила для него такую маску: 1 чайную ложку мёда смешала с 1 чайной ложкой настойки календулы. Этой смесью брат протирал лицо в течение 4 дней. Воспаление быстро исчезло, и кожа стала чистая.

 Пятый опыт: Я узнала, что очень полезна для кожи  «медовая вода». Она делает кожу нежной и бархатистой. Я решила сделать её для мамы, так как у неё кожа сухая и уставшая. Я взяла 1 столовую ложку мёда на 2 стакана тёплой воды, всё перемешала. Мама каждый день 5-7 минут мыла ею лицо на ночь, после чего ополаскивала тёплой водой без мыла. Эту процедуру мама проводила 5 дней подряд. И даже папа заметил, что мамино лицо стало свежее, а кожа мягче.  

А ещё моя тётя занимается распространением продукции фирмы «Тенториум», выпускающей натуральную парфюмерную и косметическую продукцию на основе продуктов пчеловодства.
Заключение.

Моя работа показала, какую огромную пользу приносит медоносная пчела и как широко можно использовать её полезную для организма продукцию.  Продукция пчёл не раз спасала людей  от многих болезней во все времена. Я увидела, как пчёлы живут, как собирают мёд.  Библиография
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